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隐性思政教育视域下军垦红色研学的实践探索

——以石河子军垦一连为例

杨冬梅

石河子市文化旅游投资集团有限公司 新疆 石河子 832000

【摘 要】：新时代高校思想政治教育改革持续深化，隐性思政教育凭借潜移默化、润物无声的育人优势，成为破解传统显性思

政教育刻板化、形式化问题的重要路径。军垦红色研学作为红色文化育人的核心载体，依托新疆石河子军垦一连独特的屯垦戍边

红色资源，将兵团精神与思政育人深度融合。本文以隐性思政教育理论为支撑，以石河子军垦一连红色研学基地为研究样本，剖

析军垦红色研学与隐性思政教育的契合价值，梳理当前研学育人实践中存在的短板与不足，探索沉浸式、场景化、生活化的研学

育人新路径，构建全方位、立体化的隐性育人体系，为新时代红色研学赋能思想政治教育高质量发展提供实践参考。
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1 引言

党的二十大报告明确提出“传承红色基因、赓续红色血脉，

用好红色资源、赓续红色血脉”的育人要求，强调要创新思想

政治教育方式，增强育人的针对性、感染力和实效性。传统高

校思政教育多以课堂讲授、理论宣讲等显性教育模式为主，存

在内容枯燥、形式单一、学生主动性不足等问题，难以适配新

时代青年学生个性化、体验式的学习需求。

隐性思政教育区别于灌输式的显性教育，摒弃生硬的理论

说教，依托场景环境、实践活动、文化浸润等多元载体，让受

教育者在无意识、沉浸式的体验中接受思想熏陶、塑造价值观

念，实现“无心插柳柳成荫”的育人效果。新疆生产建设兵团石

河子军垦一连作为全国知名红色研学教育基地，完整留存着地

窝子、老农具、戍边旧址等珍贵历史遗存，承载着“热爱祖国、

无私奉献、艰苦创业、开拓进取”的兵团精神，是天然的隐性

思政教育实践课堂。

近年来，军垦一连依托独有红色资源，推出系列沉浸式研

学项目，成为青少年感悟军垦历史、传承兵团精神的重要阵地。

但在实际育人过程中，仍存在研学内容碎片化、育人隐性渗透

不足、活动形式同质化、长效育人机制缺失等问题，未能充分

发挥红色资源的隐性思政育人价值。基于此，本文立足隐性思

政教育视域，聚焦石河子军垦一连红色研学实践，优化研学育

人模式，挖掘红色资源育人内核，实现红色文化传承与思政育

人的深度耦合。

2 核心概念界定与育人契合性分析

2.1核心概念界定

（1）隐性思政教育：隐性思政教育是相对于课堂显性思

政教育的新型育人模式，以环境育人、文化育人、实践育人为

核心，具有隐蔽性、渗透性、体验性、持久性四大特征。其核

心逻辑是弱化教育者的主导姿态和教育的功利性，将思政价

值、理想信念、道德准则融入各类实践场景中，摆脱教条化的

理论输出，让学生在自主体验、感知思考中内化价值、外化行

为，有效弥补显性思政教育育人碎片化、留存度低的短板。

（2）军垦红色研学：军垦红色研学是以兵团屯垦戍边红

色文化为核心，以石河子军垦一连红色旧址为实践载体，融合

实地参观、情景体验、劳动实践、故事宣讲、文化感悟为一体

的实践育人活动。不同于普通旅游观光，军垦红色研学兼具实

践性、教育性和文化性，核心目标是通过沉浸式体验，让青年

学生直观感受老一辈军垦战士扎根戈壁、开荒拓土、戍边卫国

的奋斗历程，深度理解兵团精神的时代内涵，实现红色基因的

代代传承。

2.2隐性思政教育与军垦红色研学的育人契合性

（1）育人方式高度契合，凸显体验浸润：隐性思政教育

的核心是非灌输式浸润育人，而军垦红色研学的核心优势是场

景化、沉浸式体验。石河子军垦一连保留了兵团创业初期的原

始风貌，地窝子居住遗址、老式农耕工具、戍边生活影像、拓

荒奋斗场景，构建了真实可感的红色教育场景。学生无需被动

接受理论说教，可在触摸历史实物、重走拓荒之路、体验军垦

劳动的过程中，自主感知军垦先辈的家国情怀，完全契合隐性

思政潜移默化的育人逻辑。

（2）育人内容深度适配，聚焦价值塑造：显性思政教育

侧重理论知识传授，而隐性思政教育聚焦价值认同与精神塑

造。军垦红色研学的核心内核是兵团精神、爱国精神、奋斗精

神、奉献精神，与思政教育立德树人的根本任务高度统一。军

垦一连承载的屯垦戍边历史，是爱国主义、集体主义、艰苦奋

斗精神的鲜活教材，能够将抽象的思政理论转化为具象的历史
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场景和真实故事，实现价值观念的深度渗透。

（3）育人目标同向统一，助力立德树人：新时代思政教

育的根本目标是培养有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时

代青年。军垦红色研学通过真实的红色场景和实践体验，引导

青年学生感悟先辈初心、锤炼奋斗意志、厚植家国情怀，帮助

学生树立正确的世界观、人生观、价值观。隐性思政教育与军

垦红色研学双向赋能，能够有效破解青年学生理想信念模糊、

奋斗精神缺失、家国情怀淡薄等问题，精准落实立德树人根本

任务。

3 石河子军垦一连红色研学隐性思政育人现状与现

存问题

3.1研学基地育人基础优势

石河子 152团军垦第一连是兵团屯垦戍边的起点，也是兵

团红色文化的核心载体，作为全国重点红色研学旅行基地，拥

有得天独厚的隐性思政育人资源。其一，实景资源原生态完整，

基地完整保存了地窝子群落、开荒农具、老营房、红旗展馆等

历史遗存，真实还原了上世纪五十年代军垦战士“戈壁拓荒、

就地扎根”的艰苦场景，为沉浸式隐性育人提供了实景支撑。

其二，研学体系初步成型，基地已打造“升国旗、站岗哨、听

军垦故事、拉犁开荒、吃军垦饭、唱红色歌曲”等系列特色研

学项目，构建了多元化的实践体验场景。其三，育人受众广泛，

常年承接高校师生、中小学学生、党政干部等研学群体，是新

疆乃至全国开展红色思政实践教育的核心阵地。

3.2当前研学育人存在的核心问题

（1）育人理念偏差，隐性渗透意识薄弱：当前军垦一连

红色研学实践中，多数活动仍延续显性教育思维，重形式、轻

浸润，重宣讲、轻体验。研学流程多采用“讲解员讲解+集体参

观+拍照打卡”的传统模式，过度依赖历史知识、兵团历史的显

性宣讲，刻意输出思政观点，违背隐性思政教育的隐蔽性原则。

教育痕迹过于明显，导致学生产生抵触心理，难以实现精神内

化，无法发挥隐性育人润物无声的效果。

（2）研学内容碎片化，思政内核挖掘不足：目前基地研

学内容存在表面化、碎片化问题，研学活动多停留在“看旧址、

听故事”的浅层体验，对军垦文化背后的精神内核、时代价值、

思政内涵挖掘不深入。现有研学课程缺乏系统性设计，劳动体

验、情景体验项目较为零散，未能将兵团精神与新时代青年奋

斗、家国担当、初心使命等思政核心内容深度融合，导致学生

只了解历史表象，无法深刻感悟红色精神的时代意义，育人效

果浮于表面。

（3）活动形式同质化，沉浸式体验感不足：当前军垦红

色研学活动形式较为单一固化，同质化问题突出。多数研学流

程千篇一律，缺乏分层、分龄、分类的个性化设计，针对中小

学生、大学生、社会群体的研学方案无明显差异。同时，沉浸

式、互动式、情景化体验项目不足，传统参观模式占比过高，

模拟戍边、情景演绎、红色创作、研学研讨等深度体验活动稀

缺。学生处于“被动观看、被动聆听”状态，自主参与、自主感

悟的空间不足，隐性思政的体验性优势难以发挥。

4 结语

军垦红色文化是新时代思想政治教育的宝贵资源，石河子

军垦一连作为兵团红色文化的核心载体，蕴含着丰富的隐性思

政育人价值。在隐性思政教育视域下，推进军垦红色研学实践

优化升级，是传承兵团精神、赓续红色血脉、落实立德树人根

本任务的重要路径。当前军垦红色研学育人仍存在理念滞后、

内容浅层、形式单一、机制缺失等问题，难以适配新时代隐性

思政育人的需求。通过革新浸润式育人理念、重构系统化研学

课程、创新沉浸式体验形式、营造全方位红色氛围、完善长效

育人机制，能够有效挖掘军垦红色资源的隐性育人价值，让青

年学生在无声浸润中感悟军垦精神、厚植家国情怀、锤炼奋斗

品格。

新时代背景下，需持续深化红色研学与隐性思政教育的深

度融合，不断创新育人模式、挖掘文化内涵，让兵团红色精神

跨越时代、浸润人心，引导新时代青年传承拓荒精神、勇担时

代使命，成长为担当民族复兴大任的时代新人。
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