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非遗活化视角下苗族蜡染纹样在现代文创包装设计中的应用研究
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【摘 要】：苗族蜡染作为国家级非物质文化遗产，承载着苗族族群的历史记忆与审美智慧。在文创产业快速发展的背景下，传

统蜡染纹样面临传承语境断裂与当代转化不足的双重困境。文章从非遗活化视角出发，梳理苗族蜡染纹样的类型体系与形式特征，

分析传统纹样向现代包装设计转译的内在逻辑，提出元素提取重构、色彩体系调适、构图空间适配三条具体应用路径，并结合设

计实践验证其可行性。研究表明，苗族蜡染纹样经过系统化的设计转译后，能够有效融入现代文创包装，既保留民族文化内核，

又适应当代消费审美需求，为非遗活态传承提供可操作的设计范式。
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1 引言

非遗活态传承已成为文化建设领域的核心命题。苗族蜡染

集中分布于贵州丹寨、安顺、黄平及湖南湘西一带，以蜡刀蘸

熔蜡绘花、蓝靛浸染、去蜡显花为核心工序，最终呈现蓝白交

织的装饰效果[1]。作为苗族女性世代口传心授的手工技艺，蜡

染兼具织物装饰的实用功能与族群记忆的符号价值，纹样背后

承载着创世神话、自然信仰与日常礼俗[2]。工业化浪潮与生活

方式变迁下，传统蜡染的应用场景不断萎缩，青年传承人断层

问题突出，技艺延续面临现实困境。与此同时，国潮消费驱动

民族文化元素回归市场，消费者对具备文化深度的包装设计接

受度持续攀升[3]。如何将蜡染这一传统视觉资源转化为适配现

代市场的设计语言，是非遗活化与设计创新交叉领域的关键议

题。现有研究多聚焦技艺记录与静态保护，或止步于纹样的直

接挪用，对系统化转译方法探讨不足[4]。本文从非遗活化视角

切入，结合现代包装的功能需求与审美取向，探讨苗族蜡染纹

样在文创包装中的应用原则与实施路径，为民族纹样的当代转

化提供参照。

2 苗族蜡染纹样的文化谱系与形式特征

2.1纹样类型的系统分类

历经千年传承演化，苗族蜡染纹样形成了较为稳定的类型

体系，按题材可归为自然物象、几何抽象与人文符号三大类别

（表 1）。自然物象类纹样源于苗族聚居区的生态环境，涵盖

蝴蝶、鸟、鱼、花草等母题，其中蝴蝶纹因关联苗族始祖传说

而地位特殊，出现频次最高且造型最为多样。几何抽象类以点

线面为基本语汇，借助重复、渐变、对称等手法生成螺旋纹、

回纹、锯齿纹、铜鼓纹等样式，这类纹样多由具体物象脱胎而

来，经长期抽象演化后成为高度程式化的视觉符号。人文符号

类纹样直接映射苗族社会生活与信仰结构，包括人物纹、龙船

纹、祭祀纹等，承载着族群历史叙事与仪式记忆。地域分布上，

丹寨蜡染以几何纹与自然纹交融见长，构图饱满密集；安顺侧

重花鸟题材，线条舒展细腻；湘西受楚文化浸润，纹样造型更

为夸张浪漫，这种地域分化为包装设计的差异化应用储备了充

足素材。

表 1 苗族蜡染主要纹样类型及文化内涵对照表

纹样

类别
典型纹样 形式特征 文化内涵

适用包装

场景

自然

物象

类

蝴蝶纹、鸟

纹、鱼纹、

花草纹

写实与写意交

织，线条圆润

舒展

始祖崇拜、

生命繁衍、

祈福纳祥

食品、茶

叶、美妆类

包装

几何

抽象

类

螺旋纹、回

纹、锯齿

纹、铜鼓纹

秩序感鲜明，

单元重复排

列，高度程式

化

宇宙秩序、

财富寓意、

族群标识

酒类、文创

礼品、手工

艺品包装

人文

符号

类

人物纹、龙

船纹、祭祀

纹

叙事属性突

出，构图呈场

景化

历史记忆、

民俗仪式、

族群认同

文旅纪念

品、文化礼

盒包装

作者简介：张锦（1994.06），女，硕士研究生学历，北京金融科技学院，研究方向：深耕高等教育研究，从事艺术设计教学与研究，主攻视觉设计创
作、数字媒体艺术、民族艺术数字化传承创新。郭兆玮（1994.04），女，河南省洛阳市，硕士研究生，馆员， 二里头夏都遗址博物馆， 471900 ，研究方
向：文博研究、数字媒体艺术。



●理论研究● 新时代论坛 第 3卷第 11 期 2026 年

160

2.2纹样语言的形式规律

苗族蜡染纹样形成了稳定的形式语言体系。构图以对称式

与适合式为基本骨架，对称构图呈镜像关系、庄重稳定，适合

构图约束于几何轮廓内、与载体高度契合，二者与现代包装版

面逻辑相通。线条受蜡刀制约，以匀净铁线描为主，圆弧过渡

居多，鲜见直角，整体温润质朴。色彩以蓝白为基调，靠蜡纹

疏密生成深浅层次，部分产区辅以红黄色点缀，低饱和体系与

当代审美趋向一致。节奏上通过大小疏密交替形成韵律，螺旋

纹、回纹的重复排列生成秩序感与动势，可有效引导视觉动线。

3 非遗活化与文创包装的耦合机制

3.1非遗活化的当代转向

非遗保护已从静态记录转向活态传承与创新发展。非遗活

化旨在推动传统技艺回归当代生活，实现文化价值再生产。苗

族蜡染的原生服饰功能持续弱化，仅靠技艺传习难以破解市场

萎缩困境，文创产业为其活化提供了新路径。包装作为产品触

达消费者的首界面，是文化传播的关键载体——将蜡染纹样植

入文创包装，可同步提升产品文化溢价与非遗传播广度，实现

文化与经济价值双赢。这一转化绝非简单复刻，而需立足文化

内涵进行再创造。

3.2包装设计的文化承载功能

现代包装已超越物理保护职能，成为品牌文化传递与情感

沟通的媒介。消费升级背景下，公众对包装的期待延伸至审美

体验与文化认同，植入民族元素的包装可构建差异化视觉识

别。苗族蜡染承载的东方审美与族群记忆，与当下文化认同诉

求高度契合，其手工质感与自然色调适配多品类文创产品。但

包装作为工业化批量产品，传统纹样不可直接套用，需经简化

重构、色彩调整、空间适配等系统转译，方能匹配印刷工艺与

消费审美。

4 苗族蜡染纹样的包装转译路径

4.1纹样元素的提取与重构

元素提取是转译的首要环节。传统蜡染构图繁复，直接用

于包装易引发视觉混乱，需遵循典型性与简化性原则，筛选辨

识度高、文化指向明确的核心单元。重构包含三种路径：简化

即剔除冗余细节，确保缩尺后仍清晰可辨；夸张即强化标志性

形态特征，提升视觉冲击力；重组即打破传统构图范式，按现

代形式法则整合生成新图案（图 1）。重构全程须锚定文化基

因，避免过度变形消解符号本义，如蝴蝶纹的对称结构与触角

特征须予以保留。

图 1 苗族蜡染纹样包装设计转化流程图

4.2色彩体系的现代调适

传统蜡染以靛蓝染液与素白坯布形成的蓝白对照为基础

色谱，民族识别特征鲜明，但直接移植于现代包装易显单调，

无法适配多元品类的色彩调性需求。色彩体系的当代转化需以

蓝白基底为核心，向外延伸与优化。其一，调整主色的明度与

纯度层级。传统靛蓝饱和度偏高，可结合产品定位适度降纯或

提亮，衍生出雾霾蓝、灰蓝等契合当代审美的色彩变体，使整

体色调趋于柔和雅致。其二，引入低饱和辅助色。可从苗族刺

绣、银饰等姊妹工艺中汲取色彩灵感，选取土红、赭石、米黄

等暖调作为局部点缀，与蓝色基底形成冷暖呼应，丰富包装的

色彩层次，同时维持整体色调的协调统一。不同品类可匹配差

异化色彩方案：食品包装可提升白色占比，辅以少量暖色烘托

亲和自然的氛围；酒类包装可压深蓝色调，搭配金银线条强化

品质感；文创礼品包装则可采用更丰富的色彩组合，突出民族

特色与艺术质感。整体调适过程中需严控色彩数量，单款包装

主辅色合计不超过三种，保留蜡染素朴简约的色彩本貌，防止

色彩过载引发视觉紊乱。

4.3构图秩序的空间适配

包装设计具有明确的功能分区，品牌标识、产品名称、说

明文字等信息元素需要合理排布，传统蜡染纹样的满铺构图方

式不能直接套用。构图秩序的空间适配需要解决纹样与信息的

层级关系问题，建立主次分明的视觉秩序。第一种方式是边框

式布局，将重构后的蜡染纹样连续排列形成装饰边框，放置于

包装的边缘区域，中间留白用于放置产品信息，这种方式适用

于礼盒、手提袋等大面积包装，既保留纹样的装饰性又不干扰

信息传达。第二种方式是主视觉式布局，选取一个完整的重构

纹样作为包装主视觉图形，放置于版面中心或偏上位置，品牌

名称叠加于纹样上方或周围，这种方式视觉冲击力强，适用于

单品包装的主展示面。第三种方式是底纹式布局，将小型纹样

单元进行重复排列形成连续底纹，降低纹样的色彩饱和度或透

明度，作为包装的背景肌理，信息层叠加于底纹之上，这种方

式能够营造整体的文化氛围，适用于包装的侧面或内页设计。

实际应用中可将多种布局方式组合使用，形成主展示面、侧面、

顶面不同的纹样密度梯度，增强包装的整体层次感。不同盒型
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的结构特征也需要纳入考量，如方形盒的转角处、异形盒的曲

面部分，纹样排布需要跟随包装结构进行调整，确保图案的完

整性与连续性。

5 应用实践与价值分析

5.1设计方案呈现

以贵州特色茶叶品牌的文创包装为例，验证上述转译路径

的可行性。设计选取丹寨苗族蜡染中的蝴蝶纹与螺旋纹作为核

心元素，蝴蝶纹对应苗族始祖传说，传递文化溯源的品牌理念；

螺旋纹象征生生不息，契合茶叶的自然属性。元素提取阶段，

从传统蜡染样本中选取典型的蝴蝶造型，保留其对称结构与触

角特征，删除翅膀内部繁复的细碎花纹，简化为流畅的外轮廓

与主要翅脉线条；螺旋纹则提取基本的旋转单元，统一线条粗

细，形成标准化的几何模块。色彩方案以靛蓝色为主色调，调

整为 Pantone 2945C 的中等明度蓝色，搭配米白色底色与赭石

色点缀，整体色调清雅沉静，符合茶叶产品的气质。构图采用

主视觉加底纹的组合方式，包装盒正面中央放置重构后的蝴蝶

主纹样，品牌名称以书法字体叠加于蝴蝶下方；盒体四周使用

螺旋纹连续排列形成装饰边带；盒盖内侧使用低透明度的小型

蝴蝶纹重复排列作为底纹，增强开箱仪式感。不同品类包装采

用差异化的纹样密度策略，单品罐装以简洁为主，仅保留主视

觉纹样；礼盒装则增加边饰与底纹，提升精致度与礼品属性，

具体应用方式对比见表 2。

表 2 蜡染纹样在不同品类文创包装中的应用方式对比表

包装

品类
纹样选择

色彩方

案

构图方

式

工艺

建议

视觉效

果

单品

罐装

单组蝴蝶

纹

蓝白二

色

主视觉

居中

丝网

印刷

简洁识

别性强

手提

纸袋

螺旋纹边

带+蝴蝶纹

蓝白+赭

石点缀

边框式

布局

胶印+

烫金

精致有

层次

礼盒

套装

多纹样组

合

蓝白主

色+三色

辅助

主视觉

+底纹+

边饰

专色

印刷

+UV

厚重有

仪式感

伴手

小盒

小型几何

纹

浅蓝+米

白

满铺底

纹
柔印

整体氛

围统一

5.2应用价值评估

苗族蜡染纹样在文创包装中的应用具有多重价值。文化价

值层面，包装作为日常消费品的外衣，使传统纹样脱离博物馆

语境进入大众生活，消费者在使用产品的过程中自然接触到蜡

染文化，扩大了非遗的传播范围，有助于提升民族文化的认知

度与认同感。不同于单纯的纹样复制，经过系统转译的设计保

留了蜡染的文化内核与形式基因，能够准确传递苗族文化的审

美特质，避免文化符号的空心化使用。经济价值层面，具有民

族文化特色的包装能够有效提升产品的附加值，在文旅市场与

国潮消费场景中形成差异化竞争优势，带动产品销量的提升，

进而为蜡染技艺的传承创造市场需求，形成设计创新带动产业

发展的良性循环。丹寨等地的实践表明，融入现代设计的蜡染

文创产品市场接受度显著高于传统手工艺品，能够为当地传承

人创造更多就业机会。审美价值层面，蜡染纹样的引入丰富了

现代包装设计的视觉语言，传统手工技艺的自然质感与温度

感，为工业化生产的包装注入人文气息，契合当下消费者对自

然、质朴审美风格的追求。需要注意的是，纹样应用需把握适

度原则，避免过度装饰造成的视觉负担，始终以包装的功能属

性为前提，文化表达服务于产品定位与信息传达。

6 结论

苗族蜡染纹样作为非物质文化遗产的重要视觉资源，于现

代文创包装设计领域具备可观的应用潜力。从非遗活化维度审

视，传统纹样的当代转译并非形式层面的简单搬运，而需建立

在文化内涵深度理解之上，结合现代设计的功能逻辑与审美取

向完成系统化重构。元素提取与重构路径消解了传统纹样繁复

性与现代包装简约性之间的张力，色彩体系的当代调适推动蓝

白主色调适配多元产品的调性定位，构图秩序的空间适配则促

成装饰纹样与信息层级的有序共生。三条路径协同运作，构建

起一套可落地的设计方法，在留存蜡染文化内核的前提下，推

动其有机融入现代包装体系。设计验证显示，经转译处理的苗

族蜡染纹样可有效强化文创包装的文化深度与视觉识别性，同

时为非遗技艺拓展新的应用场景与市场空间，达成文化传承与

产业发展的双向增益。后续研究可引入消费者实证数据，量化

考察不同转译策略对购买决策的影响程度，为设计优化提供更

具针对性的数据支撑。
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