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公园城市理念下街道公共空间更新设计策略研究
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【摘 要】：在城市发展由增量扩张转向存量优化的背景下，街道公共空间成为提升城市品质和回应居民日常生活需求的重要载

体。公园城市理念强调公共共享、生态融合、城市秩序和生活体验，为街道公共空间更新提供了新的设计视角。通过识别当前街

道公共空间在慢行体验、绿色连续、停留服务、文化识别和开放共享等方面存在的共性问题，并从“公、园、城、市”的内涵出

发，构建生态感知、慢行体验、开放共享和文化识别四个分析层次。在此基础上，文章提出生态连续的绿色基底、慢行友好的空

间组织、复合共享的公共生活场景、地方文化与场所记忆表达、可停留可感知的节点服务系统等设计策略。
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引言

当前城市发展正由增量扩张转向存量优化，城市建设的重

点也从规模扩张转向品质提升。在这一背景下，“公园城市”理

念为城市公共空间更新提供了新的价值导向，强调在城市建设

中统筹生态环境、公共生活和空间体验[1]。街道公共空间是居

民日常使用最频繁的城市空间，既承担通行功能，也承载休闲、

交往和亲近自然等活动。随着生活水平提高，市民对街道空间

的舒适性、生态性和体验感也将提出更高要求。因此，在公园

城市理念下，应进一步融合生态、生活、文化和公共服务等内

容，推动城市空间品质的综合提升。本文将公园城市理念放到

街道尺度中解释。先说明理念与街道公共空间的关系，再讨论

街道价值和现实问题；之后建立生态感知、慢行体验、开放共

享和文化识别四个层次，最后提出可转化为设计行动的更新途

径。

1 公园城市理念与街道公共空间的理论解读

1.1公园城市理念的提出与内涵

2018年 2月，习近平总书记在成都视察时提出“公园城市”

理念，为新时代城市生态文明建设和绿色发展指明了方向[2]。

该理念强调城市不应只追求规模扩张，而应更加重视人与自

然、人与城市之间的协调关系。随着我国城市化进程加快，人

口集聚、交通拥堵、环境污染、生态基底受损等问题逐渐显现，

传统以增量建设和空间扩张为主的发展方式已难以满足城市

可持续发展的要求。公园城市作为一种新的城市发展模式，突

破了工业文明时期重建设、轻生态的发展惯性，强调将生态价

值、公共生活和城市空间品质统筹起来[3]。它既回应了居民对

美好生活和绿色空间的需求，也为城市公共空间更新提供了新

的理论视角和实践路径。

1.2街道公共空间的复合属性

街道公共空间是公园城市理念进入日常生活的重要尺度。

它并不只包括机动车道、非机动车道和人行道等交通空间，也

包括行道树、街旁绿地、建筑退界、店铺前区、公交站点、休

憩座椅、照明导视和街角节点等复合空间要素。相关研究指出，

在公园城市语境下，成都街道设计已呈现出从道路红线内部设

计整合向街道 U形空间统筹转变的趋势[4]。因此，街道公共空

间不该被简单理解为通行道路，而应被视为集交通组织、生态

连接、公共生活和文化表达于一体的复合型城市开放空间。

2 街道公共空间在城市更新中的价值及其面临问题

2.1街道公共空间的更新价值

街道是居民使用频率较高的城市公共空间，其安全性、连

续性、遮阴条件和停留条件，会直接影响步行意愿、出行体验

和社区交往。一条街如果只有通行功能，而缺少可停留、可休

憩、可交流的空间，就难以承载公园城市理念所强调的公共生

活。同时，街道也是城市绿色空间网络的重要连接界面。行道

树、街旁绿地、口袋公园和雨水花园如果能够与社区绿地、公

园入口和慢行系统衔接，分散的绿色资源便可以转化为可感

知、可到达、可使用的公共空间。成都特色慢行系统相关研究

也提示，慢行空间不只是交通空间，还可以与休闲、交往、消

费和文化感知等日常活动结合[5]。因此，街道公共空间更新不

一定依赖大规模建设，慢行断点修补、街角开放、座椅增设和

沿街界面整理等小尺度介入，也能够在居民日常使用中形成较

为直接的品质提升。

2.2街道公共空间更新中的共性问题识别

通过梳理公园城市、慢行系统、城市微更新和开放共享空

间等相关研究；分析典型街道更新中交通、绿化、停留、文化

和界面开放等要素的处理方式。综合来看，当前街道公共空间

主要存在五类问题：一是交通功能占据主导，慢行连续性和舒

适性不足；二是绿化空间较为割裂，遮阴、可达和停留功能较

弱；三是停留空间供给不足，难以满足儿童、老人和日常交流
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需求；四是文化表达趋同，地方记忆和场所识别度不强；五是

开放共享程度不足，沿街退界、建筑前区和街角空间尚未充分

转化为可进入、可停留的公共界面。因此，街道更新应从道路、

绿化和设施整治，进一步转向地域性、全龄使用和复合活动的

综合设计。

3 公园城市理念介入街道公共空间更新的层次构建

基于上文对街道公共空间共性问题的归纳，街道更新并非

单一的道路整治或景观美化问题，而是涉及生态连续、交通秩

序、公共活动和场所识别等多重关系。从概念字面去阐述，“公”

强调公共性与共享性，“园”强调生态性与自然性，“城”强调城

市功能与空间秩序，“市”强调日常生活与活动场景。公园城市

理念进入街道公共空间，并不是把街道简单“公园化”，而是将

公共共享、生态融合、城市运行和生活体验转化为可感知、可

使用、可停留和可识别的空间要素[6]。因此，本文将其转化路

径概括为四个层次。

3.1生态感知层——回应“园”的生态本底要求

生态感知层对应“园”所强调的生态性与自然性。街道作为

城市绿色空间网络的重要组成部分，不应只通过行道树和隔离

绿带形成视觉绿化，而应通过连续绿荫、街旁绿地、口袋空间、

雨水花园和透水铺装等要素，构建可感知、可进入、可停留的

绿色界面[7]。其重点不是单纯增加绿量，而是让绿色空间与慢

行路径、建筑前区和停留空间形成联系，使街道成为居民日常

可接触的生态空间。

3.2慢行体验层——回应“城”的空间秩序要求

慢行体验层对应“城”所强调的城市功能与空间秩序。街道

既要承担城市交通运行功能，也要保障步行和骑行的安全、连

续与舒适。街道是否适宜慢行，直接影响居民能否接近绿色空

间、使用公共空间并形成日常交往。因此，街道更新不能只关

注机动车通行效率，还应关注步行连续性、骑行安全、过街便

利、遮阴条件、夜间照明和无障碍设施等身体感受，使交通秩

序与人的使用体验相协调。

3.3开放共享层——回应“公”的公共共享要求

开放共享层对应“公”所强调的公共性与共享性。街道不是

单纯通过的交通廊道，而是居民等候、休憩、交往和消费活动

发生的日常界面。建筑退界、店铺前区、街角空地、公交站点

周边和口袋空间，如果能够被整合利用，就可以将道路边缘转

化为可进入、可停留、可交往的公共空间[8]。由此，街道公共

空间才能从“可通行”进一步转向“可共享”。

3.4文化识别层——回应“市”的生活场景要求

文化识别层对应“市”所强调的日常生活与活动场景。街道

公共空间不仅需要生态和功能，也需要让居民在日常行走中识

别城市记忆。铺装、植物、导视、座椅、灯具、公共艺术和节

点空间，都可以成为连接历史文脉、社区生活和街道体验的设

计媒介。文化识别不应停留在符号化装饰上，而应与人的行走、

停留和交往结合起来，使地方记忆转化为可被持续感知的街道

经验。

4 公园城市理念下街道公共空间更新的可实现途径

下文将进一步从设计实施角度出发，将上述层次转化为具

体更新策略。街道更新不只是回应空间问题，更要把“公”所强

调的公共共享、“园”所强调的生态融合、“城”所强调的功能秩

序和“市”所强调的日常生活，转化为可操作的空间设计方法。

4.1构建生态连续的街道绿色基底

构建生态连续的街道绿色基底，重点是打通道路边缘、街

旁绿地、社区绿地和口袋空间之间的联系。城市微更新研究说

明，小尺度空间介入可以通过点状修补带动街道品质提升。街

道一体化设计研究提示，街道更新应统筹平面布置、立面控制

和设施配置等 U形空间要素[9]。具体设计可通过连续行道树、

复层植物、街旁绿地开放、雨水花园和透水铺装改善遮阴降温、

雨水调蓄和生态感知[10]。

4.2完善慢行友好的空间组织方式

完善慢行友好的空间组织方式，重点是重组车行、步行、

骑行、过街和停留之间的关系。设计中可修复人行道断点，优

化非机动车道，缩短过街距离，设置安全岛，完善无障碍坡道，

并补充夜间照明和连续遮阴。中小尺度街道更新研究表明，空

间品质与人群活力的耦合关系可以帮助识别街道问题，并转化

为差异化设计路径[11]。只有人能够安全到达、舒适行走并愿意

停留，街道才可能从通行空间转化为生活空间。

4.3营造复合共享的公共生活场景

营造复合共享的公共生活场景，重点是把道路边缘、店铺

前区、社区出入口和街角空间转化为可共享的日常前场。居住

型街道要回应邻里交往，商业型街道要关注开放界面和停留消

费，学校周边街道要处理接送等候和儿童安全，文化型街道则

可结合展览、导览和公共艺术形成可阅读体验。设计重点不是

把所有功能塞入街道，而是为不同活动留下合适尺度、边界和

转换条件。

4.4强化地方文化与场所记忆表达

强化地方文化与场所记忆表达，重点不是在街道表面添加

文化符号，而是把历史文脉、产业记忆和社区生活方式转化为

空间体验。街道轴线、视线廊道、植物配置、铺装肌理、导视

系统、座椅灯具和公共艺术，都可以承载这些线索，但不宜停

留在表面拼贴。街区景观更新研究显示，从街心花园到美丽街

区的设计转向，体现了节点绿地向街区整体环境统筹的扩展
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[12]。地方记忆只有与行走、停留、辨认和交往结合，才会从展

示内容变成真实的场所体验。

4.5完善可停留、可感知的节点服务系统

街道节点服务系统是公园城市理念进入日常生活尺度的

重要支撑。公园城市强调绿色空间与公共生活融合，在街道更

新中，这种融合可通过街角、公交站、建筑前区等小尺度节点

体现。设计中应结合慢行路径、建筑退界、街旁绿地和口袋空

间，统筹座椅、遮阴、照明、导视、无障碍设施和停留边界，

使绿色界面从“可观看”转向“可停留”。设施设计需要回应不同

人群的行为尺度、停留方式和空间感受。因此，节点服务系统

不是附加设施，而是提升街道可感知、可进入和可停留体验的

重要设计路径。

5 结语

公园城市理念下的街道公共空间更新，不应停留在道路整

治、绿化增量或景观美化层面，而应从生态连续、慢行友好、

开放共享和文化识别等方面重构街道空间价值。街道作为居民

日常使用最频繁的公共空间，既是城市绿色网络的连接界面，

也是公共生活和地方记忆的重要载体。本文通过问题识别、层

次构建和策略归纳，提出街道更新应将公共共享、生态融合、

城市秩序和生活体验转化为可感知、可进入、可停留的空间设

计。
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