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新时代背景下新媒体短视频的传播逻辑与内容创新路径研究
李凌霄

苍溪县融媒体中心 四川 广元 628400

【摘 要】：新时代数字媒介技术快速迭代，短视频已成为新媒体生态中最具活跃度、传播力与影响力的内容形态，深度重塑了

大众信息接收、社交互动与文化消费模式。短视频依托碎片化、场景化、可视化的传播优势，构建了区别于传统媒体的新型传播

体系，但在高速发展过程中，也普遍存在内容同质化严重、流量至上乱象、价值导向泛娱乐化、优质原创内容匮乏等突出问题，

制约行业长效健康发展。
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随着 5G技术、人工智能、大数据算法的全面普及，新媒

体传播格局发生颠覆性变革，短视频凭借轻量化呈现、高交互

性、强社交性、全场景适配的特征，迅速占据网络传播主流阵

地，成为大众日常信息获取、休闲娱乐、社交表达的核心载体。

新时代媒介传播更加注重内容质量、价值传播与文化赋能，对

短视频内容生产、传播模式、价值导向提出了更高标准与全新

要求。当前短视频行业规模持续扩张，但粗放式发展遗留的同

质化创作、低俗化内容、功利化流量思维、浅表化叙事等问题

愈发凸显，严重制约行业精品化升级。

1 新时代新媒体短视频的核心传播逻辑解构

1.1算法精准推送的技术传播逻辑

大数据与智能推荐算法是新时代短视频传播的底层技术

支撑，彻底颠覆了传统媒体单向灌输式的传播模式，构建起千

人千面的精准传播体系。平台依托用户浏览记录、点赞评论、

停留时长、转发收藏等海量行为数据，精准刻画用户画像，研

判用户兴趣偏好、消费习惯与内容需求，实现短视频内容的智

能化匹配与差异化推送，极大提升内容传播效率与触达精准

度。算法传播逻辑以流量数据为核心依据，实现内容、用户、

场景的精准对接，打破了传统传播的时空限制与受众壁垒，让

小众优质内容具备破圈传播的可能。

1.2用户主动参与的社交传播逻辑

短视频传播区别于传统媒介的核心特征，在于以用户为中

心的双向互动社交传播逻辑，实现了受众从被动接收者向主动

传播者、内容共创者的身份转变。新时代短视频搭建了低门槛、

全民化的创作与传播平台，普通用户无需专业设备与技术储

备，即可完成内容创作、二次剪辑、评论互动、转发分享，形

成全民参与的传播生态。用户的每一次互动行为，不仅是内容

消费行为，更是二次传播与社交赋能行为，通过私人社交圈层

的扩散传播，实现短视频内容的裂变式增长。这种社交传播逻

辑依托熟人社交、兴趣社交、圈层社交，大幅降低内容传播成

本，扩大传播覆盖面，同时赋予短视频极强的社交属性与圈层

凝聚力。

1.3碎片化场景渗透的媒介传播逻辑

新时代大众生活节奏加快，碎片化、移动式、场景化成为

媒介消费的主流特征，短视频精准适配当代受众碎片化的信息

接收习惯，构建起全时段、全场景的渗透式传播逻辑。短视频

时长简短、内容精炼、视觉直观，适配通勤、休闲、就餐等各

类碎片化场景，能够满足用户轻量化、即时性、娱乐化、碎片

化的内容消费需求，实现随时随地的信息获取与休闲体验。相

较于长视频、图文资讯，短视频降低了受众的信息接收门槛与

认知成本，以直观视听形式快速传递核心信息，契合新媒体时

代快餐式传播的发展趋势。

2 新时代新媒体短视频内容发展的现存困境

2.1内容同质化严重，原创创新能力不足

当前短视频行业陷入严重的同质化创作内卷，跟风模仿、

模板化创作、搬运抄袭成为普遍现象，原创优质内容供给严重

不足。多数创作者缺乏独立创作思维与内容深耕意识，盲目追

逐热门模板、热门话题、热门桥段，一旦某类内容实现流量破

圈，便会出现大批量同质化复刻内容，导致平台内容重复度高、

辨识度低、特色缺失。短视频创作门槛偏低，大量业余创作者

聚焦娱乐化、生活化浅层内容，不愿投入时间深耕垂直领域、

打磨内容质量，行业整体创新动力匮乏。同时部分创作者存在

急功近利的流量思维，忽视内容原创价值，通过二次剪辑、拼

接搬运等低成本方式获取流量，严重挤压原创内容生存空间。

同质化内容泛滥不仅降低用户审美体验，引发受众审美疲劳，

还导致行业创新生态失衡，难以形成差异化、精品化的内容矩

阵，阻碍短视频行业的转型升级与长效发展。

2.2价值导向泛娱乐化，内容深度严重缺失

在流量至上的行业氛围影响下，多数短视频创作过度迎合
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大众娱乐需求，陷入泛娱乐化创作误区，内容价值导向偏移、

思想深度不足问题突出。大量短视频聚焦低俗恶搞、猎奇博眼

球、情绪宣泄、虚假噱头，刻意放大娱乐属性、弱化文化属性

与教育属性，忽视内容的社会价值、文化价值与育人价值。部

分创作者为博取流量、提升点击率，刻意制造冲突、渲染焦虑、

放大负面情绪，甚至传播低俗庸俗、违背公序良俗的内容，扰

乱网络传播秩序。同时多数短视频内容叙事浅表化、表达碎片

化，仅注重视觉感官刺激，缺乏深度思考、文化内涵与价值输

出，难以实现正向价值引导。泛娱乐化的创作导向不仅扭曲大

众尤其是青少年的价值观，造成网络文化生态浮躁化，也使得

短视频行业长期停留在浅层娱乐层面，无法实现文化赋能、价

值传播的高质量发展目标。

2.3流量思维固化，行业生态治理不完善

当前短视频行业普遍存在固化的流量至上思维，流量数据

成为创作者、MCN机构、平台运营的核心追求，形成重流量、

轻内容、重热度、轻价值的畸形行业生态。平台算法机制过度

侧重流量数据，对爆款内容、高热度内容持续流量倾斜，倒逼

创作者追逐流量热点、忽视内容质量，陷入流量内卷困境。同

时短视频行业监管治理体系仍存在短板，内容审核机制、版权

保护机制、行业自律机制不够完善，对低俗内容、虚假内容、

抄袭搬运内容的管控力度不足。部分MCN机构为实现商业变

现，批量生产流水线式模板内容，盲目追求变现效率，忽视内

容创新与价值坚守。流量思维主导下的行业发展模式，导致短

视频内容创新动力不足、精品内容稀缺、价值导向混乱，严重

制约新媒体短视频行业规范化、精品化、可持续发展。

3 新时代新媒体短视频内容创新的核心原则

3.1坚守价值引领，坚持内容为本原则

新时代短视频内容创新必须坚守立德树人、价值引领的核

心底线，摒弃流量至上的错误导向，确立内容为本、质量为王

的创作原则，实现商业价值与社会价值的协同统一。短视频作

为重要的网络传播载体，承担着传播主流文化、弘扬社会正能

量、引导大众价值观念的重要使命，内容创新需始终立足正向

价值导向，紧扣时代发展主题，弘扬主旋律、传播正能量。创

作者需主动摒弃低俗化、娱乐化、功利化的创作思维，深耕内

容质量，挖掘内容深层价值，将时代精神、传统文化、民生热

点、正向价值观融入短视频创作全过程。平台需优化算法推送

逻辑，调整流量分配机制，加大优质正能量内容、原创深度内

容的流量扶持力度，降低低俗娱乐内容的曝光权重，引导创作

风向转变。

3.2立足用户需求，坚持差异化创新原则

短视频内容创新需立足新时代用户多元化、精细化、个性

化的内容消费需求，坚持差异化、垂直化、特色化创新原则，

破解行业同质化内卷难题。当前短视频受众群体分层明显，不

同年龄、职业、兴趣的用户对内容的需求存在显著差异，单一

化、模板化内容已无法满足大众高品质的文化消费需求。创作

者需精准定位自身创作赛道，深耕垂直领域，结合自身特色、

地域资源、专业优势打造差异化内容 IP，避免盲目跟风热门内

容。依托大数据技术精准研判受众需求变化，把握新时代用户

审美趋势与内容偏好，针对性优化内容形式、叙事风格、主题

选题，实现千人千策的精细化内容创新。同时结合圈层化传播

特征，打造小众精品垂直内容，覆盖知识科普、传统文化、乡

村振兴、公益正能量等多元领域，丰富短视频内容生态，形成

百花齐放的创新发展格局。

3.3融合技术赋能，坚持与时俱进原则

新时代媒介技术持续迭代，短视频内容创新需紧跟技术发

展趋势，坚持技术赋能、与时俱进的创新原则，以新技术催生

新内容、新形式、新传播。人工智能、虚拟现实、数字孪生、

AI绘画、智能剪辑等新兴技术，为短视频内容创作、形式创新、

视觉升级提供了全新支撑，打破了传统短视频的创作局限与呈

现短板。创作者可依托智能剪辑技术提升创作效率，利用特效

渲染、虚拟场景、沉浸式视听技术优化内容呈现效果，打造更

具视觉冲击力与体验感的短视频作品。同时结合新媒体传播新

趋势，适配短视频、直播、图文联动的融媒体传播模式，创新

内容叙事形式与传播场景。技术赋能并非单纯追求形式炫酷，

而是通过技术手段丰富内容表达、深化内容内涵、提升传播效

果，实现技术创新与内容创新的深度融合，让短视频内容创作

紧跟时代发展步伐，适配新时代媒介传播新格局。

4 新时代新媒体短视频内容创新的实践路径

4.1深耕垂直内容创作，打造原创精品内容体系

破解短视频同质化困境的核心路径，在于深耕垂直领域、

强化原创创作、打造精品内容矩阵，推动短视频内容从数量扩

张向质量提升转型。创作者需摒弃跟风模仿的粗放式创作模

式，立足自身优势聚焦单一垂直赛道，深耕知识科普、传统文

化、乡村文旅、民生纪实、职业分享等细分领域，持续输出专

业化、深度化、体系化的原创内容，逐步塑造专属内容标签与

个人 IP。同时立足新时代社会热点与时代主题，挖掘兼具时代

价值、文化内涵、民生温度的创作素材，以小切口展现大主题，

提升短视频内容的思想深度与人文底蕴。平台需完善原创保护

机制，加大原创内容扶持力度，严厉打击抄袭搬运、模板复刻

等违规行为，优化原创创作者激励政策，激发大众原创创新动

力。

4.2革新内容叙事模式，丰富内容表达形式

针对短视频内容叙事浅表化、形式单一化问题，需创新叙

事逻辑、丰富表达形式，实现短视频内容的提质升级。传统短
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视频多采用直白说教、单一叙事、碎片化剪辑的模式，内容感

染力弱、记忆点不足、传播深度有限。新时代短视频内容创新

需优化叙事手法，运用故事化叙事、情景化演绎、沉浸式表达

替代生硬说教，增强内容的趣味性、感染力与代入感，让正向

价值与文化内涵以潜移默化的方式传递给受众。同时丰富内容

呈现形式，融合动画特效、实景拍摄、真人演绎、混剪解说、

互动问答等多元形式，打破单一视听局限。结合年轻化受众审

美特点，适度融入网络正能量话语、趣味桥段、创意镜头，兼

顾专业性与观赏性、思想性与趣味性。通过叙事模式与表达形

式的双重革新，有效解决内容浅表化、枯燥化问题，提升短视

频内容质感与传播效能。

4.3优化传播运营机制，完善行业治理体系

短视频内容长效创新发展，需要依托平台、创作者、监管

部门多方协同，优化传播运营模式、完善行业治理体系，构建

良性行业生态。平台需全面优化算法推荐机制，摒弃唯流量论

的分配逻辑，建立以内容质量、价值导向、原创度为核心的流

量评价体系，加大正能量精品内容、垂直原创内容的流量倾斜，

引导创作风向升级。同时搭建创作者培育体系，开展短视频创

作培训、原创扶持计划，助力创作者提升专业能力与创新思维。

监管部门需细化短视频行业监管规范，强化对低俗内容、虚假

内容、恶意营销内容的审核管控，完善版权保护制度，严厉打

击违规创作与侵权行为。

5 结语

新时代媒介融合背景下，短视频凭借独特的技术传播、社

交传播、场景传播逻辑，成为新媒体传播体系的核心载体，在

信息传播、文化弘扬、舆论引导、民生服务等方面发挥着重要

作用。当前短视频行业在高速发展的同时，仍面临内容同质化、

价值泛娱乐化、创新动力不足、行业治理不完善等多重困境，

制约行业高质量发展。本文通过解构短视频核心传播逻辑，明

确内容创新的基本原则，从精品内容打造、叙事形式革新、行

业生态治理三个维度，构建系统化的内容创新实践路径。短视

频行业未来发展需始终坚守内容为本、价值为魂、创新为要，

摆脱流量内卷，深耕原创精品，持续创新内容形式与传播模式，

不断净化行业生态，让短视频更好适配新时代传播需求，助力

网络文化繁荣与新媒体行业高质量发展。
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