
●教育天地● 新时代论坛 第 3卷第 09 期 2026 年

40

以读促写：读写结合视角下英语写作任务设计的匹配策略研究
叶珊妹

阳江市江城区书香实验学校 广东 阳江 529500

【摘 要】：研究面向读写结合视角，旨在探讨英语写作教学任务设计匹配的价值与实践策略，以实现以读促写的教学目标。综

合已有文献研究成果，从一线英语教学实践出发分析可知，写作任务设计匹配具备可观价值，集中体现在输入精准转化输出，突

出写作学习思路以及实现教学评一体化等方面。由此可以得出研究结论，英语教师应正视写作任务设计匹配的重要性和必要性，

结合自身读写结合教学实际采取更具针对性的实践策略，确保任务设计匹配达到预期。
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1 读写结合视角下英语写作任务设计匹配的研究方

法

在读写结合视角下，英语写作任务设计匹配具备可观的价

值，因而教师应由此出发切实设计英语写作任务设计匹配的研

究方法，实现其价值。现以 S校为例，将初三年级两个平行班

设为研究对象，共有 92名学生参与，旨在通过选取相对稳定

的英语学情样本确保研究有效性，以增强研究成果的实效，研

究如何通过实现英语写作任务设计匹配的形式确保学生的写

作学习表现。研究持续整个春季学期，主要观察和研究学生在

英语写作学习中的行为表现，重点关注写作任务设计可否有效

对接阅读语篇的重点知识，从而确认写作任务设计匹配对学生

英语写作表现的具体影响。为实现有效的数据收集，分别选用

学生英语作文分析、问卷调查和学生访谈三种形式收集多源数

据，面向读写结合视角探寻学生英语写作表达过程中的灵感与

阻碍，进一步深入探索写作任务设计匹配的可能性。

2 读写结合视角下英语写作任务设计匹配的实践策

略研究

实际面向读写结合视角确保英语写作任务设计匹配时，教

师应优先通过夯实语言知识基础匹配学情，在围绕阅读内容结

构实现显性匹配之余，确保情境在读写结合中保持一致，同时

面向深度匹配改造写作教学评价，更加科学地采取策略促成有

效实践，实现以读促写的教学目标。

2.1通过夯实语言知识基础匹配学情

在实际的英语学习中，阅读和写作相互影响，相互促进，

读是写的基础，写是读的结果呈现[1]。由此可知，英语写作任

务设计匹配应以学生实际的英语知识能力储备为基准，实践中

可以重点关注基础英语语言知识夯实。如针对人教版九年级

《How can we become good learners?》，实际设计写作任务前，

教师应在阅读教学环节增强观察，从词汇、句型和语用能力三

个维度出发评估班级内学生英语学情。设计任务时，教师应全

方位提炼阅读语篇中的核心语言知识，诸如词汇、句型和表达

脉络，帮助学生自身学情的基础上实现针对性训练，为后续的

英语写作累积有效的素材。如词汇应覆盖学习方法类动词短语

和表程度单词，前者主要应包含“work with friends”、“ask the

teacher for help”等“by doing”结构短语，后者应囊括 helpful、

useful、effective等单词。将夯实阅读语篇英语语言知识基础引

入写作任务后，教师可以增强写作任务链的完整性，支持更多

学生有序参与读写结合的写作学习。还可以帮助部分学生克服

缺乏写作素材或英语基础语言知识能力薄弱所能引发的畏难

心理，同时确保任务难度匹配学生实际的英语写作能力，从学

情出发实现写作任务设计匹配的目标。考虑到学生英语学情各

有不同，教师还可在任务设计匹配中探索分层要求的设置，进

一步增强英语写作任务设计匹配的实效性。

任务要求 基础层 进阶层

by doing结构

学习方式表达

至少正确使用三个不

同的
交替使用五个

学习方法短语 至少使用五个
使用并适当拓展同

类表达

语篇结构 单句间语义关联清晰 明确的总分总结构

2.2围绕阅读内容结构实现显性匹配

在实际的读写结合教学中，写作过程对学生思维的要求较

高，因而教师可以聚焦阅读内容中明显可见的框架、句式等语

言要素，由此设计可实现显性匹配的写作任务[2]。分析英语写

作任务设计匹配可知，显性匹配主要是指直观体现阅读语篇文

本的内容及结构特征，由此把控任务设计的思路与方向，同时

帮助学生减少英语写作构思所需投入的认知资源，确保学生在

读写结合写作学习中保持注意力集中。如针对人教版九年级

《How can we become good learners?》，教师应同步调整阅读

语篇部分的教学，从段落安排、词汇运用、衔接方式和经典句
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式等方面出发，帮助学生从写作出发重新看待语篇。同时，教

师应在写作任务设计中直接对接阅读教学中学生重点关注的

部分，如语篇介绍不同国家风俗习惯的说明性框架，确保学生

可以在阅读语篇学习成果的支撑下构思英语写作，降低英语写

作学习的难度。教师还应在写作任务设计中引导学生通过模仿

阅读语篇写作，如要求仿写介绍中华民族优秀传统习俗的作

文，实现对其中英语语言知识的迁移应用，加深对语言知识的

认识与理解，从而熟悉综合运用阅读语篇基础知识的具体方

式。与对照组班级对比分析，实现写作任务设计匹配班级学生

更关注介绍作文段落的明确划分，大多模仿语篇的三段式框架

组织对于优秀传统习俗的英语表达。

2.3确保情境在读写结合中保持一致

培养英语写作技能并不能把写作单独割裂，相反要把英语

阅读和英语写作相互结合，以阅读促进写作，以写作推广阅读

[3]。在读写结合教学中，确保英语写作任务设计匹配显得尤为

关键，教师还应还应关注写作任务相关的情境营造，通过确保

情境一致使得写作自然成为阅读的延伸。通过确保读写结合写

作情境前后一致，教师可以同时从阅读和写作两方面的教学出

发，构建可共享的相同语境，帮助学生顺畅连接阅读积累输入

和写作表达输出。如针对人教版九年级《Teenagers should be

allowed to choose their own clothes.》把控写作任务设计时，教

师可以重点关注主题内容“青少年规则与自主权”、英语语法

问题“should be allowed to”被动语态句式和表达目的阐述对规

则的态度等方面，以确保多维度连贯为准营造读写结合情境，

引导学生在与阅读学习相近的语境中尝试延续语言运用，助其

增强对阅读语篇词汇及表达方式的综合运用。相较于应用写作

任务设计匹配的班级，对照组班级学生的作文大多语法正确，

而前后“should be allowed to”句型同质化，各单句之间缺乏连

贯，组件写作任务设计的重要性。

2.4面向深度匹配改造写作教学评价

在读写结合视角下，教师应帮助学生在阅读中学会表达，

习得写作方法，树立写作自信，主动成长为会表达的学习者[4]。

教师还应重点关注教学评价的深度改造，确保写作任务设计匹

配可以真正发挥作用。为此，教师应同时关注写作任务设计、

阅读教学目标和写作评价标准等维度，确保读写结合写作评价

对接阅读语篇教学中集中训练的英语语言知识，帮助学生复盘

自身学习表现，定位不足之处。针对人教版九年级《I think that

mooncakes are delicious!》深度改造写作教学评价时，教师应关

注节日文化这一写作主题，同时确保阅读语篇教学中的关键语

言知识点和表达结构框架在评价中均有体现，批改学生作文时

也应围绕学生对其的运用激励或批评，量化评价作文和阅读语

篇知识点的匹配度。

作文评价 权重(%) 评价重点

宾语从句使用 25 正确运用宾语从句表达节日文化

表达准确有深

度
25

每句表达准确，表现节日文化的深

度

衔接与逻辑 25 至少使用三个衔接处，逻辑顺畅

段落完整规范 25 作文包含引入、细节和意义三部分

3 结语

总而言之，英语写作教学可以为学生综合运用英语语言知

识提供机会，也可以帮助学生培养跨文化意识能力，对于学生

英语语言能力的总体发展而言至关重要。义务教育英语新课标

明确指出，教师需要在写作教学中积极践行读写结合和以读促

写等要求，帮助学生在真实语境下掌握书面英语表达的思路与

能力。引入任务驱动后，英语教师可以更好地引导学生结合对

读与写的学习，而任务设计应注重匹配，帮助学生由浅及深地

取得以读促写的英语学习成果。
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