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绿色施工理念在房屋建筑工程土建管理中的实践路径研究
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【摘 要】：随着建筑行业绿色化、可持续化发展转型，绿色施工理念已成为房屋建筑工程土建管理的核心导向，是实现节能减

排、降低环境影响、提升工程管理质量的关键举措。土建施工作为房屋建筑工程的基础环节，存在资源消耗大、环境污染突出、

能源浪费严重等问题，亟需融入绿色施工理念优化管理模式。本文阐述绿色施工理念的核心内涵与应用价值，分析当前房屋建筑

土建管理中绿色施工落实的现存问题，从管理体系搭建、资源高效利用、污染综合治理、现场绿色管控、技术创新应用五个维度，

系统探究绿色施工理念的实践路径，并结合实践提出保障措施，为房屋建筑工程土建管理绿色化升级提供参考，助力建筑行业可

持续发展。
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1 引言

在国家“双碳”目标与绿色建筑发展政策推动下，传统高消

耗、高排放、高污染的建筑施工模式已无法适应行业发展需求，

绿色施工成为建筑工程管理的必然趋势。房屋建筑工程土建管

理涵盖场地规划、基础施工、主体结构施工、材料管理、现场

管控等多个环节，是整个工程建设中资源投入最多、环境影响

最大的阶段，传统土建管理模式普遍存在水资源、建材浪费严

重，扬尘、噪声、建筑垃圾污染管控不到位，能源利用效率低

等问题，与绿色发展理念相悖。

绿色施工理念以“节能、节材、节水、节地、环境保护”为

核心，贯穿土建施工全流程，旨在通过科学管理与技术创新，

最大限度减少施工对周边环境的干扰，降低资源能源消耗，实

现经济效益、社会效益与环境效益的统一。将绿色施工理念融

入房屋建筑工程土建管理，不仅能提升工程管理精细化水平，

还能推动建筑行业低碳转型，契合当前生态环境保护与行业高

质量发展要求。基于此，本文结合工程实践，深入探究绿色施

工理念在土建管理中的具体实践路径，为相关工程提供实践借

鉴。

2 绿色施工理念核心内涵与应用价值

2.1核心内涵

绿色施工理念是在保证工程质量、安全与进度的前提下，

通过科学规划、技术优化、管理创新，实现施工过程资源高效

利用、环境友好、能耗降低的现代化施工理念，核心内容包括

四节一环保，即节能、节材、节水、节地与环境保护。具体而

言，节能指减少施工用电、用水、用油等能源消耗，推广可再

生能源应用；节材指优化材料采购与使用流程，减少建材浪费，

推广绿色环保建材；节水指采用节水设备与技术，实现水资源

循环利用；节地指合理规划施工场地，提高土地利用效率，减

少土地占用；环境保护指管控施工扬尘、噪声、污水、建筑垃

圾，保护周边生态环境。

2.2应用价值

在房屋建筑工程土建管理中融入绿色施工理念，具备多重

实践价值。其一，降低资源能源消耗，减少施工成本，通过材

料循环利用、节能设备应用、水资源回收，有效减少工程投入，

提升项目经济效益；其二，减少施工环境污染，降低扬尘、噪

声对周边居民与生态环境的影响，践行生态环境保护要求；其

三，提升土建管理精细化、规范化水平，推动施工管理模式从

粗放型向集约型转变；其四，契合国家绿色建筑政策要求，助

力企业打造绿色工程品牌，提升行业竞争力，推动建筑行业可

持续发展。

3 房屋建筑工程土建管理中绿色施工落实的现存问

题

3.1绿色施工管理体系不完善

部分建筑企业对绿色施工理念重视不足，未建立专门的绿

色施工管理体系与责任制度，土建管理仍以传统质量、进度管

控为主，缺乏绿色施工专项规划与考核标准，施工过程中绿色

施工要求难以落地，管理人员与施工人员绿色施工意识薄弱，

存在随意浪费材料、违规排放污水等行为。

3.2资源利用效率偏低

土建施工中建材浪费现象突出，材料采购缺乏精准规划，

过量采购导致积压浪费，施工过程中下料不规范、边角料回收

利用率低；水资源与能源消耗管控不严，施工现场用水设备老

化、用电设备空载运行，节水节能技术应用不足，水资源循环

利用、可再生能源利用普及率低，资源浪费问题严重。
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3.3施工污染管控不到位

土建施工扬尘、噪声、建筑垃圾污染是主要环境问题，施

工现场未设置完善的扬尘防控措施，土方开挖、材料运输过程

中扬尘弥漫；施工噪声未采取降噪隔离措施，影响周边居民生

活；建筑垃圾随意堆放，可回收垃圾与生活垃圾混放，资源化

利用率低，污水未经处理直接排放，污染周边土壤与水源。

3.4绿色施工技术与设备应用不足

部分工程仍采用传统施工工艺与老旧设备，绿色施工技

术、节能型设备推广力度不足，装配式施工、预拌混凝土、新

型环保模板等绿色技术应用范围有限，智能化监控设备、节能

型施工机械普及率低，制约绿色施工理念的落地实施。

4 绿色施工理念在房屋建筑工程土建管理中的实践

路径

4.1搭建完善的绿色施工管理体系

构建“企业-项目-班组”三级绿色施工管理体系，成立专项

绿色施工管理小组，明确各岗位绿色施工责任，将绿色施工目

标纳入土建管理考核指标，与绩效挂钩，强化责任落实。施工

前编制专项绿色施工方案，结合工程特点与现场环境，制定资

源节约、污染防控、节能降耗具体措施，做好全员绿色施工技

术交底，提升管理人员与施工人员绿色施工意识，规范施工操

作行为。同时，建立绿色施工监督机制，安排专人全程巡查，

及时整改违规施工行为，确保绿色施工要求贯穿土建施工全流

程。

4.2优化资源高效利用管理，实现四节目标

节材管理：精准核算建材用量，优化采购计划，避免过量

采购；选用可循环利用、可降解的绿色环保建材，推广使用钢

模板、铝合金模板替代传统木模板，提升模板周转次数；规范

施工下料工艺，对钢筋、混凝土等边角料进行分类回收再利用，

减少材料浪费。

节水管理：施工现场安装节水型水龙头、淋浴器等设备，

杜绝跑冒滴漏；设置雨水回收池、施工废水处理系统，将雨水、

混凝土养护废水处理后用于场地洒水降尘、车辆冲洗，实现水

资源循环利用；安排专人管控用水，避免长流水现象。

节能管理：选用节能型施工机械与照明设备，施工现场采

用 LED节能灯具，合理规划照明布局，杜绝白昼灯、长明灯；

优化施工机械调度，避免设备空载运行，减少燃油、电力消耗；

推广太阳能路灯、太阳能热水器等可再生能源应用，降低传统

能源消耗。

节地管理：科学规划施工场地，合理布局办公区、施工区、

材料堆放区，减少临时用地占用；利用场地闲置空间进行绿化，

提高土地利用效率；土方开挖遵循“挖填平衡”原则，减少土方

外运与外购，降低土地扰动。

5 结论

绿色施工理念是房屋建筑工程土建管理转型升级的核心

方向，针对当前土建管理中绿色施工落实不到位、资源浪费、

污染严重等问题，需从管理体系、资源利用、污染防控、现场

管控、技术创新多维度发力，构建全方位、全流程的绿色施工

实践路径。通过完善管理体系、强化资源节约、综合治理污染、

规范现场管理、推广绿色技术，既能有效降低土建施工资源能

源消耗，减少环境影响，又能提升工程管理质量与项目综合效

益，契合建筑行业绿色低碳、可持续发展的核心要求。

未来，建筑企业需进一步强化绿色施工意识，加大技术与

资金投入，持续优化绿色施工管理模式，推动绿色施工理念深

度融入房屋建筑土建管理各环节，助力建筑行业实现高质量、

低能耗、环保型发展，为生态环境保护与“双碳”目标实现贡献

行业力量。
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