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湖湘理学视域下郴州书院文化活态传承路径研究
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【摘 要】：郴州书院是湖湘理学在湘南地区传播、实践与发展的重要文化载体，承载着千年文教传统与精神内核，是中华优秀

传统文化在地方层面的重要体现。新时代背景下，郴州书院文化在历史传承、立德树人、社会教化、地域认同与文明互鉴等方面

具有多重现实意义。立足湖湘理学发展脉络，系统梳理郴州书院的历史演进与文化特质，剖析其在传承过程中内涵挖掘不深、物

质载体不足、传播方式单一、协同机制不够健全等现实问题，构建“内核铸魂—载体活化—场景融渗—机制保障”四位一体的活

态传承路径，推动书院文化由静态保护向活态传承转变，可为地方书院文化的现代化发展提供湘南样本，助力中华优秀传统文化

实现创造性转化、创新性发展。
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中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，推动传统文化

的传承与创新，是新时代文化建设的重要内容。书院作为我国

古代教育体系与文化传承的重要载体，既承担着教书育人的功

能，也承载着地域文脉与精神基因。近年来，国内学界对书院

文化的研究日益增多，但大多集中于岳麓书院、白鹿洞书院等

全国知名书院，对湘南地区地方性书院的整体研究仍较为薄

弱，尤其对其理学渊源、精神内涵与当代活化路径的探讨不够

系统。

郴州地处湘南，是湖湘理学向南传播的重要区域。北宋周

敦颐曾在此为官讲学，开启了湘南理学与书院文化的源头。此

后数百年间，郴州各地书院相继兴建，形成了独具地域特色的

书院传统。但在当代传承中，郴州书院仍面临保护力度不足、

内涵挖掘不深、活化利用不够等问题。基于此，本文从湖湘理

学视角出发，对郴州书院文化的历史脉络、当代价值、现实困

境与活态传承路径进行探讨，以期为地方传统文化传承提供理

论参考与实践思路。

1 湖湘理学脉络下郴州书院文化的历史演进与地域

特质

郴州书院的兴起、发展与转型，始终与湖湘理学的传播深

度关联，既契合中国书院文化整体发展趋势，又因湘南地域人

文特质形成独特轨迹，其精神内核在千余年积淀中成为湖湘理

学的核心载体。与岳麓书院“湖湘学派核心阵地、官学与书院

深度融合”、石鼓书院“江右文化与湖湘文化交融、官方办学

为主”的特征不同，郴州书院因毗邻岭南的地理区位，形成了

“理学与岭南文化交融、民间办学为主、与红色文化深度结合”

的独特地域特征，成为湖湘理学传播体系中极具辨识度的重要

分支。

1.1郴州书院文化的历史发展脉络

（1）北宋：理学溯源，书院肇兴：北宋是湖湘理学在湘

南的发源期，也是郴州书院文化奠基期。理学开山鼻祖周敦颐

曾三次任职郴州，累计近十年，其任职期恰逢思想成熟阶段，

在郴州倡学兴教，首创汝城县学，修复孔庙并亲自主讲，将“诚

者，圣人之本”的理学思想根植湘南大地。郴州也因此成为湖

湘理学乃至中国宋明理学的重要发源地之一，境内现存的三座

濂溪书院均为纪念周敦颐而建，成为理学传承的标志性地标，

为郴州书院文化的发展奠定核心内核。

（2）南宋：理学传播，书院鼎盛：南宋是湖湘理学拓展

期，亦是郴州书院建设高峰。朱熹、陆九渊的理学与心学思想

相继传入郴州，叠加地方士绅与学者的积极参与，郴州书院建

设迎来发展高峰。这一时期的观澜书院等已形成“讲学、藏书、

祭祀”三位一体的完善功能，既是地方学子科举备考的重要场

所，更是湘南地区学术交流、思想传播的文化高地，成为理学

在南方传播的关键节点。

（3）明清：理学深耕，书院扩展：明清时期，受官学僵

化、科举制度推动及湘南地区经济发展的多重影响，官绅商贾

捐资兴学蔚然成风，郴州境内书院数量大幅增长。据清嘉庆《湖

南通志》记载，自宋至清，郴、桂 2军 8县士绅创办的书院达

45所，东山书院、安陵书院、白石书院等知名书院相继建成，
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郴州成为湘南区域性的文教中心。其中白石书院为典型代表，

不仅培育出明代两广总督朱英等历史名人，更走出朱良才、李

涛等革命先辈，其讲堂留存的“忠、孝、廉、节”四字匾额，

成为理学精神与红色文化深度融合的历史印记。

（4）近现代：形制转型，文脉延续：清末科举制度废除

后，郴州书院或改制为新式学堂，或因战火、年久失修逐渐荒

废，传统办学功能消失。但书院承载的理学精神内核未消亡，

反而融入湘南地区教育体系、民俗文化与社会发展之中，书院

遗存成为地域文化符号，文脉延续至今。

1.2郴州书院文化的当代价值

（1）历史传承价值：郴州书院是湖湘理学地域化的物质

见证，留存的建筑遗存、碑刻古籍、文献记载记录了理学在湘

南的传播历程，是研究中国地方书院发展与理学地域化的珍贵

史料，为中华优秀传统文化的整体传承提供地域支撑，丰富了

中华书院文化的多样性。

（2）立德树人价值：书院“德育为先”“知行合一”的

理念与新时代立德树人目标高度契合，“忠、孝、廉、节”的

道德规范与当代思政教育核心内容深度相通，“环境育人”的

智慧为校园文化建设与实践教学基地打造提供生动范例，助力

构建“三全育人”大思政格局[1]。

（3）社会教化价值：书院承载“广教化、美风俗”的社

会功能，形成的“官府—书院—地方”协同教化机制与新时代

基层治理、精神文明建设需求契合。依托书院文化打造社区公

共文化空间，开展经典诵读、家风家训讲座等活动，能培育良

好家风民风，为基层治理注入文化软动力[2]。

（4）地域认同价值：郴州书院是郴州地域文化的核心标

识，千余年发展历程与郴州历史深度绑定。深入挖掘传承书院

文化，能唤醒民众历史记忆，提升地域文化认同感与自豪感，

将“崇文重教、经世致用”的精神内核转化为地方发展的精神

力量，推动地域文化与地方发展深度融合。

（5）文明互鉴价值：作为湖湘文化对外传播的重要窗口，

郴州书院文化内涵既体现中华文化共性特征，又具湘南地域特

色。依托数字化技术传播书院文化，与受中华书院文化影响的

国家和地区开展交流，能让郴州书院文化成为讲好中国故事、

湖南故事的生动素材，推动中华文明与世界文明交流互鉴。

2 郴州书院文化的传承困境

郴州书院文化彰显多元当代价值，但在传承过程中仍面临

多重困境，制约其价值充分发挥。

2.1内涵挖掘浅层化

对郴州书院文化承载的湖湘理学精神内核挖掘缺乏系统

性与深度，存在“重形式、轻内涵”的开发误区，多停留在表

层的建筑修复与景观打造，未结合新时代需求完成精神内核的

创造性转化与时代化解读，导致文化内涵与当代社会脱节，难

以与民众产生情感共鸣，也无法充分释放其立德树人、社会教

化的当代价值。

2.2物质载体薄弱化

书院实体遗存保护状况不佳，多数乡镇书院仅存遗址、碑

刻，部分旧址被占用改建致历史风貌破坏，偏远区域书院因资

金短缺面临建筑失修、碑刻风化等问题；同时书院文献、文物

遗存分散于地方志、族谱等载体中，缺乏系统整理与数字化保

护，文化传承的物质依托薄弱，难以形成规模化、体系化的展

示与传播体系。

2.3传承形式单一化

书院文化传承形式单一固化，以线下静态展示、小众学术

研究为主，缺乏贴近民众日常生活的落地载体，未能与教育、

社区、民俗等生活场景深度融合；数字化传播滞后，未充分借

力新媒体平台打造年轻化传播内容，对青年群体的吸引力不

足，存在明显的代际传播障碍，文化传承难以实现常态化、沉

浸式渗透。

2.4协同保障缺位化

书院文化传承的多元协同格局尚未形成，政府主导下的传

承主体单一，高校的学术研究、人才培育优势未充分发挥，社

区、民间组织及乡贤力量的参与渠道不畅，社会合力不足；同

时缺乏统一的协调机构与长远发展规划，各部门权责交叉、各

自为战，资金主要依赖政府财政投入，兼具文化研究与现代传

播能力的复合型人才稀缺，长效保障机制缺位。

3 郴州书院文化的活态传承路径构建

以湖湘理学精神内核为核心，结合郴州实际，坚持“保护

为主、抢救第一、合理利用、传承发展”原则，构建“内核铸

魂—载体活化—场景融渗—机制保障”四维活态传承路径，推

动书院文化从“静态遗存”向“活态文脉”转型。

3.1内核铸魂：深化理学内涵时代转化

组织高校、文史研究机构专家系统梳理郴州书院文化精神

内核，提炼出“崇德尚廉、知行合一、崇学向善、经世致用”

的核心价值，形成规范阐释文本，明确文化内涵与传承导向；

同时结合新时代公民道德建设、思政教育、基层治理的现实需

求，对书院文化精神内核进行时代化解读，挖掘其中的经典故

事与名人典故，打造大众喜闻乐见的文化素材，增强书院文化

的感染力与传播力；还需以湘南学院为依托成立郴州书院文化

研究智库，整合高校、地方文史部门、民间研究力量，定期举

办研讨会、学术沙龙等交流活动，为郴州书院文化的传承与发
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展提供坚实的理论支撑与专业的智力支持。

3.2载体活化：实体与数字双重赋能

载体活化兼顾实体保护性开发、数字创新性赋能与文献系

统整理传播。对濂溪书院等核心书院按“修旧如旧”修复，完

善配套打造文化展示阵地，乡镇书院遗址挂牌保护并设标识解

说牌，摒弃静态展示，常态化开展理学讲堂等小型文化活动激

活实体书院。利用高清扫描、VR/AR 等技术搭建数字资源库与

虚拟展馆，数字复原消失书院，实现“云游书院”，破解实体

遗存不足困境。系统梳理书院文献、碑刻与传说，编纂出版文

化读本，推动书院文化走进民间、走进中小学课堂[3]。

3.3场景融渗：多元生活场景深度融入

推动书院文化深度融入教育校园、社区、民俗多元生活场

景，实现沉浸式常态化传承。教育校园层面，将其纳入大中小

学课程思政与校园文化建设，开设校本选修课、打造“行走的

思政课”，打造书院文化景观，组建学生研究社团，鼓励本地

高校试点“书院制”，构建“专业教育+书院育人”双院协同

模式。社区层面，打造“微型书院”“文化角”，开展特色文

化活动，将书院精神融入村规民约，以文化赋能基层治理。民

俗层面，推动书院文化与郴州本土民俗深度融合，融入诗词朗

诵、理学宣讲等元素，借民俗载体实现生活化传承[4]。

3.4机制保障：构建多元协同体系

建立政府牵头、部门协同、高校支撑、社区参与、民间助

力的工作机制，制定长远规划，明确职责并建立定期会议制度，

凝聚传承合力。依托本地高校定向培养复合型人才，开展专业

培训并建立“培训—考核—激励”机制，引才纳智强化人才支

撑。设立专项基金，整合多元资金并建立监管机制，形成政府

为主、社会为辅的资金保障格局。鼓励成立民间研究传播团体，

搭建志愿服务平台，健全激励机制，形成全民参与、多方联动

的传承格局。

4 总结

郴州书院文化植根于湖湘理学沃土，是湘南地区重要的历

史文化资源与精神财富。在新时代推动其活态传承，不仅是对

历史文脉的延续，更是对中华优秀传统文化的创新发展。只有

坚持保护与利用并重、内涵与形式并举、政府与社会协同，才

能真正让书院文化从历史遗存变为活态文脉，在立德树人、社

会教化、文化繁荣与地方发展中持续发挥作用，为建设中华民

族现代文明贡献地方力量。
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