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新形势下高校实验室安全管理的现状与改进策略研究
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【摘 要】：在我国高等教育普及化与科研创新能力提升的新形势下，高校实验室作为实践教学、科学研究的核心载体，规模持

续扩张、实验复杂度不断提升，其安全管理面临严峻挑战。本文通过梳理国内高校实验室安全管理的现实困境，从安全责任体系、

安全教育培训、制度执行、应急能力及信息化建设等维度剖析现存问题，并结合国内外先进管理经验，提出构建“三防一体”安

全管理体系、优化安全教育模式、强化制度刚性约束等针对性改进策略，旨在为提升高校实验室安全管理水平、保障师生生命安

全与科研教学秩序提供理论支撑与实践参考。
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1 引言

高校实验室是培养高素质创新人才、开展前沿科学研究的

关键平台，在推动高等教育内涵式发展与国家科技进步中发挥

着不可替代的作用。近年来，随着“双一流”建设的深入推进，

高校实验室的硬件设施不断升级，实验项目涵盖化学、生物、

机械等多学科交叉领域，涉及易燃易爆化学品、致病性生物样

本、特种设备等多种危险源。与此同时，高校实验室安全事故

时有发生，不仅造成人员伤亡与财产损失，更对高校的社会声

誉与科研进程造成负面影响。

教育部颁布《关于加强高校实验室安全工作的意见》《高

等学校实验室安全规范》等文件，明确要求高校建立健全实验

室安全管理体系。但在政策落地过程中，部分高校仍存在安全

责任落实不到位、安全教育流于形式、应急处置能力不足等问

题。因此，深入分析新形势下高校实验室安全管理现状，探寻

系统性改进策略，成为高校安全治理的紧迫任务。

2 新形势下高校实验室安全管理的现状与问题

2.1安全责任体系传导不畅，协同管理效能不足

当前，多数高校已建立校、院、实验室三级安全管理架构，

但在责任落实过程中存在“上紧下松”的现象。校级管理层对

实验室安全的重视程度较高，制定了较为完善的宏观管理制

度，但中间执行层（学院）常因教学科研任务繁重，对安全管

理工作的投入精力不足，导致责任传导出现“中梗阻”；基层

实验室管理员多为兼职人员，缺乏专业安全管理培训，难以有

效落实日常监管职责。

同时，高校内部职能部门间协同机制缺失，实验室安全管

理涉及保卫、教务、科研、资产等多个部门，各部门往往各自

为政，缺乏常态化沟通协调机制。例如，科研部门在审批实验

项目时，未充分评估安全风险；资产部门在采购危化品时，未

与实验室管理员核对存储条件，导致安全管理出现漏洞。

2.2安全教育培训体系不完善，师生安全意识薄弱

高校实验室安全教育普遍存在“重形式、轻实效”的问题。

多数高校仅将实验室安全教育作为新生入学教育的一部分，采

用课堂讲授的单一模式，内容以理论知识为主，缺乏与实际操

作相结合的案例分析与实践演练。学生在培训后对实验室安全

规范的理解仅停留在表面，进入实验室后仍存在违规操作行

为，如不佩戴个体防护用品、随意混合化学试剂等。

部分科研人员受科研压力影响，存在“重成果、轻安全”

的侥幸心理，为追求实验进度简化操作流程，忽视潜在安全风

险。此外，高校安全教育缺乏持续性，仅在学生初次进入实验

室时进行培训，未根据实验项目的更新与升级开展后续跟进教

育，导致师生安全意识逐渐弱化。

2.3安全管理制度执行刚性不足，人性化设计缺失

虽然多数高校制定了实验室安全管理制度，但部分制度存

在“照搬照抄”上级文件的问题，未结合本校学科特点与实际

情况进行细化，导致制度的可操作性不强。例如，部分高校对

危化品的管理仅笼统规定“双人双锁”，但未明确不同类型危

化品的存储温度、通风要求等具体标准。

同时，制度执行过程中存在“宽松软”现象，对违规操作

行为的处罚力度不足，难以形成有效震慑。部分高校在处理实

验室安全违规事件时，仅进行口头警告，未与个人绩效考核、

职称评定等挂钩，导致师生对安全制度缺乏敬畏之心。此外，

部分制度过于强调规范性，忽视科研工作的灵活性，如对实验

室使用时间、设备操作权限的规定过于严苛，影响了科研工作

的正常开展。

课题项目：中国石油大学（北京）2026 年党建、思想教育与行政管理科研项目。
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2.4应急处置能力薄弱，安全设施配备滞后

实验室应急预案普遍存在“可操作性差”的问题，多数预

案仅罗列应急处置流程，未明确各岗位的具体职责与应急物资

的存放位置，且缺乏针对不同类型事故的专项处置方案。同时，

应急演练流于形式，多为桌面推演，未模拟真实事故场景，师

生在演练中仅熟悉流程，未掌握实际操作技能，一旦发生事故

往往不知所措。

在安全设施配备方面，部分高校存在投入不足的问题。一

些老旧实验室未配备应急喷淋、洗眼器、气体监测报警装置等

安全设备，已配备的设备因维护不及时无法正常使用。危化品

存储设施不符合安全标准，部分高校未建设专用危化品仓库，

将危化品与普通实验用品混放，且未落实“双人双锁”“双人

领用”等管理制度，存在较大安全隐患。

2.5信息化建设水平较低，安全管理效率不高

当前，多数高校实验室安全管理仍依赖人工记录与纸质台

账，信息化建设滞后。部分高校虽建立了危化品采购管理系统，

但未实现与实验室人员管理、安全检查、应急处置等模块的互

联互通，数据共享难度大。安全检查仍采用人工巡检的方式，

难以实现对实验室安全风险的实时监控，无法及时发现潜在隐

患。

此外，安全管理信息化平台的功能较为单一，仅能满足基

本的信息录入与查询需求，缺乏风险预警、数据分析等智能化

功能。例如，无法通过分析实验项目类型、危化品使用量等数

据，预判实验室安全风险等级，导致安全管理工作处于“事后

补救”的被动状态。

3 新形势下高校实验室安全管理的改进策略

3.1构建“三防一体”安全管理体系，强化责任传导

（1）完善分级责任体系：严格落实“党政同责、一岗双

责”要求，明确校级管理层、学院执行层、实验室操作层的安

全职责，签订安全责任书，将安全责任细化到每个岗位与个人。

建立责任传导机制，通过定期召开安全工作会议、开展专项督

查等方式，确保安全责任层层落实。同时，将实验室安全管理

工作纳入各部门年度绩效考核体系，实行“一票否决”制，对

责任落实不到位的部门与个人严肃追责。

（2）加强部门协同联动：成立由学校领导牵头，保卫、

教务、科研、资产等部门参与的实验室安全工作领导小组，建

立常态化沟通协调机制。定期召开联席会议，统筹协调管理中

的重大问题，如危化品采购与存储、实验项目风险评估等。建

立信息共享平台，实现部门间安全信息的实时传递，形成“齐

抓共管”的工作格局。

（3）引入专业化管理力量：配备专职管理人员，明确岗

位职责与任职条件，优先招聘具有安全工程、化学、生物等专

业人员。建立管理人员培训机制，定期组织参加专业培训与学

术交流活动，提升其专业素养与业务能力。同时，可聘请校外

消防、环保等部门专业人员担任安全顾问，为安全管理提供技

术支持。

3.2优化安全教育培训模式，提升师生安全素养

（1）构建分层分类教育体系：根据不同学科、不同年级

学生特点，制定个性化安全教育内容。对于理工科学生，重点

加强危化品管理、实验操作规范等方面培训；对于文科学生，

重点普及实验室安全基础知识。针对科研人员，开展专项安全

培训，结合其研究方向分析潜在安全风险，制定个性化防范措

施。

（2）创新安全教育方式：采用线上线下相结合的培训模

式，开发在线学习平台，提供安全知识视频、案例分析等数字

化资源，方便师生随时随地学习。引入虚拟现实（VR）、增

强现实（AR）等技术，开展沉浸式安全培训，让师生在虚拟

场景中体验实验操作过程，掌握应急处置技能。同时，定期组

织安全知识竞赛、技能比武等活动，提高师生参与安全教育的

积极性。

（3）强化安全教育持续性：建立安全教育长效机制，将

实验室安全教育纳入学生培养计划，作为必修课程开设，确保

学生系统学习安全知识与技能。在学生进入实验室开展实验

前、实验项目更新时，及时开展针对性安全教育。定期对师生

进行安全知识考核，考核合格后方可进入实验室或开展新的实

验项目。

3.3完善安全管理制度，兼顾刚性约束与人性化设计

（1）细化安全管理制度：依据相关法律法规，结合本校

实际情况，制定详细、具体的安全操作规程与管理细则。针对

不同类型实验室的特点，制定专项管理制度，如化学实验室危

化品管理细则、生物实验室生物安全管理规范等。建立制度动

态更新机制，及时根据新实验技术、设备的应用调整完善制度，

确保制度的时效性与适用性。

（2）强化制度执行刚性：建立健全安全制度执行监督机

制，采用定期检查与不定期抽查相结合的方式，加强对安全制

度执行情况的监督。对违规操作行为严肃处理，根据情节轻重

给予警告、记过、取消实验资格等处罚，并将处罚结果与个人

绩效考核、职称评定等挂钩。同时，建立违规行为通报制度，

对典型案例进行全校通报，形成警示效应。

（3）推行人性化管理：在制定安全制度时，充分听取师

生的意见与建议，兼顾科研工作的实际需求与安全规范的要

求。例如，在确保安全的前提下，适当放宽实验室使用时间、
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设备操作权限等方面的限制，为科研工作提供便利。建立安全

管理反馈机制，及时了解师生在制度执行过程中遇到的问题，

对不合理的制度条款进行调整。

3.4提升应急处置能力，完善安全设施配备

（1）优化应急预案体系：针对不同类型实验室可能发生

的安全事故，制定科学、合理的专项应急预案。明确应急处置

流程、责任分工、救援措施等内容，确保预案具有可操作性。

定期组织专家对应急预案进行评估与修订，结合实际演练情况

与事故案例，不断优化预案内容。

（2）开展实战化应急演练：定期组织开展实验室安全应

急演练，演练内容涵盖火灾、爆炸、危化品泄漏、生物安全等

多种事故类型。采用实战化演练方式，模拟真实事故场景，让

师生在演练中掌握应急处置技能。演练结束后，及时进行总结

评估，分析存在的问题与不足，对应急预案与演练方案进行优

化完善。

（3）加大安全设施投入：按照相关标准，为实验室配备

齐全的安全设备，如应急喷淋、洗眼器、气体监测报警装置、

消防器材等。定期对安全设施进行维护与检测，确保其正常运

行。加强危化品存储设施建设，建设符合安全标准的专用危化

品仓库，严格落实“双人双锁”“双人领用”等管理制度。在

实验室“新、改、扩”过程中，同步规划、建设安全设施，确

保安全设施与实验室同步投入使用。

3.5推进信息化建设，提升安全管理智能化水平

（1）建设综合安全管理平台：整合实验室人员、设备、

危化品、安全检查等信息资源，建立统一的实验室安全管理信

息平台。实现对实验室安全的实时监控与管理，通过物联网技

术对实验室环境参数、设备运行状态、危化品存储情况等进行

实时监测，及时发现安全隐患并发出预警。开发安全培训在线

管理系统，实现培训报名、学习、考核、证书发放等全过程信

息化管理。

（2）引入智能化管理技术：利用大数据、人工智能等技

术，对实验室安全数据进行分析，预判安全风险等级。例如，

通过分析危化品使用量、实验项目类型等数据，识别高风险实

验室，加大监管力度。引入智能巡检机器人，替代人工开展实

验室安全巡检，提高巡检效率与准确性。

（3）加强数据共享与应用：推动实验室安全管理平台与

现有信息系统的对接，实现数据共享与信息传递。例如，将实

验室安全考核结果与学生学籍管理系统、教师绩效考核系统对

接，强化安全管理的约束作用。利用安全管理平台积累的数据，

开展实验室安全管理研究，为优化安全管理策略提供数据支

撑。

4 结论

新形势下，高校实验室安全管理工作面临着诸多新挑战，

其重要性日益凸显。当前高校实验室安全管理仍存在诸多问

题，制约了实验室的安全运行与科研教学的顺利开展。高校应

充分认识到实验室安全管理的紧迫性，以问题为导向，构建“三

防一体”安全管理体系，优化安全教育培训模式，完善安全管

理制度，提升应急处置能力，推进信息化建设，不断提高实验

室安全管理水平。未来，随着高校实验室的不断发展与新技术

的广泛应用，实验室安全管理工作需持续创新，借鉴国内外先

进经验，建立健全科学、长效的体制机制，为培养高素质创新

人才与推动高校科研事业发展提供坚实的安全保障。
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