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工程牵引与数字化思政：工科高校高等数学双螺旋育人模式构建
韩 涛 周 皎 田红梅 郝孟丽

西安理工大学数学学院 陕西 西安 710054

【摘 要】：针对《高等数学》课程中普遍存在的学生被动接受、思政教育流于形式等问题，本团队以“思政引领”为核心，提

出并实践了多媒体化的课程思政育人新范式。通过构建“知识链+思政链”双螺旋融合体系，将数学理论与工程实践、时事热点深

度融合，开发了“数学+工程+思政”三位一体的视频案例资源。以挑战性任务驱动学生实现从解题能力向工程破题能力的跃迁，

有效破解了传统课堂中思政教育困境。实践表明，该模式效果显著，易于复制、便于二次开发，为培养兼具科学素养与家国使命

的新工科人才探索了新路径。
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1 引言

1.1课程思政在高等数学课程中的意义和价值

《高等数学》课程作为理工科覆盖面最广的公共基础课[1]，

兼具知识传授与价值引领的双重使命，然而当前教学实践中课

程思政的落地效果仍有待提升。深层问题在于价值引领缺失。

一方面，学生对中国数学智慧缺乏认同感；另一方面，数学与

国家战略的关联未被揭示，学生难以建立“以数兴邦”的使命

自觉。所以，《高等数学》的课程思政改革是破局关键之一[2]，

以期唤醒学生心中数学理论的工程价值，重塑学生心中数学学

习的社会意义。实现“数学赋能工程”与“价值反哺学习”的

双向激活，培养既有解题能力、更具破题魄力的新工科人才。

1.2教学实施过程中的痛点

通过深入课堂听课与教师访谈，梳理出课程思政落地过程

中的四个突出问题。

①思政案例悬浮化。典型案例被多门课程反复套用，学生

审美疲劳、兴趣低迷；工程应用停留于表面介绍，缺乏对背后

数学思维的深度剖析[3]，制约了工科人才的培养质量。

②学习动机功利化。学生将思政案例视为必须完成的任

务，而非价值塑造的内在需求[4]，机械记忆“工匠精神”等词

汇，未深入理解其与数学知识的关联，错失价值观内化的机会。

③实施过程单向化。教师单向输出、学生被动接受，预习

复习环节中大段说教文字易引发学生抵触，案例完成度偏低，

价值观引导浮于表面，使课程思政流于形式。

④辐射效能局限化。课程思政普遍陷入“校园闭环化”困

境，优质资源难以突破物理围墙产生社会溢出效应。大国重器、

中国智慧等思政元素止步于教室，无法形成跨区域、跨校际的

协同育人效应，削弱了改革的整体效能。

2 高等数学课程思政的双螺旋融合体系设计

2.1核心理念

以数学知识为舰体，工程应用为导航系统、价值显化为内

在动力、思政生态为舰载机群、开源赋能为飞行甲板，打造高

等数学的课程思政航母。

图 1 痛点解决思路

首先打造与工程应用、时事热点深度融合的思政案例体

系，破解案例悬浮化。一方面挖掘数学在航空航天等领域的实

际应用，另一方面紧扣时事热点，破解案例同质化、理论脱节

课症结。其次，深挖数学中的工程伦理、家国情怀等价值元素，

引导学生在解决实际问题中感受自我价值，实现从被动接受到

主动成长。再次，打造契合大学生信息接收模式的思政视频，

利用弹幕、评论等交互功能激发深度参与，将思政融入教学全

过程，构建双向奔赴的教育生态。最后，通过资源无门槛共享

打造育人共同体，推动思政教育走出课堂，破解辐射效能局限

化。
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2.2知识链与思政链的双螺旋融合机制

本研究构建了高等数学课程思政的“知识链”与“思政链”

双螺旋融合机制。知识链以数学理论的逻辑演进为主线，思政

链以价值引领的内化生成为辅线，两条链条通过“工程问题嵌

入”与“时事热点响应”紧密耦合、彼此支撑。既不以削弱数

学知识体系为代价迁就思政内容，也不让思政元素沦为知识传

授的点缀，使学生在掌握数学工具的同时，完成从科学理性到

家国情怀的价值跃迁。

3 课程思政的实施策略

3.1打造资源内核

课程思政案例资源是实施课程思政教学的基本要素之一，

秉承将工程应用和时事热点深度融入课程思政案例，课题组打

造了 49个思政案例[5]。从案例内容看，具体包含地球环境、航

空航天、人生哲学、国学文化等 9类；从案例问题属性来看，

主要分为工程问题嵌入、时事热点响应两类。

①工程问题嵌入。从破解工程问题的角度挖掘思政元素，

与教学内容有机融合，制作成为案例。例如，在“无穷小的比

较”案例《为无穷小而努力》中（图 2），通过纳秒级时间同

步误差引入“无穷小量”概念；对比全球四大卫星导航系统原

子钟授时精度，展示无穷小量“比较”的必要性；最终引出杨

元喜院士访谈，展现数学方法在北斗原子钟研发中的关键作

用。

图 2 工程问题融入思政案例示意图，以“无穷小的比较”为例

②时事热点响应。从当下热点问题或事件入手，通过分析

其中的数学问题来进行思政元素融合。例如，在“定积分的概

念”一节的案例《八百里洞庭》中（图 3），引入 2019年洞庭

湖水源匮乏现象；提出计算洞庭湖水域面积的问题，并回顾九

章算术所记载的分割、求和计算方法；最后指出其为定积分思

想萌芽，以增强文化自信。

图 3 时事热点融入思政案例示意图，以“定积分的概念”为例

3.2从情感共鸣到激活价值内驱的任务驱动

在设计思政案例过程中，一是注重引起强烈的情感共鸣，

从而引发学生的价值认同与使命驱动，加强学生在学习过程中

的情感体验；二是在案例中设计具有挑战的思考题，把学习行

为转化为实践行为，激活学生的内在驱动力，加强学生对工程

背景的体验、对数学工具化的体验。

3.2.1情感价值引入课堂

将情感引入学习过程，有助于提升学习效率。依据人本主

义学习理论，教学中应关注学生的高级心理活动，通过调动学

习者的情绪加强学生高级心理活动对课堂的参与程度，激发学

生的学习动力。因此，在每个思政案例之后，以“数学意象+

价值隐喻”为核心，构建了独具特色的课程思政激励体系，将

数学意象与思政要素紧密耦合，达到情感共鸣和价值认同。

3.2.2案例融入数学建模问题

在部分案例中设计了提高性的挑战任务，将数学知识、工

程背景、思政案例紧密耦合在一起。学生在强化知识的同时不

仅提升了工程问题解决能力而且实现了思政元素的深度内化。

例如，在“等价无穷小”一节中，通过 2019年高考题引出探

月工程中的中继星问题，该题内在原理即为引入等价无穷小简

化工程计算，最后提出挑战任务“分别用等价无穷小的代换”

和未来的“导数的应用”来求解拉格朗日点 L2，并比较精度。

学生在任务驱动下系统掌握知识点、解析工程背景、研习

案例文献，实现数学原理认知、工程场景迁移、思政元素内化

与知识外延拓展的四维淬炼，持续锻造“数学解码工程”的核

心素养。这一过程同步强化了学科根基、提升了工程问题解决

效能，并有机融合了价值引领。

3.3思政案例的视频化改造

3.3.1资源形态创新的迫切性

当代年轻人的信息获取方式已发生结构性迁移。短视频平

台日均百分钟的触媒习惯，重塑了新生代的认知路径依赖[6]。

这种依赖本质是媒介进化规律的体现：当动态影像成为知识传

播的最优解。

思政案例视频化因此构成现代教育的刚性需求。它并非对

传统载体的补充，而是认知效率优化的必然选择。教育的数字

化对接，能使价值观传递突破注意力屏障，在信息过载时代完

成立德树人的根本使命。

3.3.2视频思政案例的优点

视频形式课程思政案例符合当代学生的学习偏好。思政视

频体现了教师对学生“数字原住民身份”的认同，拉近师生距
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离；视频资源容易使学生产生“即时成就感”，较传统文字案

例的延迟反馈更具激励性。学生将视频案例转发朋友圈的行

为，既彰显学习成果，又传递科技报国情怀。

思政视频具有可回溯、灵活性与效率高的可持续学习优

势。思政视频通过“可回溯、可压缩、可延展”的特性，将学

习从“一次性事件”升维为“终身进程”，打破了 45分钟课

堂的机械节奏。这种变革不仅提升学习效率，更深刻回应了“终

身学习型社会”的建设需求，为课程思政注入持久生命力。

3.4从课堂到社会的高等数学课程思政辐射路径

为突破传统课程思政传播半径局限，课题组创新性地将高

等数学课程思政视频资源库以公益形式全量上线 B 站，践行

“开源赋能共享”的理念。打破传统教学经验的“私有性”壁

垒，教师可直接下载使用，甚至进行二次创作。对于新教师而

言，能快速上手实践并获得可参考的优化路径；对资深教师来

说，可跳过重复劳动，聚焦于案例的创新性升级。

对一线教师群体而言，它让优质经验有了更广泛的传播。

对人才培养而言，该模式有助于形成差异化资源库，为“因材

施教”提供支撑。

4 创新效果

4.1育人成效

改革实施以来，学生的价值观内化显著提升，学习行为发

生深度转型，呈现了从“解题工具”到“工业强国”的价值观

转变。学生数学建模参赛率显著提高，近三年获省级以上奖项

数量逐年递增，其中 2025年国际大学生数学建模竞赛获一等

奖 1项、二等奖 5项。个别学生在挑战性任务的驱动下，将课

程案例拓展为学术论文，公开发表并被 EI 收录。既实现了学

生从“解题者”向“工程师”过渡，也实现了知识传授与价值

引领的双重目标。

4.2资源建设成效

围绕“知识链与思政链双螺旋融合”的理念，团队系统开

发的高等数学思政案例视频受到兄弟院校好评，相关数学教研

室反馈称“以视频为载体的课程思政模式具有重要借鉴价值”，

并计划开展合作。视频资源以 B 站为传播主阵地，截至 2026

年 2 月，累计播放量达 15万次。美国哥伦比亚大学韩翊教授

评价本成果“知识沁心，惠及学生无数”。

4.3改革共享辐射成效

改革实践也获得媒体关注。《陕西日报》于 2023年 8月

10日第 11版（教育版）报道本团队教学经验；陕西省电视台、

校官媒于 2024年 10月先后进行专题报道，进一步扩大了成果

的社会影响力。团队将所有思政视频资源在 B站平台全量公益

上线，打破传统教学经验的“私有性”壁垒。据统计，资源上

线以来，已吸引全国百余名教师学习借鉴，初步形成了跨校际

的课程思政育人共同体。

5 总结

本团队“工程锚定、数字赋能、价值内驱”为核心，构建

了新时代工科院校高等数学思政教育新范式。通过开发思政案

例视频，破解传统高等数学课程思政“案例针对性不足、学生

体验性不足、师生互动性不足、育人协同性不足”的困境。创

新采用“视频弹幕互动+短诗激励”，以 Z世代适配内容唤醒

学生使命感，使“解题训练”升维为“强国征程”。
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