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具有重庆特色的信息通信实践实验课程思政创新研究
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【摘 要】：在新时代高等教育“立德树人”根本任务指引下，课程思政建设成为深化教育教学改革的关键环节。本文聚焦重庆

地区高校信息通信类专业实践实验课程，立足重庆独特的红色文化资源、产业优势、战略定位与地理环境，探索构建具有鲜明地

域特色的课程思政创新体系。论文提出“根植巴渝沃土，融通‘技’‘道’双修”的核心理念，系统阐述了以“红岩精神铸魂”、

“智造重镇赋能”、“山水之城砺技”为特色的三大创新实践路径，并结合具体课程案例和初步实施成效，论证了该模式在培养

兼具精湛技术、家国情怀、创新精神、工匠品格和国际视野的新时代信息通信工程人才中的有效性与推广价值。
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1 引言

教育部印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》[1]明确

指出，要全面推进课程思政建设，寓价值观引导于知识传授和

能力培养之中。这一要求不仅是对高等教育育人本质的回归，

更是应对新时代发展挑战的战略举措。新工科建设同样强调，

工程教育不能局限于技术传授，必须加强对学生的人文价值引

领和伦理责任培养，塑造兼具专业技能与家国情怀的卓越工程

师。信息通信技术作为新一轮科技革命和产业变革的核心驱动

力，其发展速度日新月异，应用场景渗透至社会各个层面，因

此，相关专业人才的培养质量直接关乎国家网络强国、数字中

国战略的顺利实施，也关系到未来科技发展的伦理方向与社会

责任。在此背景下，信息通信类专业的实践实验课程，作为连

接理论知识与工程实际的关键桥梁，是学生形成技术认知、锻

炼工程能力、塑造职业品格的核心环节，因而自然成为开展思

政教育的重要阵地，亟待探索专业性与思想性有机统一的创新

融合模式。

重庆，作为中国西部唯一直辖市和国家中心城市，承载着

多重国家战略定位：它是西部大开发的重要战略支点，是“一

带一路”和长江经济带的联结点，也是成渝地区双城经济圈的

核心引擎。在产业发展上，重庆正全力打造国家重要先进制造

业中心，其中以智能网联汽车、高端集成电路、新型智能终端、

工业互联网等为代表的信息通信产业集群是其核心支柱。世界

级的中国国际智能产业博览会永久落户重庆，便是其产业号召

力与战略地位的鲜明印证。此外，重庆拥有深厚的红色文化底

蕴，是红岩精神的发源地；其独特的山水城市风貌与复杂地理

环境，也对通信网络的覆盖与优化提出了现实挑战与创新需

求；同时，重庆肩负着建设内陆开放高地的重要使命。这些独

特的区位优势、战略使命、产业资源与文化精神，共同构成了

一个真实、立体、充满挑战与机遇的“大课堂”，为信息通信

实践实验课程思政建设提供了极其丰富、具体且接地气的素材

与无比广阔的实践舞台。

然而，审视当前信息通信实践实验课程中的思政建设现

状，仍存在一些普遍性问题[2]-[3]：其一，思政元素与专业技术

内容往往融合生硬，表现为简单的“贴标签”或机械插入，形

成“两张皮”现象，未能实现水乳交融；其二，思政内容容易

流于空泛化、说教化，缺乏与专业实践紧密结合的鲜活载体和

生动叙事，难以引发学生的情感共鸣与深度认同；其三，课程

设计未能充分结合地方特色资源、产业实际需求以及学生成长

关切，导致育人过程的针对性与实效性有待提升。因此，如何

立足重庆在地资源与实际发展场景，深挖其战略、产业、文化、

地理中的思政教育富矿，构建一套“润物细无声”、能有机融

入实践环节、有效激发学生内生动力、技术自豪感与价值认同

感的课程思政创新体系，成为提升人才培养质量、服务区域与

国家战略亟待解决的核心命题。这不仅关乎教学方法的革新，

更是对工程教育本质与使命的深刻回应。

2 根植巴渝沃土，融通“技”“道”双修

本文提出“根植巴渝沃土，融通‘技’‘道’双修”作为

重庆特色信息通信实践实验课程思政创新的核心理念。

“根植巴渝沃土”：强调课程思政的“重庆根基”。要求

深入挖掘、系统梳理重庆特有的历史文化资源（如红岩精神、

抗战通信史）、现代产业成就（智博会、西部科学城重庆高新
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工智能+”重点建设课程。
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区、重点 ICT企业）、重大国家战略需求（成渝双城经济圈建

设、长江经济带绿色发展、内陆开放高地）以及独特的地理环

境挑战（山地、桥隧、高温、多雾）。将这些“重庆元素”作

为思政教育的鲜活载体、真实情境和驱动力量，使思政教育具

象化、乡土化、情境化，增强学生的亲近感、认同感和责任感。

“融通‘技’‘道’双修”：强调思政教育与专业实践的

“深度融合”。在信息通信技术（“技”）的实践操作、工程

实验、项目开发和创新设计中，自然、有机、巧妙地融入理想

信念（“道”之魂）、家国情怀（“道”之本）、科学精神（“道”

之基）、工匠精神（“道”之要）等思政元素。目标是实现专

业技能训练（学技、练技、用技）与价值观塑造（悟道、明道、

行道）的同频共振、相得益彰，培养德技并修的卓越工程师。

3 实现路径

基于上述核心理念，本研究构建了三大特色实现路径：

3.1“红岩精神铸魂”：强化使命担当与忠诚品格

思政目标：传承红色基因，坚定理想信念，厚植爱国情怀，

强化在信息通信领域为国家富强、民族复兴而奋斗的责任感与

使命感；培养忠诚可靠、勇于担当、无私奉献的品格。

实践载体与融入方式：

案例融入：在《通信原理》、《无线通信》、《网络安全》

等课程的实验讲解或背景介绍中，讲述抗战时期重庆作为战时

首都，通信工作者在日机轰炸下保障通信畅通的英勇事迹；讲

述红岩英烈（如李白）在狱中坚持学习无线电技术、利用电台

传递情报的感人故事，引导学生思考技术在民族存亡关头的价

值与通信人的忠诚担当。

实验内容：设置“简易战时应急通信系统搭建”环节，使

用低功耗、易隐蔽的通信模块，模拟在有限资源和恶劣条件下

建立可靠通信链路，体验革命先辈的智慧与坚韧。

3.2“智造重镇赋能”：激发创新报国与产业情怀

思政目标：了解国家战略和重庆产业发展需求，激发投身

ICT产业、服务地方经济社会发展的热情；培养创新意识、创

业精神和解决复杂实际工程问题的能力；增强产业认同感和建

设家乡的使命感。

案例融入：紧密对接重庆智能网联汽车、工业互联网、大

数据智能化等优势产业。在《物联网应用设计》、《嵌入式系

统开发》、《5G/6G网络优化》等课程中，引入企业真实项目

或高度仿真的简化案例。

实验内容：设立聚焦重庆特有问题的实践课题库。例如：

“基于物联网技术的重庆山地城市地下管网泄漏监测与定位

系统设计”；“适应重庆夏季高温高湿环境的户外通信设备散

热与防护优化实验”；“面向重庆智慧旅游的多语种智能导览

交互通信模块开发”；“成渝经济圈跨区域数据中心间高速光

传输系统仿真与测试”。

3.3“山水之城砺技”：淬炼工匠精神与坚韧意志

思政目标：培养精益求精、追求卓越的工匠精神；锤炼严

谨细致、一丝不苟的工作作风；锻造不畏艰难、勇于挑战、坚

韧不拔的意志品质；提升解决复杂环境下工程难题的能力。

案例融入：在以 5G/6G 通信系统为研究对象，制定指定

误码率、丢包率等可靠性指标，通过设计-实验-完善等多环节

反复练习、严格考核、精益求精，将“高可靠”的理念内化为

习惯。

实验内容：结合重庆山地起伏、高楼林立、桥隧众多、高

温潮湿、多雾多雨等复杂环境对通信系统可靠性和稳定性的严

峻挑战，在《通信原理》、《移动通信》等专业课中设置端到

端通信系统可靠性测试与优化实验，同时将“环境适应性”、

“故障自愈能力”等作为辅助评价指标。

4 典型案例设计

以《软件无线电技术及应用》课程中的“通信对抗赛”实

验为例，该实验为本课程最后一次实验，在掌握频谱感知、模

拟通信、数字通信系统设计的基础上，进一步将所学知识构建

端到端文本通信系统，同时第三方发送干扰信号对通信进行干

扰。要求守方设计抗干扰方法，尽可能多收到正确信息，攻方

基于频谱感知设计干扰方法，尽可能组织守方接收信息。

本课程根据选课人数规模采用 6 学时开展基于无线电通

信对抗赛的赛课融合教学实践，具体工作安排如下：

（1）发布实验内容并开展关键技术教学和答疑。

（2）按照资源组进行分配，每组包含 3-4台软件无线电

设备，学生使用 LabVIEW或者Matlab软件进行开发和调试。

（3）学生分为攻击方、防守方，防守方在规定时间、规

定频段、规定功率里发送无线信号对随机数文件进行传输和接

收，攻击方在这个过程中对其进行干扰（有限时间、频段、功

率）。然后交换双方角色，重复上述过程。胜负由双方作为防

守方时接收到的随机数文件的正确率决定。

以下实验内容需要学生自行研究、设计、开发，并可能存

在不同程度的创新：无线电对数字信息的收发程序、抗干扰通

信、不同算法的干扰发射程序。
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表 1 竞赛流程预计如下

不同阶段 防守方 攻击方

观察阶段

发送接收，接收数

据不计入比赛成

绩。

观察防守方的通信方式，可

以进行频谱监测、跟踪等，

但是不能发送干扰信号。

暂停阶段
根据观察结果讨论、制定攻

击策略，允许更改代码。

对抗阶段

发送并接收。过程

中不允许更改代

码。

对防守方的发送信号进行干

扰。过程中不允许更改代码。

数据整理

阶段

接收人员对收到

的数据进行整理，

按照格式要求给

出接收数据文件。

（注：续表 1）

此外，需要开发裁判需要的频谱监督程序，包括对比赛频

率所需要的扫频、频谱观察（幅度谱、瀑布图、荧光谱图），

如果有可以远程控制的频谱仪也可以选择使用现有实验设备

进行网络发布。

竞赛组织方面，裁判拥有第四台软件无线电设备的远程控

制权，可以全程监督对抗过程，并对学生的收发程序、算法进

行询问和检测。

思政元素引入：首先，课前为学生提供在现代军事对抗中

通信对抗的作用和形式，激发学生预习兴趣；其次，在教学内

容导入阶段，以解放战争前后重庆红色电台为背景，介绍革命

先驱的感人故事，增强学生对通信报国的认同感；再次，在比

赛期间，通过分组合作，培养学生脚踏实地、合作共赢的精神；

最后，总结比赛的得与失，引导学生不断精益求精，追求卓越。

5 实施成效

通过《通信原理》、《软件无线电技术及应用》、《信息

论》等课程的学习，学生认同感与归属感显著增强。超过半数

的学生反馈，融入“重庆故事”的实验课程更具吸引力和代入

感，对专业的认同感和服务重庆发展的意愿明显提升。基于真

实产业需求的项目式学习有效激发了学生的探究热情和解决

复杂问题的主动性。学生在项目设计、方案论证、动手实践、

团队协作中展现的能力得到提升，学生作品在各类信息通信竞

赛中表现突出。

6 结论

本文立足重庆独特的战略地位和深厚的文化底蕴，创新性

地提出了“根植巴渝沃土，融通‘技’‘道’双修”的信息通

信实践实验课程思政建设理念，并系统构建了三大特色实践路

径。实践证明，将红岩精神、智造重镇需求、山水之城挑战等

鲜活的地方元素深度融入专业实践教学，能够有效破解思政教

育与专业教学“两张皮”的难题，使价值观引领变得具体、生

动、可感知，极大地增强了思政教育的亲和力、吸引力和实效

性。

这种深度融合的模式，不仅显著提升了学生的专业实践能

力和解决复杂工程问题的本领，更重要的是在潜移默化中筑牢

了学生的理想信念根基，厚植了家国情怀和产业报国的志向，

锤炼了精益求精的工匠精神和坚韧不拔的意志品质，为培养德

才兼备、堪当民族复兴重任的新时代卓越信息通信工程人才探

索了一条富有重庆特色的有效路径。
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