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非遗传承视域下传统音乐的保护与传承

——以杭锦旗“古如歌”为例

李婧婷

内蒙古师范大学 内蒙古 呼和浩特 010000

【摘 要】：在非物质文化遗产视域下，传统音乐的保护与传承至关重要。古如歌作为蒙古族长调民歌体裁中古老的形态之一,

流传于内蒙古自治区鄂尔多斯市杭锦旗沿河一带，本论文以杭锦旗“古如歌”为例，深入探讨蒙古族音乐的独特价值与传承现状。

古如歌作为国家级非物质文化遗产代表性项目，是杭锦旗民众音乐文化的活化石，在节庆仪式和世俗生活中扮演重要角色。通过

对古如歌的研究，分析其艺术特色、传承现状及保护现状。

【关键词】：非物质文化遗产；古如歌；保护与传承

DOI:10.12417/3041-0630.25.21.083

非物质文化遗产，是指被各社区、群体，有时是个人，视

为其文化遗产组成部分的各种社会实践、观念表述、表现形式、

知识、技能以及相关的工具、实物、手工艺品和文化场所。它

是人类创造力和创新能力的重要体现，也是人类文化多样性和

创造力的重要组成部分。“非物质文化遗产是中华民族优秀传

统文化的重要组成部分。”非物质文化遗产的保护传承和合理

利用对延续历史文脉，增强文化自信，促进文明交流互鉴，建

设社会主义文化强国有着十分重要的意义。非物质文化遗产产

业化发展是促进中华优秀传统文化的创造性转化和创新性发

展方针在该领域的具体实践，对于坚定文化自信，增强国家文

化软实力有着十分重要的作用。杭锦古如歌作为第二批国家级

非物质文化遗产代表性项目之一，是杭锦旗民众音乐文化的活

化石，在杭锦旗民众的节庆仪式和世俗生活中扮演着重要的角

色。

1 古如歌介绍

古如歌，也称古如都，在蒙古语中是国度朝政的意思，他

被誉为蒙古族古典音乐的“活化石”和蒙古文明的“活标本”，

古如歌是蒙古族在宫廷举行隆重仪式时演唱的大型仪式歌曲，

流传至今已有八百余年，最初主要用于国宴、大典等庄严场合，

古如歌的表演要求特定仪式场景，歌词主题围绕时政叙事、亲

恩礼赞、故土情怀及骏马等。在表演规范方面，古如歌不可随

意吟唱，并遵循以“三首正歌”为一组的固定程式。古如歌的

音乐形态兼具抒情性与歌唱性，旋律流畅而舒展，既保留了蒙

古族长调特有的高亢与绵延的声腔气质，又融入了节奏明晰、

活泼轻快的短调元素，形成了一种兼具庄重性与生命力的独特

音乐表达。古如歌的结构比较简练，通常是单乐段四句体，每

句歌词通常只有几行，非常适合口口相传。2008年，鄂尔多

斯古如歌被列入第二批国家级非物质文化遗产名录，2009年，

杭锦旗独贵塔拉镇被命名为鄂尔多斯市市级“古如歌之乡”。

2 古如歌的艺术特征

鄂尔多斯古如歌作为蒙古族传统声乐艺术的典型代表之

一，其音乐形态深刻体现了地域环境与人文精神的融合。

2.1音乐形态与地域文化的呼应

鄂尔多斯地区地势开阔，草原广袤，这样的自然环境也影

响了鄂尔多斯古如歌的曲调，使之具备了开阔、宽广的特点。

古如歌的旋律建构呈现出显著的草原地理特征。曲调进行常以

音程跳跃与长气息乐句为特点，音域开阔，起伏绵延，模仿了

丘陵与平原地貌的视觉韵律。旋律发展中频繁使用的诺古拉

（蒙古式颤音）技巧，常使用三连音、五连音等节奏型，结构

上采用简练的单乐段四句体，每句歌词仅数行，适配口口相传

的传承方式，让核心情感通过直白的旋律与歌词清晰传递。

2.2节奏特征与地域文化的表达

不同于强烈的节奏冲击，古如歌以中速演唱为主，整体平

稳舒缓，无急促感，传递出安静平和的氛围。这种节奏既呼应

了鄂尔多斯开阔静谧的自然环境，也体现了牧民悠然的生活状

态，是蒙古族对自然共生的情感表达，更是其音乐风格柔和、

曲调悠长的直接体现。平稳的节奏助力于营造宁静祥和的听觉

氛围，使歌者与听者皆能进入一种凝神冥想的状态，从而强化

了音乐在文化实践中的情感整合与心灵慰藉功能。

2.3伴奏乐器与地域符号的运用

鄂尔多斯古如歌的伴奏形态，经历了从“无”到“有”的

自然演变。最初为纯粹的清唱，随着传承发展，逐渐融入马头
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琴、三弦等蒙古族传统乐器，其音色柔和清澈、质朴悠远，与

演唱部分相得益彰，共同构建出一种原始而神圣的声响场域。

这些乐器不仅是音乐的衬托，更是文化记忆的载体。这些乐器

的加入，不仅让古如歌的音色更丰富，更将蒙古族的生产生活

场景、地域自然风貌凝练成音乐符号，让民族风格与地方特色

愈发鲜明，使得鄂尔多斯古如歌具有浓厚的民族风格和地方特

色。

3 古如歌传承现状

自 2008年古如歌被列入第二批国家级非物质文化遗产名

录以来，其保护与传承工作逐步被纳入国家文化治理体系，获

得了制度性保障与政策性支持。杭锦旗人民政府也相应出台了

一系列地方性法规与具体措施，从多个层面推进古如歌的存

续、传承与可持续发展。

3.1文化空间的建构

从民族音乐学与非物质文化遗产保护的视角来看，杭锦旗

政府投资兴建古如歌音乐博物馆，不仅提供了收藏、展示与研

究古如歌的实体场所，更构筑了一个延续文化记忆、强化身份

认同的“声音场域”。该博物馆成为古如歌从民间口传走向制

度化保存与再现的重要物质载体，兼具档案功能与活态传播功

能。

3.2传承机制的延续

在当前的非遗传承人体系中，古如歌已形成由国家至地方

的四级代表性传承人梯队，包括国家级、自治区级、市级及旗

级。政府通过传习补助、培训资助与活动组织等方式，支持传

承人履行文化传递职能，体现出对“活态遗产”传承主体的制

度性关怀。更值得注意的是，古如歌已正式纳入地方教育体系，

锡尼镇两所蒙古族学校开设相关课程，实现了传承的内在机制

转变。

3.3学术支持与社群组织

自 1979年起，杭锦旗便启动了对古如歌的抢救性采集与

整理工作，并成立古如歌研究协会。该协会凝聚学者、传承人

与爱好者，通过系统性研究、研讨与传播实践，强化了古如歌

作为地方性知识的学术地位与社会能见度。此类组织在民族学

视野中可被视为一种“文化自组织”，其活动增强了社区内部

凝聚力。

3.4活态展演与文化认同的强化

通过定期举办古如歌大赛、演唱会及学术研讨会等活动，

协会及相关组织构建起一套集展演、竞赛与交流于一体的活态

传承机制。这些活动不仅是技艺的展演平台，更是重塑地方文

化认同、增强非遗可见性与影响力的重要仪式行为，它们将古

如歌从口传心授推向社会公共领域，实现了文化资本向社会资

本的转化。

4 古如歌保护现状

目前，古如歌的保护已逐步形成一套系统化、制度化的实

践体系，其背后反映出国家与地方在文化治理层面的协同努

力，也体现出传统音乐在当代社会中的适应性与重构能力。

4.1制度性保障与文化生态建设

杭锦旗通过出台《杭锦旗公共文化服务采购目录和资助目

录》，将古如歌保护纳入地方公共文化服务体系，确立了持续

性的财政支持机制，体现出对非遗“抢救性保护、生产性传承”

理念的贯彻。资金的投入，则直接促成一系列文化设施的建设，

包括古如歌音乐博物馆、非遗展厅、传承基地和大剧院等。这

些设施不仅作为展演与传习的物理空间，更是被建构为具有仪

式性和认同感的“文化场所”，强化了古如歌作为地方文化标

志的象征资本。

4.2组织化传承与人才建设

古如歌协会的成立，汇聚了包括中央民族歌舞团艺术家拉

苏荣（名誉会长）及国家级传承人古日巴斯尔（会长）在内的

核心力量，整合吸纳旗级以上传承人 11人，发展协会分会 12

个、会员 1000多人。这一组织形态可被视为“传承共同体”

的正式化，其结构既尊重了传统传承的权威性，也拓展了社会

群体参与的基础。在表演实践方面，专业演出团队致力于在保

持古如歌原真性声腔与传统演唱方法的基础上进行艺术创新，

推动其从民俗仪式向舞台化、精品化演艺产品转化，体现出非

遗保护中“活态传承”的政策导向，使古如歌在不同社会层面

均保持其文化活力。

5 结语

古如歌作为杭锦旗民众音乐文化的瑰宝，承载着历史的记

忆、民族的情感和文化的传承。通过对其深入研究与实践，我

们深刻认识到保护与传承蒙古族音乐的紧迫性和重要性。在保

护方面，政府、社会各界以及每一个热爱蒙古族音乐的人都应

共同努力。政府应持续加大政策支持和资金投入，为古如歌的

传承提供坚实的保障。同时，要积极推动古如歌进入学校教育，

培养年轻一代对蒙古族音乐的热爱和传承意识。各类协会和组

织应充分发挥作用，组织丰富多彩的活动，促进传承人的交流

与合作，为古如歌的传承营造良好的氛围。在传承方面，传承

人是关键，我们要高度重视传承人的培养和扶持，为他们提供

更好的传承环境和条件。传承人自身也应肩负起历史使命，不

断提升自身技艺，积极传授给后人，确保古如歌的独特魅力得

以延续。此外，我们还应积极推动蒙古族音乐的创新发展。在

保留其传统特色的基础上，结合现代音乐元素和技术，创作出

更多符合时代需求的音乐作品，让蒙古族音乐在新时代焕发出
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新活力。
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