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数字普惠金融促进经济高质量发展研究

——基于长江经济带港口城市的研究

钟哲琳

岳阳职业技术学院商贸物流学院 湖南 岳阳 414000

【摘 要】：基于长江经济带 12个港口城市 2012-2022年的面板数据，采用熵值法测度各城市经济高质量发展水平，运用计量

模型实证检验数字普惠金融对经济高质量发展水平的影响特征，结果表明：数字普惠金融促进了经济高质量发展。从充分发挥数

字普惠金融的积极作用、加快数字普惠金融基础设施建设、发挥地区禀赋资源优势等方面提出相应建议。
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党的二十大报告中指出，“高质量发展是全面建设社会主

义现代化国家的首要任务。”长江作为国家综合立体交通网的

重要组成，货运吞吐量自 2005年起连续 20年稳居世界内河第

一。习总书记提出要“使长江经济带成为我国生态优先绿色发

展主战场、畅通国内国际双循环主动脉、引领经济高质量发展

主力军”的战略要求。数字普惠金融通过人工智能、大数据、

区块链等技术，优化资源配置效率，降低交易成本，提升了金

融服务的普惠性与覆盖面，在经济高质量发展中发挥着重要作

用。在此背景下，本文以长江经济带港口城市为研究对象，从

数字普惠金融和经济高质量发展角度展开分析。

目前，学术界对数字普惠金融与经济高质量发展之间关系

的研究已有一定研究成果。部分学者讨论了数字普惠金融推动

高质量发展的机制及路径。牛丽娟（2023）[1]提出缓解融资约

束、提升创新能力和优化产业结构是数字金融作用于经济高质

量发展的重要传导机制。周雷等（2024）[2]从金融强国视域，

提出数字金融主要通过资源配置效应、普惠金融效应和技术溢

出效应三条路径服务实体经济的高质量发展。方定闯、孔文青

和李源（2025）[3]从培育新质生产力形成的视角，探讨了数字

普惠金融促进经济高质量发展的机制和路径。孙杰和裴平

（2025）[4]从数字金融普惠性、创新性、高效性、安全性和可

持续性五大特征的视角，揭示其推动经济高质量发展的作用机

制。部分学者从地区性视角探究数字普惠金融与经济发展的关

系。滕磊和马德功（2020）[5]评价了我国 2012-2017年 30个省

份(不含西藏)的高质量发展水平，并结合北京大学数字金融指

数进行实证检验，发现数字金融确实能够促进高质量发展。程

云洁和段鑫（2022）[6]选取 2011-2018年中部地区 79个城市相

关数据实证分析，发现数字普惠金融显著促进中部地区城市经

济高质量发展且具有空间效应、分解效应和门限效应。成春林

（2023）[7]实证检验数字金融对长江经济带高质量发展的影

响，发现数字金融对长江经济带高质量发展存在着显著的推动

作用。赵虎林（2025）[8]聚焦黄河流域，发现数字普惠金融赋

能黄河流域经济高质量发展作用显著，且其赋能作用存在门槛

效应，赋能作用会随着经济包容性的提升而增强。

现有研究对于特定区域尤其是长江经济带港口城市这样

具有独特地理位置和资源禀赋的地区，数字普惠金融发展对经

济高质量发展的影响尚缺乏深入探讨。鉴于此，文章以长江经

济带港口城市为研究对象，采用定量与定性相结合的方法，探

究数字金融金融对相关城市经济高质量发展的影响，为各级政

府制定相关政策推动区域经济高质量发展提供参考。

1 理论分析与研究假设

数字普惠金融作为金融领域的创新模式，能够弥补传统金

融产品与服务的不足，可以从以下几个方面推动长江经济带经

济高质量发展：第一，缓解融资约束。长江经济带贯穿我国东

中西部，流经区域既包括中西部欠发达城市，又包含东部沿海

发达地区。传统的金融服务模式以银行为主的间接融资渠道主

导，往往受限于地域范围，无法满足各地区多元金融需求。而

数字普惠金融运用大数据、云计算等数字技术，延伸金融产品

与服务的触达半径，为长江经济带经济高质量发展提供了强劲

动能。第二，提升区域创新能力。长江中上游地区的高精尖企

业和创新型人才相对匮乏。创新企业因研发周期长、成果转化

存在不确定性在初创阶段较难从银行等金融机构获得资金支

持。数字普惠金融能够更大程度地将中小微企业纳入到金融服

务的体系之中，缓解创新企业更新设备和升级技术面临的资金

约束，并能根据产业特征提供灵活的金融服务，有效支持创新
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企业成长和创新成果的转化应用，提升区域创新能力，进而推

动经济高质量发展。第三，优化产业结构。随着数字技术的进

步，数字普惠金融以信息网络为载体，分析预测市场需求和资

源配置情况，并将精细化风险管理贯穿于金融服务的始终，以

“金融+技术”驱动产业转型，鼓励和引导社会资本参与到经

济的高质量发展进程中来。

综上，文章提出如下研究假设：数字普惠金融能够显著促

进长江经济带港口城市经济高质量发展。

2 研究设计

2.1模型构建

为检验假设，本文针对长江经济带 12个港口城市构建如

下模型：HQEit=β1+α1DIFit+θiCit+εit (1)

其中，HQEi表示城市 i在第 t年的经济高质量发展水平，

DIFit表示数字普惠金融发展水平，Cit代表各控制变量，β1代

表截距项，α、θ分别为对应回归变量的系数项，ε代表随机

误差项。

2.2变量选取

（1）被解释变量：经济高质量发展水平：现有研究中构

建经济高质量发展指标体系的方法有熵值法、主观赋权法、熵

权 TOPSIS评价法、无监督特征选择算法等。为充分体现新时

代中国经济高质量发展的内涵，结合数据的可获得性，本文参

考牛丽娟（2023）[1]的研究，基于创新、协调、开放、绿色和

共享五个维度，选取了 6个一级指标、12个二级指标构建指

标体系（见表 1），运用熵值法计算长江经济带港口城市经济

高质量发展水平。

表 1 经济高质量发展指标体系

一级

指标
二级指标

指标

方向
指标定义/指标计算方法

综合

质效

人均 GDP + GDP/年平均人口数

第三产业增加

值占GDP比重
+ 第三产业增加值/GDP

创新

发展

R&D经费投入

强度
+ 研究与试验发展内部经费支

出/GDP
专利授权水平 + 专利授权量/GDP

协调

发展

城乡收入差距 - 城乡居民人均可支配收入比

需求结构 + 社会消费品零售总额/GDP

绿色

发展

工业废气排放 - 工业二氧化硫排放量

生活垃圾无害

化处理率
+ 生活垃圾无害化处理量与生

产垃圾产生量之比

开放

发展
贸易开放度 + 进出口总额/GDP

共享

发展

医疗共享 + 每万人拥有医院、卫生院床

位数

人力资本 + 每万人中普通高等学校在校

学生数

文化共享 + 每万人拥有公共图书馆藏书

（2）核心解释变量：数字普惠金融：本文使用北京大学

数字金融研究中心发布的数字普惠金融指数。为统一量纲，对

原有数字普惠金融指数除以 100。

（3）控制变量：为降低遗漏变量对实证结果的潜在干扰，

本文借鉴牛丽娟（2023）[1]等的研究选取产业结构、人力资本、

固定资产投资和贸易开放度作为控制变量：①产业结构（IND，

第三产业增加值与第二产业增加值之比）。产业结构升级助推

传统产业向高技术、高附加值方向发展，有助于优化地区产业

布局和资源配置，促进区域经济的高质量发展。②人力资本

（HUM，每万人中普通高等学校在校学生数）。高素质人才

集聚有利于创新研发，扩大知识溢出范围，更好促进区域经济

的内生性增长地区发展。③固定资产投资（INV，固定资产投

资额与 GDP 之比）。较高的固定资产投资水平能够通过吸引

社会资本，加快资金、人才、信息等各类资源要素的聚集，带

动科技创新发展，提高经济发展的质量。④贸易开放度（OPE，

进出口总额与 GDP 之比）。对外开放有助于吸引外资积累资

本，引进现金管理经验和专业技术人才，促进技术的转移和扩

散，实现技术创新，对经济高质量发展具有重要影响。

2.3数据来源

本文选取 2012-2022 年长江经济带沿岸 12个港口城市的

面板数据（因宜昌数据缺失过多，故剔除），数据来源包括相

关城市的统计年鉴及统计公报，北京大学数字金融研究中心。

采用线性插值法填补个别缺失数据。

3 实证分析

3.1基准回归结果分析

回归结果详见表 2。

表 2 基准回归结果

(1) (2)

DIF 0.0676***
（7.72）

0.0526***
（3.18）

IND 0.0927*
（2.18）

HUM 0.0002**
（2.56）

INV −0.1264**
（−2.9）

OPE 0.00002
（1.21）

_cons 0.0939***
（5.16）

0.0789*
（-3.06）

Observations 144 144
R-squared 0.2814 0.8216

注：*、**、***分别表示在 10%、5%、1%的水平下显著

在不加入控制变量的情况下，其回归系数 0.0676在 1%的

置信水平下显著，即数字普惠金融能够推动经济高质量高质量
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发展，数字普惠金融水平每增加 1个百分点，会促进经济高质

量发展指数增加 0.0676个百分点。

加入控制变量后，回归系数 0.0526在 1%的置信水平下显

著，模型的 R2为 0.8216，说明模型有较强的解释力。控制变

量中：①产业结构的回归系数为 0.0927，在 10%的置信水平下

显著。第三产业的发展壮大有利于优化经济结构，其“轻资产、

低能耗”属性降低了经济发展对高能耗资源的依赖，优化资源

配置效率，显著提升全要素生产率，并创造更多就业机会，为

经济增长构建稳定的内需引擎。②人力资本的回归系数为

0.0002，在 5%的置信水平下显著。高校学生凭借其系统的专

业知识和技术能力，能够提升劳动生产率，并通过推动技术进

步和知识转化，促进知识溢出和创新扩散，从而支持区域产业

升级与经济高质量发展。③资本投资水平的回归系数为

-0.1264，在 5%的置信水平下显著。这可能是由于当经济发展

进入新阶段后，重复的低水平基础设施建设不仅难以支撑经济

长期可持续发展，还可能引发资源错配和环境压力，过度投资

会对私人资本产生“挤出效应”，抑制高生产率企业的市场进

入与创新发展，最终对经济高质量发展形成制约。

3.2稳健性检验

为验证回归结果的可靠性，本文选取人均 GDP 指标替换

被解释变量经济高质量发展水平。替换被解释变量后，数字普

惠金融的回归系数为 2.7394,在 1%的置信水平下显著。说明基

准回归结果稳健可靠。

表 3 稳健性检验结果

(1) (2)

DIF 2.7394***
（12.95）

2.8886***
（10.3）

IND 0.2886
（0.31）

HUM 0.0026
（0.73）

INV −4.3860***
（−4.53）

OPE -0.0004
（-1）

_cons 2.5393***
（5.77）

4.7787***
（4.25）

Observations 144 144
R-squared 0.4664 0.7658

注：*、**、***分别表示在 10%、5%、1%的水平下显著

4 结论与建议

本文考察数字普惠金融对经济高质量发展的影响，以

2012-2022年长江经济带 12个港口城市的面板数据为样本，构

建经济高质量发展指标体系，并实证研究数字普惠金融对经济

高质量发展的影响。研究发现：数字普惠金融可以显著提高长

江经济带港口城市的经济高质量发展。数字普惠金融对经济高

质量发展的促进作用也需要与其他要素结合共同发力，形成良

性互动。

基于上述结论，提出以下建议：第一，充分发挥数字普惠

金融对长江经济带经济高质量发展的促进作用。各地政府应立

足于区域发展实际，制定差异化措施促进数字普惠金融发展。

第二，加快数字普惠金融基础设施建设。特别是长江中上游经

济发展水平相对落后的区域，更要加速数字基础设施建设，积

极推动数字普惠金融的应用。第三，发挥地区禀赋资源优势。

港口城市需立足通江达海、交通便捷与成本可控的禀赋优势，

以数字普惠金融为引擎，通过数字技术将港口经济的物流、信

息流、资金流深度融合，推动产业与金融良性互哺。
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