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“茶器”与“法器”：黄檗山明清茶具的美学特征
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【摘 要】：以黄檗山明清茶具为对象，围绕“材质之朴—造型之简—装饰之寂”建立审美分析框架，综合文献梳理、类型学比

对与“动作—器型—席面”的场景化重建，阐释茶具的实用属性如何在寺院仪轨中转化为“法器”的指向性。结果表明：紫砂、

素胎、竹木等真材与低反光肌理支撑握持触感与光影显现；低重心与节制比例使注水—回礼的礼次与席面秩序同拍；光素器壁与

偈语刻铭通过留白与字势触发“读—用—悟”连续体验。据此提炼“少饰—真材—以序为境”的设计要点，可为相关器物保护与

当代转译提供依据。
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黄檗山以明清之际中日交流为历史坐标，呈现出“器—礼

—道”相互生成的茶文化图景：茶具既是可握可用的茶器，也

在寺院仪轨中承担引发观照与修持的法器角色。围绕这一双重

性，近期研究多将黄檗系的移植与再造纳入讨论框架：高振宇

（2024）以隐元东渡为关键节点，指出煎茶实践在日本的兴起

与黄檗宗传播同频推进[1]；贺炫（2023）进一步提出黄檗宗教

团推动了煎茶社群与仪式的组织化[2]；朱康（2025）从 17—19

世纪中国陶瓷茶具流变切入，揭示明清器类与审美语汇对日本

煎茶系统的结构性影响[3]；廖深基等（2022）则以通史视角梳

理“黄檗文化”的跨域扩散路径，为理解器物—礼法—宗教意

涵的协同提供宏观参照[4]。

与宏观传播史并行，器类细部与美学语法层面的研究证据

也在逐步累积。詹嘉、朱康（2024）聚焦横柄壶的跨文化流通，

提示“握持—注水—回礼”的动作—器型耦合如何反向塑造席

面秩序与观看方式[5]；潘之琳、文卫民（2024）从禅宗美学出

发，概括“少饰、真材、抑光”的审美原则在中日陶瓷茶器中

的共振路径[6]；徐强（2023）借“黄檗书风”研究，阐释书写

性如何进入器物题识与视觉风格，印证“字势—器面—语义”

的三重联动[7]；施錡（2023；2024）将黄檗美术与宗教图像并

置考察，指出“行乐图”等图像类型在黄檗语境中内化为可修

习的日常图景，为“法器化”的审美背景提供侧证[8]。结合沈

晶（2020）对茶则等小器具的意趣分析[9]，以及何悦（2019）

对煎茶道茶室空间的构成研究可见，器物的材质肌理、比例尺

度与题铭内容，常通过席面摆置与动线分配参与空间意义生产

[10]。

尽管相关成果为“茶器—法器”的双向指涉奠定坚实基础，

仍有可推进的方向。现有研究多从传播与类型学层面阐释“黄

檗—煎茶—器物”的同构关系，但对明清语境下黄檗山本部器

类的材质之朴、造型之简、装饰之寂三重特征，与其“法器化”

机制的同位观察仍显不足[3]。同时，“器物—手势—语词—空

间”的编排逻辑，尚需在寺院仪轨与席面实践中实现一体化刻

画——禅宗美学强调的“真实显现”“寂而不空”，如何在紫

砂、竹木、素胎等材料的触感与低反光表面上被经验化；书写

性的偈句与款识，如何在器面上与“静—定—观”的修持步骤

同拍；横柄壶等器型，又如何通过身体操作的节律参与“礼之

次第”的生成[6]。此外，关于“从用到悟”的过渡路径，目前

还缺少以器类证据为中心、并与黄檗美术与图像叙事互证的系

统性讨论[8]。

基于上述观察，本文将“茶器/法器”的双重属性作为切

入点，围绕三条主线展开研究：追踪明清期黄檗系茶具在陶、

砂、竹木等材料上的“去装饰—显肌理—抑反光”取向，讨论

其与“如其所是”的禅宗材料观之间的内在同构；以壶、盏、

茶入等器类的低重心、近手感与比例节制为核心，解释“好用

—好看”的同源性与“即物即道”的实践逻辑；考察光素器壁、

少量刻铭与偈语题识的语义经济如何在席面被“读—用—悟”

三位一体化，进而完成从实用之“器”到宗教之“法器”的转

化。方法上，本文综合文献梳理与类型学比对，辅以“动作—

器型—席面”的场景化重建，力图在细部证据与整体范式之间

建立互证链条，为明清语境下黄檗山茶具的美学特征与其“法

器化”机制，提供可复用的解释框架。

1 “茶”与“禅”的融合

1.1材质之朴

明清语境下的黄檗系茶具首先以材料“去华返朴”而见精

神：紫砂、素陶、竹木等天然介质被优先采用，器表多呈低反
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光的哑光肌理与温润触感，使“可握、可托、可安放”的身体

尺度与“如其所是”的材料真实互相成就。这种选择并非单纯

的技艺偏好，而是以材质的质感、色泽与时间性的包浆作为审

美的主要来源，将“直指本心”的禅宗旨趣转化为可被经验化

的物质语法。

从跨文化流动看，明清陶瓷与砂器的器类与审美词汇经由

黄檗网络对日本煎茶系统构成结构性影响，强化了“少饰、真

材、抑光”的共同取向；相关研究亦从禅宗美学层面论证了中

日茶器在材料观上的同构关系，为“茶器—法器”转换奠定了

物质基础。

图 1 竹制茶则

1.2造型之简

黄檗山所承的茶具造型整体趋向稳重与收敛：低重心、短

路径与顺手的握持关系优先于装饰性的曲线铺陈，“好用”与

“好看”在比例与手感的统一中被同时满足。壶、盏、茶入等

器类多以简约轮廓与适度开口控制注水—回礼的节奏，使席面

秩序与身体操作形成同拍的“礼之次第”。在特殊器型上，横

柄壶以其侧向握持与注水角度，直接影响手势的方向性与相对

就座的观看方式，提示“动作—器型—礼法”三者的耦合机制；

与同期宫廷或文人取向的繁饰器类对比，黄檗系器物更强调去

装饰化与功能合目的性，其审美由比例、稳定与近手感而来。

1.3装饰之寂

在装饰策略上，黄檗系茶具有意识地将“装饰”让位于“静

寂”：大量器物保持光素无纹，以使用生成的包浆与水痕作为

时间性的“自发生长之美”；偶见的题铭与刻写多取禅诗与偈

语，其意义重在提示“当下”的修持而非图案性的繁缀。书写

性的“字势”与器面肌理相互映照，顿挫与飞白在手持与转盏

的瞬间被反复“读出”，使文字成为引发观照的视觉—触觉媒

介，完成从实用之“器”到宗教之“法器”的审美转化。

这一“少即是多”的装饰哲学并非孤立于器物之上，而是

与黄檗文化的图像—文字传统互为表里：相关通史与图像研究

提示，黄檗美术在“日常—修持”之间建立连通，使器面刻写

与席面摆置共同进入场所意义的生产链条，令“寂而不空”的

审美被稳定再现。

2 美学内核：从“用”到“悟”

2.1“即物即道”的实践美学

明清黄檗语境中的茶具并非静止的审美对象，而是在“握

—举—注—回”的连续动作中完成其意义生产：器物的材质温

润与低反光表面，使手感与水温、时间在器壁上可被精微地体

察；比例与低重心则保证动作的稳健与节律，使“好用”成为

“好看”的前提。这一从“用”抵达“道”的经验链条，具体

体现在器型—手势—礼次的同拍：横柄壶的侧向握持与注水角

度，不仅重排席面观看与交互位置，也以“顺手—顺礼”的方

式内化礼法节奏[5]；伴随明清器类词汇的跨域流动，砂器与素

胎的“少饰—抑光—显肌理”倾向，被黄檗系统性吸纳并转化

为可修习的用器法则[3]。微器具亦在细节层面支撑这一实践美

学：茶则等小器的形制与手势适配，进一步强调“度”的控制

与注意力的回收，使动作成为观照的入口[9]。就空间维度而言，

茶室与席面布局为上述动作提供“慢行—停驻—回望”的路径，

从而把“操作—知觉—涵养”串联为可重复、可体会的修持过

程[10]。

在“即物即道”的框架中，书写性与器面并非外加装饰，

而是参与“动作—意义”共振的媒介。晚明入日的黄檗书风以

遒劲、飞白、顿挫见长，刻写于器面时与持盏旋转、注水停顿

的微妙节律相互映照，使“读字”与“用器”在同一时间轴上

叠合，提示当下、导向静定[7]。由图像—日常—修持一体化的

黄檗美术研究亦可见，日常行乐图景被转译为可修习的生活图

式，支撑器物从“物用”向“法用”的过渡。

2.2“禅茶一味”的视觉转化

“禅茶一味”并非抽象概念，而是以可见、可感的视觉秩

序在席面被稳定再现。少饰的画面组织是核心基础：大量光素

无纹的器壁将视觉重心让渡给水色与光影，借由低饱和材质为

席面建立“静”的底色；少量偈语题铭则以字势取代图案装饰，

成为“当下”的视觉提示，其精神性远大于装饰性，恰好构成

“看见即修持”的图像学线索。构图与摆置上的留白设计则进

一步强化这一视觉秩序：器与器之间、器与席之间的间距与高

度差，配合门窗取景与柱间开合形成“收—放—收”的画面节

律，使自然之景、用器之手与观者之心被纳入同一构图逻辑。

而身体在席面中的恰当参与，同样是视觉秩序的重要组成——

入席、就位、执器、回礼等微动作，与“极简—材料—光影—

动线”的空间美学框架深度耦合，确保视觉、行为、情绪三者

同向推进，最终令“所见”与“所为”在“一味”的语境中达

成合拍。
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由此，“禅茶一味”的视觉转化可归结为三条可操作原则。

第一条原则是“以少显多”，即通过素器与留白让时间与光影

成为画面主角，这与“光素无纹—包浆为饰”的装饰策略完全

一致；第二条原则“以真成美”，则依赖真实材料与肌理的近

距离可感，为观看与触觉搭建起互通的通道；第三条原则“以

序为境”，侧重以席面构图与动线节拍组织注意力的收放，让

“看见”的过程同步成为“回心”的修持。上述原则共同服务

于“从用到悟”的过渡，既使茶器在视觉层面对“法器化”的

机制具象可见，也与寺院图像传统和书写性证据形成互为表里

的支撑关系。

3 结论

本文以“材质之朴—造型之简—装饰之寂”为切入点，将

黄檗山明清茶具置于“器—礼—道”同构框架中重释。真材的

温润与低反光肌理，让茶具可握、可托、可安放的身体尺度与

禅宗“如其所是”的材料观形成耦合；低重心与节制比例保障

注水、回礼等动作的稳健节律，使“好用”与“好看”共同源

于功能合目的性；光素器壁与偈语刻写则将视觉重心让渡给水

色与时间，让“读—用—悟”的过程在席面上稳定再现。由此，

“茶器”的实用性与“法器”的指向性不再割裂，而是在动作

序列与席面构图中自然完成从“用”到“悟”的连续过渡。

本文的主要贡献体现在概念、方法与实践三个维度。概念

层面，提出“材—形—饰”与“手—礼—词”到“席—境—悟”

的三层联动模型，以此解释器物如何参与场所意义生产，并完

整呈现“法器化”的美学机制；方法层面，将类型学比对与“动

作—器型—席面”的场景化重建相结合，成功打通器类细节与

修持经验之间的证据链；实践层面，归纳出面向寺院茶具与茶

席保护及再设计的关键要点，包括少饰而不贫、真材而不粗、

比例稳定且手感亲近、书写性节制且指向当下、席面留白与动

线节拍相生，为当代相关场景的转译提供可操作的评析框架。

这些结论既与黄檗文化中“日常—修持”贯通的图像、书写传

统互为表里，也与当代空间研究对“极简—材料—光影—动线”

框架的经验验证相互印证。

当前研究仍存在若干局限。现阶段针对黄檗山本部存见或

可归属的茶具，其物质证据仍需系统建档，具体工作涵盖泥料

与胎釉检测、工艺痕迹比对以及刻铭谱系学梳理等；席面构图

与动作节律的耦合机制，也有必要在不同季节、光照与声场条

件下开展连续观测，以此验证“少饰—抑光—显肌理”在真实

情境中的感知效应；此外，还可沿黄檗文化网络，对比其他寺

院与明清器类在跨域流动中的词汇迁移，进一步细化“从用到

悟”的跨文化路径。这些后续工作将推动宏观的传播史论述与

微观的器类美学进一步对接，既能补强本文的材料基础，也能

扩大研究的解释力。
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