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全自动血细胞分析仪与血涂片细胞形态学在血常规检验中的应用
黄银萍

石首市人民医院 湖北 石首 434400

【摘 要】：目的：对比全自动血细胞分析仪与血涂片细胞形态学在血常规检验中的应用效果，为临床血常规检验方案优化提供

参考。方法: 选取 2025年 3月—2025年 9月某医疗机构接收的血常规检验样本 200例，分别采用全自动血细胞分析仪（仪器组）

和血涂片细胞形态学（镜检组）检测，以临床确诊结果为金标准，对比两组白细胞（WBC）、红细胞（RBC）、血小板（PLT）

相关参数检测符合率及异常细胞检出率，同时分析联合检测的应用价值。结果: 仪器组 WBC、RBC、PLT参数检测总符合率为

88.00%，镜检组为 92.00%，联合检测组为 98.00%，联合检测符合率显著高于单一检测组（P＜0.05）；仪器组异常细胞检出率为

75.00%，镜检组为 95.00%，镜检组异常细胞检出率显著高于仪器组（P＜0.05）。结论: 全自动血细胞分析仪快速高效，适合批量

样本筛查，血涂片细胞形态学在异常细胞识别中优势明显，两者联合应用可提升血常规检验准确性，适合临床推广。
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1 资料与方法

1.1 一般资料

选取 2025年 3月—2025年 9月某医疗机构接收的血常规

检验样本 200例，其中门诊患者样本 124例，住院患者样本 76

例；男 108例，女 92例；年龄 18～72岁，平均（45.3±12.6）

岁。样本均为静脉采血，采集后 2h内完成检测，排除凝血异

常、样本污染、溶血等不合格样本。

1.2 检测方法

①仪器组：采用全自动血细胞分析仪检测，严格按照仪器

操作说明书进行校准、质控后，取 2mL 抗凝血样本，充分混

匀后放入仪器进样口，自动完成 WBC、RBC、PLT计数及相

关参数（平均红细胞体积、血红蛋白浓度等）检测，记录检测

结果[1]。

②镜检组：取抗凝血样本推制薄血涂片，经瑞氏-吉姆萨染

色后，置于光学显微镜下观察[2]。油镜下计数 200个 WBC 并

分类，观察 RBC形态（大小、染色、结构异常）及 PLT分布、

形态，记录异常细胞（幼稚细胞、异形淋巴细胞、异常红细胞

等）检出情况。

1.3 观察指标

①检测符合率：以临床确诊结果（结合病史、其他实验室

检查及治疗随访结果）为金标准，对比两组WBC、RBC、PLT

相关参数检测符合率（参数值在临床参考范围内且与确诊结果

一致为符合）[3]；②异常细胞检出率：统计两组对幼稚细胞、

异形淋巴细胞、靶形红细胞等异常细胞的检出例数及占比；③

联合检测：将仪器检测与镜检结果结合，判断最终检测结果，

计算联合检测符合率[4]。

1.4 统计学方法

采用 SPSS 22.0软件分析，计数资料以率（%）表示，组

间对比用χ²检验，P＜0.05为差异有统计学意义。

2 结果

镜检组 WBC、RBC、PLT参数检测总符合率及异常细胞

检出率均高于仪器组，联合检测总符合率显著高于单一检测

组，差异均有统计学意义（P＜0.05）。详见表 1。

表 1 两组检测效果对比（例，%）

检测指

标

仪器组

（n=200）

镜检组

（n=200）

联合检测组

（n=200）

χ²值

（仪

器 vs

镜检）

P值

（仪

器 vs

镜检）

WBC

参数符

合率

172（86.00） 185（92.50） 197（98.50） 5.714 0.017

RBC参

数符合

率

178（89.00） 186（93.00） 196（98.00） 3.914 0.048

PLT参

数符合

率

174（87.00） 183（91.50） 197（98.50） 4.507 0.034
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总符合

率
176（88.00） 184（92.00） 196（98.00） 3.906 0.048

异常细

胞检出

率（阳

性 40

例）

30（75.00） 38（95.00） 40（100.00） 6.275 0.012

(豆包

AI生

成)

3 讨论

血常规检验是临床疾病筛查、诊断的基础项目，准确的检

测结果对临床决策至关重要[5]。全自动血细胞分析仪凭借快速、

高效、批量检测的优势，已成为血常规检验的常用工具，尤其

适合样本量较大的临床场景，但其检测结果易受样本状态、仪

器校准等因素影响，对形态异常细胞的识别能力有限，易出现

漏诊[6]。

血涂片细胞形态学通过显微镜直接观察细胞形态、结构及

分布，能精准识别幼稚细胞、异形淋巴细胞、异常红细胞等仪

器难以区分的细胞，弥补了分析仪的不足。本研究中，镜检组

异常细胞检出率（95.00%）显著高于仪器组（75.00%），证实

其在异常细胞识别中的核心价值，这对血液系统疾病、感染性

疾病的早期诊断具有重要意义。

基层临床检验中，单一依赖仪器检测易因漏检异常细胞导

致误诊，而单纯镜检工作量大、效率低，难以满足批量样本检

测需求。本研究显示，联合检测总符合率达 98.00%，既发挥了

仪器的高效优势，又借助镜检提升了结果准确性，有效平衡了

效率与质量。

综上，全自动血细胞分析仪与血涂片细胞形态学联合应用

是血常规检验的理想方案，既能提高检测效率，又能减少漏诊

误诊，操作简便、实用性强，适合基层临床推广应用。实际工

作中需加强仪器质控与操作人员镜检技能培训，进一步保障检

验质量。
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