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中草药复方添加剂在肉羊育肥期增重效果及免疫功能

提升的试验研究
祖拜热·热合买提

新疆昌吉州呼图壁县五工台镇农业发展服务中心 新疆 昌吉 831204

【摘 要】：根据天然产物饲料添加剂的理论体系以及动物生理调控机制，对中草药复方添加剂在肉羊育肥期的应用价值进行验

证，并为绿色养殖理论向实际运用转变提供可行性证明。中草药复方依靠成分协同作用来实现营养调控与免疫增强的双重功效，

符合现代畜牧养殖“无抗化、优质化”的理论方向。本研究以黄芪、党参等药食同源中草药为主要原料来构建复方体系，以机体

代谢调控、免疫网络调节理论为基础，通过对比试验研究复方对肉羊育肥期生长、免疫功能的影响机理。中草药复方添加剂能调

节机体的营养代谢通路来提高饲料转化率，激活免疫细胞信号传导以增强特异性与非特异性免疫功能，丰富了天然饲料添加剂调

控动物生长发育的理论内涵。中草药复方添加剂在肉羊育肥中应用符合动物生理调控、绿色养殖的双重理论要求，给天然饲料添

加剂的理论创新与产业化应用提供科学范式，对推动肉羊养殖理论体系升级有重要的理论意义。
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随着我国畜牧养殖业规模化、集约化的发展，肉羊产业作

为畜牧经济的一部分，也受到了人们的广泛关注，其经济效益

和产品质量也得到了重视。育肥期是肉羊体重增长和品质形成

的阶段，提高育肥期增重效果、降低养殖成本、提高肉羊免疫

功能、减少疾病发生，是实现肉羊产业高效健康发展的主要目

标。中草药为天然饲料添加剂，来源广、毒副作用小、无残留、

同时具有营养与药用双重功效等优势特点，其活性成分可以调

节动物机体代谢、促进生长发育、提高免疫功能，因此在畜牧

业养殖领域里研究较多。目前有关单一中草药在肉羊养殖中已

有较多的研究报道，但是复方中草药由于成分之间的协同作

用，效果优于单一成分，在肉羊育肥期方面的系统研究还不够

深入。因此本研究采用对比试验的方式，探究中草药复方添加

剂在肉羊育肥期中的增重效果和免疫功能的影响，为中草药复

方添加剂在肉羊育肥中的合理使用提供试验依据，助力绿色可

持续发展的肉羊产业。

1 中草药复方添加剂应用于肉羊育肥的意义

1.1推动肉羊产业绿色转型升级

在畜牧养殖业绿色发展的大背景之下，减少化学添加剂的

使用，保证畜禽产品质量安全，已经成为行业发展的必然趋势。

传统肉羊养殖中，由于抗生素、激素等化学物质的滥用造成肉

品中药物残留超标，不但会对消费者健康造成危害，还会对我

国肉羊产品的出口竞争力产生影响。中草药复方添加剂来源于

天然，其中的多糖、黄酮、生物碱等有效成分具有无残留、无

耐药性、毒副作用小等特点，用作肉羊育肥的添加剂，可以从

源头上提高羊肉产品的质量，符合绿色养殖的理念。同时中草

药资源在我国分布广泛，把中草药用在饲料添加剂上可以延长

中草药产业链、优化农业产业结构，推动肉羊产业向生态、高

效、安全方向转型升级。

1.2提升肉羊养殖经济效益

增重效果、饲料利用率是决定肉羊养殖经济效益的主要因

素。育肥期肉羊的生长速度直接决定养殖周期的长短，饲料成

本占总养殖成本的 60%~70%。中草药复方添加剂的多种成分

有协同作用，黄芪、党参中的多糖可调节机体代谢、促进营养

物质吸收，山楂、神曲中的消化酶类能增强胃肠道消化功能，

提高饲料转化率，陈皮、生姜中的挥发油可改善适口性，增加

肉羊采食量。通过提高肉羊平均日增重、缩短育肥周期、降低

料重比，中草药复方添加剂可以有效降低单位体重增重的饲料

成本，减少由于疾病造成的死亡损失和治疗费用。另外使用中

草药复方添加剂育肥的肉羊，其肉品质如肉色、嫩度、风味等

均有明显提高，可以形成优质优价的市场优势，进一步提高养

殖经济效益，提高养殖户的养殖积极性。

1.3增强肉羊机体免疫功能，保障养殖健康

育肥期由于饲养密度大，环境应激（温度波动、运输、转

圈等）等原因造成机体免疫功能下降，呼吸道疾病、消化道疾

病等高发，严重影响育肥效果及经济效益。中草药复方添加剂

中的活性成分有明显的免疫调节作用，黄芪多糖可刺激巨噬细

胞、淋巴细胞等免疫细胞的增殖和活化，增强机体非特异性免

疫功能；金银花、连翘中的黄酮类物质可促进免疫球蛋白的合

成，提高机体特异性免疫功能；甘草酸可以抑制炎症反应，减

轻机体应激损伤[1]。通过调节肉羊机体免疫细胞活性、提高免

疫球蛋白含量和细胞因子水平来增强肉羊对病原体的抵抗力，

降低疾病发生率，减少抗生素等药物的使用，保障肉羊育肥期

的健康状况，为高效育肥提供基础保障。免疫功能增强可以减

少疾病的传播，进而维持养殖环境生态的平衡[2]。
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2 中草药复方添加剂在肉羊育肥中的应用现状

2.1国内外研究进展

国外对于中草药在畜禽养殖中应用的研究起步较晚，但是

近年来随着绿色养殖理念的推广也进行了相关研究。欧美国家

主要研究单一活性成分，即多糖、黄酮等，从中找出对畜禽生

长性能、免疫功能的影响，黄芪多糖可提高肉鸡的免疫能力以

及生长发育速度[3]。但是由于中草药成分复杂，国外对复方中

草药的研究较少，受地域、资源限制，应用范围小。我国有关

中草药在肉羊养殖中应用的研究具有得天独厚的优势，近些年

来相关研究成果丰硕。国内学者对不同中草药复方的配伍进行

了大量的试验，黄芪、党参、白术为主要成分的复方添加剂可

提高肉羊的平均日增重，山楂、麦芽、陈皮为主要成分的复方

添加剂能改善肉羊的胃肠道消化功能，金银花、板蓝根、甘草

为主要成分的复方添加剂可提高肉羊的抗应激能力。同时，对

中草药复方添加剂作用机理的研究也越来越深入，发现其主要

通过调节机体代谢通路、改善肠道菌群结构、激活免疫信号通

路等起作用。

2.2应用过程中存在的问题

中草药复方添加剂在肉羊育肥方面的应用前景广阔，但是

由于存在许多问题，阻碍了它的产业化发展。一是配伍缺乏科

学系统性，大部分中草药复方的配伍是按照传统的中医理论和

经验来进行的，缺少现代药理、毒理学的验证，对于不同成分

之间协同、拮抗作用的研究不够，造成部分复方添加剂的效果

不稳定、重复性差。另外，对不同的品种、不同的育肥阶段、

不同的养殖环境下的肉羊，没有个性化的配伍方案，不能充分

发挥复方添加剂的效果。二为活性成分提取、检测技术落后。

中草药的有效成分含量少，而且提取效率受提取方法、工艺参

数等的影响较大。目前大多数养殖场和小型企业仍采用传统的

水煮、粉碎等简单的加工方法，造成有效成分利用率低，产品

质量好坏不一。另外，对于中草药复方添加剂中有效成分的定

性定量检测技术不完善，不能有效地控制产品质量，从而影响

到它的推广应用。三是缺少对其作用机制的深入研究。目前对

中草药复方添加剂研究主要集中在效果验证，如增重效果、免

疫指标的变化等，对于它在肉羊体内具体作用的靶点、信号通

路、代谢途径等分子机制的研究很少，从而无法从根本上优化

配伍，限制了产品升级[4]。

2.3市场应用前景分析

随着我国人民生活水平的提高，人们对绿色、安全、高质

量的羊肉产品的要求越来越高，给中草药复方添加剂市场的拓

展开拓了巨大的空间。国家近几年来出台了一系列政策支持绿

色养殖、中草药产业发展，比如《“十四五”全国农业农村科

技发展规划》就明确提出要加强对天然饲料添加剂的研发和应

用，为中草药复方添加剂产业化发展提供政策保障。同时由于

科技进步中草药活性成分提取技术、配伍优化技术、质量检测

技术不断完善，会降低生产成本、提高产品质量稳定性。随着

养殖户对绿色养殖理念认识的加深，中草药复方添加剂的效果

得到验证之后，其市场认可度将会越来越高。中草药复方添加

剂除可以用于肉羊育肥外，还可用作肉牛、生猪、家禽等其他

畜禽养殖。但是要解决配伍不科学、质量不稳定、产业化程度

低等问题，才能实现规模化、规范化的应用[5]。

3 中草药复方添加剂在肉羊育肥中应用的提升策略

3.1优化复方配伍方案，实现精准化应用

以传统中医的辨证施治理论为基础，结合现代药理学的研

究，对中草药复方配伍进行研究。首先确定不同中草药的功效

成分及作用机制，用体外试验和动物试验筛选出具有促生长、

免疫调节、改善消化等功效的黄芪、党参、山楂、金银花等主

要中草药。其次利用正交试验、均匀设计等方法研究不同中草

药的最佳配伍比例，分析各成分之间协同或者拮抗的作用，优

化复方配方，提高配方的科学性、稳定性。同时根据不同的品

种、不同的育肥阶段（前期、中期、后期）肉羊的生理特点和

营养需求以及不同的养殖环境（舍饲、放牧、高温、低温）的

应激因素，开发出个性化的复方添加剂产品。育肥前期主要关

注消化功能的改善，可以增大山楂、神曲等消食化积类中草药

的比例；育肥后期主要关注增重和肉品质的提高，可以增大黄

芪、党参等益气健脾类中草药的比例；应激环境下可增大甘草、

麦冬等抗应激类中草药的比例，从而实现精准化使用。

3.2改进提取与加工工艺，提高产品质量

加大中草药有效成分提取技术的研发力度，替换传统的水

煮、粉碎等低效的加工技术。采用现代提取技术，超声波提取、

微波提取、超临界流体萃取等方式来提高有效成分提取率、纯

度，降低成本。超临界流体萃取技术在低温条件下可以提取中

草药中的挥发油、黄酮等有效成分，不会破坏有效的成分，提

高产品的效果。同时，通过微囊包埋技术将提取的有效成分进

行包埋处理，可以提高其稳定性，减少胃肠道内降解，延长作

用时间，提高生物利用度。建立健全质量检测体系，用高效液

相色谱、气相色谱、质谱等现代检测手段对中草药复方添加剂

中有效成分含量、重金属、农药残留等指标进行检测，制定统

一的质量标准，保证产品质量稳定可靠[6]。

3.3深入研究作用机制，为产品研发提供理论支撑

采用分子生物学、基因组学、代谢组学等现代生物技术，

探究中草药复方添加剂在肉羊体内起作用的机理。重点研究它

对肉羊胃肠道菌群结构的影响，确定其调节消化功能的分子机

制，探究它对免疫细胞信号通路（MAPK通路、NF-κB通路）

的调控作用，阐明它增强免疫功能的分子机制，分析它对机体

代谢途径（糖代谢、脂肪代谢）的影响，揭示它促进生长的内

在机制。经过系统的机制研究，确定中草药复方添加剂的作用
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靶点以及信号网络，给复方配方的优化升级、新产品研发提供

理论依据。同时做长期毒性试验和残留试验，对中草药复方添

加剂安全性做出全面评价，为中草药复方添加剂肉羊养殖长期

使用提供科学依据。

3.4加强产业化推广，完善产业链条

加大政策扶持力度，激励企业、科研院校、养殖户开展产

学研合作，促进中草药复方添加剂产业化的发展。企业应加大

研发力度，建立规模化生产基地，改进生产流程，降低生产成

本，提高产品市场竞争力。科研院校要加强技术攻关为企业提

供技术支持，同时开展技术培训提高养殖户对中草药复方添加

剂的认知和应用水平。建立企业、合作社、养殖户三者共同参

与的产业化模式，企业负责产品研发、生产、销售，合作社负

责组织养殖户统一采购、统一使用，保证产品推广效果。加大

市场宣传推广力度，举办中草药复方添加剂应用优势及使用方

法技术研讨会、现场观摩会等推广活动，提高市场接受程度。

并且要完善整个产业链，在中草药种植、提取、加工、销售等

各个环节之间进行有机整合，提升中草药资源的利用率，推进

产业的协同发展。

4 结语

综上所述，中草药复方添加剂属于天然、绿色饲料添加剂，

具有提高肉羊育肥期增重效果、改善饲料利用率、增强机体免

疫功能等明显优势，符合我国肉羊产业绿色可持续发展的要

求，有重要的研究价值和应用前景。目前，中草药复方添加剂

在肉羊育肥中虽然已经取得了一定的进步，但是仍然存在配伍

不合理、加工工艺落后、作用机理研究不充分、产业化程度低

等问题。未来要依靠优化复方配伍方案、改善提取加工工艺、

探究作用机制、推广产业化应用、完善行业标准和监管体系等

途径来推动中草药复方添加剂的规范化、规模化应用。
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