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智能经济赋能大学生充分创业的基本逻辑与实践路径
张亚莉
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【摘 要】：智能经济以人工智能为核心引擎、以数据为关键生产要素、以算力为新型基础设施，正全面重构价值创造方式、产

业组织形态与就业创业结构。本文立足智能经济发展规律与大学生创业群体特征，系统阐释智能经济赋能大学生充分创业的理论

逻辑。研究发现，该赋能机制并非四个独立维度的简单叠加，而是“技术降本—要素重构—场景拓展—生态优化”四者之间形成

层层递进、互为因果的正反馈循环系统。然而，在现实中，这一赋能循环面临着教育体系滞后、核心要素可得性差、场景拓展有

限、生态协同不畅等四大结构性困境。为此，本文构建了“教育重塑—要素供给—场景开放—生态协同—风险治理”“五位一体”

的实践路径体系，旨在为高校创新创业教育改革，助力更多大学生在智能经济浪潮中实现更高质量、更充分、更可持续的创业发

展。
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1 问题的提出

当前，全球新一轮科技革命和产业变革加速演进，以人工

智能、大数据、云计算、通用人工智能（AGI）等为代表的技

术群体性突破，正推动经济形态从信息化、网络化的数字经济，

迈向以“智能”为根本驱动力的智能经济新阶段。然而，与机

遇并存的是严峻的现实落差。2026届全国普通高校毕业生规模

预计达 1270万人，同比增加 48万人，再创历史新高[1]。鼓励

创业、以创业带动就业是落实就业优先战略的重要举措，但长

期以来，大学生创业普遍存在“三低一高”现象：创业质量低、

技术含量低、存活率低，以及同质化竞争高。这一现实落差构

成了一个亟待破解的悖论：一方面，智能经济通过技术降本、

要素重构、场景拓展和生态优化，被认为能够大幅降低创业门

槛、提升创业质量；另一方面，大学生创业的现实表现却依然

深陷低水平重复的困境。基于此，本文聚焦以下核心问题：智

能经济赋能大学生充分创业的理论逻辑是什么？当前实践中

面临哪些关键困境？应当构建怎样的系统化实践路径来破解

这些难题？

2 智能经济赋能大学生充分创业的基本逻辑

智能经济对大学生充分创业的赋能遵循着一个层层递进、

互为因果的“四重逻辑”体系，即技术降本逻辑、要素重构逻

辑、场景拓展逻辑与生态优化逻辑，四者共同构成了一个动态

耦合、自我强化的正反馈循环系统。

2.1技术降本：系统性压缩创业准入门槛

智能经济对大学生创业最直接、最显性的赋能，体现在其

强大的技术降本效应上。这种降本并非单一环节的成本削减，

而是沿着“研发—运营—试错—市场”四个创业关键环节形成

了一套系统性的成本压缩机制。在研发端，GitHub Copilot、各

类开源人工智能框架与低代码/零代码平台的普及，彻底改变了

软件与产品开发的模式。在运营端，云计算服务与 SaaS 工具

的按需付费模式，使得初创企业不再需要投入巨额资金自建服

务器机房或购买全套商业软件。更为关键的是，试错成本被大

幅压缩。数据显示，2026年 3月中国日均 Token调用量已突破

140万亿，两年间增长了 1400倍，大模型应用的门槛在持续下

降[2]。最后，在市场端，各类电商平台、内容平台与应用商店

打破了传统商业的地域限制。正是这“研发—运营—试错—市

场”四个环节降本效应的相互叠加，共同将大学生创业的可行

性推至历史高点。

2.2要素重构：以数据与算法重塑核心竞争力

技术的大幅降本，使得大学生创业者得以将有限的精力和资源

从应对高昂的硬件、人力成本中解放出来，开始有余力关注真

正决定企业长期竞争力的核心要素。智能经济将数据、算法、

算力与数字信用推至舞台中央，成为新的、具有决定性意义的

生产要素。当数据、算法、算力与数字信用这四大要素得以重

构并优化配置后，大学生创业的核心竞争力便从依赖信息差、

渠道差的“胆识型”创业，转变为依赖知识深度与技术创新的

“知识型”创业。

2.3场景拓展：以真实需求牵引技术与要素的价值实现

技术成本的降低和核心要素的获取，只是为创业提供了
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“可能性”与“能力”，但创业项目的最终成功与否，还取决

于它能否找到真实的应用场景并创造价值。智能经济极大地拓

宽了大学生创业的赛道选择，表现为“增量创造”与“存量改

造”两个并行方向。在增量创造方面，人工智能技术自身的发

展催生了一系列全新的产业赛道。在存量改造方面，智能经济

的潜力更为巨大。传统农业、制造业、零售业、教育业、医疗

业普遍存在效率低下、信息孤岛、服务非标等痛点，利用人工

智能、物联网、大数据进行智能化改造，构成了一个万亿级的

存量市场。

2.4生态优化：为可持续创业提供制度保障

当技术降本提供了可行性、要素重构提供了竞争力、场景

拓展提供了市场空间后，更上位的、根本性的问题是生态的稳

定与可持续。智能经济本身正在重塑创业生态的形态，推动其

从“碎片化、线下化”向“平台化、协同化、智能化”升级。

南京栖霞区将 20万大学生的“优质青年算力”转化为“新质

生产力”，构建起布局科学、支撑有力、生态融合的创新孵化

平台[3]。当政策、金融、服务、治理与协同生态共同构成一个

高效运转的网络时，大学生创业便从一个充满不确定性的“个

体冒险”，转变为一个有规则、有资源、有后援的“系统行动”。

3 智能经济赋能大学生充分创业的现实困境

尽管上述理论逻辑描绘了一幅令人振奋的图景，但在现实

中，从理论到实践的转化过程中存在着多重结构性困境，阻滞

了前述正反馈循环系统的顺畅运行。概括而言，这些困境主要

集中在教育、要素、场景、生态四个层面。

3.1教育困境：高校双创体系与产业需求的“代差”

高校作为人才培养的主阵地，其创新创业教育体系与快速

迭代的智能经济产业需求之间存在明显的“代差”。许多高校

的创业课程仍停留在商业模式画布、商业计划书写作等通识性

内容，而关于人工智能商业应用、大数据分析、数据合规、算

法伦理、人工智能产品经理等前沿且实用的课程严重供给不

足。上海交通大学宋续明教授指出，人工智能正推动经济形态

加快从“规模经济”转向“智能经济”，“产业链”竞争也转

向“创新生态”竞争，高校双创教育正面临严峻的适应性危机

[4]。

3.2要素困境：高价值资源获取的“玻璃门”

技术降本虽然降低了通用型工具的门槛，但对于真正构成

核心竞争力的高质量要素，大学生创业者依然面临难以逾越的

“玻璃门”。第一，数据孤岛与数据垄断。最具有商业价值的

行业数据高度集中于少数大型平台企业手中，大学生团队“有

算法，无数据”的现象普遍存在。第二，算力门槛依然存在。

虽然云计算提供了普惠算力，但对于需要训练大模型的团队来

说，高端 GPU实例的租用费用仍是一笔不小的开支。第三，

优质场景的准入壁垒。有价值的应用场景，无论是智慧工厂的

生产线，还是三甲医院的临床系统，都涉及高昂的试错成本和

商业机密，企业或机构倾向于选择有成熟案例的供应商，而不

愿冒险与大学生团队合作。

3.3场景困境：真实应用场景的准入壁垒——“经验死锁”

最具价值的应用场景往往涉及商业机密、生产安全与数据

合规等敏感问题，企业方天然倾向于选择有成熟案例和行业背

书的供应商，不愿冒险向缺乏历史业绩的大学生团队开放，形

成了典型的“经验死锁”：没有成功案例就无法获得场景准入，

无法获得场景准入就无法积累成功案例。即使部分企业与高校

有合作意向，也缺乏专门面向学生团队的“沙箱式”低风险验

证环境，导致技术从实验室走到真实现场之间缺少必要的缓冲

与孵化地带。此外，场景开放缺乏有效的制度激励与风险分担

机制，进一步抑制了场景供给侧的积极性。

3.4生态困境：政产学研协同的“碎片化”

一个高效的创业生态系统，需要政府、高校、企业、资本、

中介等多个主体无缝协同。然而，当前的现实是协同的“碎片

化”。不同政府部门出台的创业扶持政策，可能存在重复、冲

突或衔接不畅，一个大学生创业者要了解和申请所有政策需要

付出极高的搜寻与沟通成本。校企合作多停留在挂牌、讲座、

赞助竞赛等表面层次，在核心的数据共享、场景开放、联合研

发与订单合作方面缺乏深度合作机制。

4 智能经济赋能大学生充分创业的实践路径

为摆脱上述困境，释放智能经济的赋能潜力，推动大学生

实现从“低水平生存型”向“高质量机会型”创业的跃迁，必

须构建一个系统化、可落地的实践路径体系。这一体系应坚持

问题导向，打通从能力培养到要素供给、从场景开放到生态构

建、再到风险保障的全链条，形成“教育重塑—要素供给—场

景开放—生态协同—风险治理”“五位一体”的协同推进格局。

4.1教育重塑路径：构建“智能+双创”深度融合的人才培养体

系

教育重塑路径的核心目标是解决大学生智能素养的结构

性短缺问题，将高校从“知识的搬运工”转变为“创新能力的

催化器”。在具体举措上，首先，课程体系需要一场系统性重

塑。其次，实践平台必须从“模拟”走向“真实”。高校应联

合企业，共建“智能经济联合实验室”或“数字孪生实训中心”，

将企业的脱敏数据、API接口、云资源开放给学生，让他们在

真实的数据环境和业务场景中进行项目开发与验证。
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4.2要素供给路径：打通数据、算力、资本与技术的全链条

要素供给的核心目标是拆除大学生获取高价值创业资源

的各种“玻璃门”，让数据、算力、资本等新型要素能够真正

“流”向最具创新活力的青年群体。首先，推动数据要素的普

惠化。其次，实现算力要素的可负担化。算力使用实行“先用

后付”机制，减轻企业资金周转压力[5]。再次，创新资本要素

的可获得性。2024年 12月，湖南省设立了首期规模 5.05亿元

的大学生创业投资基金，重点投向硬科技领域和早期项目，突

破以往“重规模、慢决策”的惯例，推行“小额多投、快速决

策”。

4.3场景开放路径：构建“校园—区域—产业”三级场景体系

场景开放的核心目标是为大学生的技术和创意找到真实

的“用武之地”，解决“有技术无市场、有产品无场景”的痛

点。应构建一个从易到难、层层递进的三级场景开放体系。第

一级是校园微场景，这是最易获得的“试验田”。第二级是区

域公共场景，这是重要的“孵化器”。第三级是产业大场景，

这是最终的目标市场。政府应出台激励政策，鼓励“链主”企

业、行业龙头向大学生创业团队开放其产业链、供应链中的非

核心环节或特定技术难题，以“订单合作”“技术众包”等形

式与大学生团队开展合作。

4.4生态协同路径：打造“政产学研用金服”一体化生态

生态协同的核心目标是打破主体间的壁垒，构建一个信息

共享、资源互补、风险共担的协同网络。政府应扮演“生态构

建者”的角色，核心任务是顶层设计与制度供给。近年来，多

地政策创新成效显著。湖南省出台实施对高校、教师和学生的

系列激励举措，高校应扮演“人才策源地”与“项目孵化器”

的角色。除了前述的教育重塑任务外，高校还应主动走出去，

对接地方政府和产业园区，建立联合孵化基地，并建立科学的

创业项目评估、筛选、跟踪与退出机制。

4.5风险治理路径：健全容错纠错与安全合规长效机制

风险治理的核心目标是为大学生创业保驾护航，守住底

线，降低后顾之忧。这包括两个层面：一是对创业失败的“容

错”，二是对创业过程的“合规”。在“容错”层面，应建立

多层次的风险分担机制。在“合规”层面，必须强化底线思维。

高校应将数据安全、隐私保护、算法合规、知识产权法等纳入

通识教育必修课，培养学生的法律意识与合规能力。只有建立

了完善的“容错”与“合规”双重机制，才能让大学生创业者

既敢闯敢试，又不至于触碰红线，实现可持续的健康发展。
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