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“学习描写景物”写作知识的转化路径与教学策略研究
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【摘 要】：部编版初中语文教材八年级上册第三单元“学习描写景物”专题，编排了抓取景物特征、调用多种感官、切换观察

视角、动静结合、寓情于景等写作知识，并设置了《窗外》等写作实践任务。但学生“知道”这些知识却“不会用”的现象普遍

存在。本研究聚焦写作知识从“被知道”到“被运用”的转化过程，分析其四层转化障碍——感知障碍、理解障碍、运用障碍、

迁移障碍，并提出情境化呈现、支架式运用、反思性内化三条教学策略。
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1 引言

统编初中语文教材八年级上册第三单元的“学习描写景

物”专题，在编排上呈现出高度结构化的特征。在写作准备部

分，教材以思维导图的形式提示学生从地点、时间、感官、视

角四个维度进行观察；在写作知识短文中，明确列出了抓取景

物特征、调用多种感官、切换观察视角与动静结合、寓情于景

四条核心知识，并配以《春》《紫藤萝瀑布》《三峡》《雨的

四季》的经典片段作为范例；在写作实践指导中，进一步补充

了合理安排写景顺序、运用修辞手法、融合自然与人文等内容；

最后，通过《窗外》和“写一处独特风景”两道写作任务，给

出了定基调、选视角、融入历史典故等具体操作提示。

教材不可谓不细致，范例不可谓不经典，提示不可谓不具

体。然而，教学实践中的困境依然普遍：学生学完本单元，写

“校园的秋天”时，仍然只会写“秋天来了，树叶黄了”。为

什么教材提供了如此完整的知识系统和操作提示，知识依然无

法转化为学生的写作能力？

这一现象引出一个核心问题：写作知识从“知道”到“会

用”，中间经历了什么？卡在哪里？教学如何介入？本文以“学

习描写景物”单元的写作知识为分析对象，先揭示知识转化过

程中的障碍，再据此提出教学策略。所谓“转化路径”，指写

作知识从被学生感知、理解、运用直至迁移所经历的认知环节；

“教学策略”指为促进知识沿这一路径顺利推进而设计的教学

干预。二者的关系是“路径→策略”：先诊断卡点，再提出对

策。

2 写作知识的转化障碍

写作知识的转化不是一个“教了就会”的简单过程。从知

识被呈现到被学生内化为写作能力，中间存在四个关键卡点，

依次为感知障碍、理解障碍、运用障碍、迁移障碍。这四个卡

点并非并列关系，而是构成一条递进的障碍链：前一环未打通，

后一环便无从发生。

2.1感知障碍：视而不见

教材在写作准备部分以思维导图的形式提示学生从“地

点、时间、感官、视角”四个维度进行观察，并建议“作些记

录，与同学分享交流”。这一编排的意图是好的，但在实际操

作中，学生往往将其变成一种“走过场”的形式化任务。教师

让学生用多种感官观察，学生就在记录单上随便填“视觉：绿

色的树；听觉：鸟叫”，填完即止，并没有真正调动感官去感

受。学生不知道记录什么、怎么记录，观察就变成了一种应付

性的任务。这种“经历了却看不见”的状态，即为感知层面的

视而不见。

这一障碍的实质是：教材提供了观察的维度，但没有提供

观察的方法。学生知道要从地点、时间、感官、视角去看，但

不知道怎么看、看什么、看到之后怎么记。知识停留在“可以

被复述”的层面，无法被感知为一种“可以被使用的工具”。

2.2理解障碍：见而不识

教材写作知识短文以《春》中“像牛毛，像花针，像细丝”

为例说明抓取景物特征，以《紫藤萝瀑布》中“香气似乎也是

浅紫色的”为例说明多感官互通，以《三峡》中“素湍绿潭，

回清倒影”为例说明俯仰结合、动静相衬，以《雨的四季》为

例说明寓情于景。

然而，学生读到这些范例时，理解的是比喻用得好、这句

话写得很美，而不是“作者是从细密、闪亮两个维度抓住了春

雨的特征”“作者用视觉与嗅觉的互通来表现紫藤萝的繁盛”。

教材给出了范例，但没有给出从范例中提取知识的路径。学生

记住的是具体的句子，而不是句子背后的写作决策。这种“看

见了范例却读不出知识”的状态，即为理解层面的见而不识。

这导致学生在写作中面临一个困境：知识是有的，但不知

道什么时候拿出来，知识没有被理解为其适用条件和功能指

向，只是被当作一个名词记住。以寓情于景为例，教材强调“将



Modern Education and Practice 现代教育与实践 第 8卷第 16期 2026 年

107

情感融入景物，并与所写景物的特点保持一致”，但学生并不

清楚喜悦时选什么景、悲伤时选什么景、什么景适合承载什么

情。

2.3运用障碍：识而不用

教材在《窗外》写作任务的提示中写道：“可以围绕窗外

景色最主要的特点，给景物描写定一个基调，如美丽、欢乐、

忙碌等”“注意调动多种感官，使景物描写更加生动”。学生

读懂了这些提示，知道要定基调、调动感官，但不知道怎么一

步步写出忙碌、先写什么感官、再写什么感官、怎么把几种感

官组织在一起。这种“知识读懂了却落不了地”的状态，即为

运用层面的识而不用。

提示是结果性要求，不是过程性操作。学生面对“写一处

景物”的任务时，脑中浮现的是“我要写得生动”这个模糊目

标，而不是“先用视觉描写颜色和形状，再补听觉描写声音，

最后用触觉描写温度”这样具体的行为指令。教材呈现的知识

是结果性知识（好文章用了什么手法），而不是过程性知识（写

作时怎么一步步用这些手法）。学生获得的是鉴赏的框架，而

非操作的程序。

2.4迁移障碍：用而不当

教材以《三峡》为例说明“俯仰结合、动静相衬”，学生

学完后，能在《窗外》任务中尝试俯仰视角。但到了八年级下

册写《家乡的桥》时，又回到平铺直叙的描写。知识没有从特

定文本中脱离出来，成为可以在不同写景任务中反复调用的写

作图式。这种“在范例中会用了却换一篇就忘”的状态，即为

迁移层面的用而不当。

迁移障碍的实质是：知识被绑定在了特定的范文和特定的

任务上。学生记住的是《三峡》用了俯仰结合、《窗外》要求

定基调，而不是俯仰结合是一种可以在任何写景任务中使用的

观察和表达策略。知识没有被抽象为一种可迁移的思维方式。

教材中“融合自然与人文”的知识要求学生加入历史传说、文

化典故，但学生学完《黄鹤楼》后，写其他景物时并不会自觉

调用这一策略，因为知识被绑定在了黄鹤楼这一特定对象上。

3 促进写作知识转化的教学策略

针对上述四层转化障碍，本文提出三条教学策略。三条策

略与四层障碍的对应关系是：情境化呈现主要打通感知障碍，

支架式运用主要打通理解障碍和运用障碍，反思性内化主要打

通迁移障碍。三条策略构成从“感知”到“内化”的完整干预

链条。

3.1情境化呈现：从“视而不见”到“看见”

针对感知障碍，知识不应以定义形式直接呈现，而应从课

文范例中“生长”出来。

具体操作遵循“范例呈现—特征提炼—概念命名”的三步

路径。以抓取景物特征教学为例：第一步，先呈现《春》中“雨

是最寻常的，一下就是三两天。可别恼。看，像牛毛，像花针，

像细丝，密密地斜织着……”的段落，让学生在具体语境中感

受春雨的特征。第二步，引导学生比较、提炼——作者从哪几

个角度抓住了春雨的特征？学生回答“细密、闪亮”。第三步，

在此基础上给出“抓取景物特征”的概念命名，并说明其功能

是从形状、色彩、声音等方面抓住景物的独特性。

三步路径的关键在于顺序：先有感知，再有概念，而非先

有概念，再去找例子。知识从具体文本经验中生长出来，学生

获得的不再是一个空洞的术语，而是一个与具体阅读体验绑定

的可感知的工具。这一做法也回应了课程标准的要求——在真

实的语言运用情境中，通过积极的语言实践，积累语言经验，

体会语言文字的特点和运用规律。

3.2支架式运用：从“见而不识”到“会用”

针对理解障碍和运用障碍，需要将教材的写作知识转化为

学生可以逐项填写的构思表。教材写作知识短文列出了四条核

心知识：抓取景物特征、调用多种感官、切换观察视角与动静

结合、寓情于景。据此设计《窗外》写景构思表：

写作环节 教材对应知识 我的构思

我写的景物 抓取景物特征

主要特征（形状、色彩等） 抓取景物特征

我看到的 调用多种感官

我听到的 调用多种感官

我闻到的、触到的 调用多种感官

静态时它是什么样 动静结合

动态时它是什么样 动静结合

看到它，我的感受 寓情于景

以《窗外》写作为例，学生填写示范如下：

写作环节 示例

我写的景物 校门口放学时的场景

主要特征（形状、色彩等） 忙碌、拥挤

我看到的 车流一辆接一辆，红色尾灯连成一条线

我听到的 喇叭声、脚步声、说笑声

我闻到的、触到的 尾气的温热扑在脸上

静态时它是什么样 红绿灯静静地立在路口

动态时它是什么样 人群像潮水一样涌出校门

看到它，我的感受 每个人都在赶路，我也在这条河里

填写完成后，学生只需将右栏内容连缀成文，即可得到一
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段有特征、有感官、有动静、有情感的写景片段：从三楼走廊

往下看，校门口是一条发光的河。车流一辆接一辆，红色尾灯

连成一条线，像是河流里的灯笼。喇叭声此起彼伏，混杂着脚

步声、说笑声，还有自行车铃铛的脆响。风吹过来，带着一点

尾气的温热，扑在脸上。红绿灯静静地立在路口，人群却像潮

水一样涌出校门。每个人都在赶路，我也在这条河里。

构思表的作用不仅是提示学生用哪些感官，更重要的是把

调用多种感官、合理安排写景顺序这些抽象知识分解为可执行

的行为指令。学生不再面对“要写得生动”这个模糊目标，而

是面对视觉写什么、听觉写什么、触觉写什么、先写主要视角

还是辅助视角、这段用观察顺序还是时间顺序这些具体任务。

操作过程本身就是知识运用的过程——学生不需要先理解“多

感官描写”的定义，只需逐项填写，填写的过程就是调动感官、

切换视角、安排顺序的过程。

教师在第一次写作时发放构思表，第二次写作时撤去，让

学生独立完成同样步骤，实现从“被辅助运用”到“独立运用”

的过渡。

3.3反思性内化：从“用而不当”到“迁移”

针对迁移障碍，需要在写作完成后设计反思环节，让学生

看到知识运用的效果，并将知识从特定文本中解绑，抽象为可

迁移的写作策略。具体操作分三步：

第一步，自评：自评让学生清楚地看到自己用了什么和缺

了什么。学生写完后对照教材四条知识逐条标注：我在这篇作

文中用了哪几条，分别用在哪里。如：在第三段用了多感官描

写，在第五段用了动静结合，在结尾用了寓情于景。

第二步，对比：对比比教师的任何讲解都更有说服力。教

师出示同一景物的两段描写——一段未用知识，一段用了知

识。如“秋天的校园很美，树叶都黄了”与“银杏叶在风中翻

动，阳光穿过时是透明的金色，风停时它们又安静地垂着，像

是累了”。让学生讨论两段文字的差别，体会知识运用的效果。

第三步，迁移：同一知识在不同写景任务中反复调用。学

了俯仰结合、动静相衬后，先写《窗外》，再写“校园一角”，

再写“家乡的桥”。同一知识在三个不同情境中反复使用，直

至成为写作习惯。学完《三峡》后，写“家乡的一条河”，尝

试加入与河相关的历史传说或文化记忆，使知识从三峡这一特

定对象中解绑。

教材中《窗外》任务提示“围绕窗外景色最主要的特点，

给景物描写定一个基调”，这本身就是一个很好的反思工具。

学生写完后可以反问自己：我定的基调是什么？我的景物描写

有没有围绕这个基调展开？哪些地方偏离了？这种反思，正是

知识内化的关键环节。

4 结语

学习描写景物单元的写作知识，从教材上的概念定义到学

生笔下的生动描写，中间隔着四层转化障碍：感知障碍让知识

进不了眼，理解障碍让知识找不着位，运用障碍让知识落不了

地，迁移障碍让知识扎不了根。三条教学策略分别对应这些障

碍——情境化呈现打通感知障碍，支架式运用打通理解障碍和

运用障碍，反思性内化打通迁移障碍，构成从知道到会用的完

整转化链条。写作知识的教学价值不在于传递更多知识，而在

于促进知识在运用中被学生内化。教材已经提供了系统的知识

和经典的范例，教师需要做的是在知识与学生之间搭建转化的

桥梁。这条转化路径不仅适用于学习描写景物单元，也可为其

他写作专题的知识教学提供参照，让教材的写作知识真正落地

生根。
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