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生成式人工智能在中职语文叙事长文本教学中的应用

——《以孔雀东南飞》为例
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【摘 要】：随着生成式人工智能的发展，其在语文教学中的价值日益凸显。本文以《孔雀东南飞》为例，探讨人工智能在教学

中的应用路径。通过信息提取辅助梳理、可视化重构形象、情景模拟深化体验等策略，能有效突破传统教学瓶颈，提升学生对长

篇文本的理解与审美，推动中职语文教学智能化转型及学生核心素养发展。

【关键词】：生成式人工智能；中职语文；叙事长文本

DOI:10.12417/2705-1358.26.14.004

1 引言

1.1中职语文教育背景

中等职业学校语文教育作为职业教育体系中的重要组成

部分，不仅承担着培养学生语言文字运用能力的任务，还肩负

着传承中华文化、提升学生综合素养的使命。在当前教育改革

不断深化的背景下，中职语文教育的重要性愈发凸显，其教学

目标已从单纯的知识传授转向核心素养的培养。叙事长文本作

为中职语文教学的重要内容之一，以其丰富的情节、复杂的人

物关系和深厚的文化内涵，为学生提供了理解社会、历史和人

生的独特视角。然而，由于叙事长文本篇幅较长、内容繁杂，

传统教学方法往往难以有效满足学生的学习需求，导致教学效

果不尽如人意。因此，探索新的教学手段以优化叙事长文本教

学，成为中职语文教育亟待解决的问题。

与此同时，随着人工智能技术的快速发展，AI 赋能教育的

应用场景日益广泛，为中职语文教学带来了新的机遇。《中职

语文课程标准》提出：教师还应适应以互联网、大数据、人工

智能为代表的新一代信息技术的发展趋势，优化学生语文学习

环境，不断思考和探寻现代信息技术下的语文教学新模式。[1]

通过智能辅助系统的引入，教师能够突破传统教学资源的限

制，为学生提供更加个性化、多样化的学习支持。特别是在叙

事长文本教学中，人工智能技术的应用有望帮助学生克服文本

理解困难，激发学习兴趣，从而提升教学效果。在此背景下，

探讨生成式人工智能在中职语文叙事长文本教学中的应用，不

仅是对现代教育技术的积极探索，也是推动中职语文教育创新

发展的重要途径。

1.2研究目的与意义

本研究旨在探讨生成式人工智能在中职语文叙事长文本

教学中的具体应用策略及其对教学质量和学生素养提升的实

际意义。生成式人工智能以其强大的数据处理能力和自然语言

生成能力，在文本分析、情节梳理和人物关系构建等方面展现

出显著优势，为叙事长文本教学提供了全新的技术支持。通过

将生成式人工智能融入教学过程，教师可以更高效地引导学生

理解文本情节、把握人物形象，并进一步培养学生的审美创造

能力和文化传承自信。这种技术驱动的教学模式不仅有助于解

决当前中职语文叙事长文本教学中存在的困境，还能够为学生

的全面发展提供有力支持。

此外，本研究的意义还体现在理论与实践两个层面。理论

上，本研究通过对生成式人工智能在中职语文叙事长文本教学

中的应用进行系统分析，丰富了人工智能与教育融合的研究成

果，为相关领域的学术探索提供了参考。实践上，本研究结合

具体教学案例，提出了可操作的应用策略，为一线教师提供了

切实可行的教学指导。总之，生成式人工智能的应用不仅为中

职语文叙事长文本教学注入了新的活力，也为实现中职语文教

育的高质量发展开辟了新路径。

2 中职语文叙事长文本学习困境

2.1教师面临的困境

（1）教学方法局限。在中职语文叙事长文本教学中，教

师面临着诸多挑战，其中教学方法的局限性尤为突出。由于教

学资源的限制以及教学时间的紧迫性，教师往往难以开展多样

化的教学活动。例如，传统的课堂教学模式多依赖于教师讲授，

而叙事长文本因其篇幅较长、内容复杂，仅通过单一讲解方式

很难激发学生的学习兴趣和参与度。此外，教师缺乏足够的技

术支持和创新工具，难以设计互动性强、形式多样的教学活动，

从而导致课堂教学效果受限。这种教学方法的局限性不仅影响

了学生对叙事长文本的理解深度，也制约了教学质量的整体提

升。

（2）教学精力分配。在中职语文叙事长文本教学中，教

师还面临着教学精力分配不均的问题。由于班级学生数量较
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多，教师在有限的教学时间内难以关注到每个学生的学习需

求。特别是在叙事长文本教学中，学生个体对情节理解、人物

关系分析等方面的差异较大，而教师往往只能优先满足大部分

学生的需求，导致部分学生的学习困难被忽视。此外，教师在

备课过程中需要投入大量时间和精力，以应对叙事长文本复杂

的内容和结构，这使得他们在课堂上的实时反馈和指导能力受

到限制。这种教学精力分配的不均衡不仅影响了学生的学习体

验，也可能导致学生之间的学习差距进一步拉大。

2.2学生面临的困境

（1）文本理解困难。中职学生在学习叙事长文本时，普

遍存在文本理解困难的问题。这主要体现在两个方面：一是叙

事长文本的情节复杂性使学生难以把握故事发展的脉络；二是

文本中人物关系错综复杂，增加了学生理解的难度。这些因素

共同作用，使得学生在阅读和理解叙事长文本时面临较大的挑

战。大部分同学都只是停留在字面层面上，不能够合理构建出

文字背后的情境，也不可能去体会作者对于所反映问题的态度

和情感上的取舍。[2]

（2）学习积极性不高。除了文本理解困难外，中职学生

对叙事长文本的学习积极性普遍不高，这一现象背后有多方面

原因。首先，叙事长文本的内容往往较为枯燥，与学生日常生

活联系不紧密，难以引起学生的共鸣。例如，《孔雀东南飞》

中所描绘的历史背景和社会风俗与现代学生的生活经验存在

较大差异，导致学生难以产生情感上的认同。其次，叙事长文

本的学习过程通常需要较长时间和较高注意力，而部分中职学

生由于缺乏耐心和自律能力，容易在学习过程中感到疲惫和厌

倦。最后，传统教学方法中单一的讲解模式也进一步削弱了学

生的学习动力，使得他们对叙事长文本的学习兴趣逐渐降低。

3 生成式人工智能在中职语文叙事长文本教学中的

应用—《以孔雀东南飞》为例

《孔雀东南飞》作为著名的长篇叙事诗，虽故事凄美动人，

但文本长难，讲解难度大，学生对此缺乏学习动力和探究。在

《孔雀东南飞》中，教学重难点一般侧重故事情节、人物形象

及人物对话分析，根据以上三点，提出以下三点教学策略：

3.1梳脉叙事——信息提取

人工智能具有分析长文本效率极高、跨段落关联信息、提

取隐藏信息、自动区分主次内容、自动生成大纲、分类归纳等

优点，同时还能对长文本进行多维度拆解、跨内容对比以及深

层推理，并在此基础上对长文本可以进行压缩或拓展。基于人

工智能在信息分析上的优点，在教学中，使用人工智能对《孔

雀东南飞》进行情节梳理，生成式人工智能能够快速地按照

“起、承、转、合”四大阶段梳理故事情节并分析文章主旨，

学生能够通过生成式人工智能整合的情节信息在几分钟内就

了解故事梗概，降低学习及阅读难度。

在快速了解故事情节后，利用 AI 对信息的处理能力，进

一步提升学生对课堂的兴趣。在生成故事情节后，发出新指令，

将故事情节整合为能够进行课堂角色扮演的剧本或短篇小说，

“形成以教师为“主导”角色，学生为“主体”角色，课堂成

为角色表演背景的模式。角色扮演的优势是：可以依据学生个

人兴趣和表演能力的差异性，使学生体验不同的角色，加深对

学习的体会。”[3]这样的课堂表演能够有效提升课堂的趣味性。

3.2图文有境——文字可视化

生成式人工智能能够通过文字描写，生成对应的图片，能

够直观还原文字想象，高度贴合原文细节，解决抽象阅读。“著

我绣夹裙，事事四五通。足下蹑丝履，头上玳瑁光。腰若流纨

素，耳著明月珰。指如削葱根，口如含朱丹。纤纤作细步，精

妙世无双。”诗中的刘兰芝是“世无双”的精妙美人，因此即

使她被休弃后依然被争相求娶，这段对刘兰芝的外貌描写，让

人浮想联翩但却不能亲自一睹芳容。但生成式人工智能能把言

简意赅的诗句解码成极具画面感的图像或动态画像，学生能够

直接将诗中描写刘兰芝外貌的诗句作为提示词输入给 AI,生成

刘兰芝的人物形象，同时可以基于学生对刘兰芝外貌的想象加

入个人理解，添加修饰词和提示词，生成属于自己“心目中的

刘兰芝”。对此，张瓅天提出：“借助 AI 工具调整、增补关

键词，使人物形象以图片的形式随着一次次的生成而更新，逐

步完善，使得原本或模糊或抽象的人物形象的每一个部分都得

以明确，使得学生从对该人物的感性抽象认识转化为确定且较

为客观的‘画像式感知’，以此加深学生对人物形象的把握和

认知。”[4]

把人物特点的关键词通过图片生成技术转化为人物画，并

加入学生个人理解想象有助于其更精准、显性地呈现，能够打

破读者与作者之间的隔阂。

3.3动息有情—情景模拟

《孔雀东南飞》通过描写了刘兰芝与焦仲卿恩爱夫妻被封

建家长逼迫、最终双双殉情的悲剧，揭露封建家长专制与封建

礼教摧残青年真挚爱情的罪恶，歌颂焦刘二人忠于爱情、宁死

不屈的反抗精神，同时寄托底层民众对自由婚恋、美满婚姻的

向往。然而这一主旨在开放自由的今天很难被共情，学生缺乏

对主人公敢于反抗封建礼教、对这一作品寄托底层民众对美好

爱情向往的理解。王雪薇在《基于人工智能技术的高中语文教

学应用研究》一文中应用了美国心理学家、人本主义创始人卡

尔·罗杰斯的“共情心理学”，并提出：“将其应用于对青少

年语文教育的指导中，旨在帮助学生们深度理解文学作品中的

内涵，力求与遥隔时空的文人作家形成情感共鸣，最大程度地
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帮助学挖掘审美深度，培养更高级的社会情绪能力。”[5]

而生成式人工智能能够通过文字还原场景，模拟情景，使

学生身临其境，增强共情心理从而更好的体会和感诗中的人物

及诗歌传达的思想感情。《孔雀东南飞》中有大量的对话描写，

如“十三能织素，十四学裁衣，十五弹箜篌，十六诵诗书。十

七为君妇，心中常苦悲。君既为府吏，守节情不移。贱妾留空

房，相见常日稀。鸡鸣入机织，夜夜不得息。三日断五匹，大

人故嫌迟。非为织作迟，君家妇难为！”是刘兰芝向丈夫的控

诉；“伏惟启阿母，今若遣此妇，终老不复取！”是焦仲卿对

母亲的反抗；“小子无所畏，何敢助妇语！吾已失恩义，会不

相从许。”是焦母对儿子反抗的愤怒。这些对话通过利用 AI

生成的数字人，让虚拟人物面对面对白，学生通过画面和数字

人台词直观分清人物立场，将枯燥的文言对话动态化，更容易

读懂人物之间的冲突矛盾，同时还原人物情绪，直观的感受焦

母的蛮横、刘兰芝的坚贞和焦仲卿的懦弱无奈。除数字人外，

还可以利用前文提到的“剧本”让 AI 根据指令生成短视频，

将静态文字转化为连贯动态叙事短片，学生一边阅读原文文

字，一边观看动态短片，能够清晰感知人物、动作、语言、环

境所营造的情境。

生成式人工智能在教学情景中的模拟，是多模态学习的一

种，丰富的传递信息的方式能够更快的吸引学生的注意力，引

导学生进入文本情景。

4 对生成式人工智能赋能中职语文叙事长文本的未

来展望

“教学的边界被打开，各种性质迥异的行为与要素耦合到

一起,冲突、协同、吞噬等现象纷纷涌现，教学系统也将更加错

综复杂。”[6]人工智能的发展对教育行业带来了一定的冲击性，

但也同时也为教育者带来了新的、可探究应用的教学方式，面

对人工智能的冲击，应该化被动为主动，将人工智能转化为教

育的辅助利器。

生成式人工智能为中职语文教学开辟了新维度，尤其在叙

事长文本的教学中展现出独特价值。面对 AI 带来的教学系统

变革，教育者需以主动姿态将其转化为赋能工具，而非被动抵

御。AI技术可通过智能分析深度解构文本的人物关系、情节脉

络与主题意蕴，突破传统解读的局限；同时，其生成的多样化

辅助材料能有效激发学生的创造性思维，促进跨媒介叙事创

作。未来，人机协同将成为教学常态：教师可依托人工智能在

《鸿门宴》《促织》等长文本中精准定位教学重点，设计个性

化学习路径；学生则借助智能工具深化文本理解，提升批判性

思考与表达能力。值得注意的是，技术赋能需以人文精神为根

基，避免陷入工具理性陷阱。唯有在技术创新与教育本质之间

寻求平衡，方能实现叙事教学的智能时代升华——让经典文本

在人工智能的助力下焕发新生机，同时守护语文教学培育审美

能力与文化认同的核心使命。
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