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数字化绘本在民族地区小学文化教育中的传承功能与实践模式

——以西藏文化绘本项目为例

席仲远

西藏民族大学 陕西 咸阳 712082

【摘 要】：民族地区小学文化教育面临着文化资源丰富但教育转化能力有限的现实矛盾。数字化绘本作为一种融合图文叙事、

有声辅助与交互体验的新型载体，为民族文化教育传承开辟了新路径。本文以西藏文化绘本项目为案例，基于文化记忆理论与绘

本育人功能研究，构建“功能—模式”分析框架，探讨数字化绘本在民族地区小学文化教育中的传承功能与实践模式。研究发现：

数字化绘本在民族地区小学文化教育中发挥着三重传承功能——文化认知功能，通过可视化转化降低儿童理解民族文化知识的门

槛；文化认同功能，通过视觉符号融合培育儿童对民族文化的亲近感与归属感；文化活化功能，通过数字化手段实现传统文化的

动态传播与活态传承。基于西藏文化绘本项目实践，本文提炼出“资源采集—内容创作—传播落地”的全链条实践模式：资源采

集环节以多源协同保障文化素材的系统性与权威性；内容创作环节以分级化设计与数字赋能平衡文化真实性与儿童适读性；传播

落地环节以线上线下双轨协同实现文化资源精准触达。该模式为其他民族地区运用数字化绘本开展小学文化教育提供了可参照的

实践范式。
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1 引言

2022年 5月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关

于推进实施国家文化数字化战略的意见》（以下简称《意见》），

明确提出到“十四五”时期末“形成线上线下融合互动、立体

覆盖的文化服务供给体系”，到 2035年“建成物理分布、逻辑

关联、快速链接、高效搜索、全面共享、重点集成的国家文化

大数据体系，中华文化全景呈现，中华文化数字化成果全民共

享”[1]。《意见》同时提出“促进文化和科技深度融合，集成运

用先进适用技术，增强文化的传播力、吸引力、感染力”[1]，并

鼓励“各类文化机构接入国家文化专网，利用文化数据服务平

台，探索数字化转型升级的有效途径”[1]。这一战略部署为民族

文化的数字化保护、传播与教育传承提供了明确的方向指引与

政策保障。

在民族地区，传统文化的代际传承正面临严峻挑战。民族

地区中小学的中华优秀传统文化教育虽然呈现出“四维互动、

跨越时空、个性和社会性相统一及文化资源数字化”等新样态，

但仍存在偏重学生认知发展、虚拟与现实教育场域“文化资源”

转化不足等问题[2]。有研究指出，智能时代民族地区中华优秀

传统文化传承的学校教育场域面临“学校教育空间去教育化现

象、技术生态系统发展受限、教育主体技术素养与自觉传承意

识薄弱”等问题[3]。如何借助数字化手段，将民族文化资源有效

转化为中小学教育的教学内容，已成为民族地区文化教育亟待

破解的现实命题[4]。

在这一背景下，数字化绘本作为一种融合图文叙事、有声

辅助与交互体验的新型数字文化载体，为民族文化的教育传承

开辟了新的路径。已有研究表明，数字化绘本能够作为少数民

族文化的载体，让读者深入了解少数民族文化，实现文化的动

态传承。中国原创绘本也被视为“助力传承优秀传统文化的新

载体”，在帮助儿童“树立正确的历史价值观及增强文化自豪

感、文化认同感”等方面具有独特的育人功能。然而，现有研

究多聚焦于数字化绘本的设计策略与文化传播功能，对其在民

族地区小学文化教育场景中的具体应用模式与传承机制尚缺

乏系统的实践探索。

基于此，本文以西藏文化数字化“文化西藏”推广项目为案

例，探讨数字化绘本在民族地区小学文化教育中的传承功能与

实践模式。本文形成了“资源采集—内容创作—传播落地”的全

链条实践模式，为探讨数字化绘本赋能民族地区小学文化教育

提供了丰富的实践素材。

2 数字化绘本与民族文化传承：理论基础与研究框架

数字化绘本在民族地区小学文化教育中何以可能、何以有

效，需要在理论层面加以阐明。
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本文从数字化绘本的认知与教育功能、民族文化教育传承的理

论逻辑、文化认同与绘本育人价值三个维度梳理相关理论资

源，并在此基础上构建本文的分析框架。

2.1数字化绘本的认知与教育功能

绘本是促进儿童早期读写能力发展的重要材料。数字技术

的发展使得电子绘本逐渐成为早期阅读的另一种重要形式，在

激发阅读兴趣、促进词汇学习和故事复述等方面彰显优势[5]。

电子互动绘本的出现带来了传统绘本设计的颠覆性创新。在数

智技术的加持下，儿童绘本的数字阅读已成为必然趋势，数智

技术建构了儿童绘本阅读的时空意义，赋予了儿童绘本阅读的

仪式感，凸显了儿童绘本阅读的在场性。

从认知发展的视角来看，数字化绘本的设计须契合儿童的

认知特征。有儿童在阅读绘本的过程中不仅能培养认知能力、

提高理解力，同时也能发展想象力。在数字化阅读快速发展的

时代，纸质儿童绘本的多维阅读体验设计也需要结合儿童认知

发展特征加以革新。数字化绘本为承担文化教育功能奠定了媒

介基础。

2.2民族文化教育传承的理论逻辑

民族文化的教育传承是一个兼具理论与实践复杂性的议

题。从文化记忆理论观之，其本质是将零散、日常的“交往记

忆”经由教育系统的筛选、组织与传递，转化为稳定、可传承

的“文化记忆”。学校教育作为文化记忆传承与创新的重要组

织形式，具有实现文化永续传承的独特功效。

然而，民族地区学校在文化传承实践中面临诸多现实困

境。民族地区中小学中华优秀传统文化教育虽然呈现出“四维

互动、跨越时空、个性和社会性相统一及文化资源数字化”等

新样态，但仍存在偏重学生认知发展、虚拟与现实教育场域“文

化资源”转化不足等问题[2]。丰富的民族文化资源与有限的教

育转化能力之间的落差。如何将静态的、分散的文化资源转化

为动态的、系统的教育内容，是亟待破解的关键问题。

2.3文化认同与绘本的育人价值

文化认同是民族文化教育传承的核心目标之一。原创绘本

因其图文并茂、贴近儿童认知的特点，已成为助力传承优秀传

统文化的重要载体[6]。中国图画书在百年民族化演进过程中将

国家通用语言文字与中华民族视觉符号深度融合，挖掘中华民

族共同体故事，表现扎根中国大地的儿童形象，弘扬中华美学

精神，形成了具有高度凝聚力与标识性的中华民族视觉形象体

系[7]。

在民族文化的教育传承中，绘本扮演着认知媒介、情感桥

梁与身份载体的三重角色：它以可视化呈现降低文化认知门

槛，以趣味叙事激发情感共鸣，以文化启蒙助构身份认同。这

一“轻量化”载体兼具认知启蒙、情感培育与身份建构之功能，

使其在民族地区小学文化教育中独具优势。

3 数字化绘本在民族地区小学文化教育中的传承功

能

数字化绘本之所以能成为民族地区小学文化教育的有效

载体，在于其兼具文化认知启蒙、文化认同培育与文化活化传

承的多重功能。以西藏文化绘本项目为例，以下从三个维度加

以分析。

3.1文化认知功能：民族文化知识的可视化转化

民族地区小学文化教育的首要挑战，是将抽象、庞杂的民

族文化知识转化为儿童可理解的认知内容。相较于传统教材的

文字叙述，数字化绘本通过视觉化呈现，契合儿童的认知发展

规律。

西藏文化绘本项目完成三大主题、10 余册绘本的原创开

发，涵盖非遗技艺、自然人文、民俗生活等核心板块，将民族

文化元素融入绘本创作，使儿童在阅读中自然完成对西藏文化

的基本认知。

3.2文化认同功能：民族情感与身份归属的培育

文化认知的终点不止于“知道”，更在于“认同”。原创

绘本蕴含传统文化元素与精神内核，能使儿童产生情感共鸣，

实现情感从个体化向社会化的转变，这对于民族地区儿童构建

身份认同尤为关键。

西藏文化绘本项目在视觉符号层面融合坛城图案、唐卡配

色、藏文书法等藏式传统美学元素与现代插画风格，形成高辨

识度的文化视觉符号体系。儿童在审美体验中建立对西藏文化

的亲近感，文化启蒙功能在民族地区小学教育中具有不可替代

的价值。

3.3文化活化功能：传统文化的当代激活与动态传承

民族文化教育传承不能停留于知识静态传递，更需实现文

化的“活态传承”。数字化绘本通过声音、动画、交互等技术

手段，推动传统文化从“静态展示”走向“动态传播”。西藏

文化绘本通过“有声+互动+立体”的数字化呈现，使西藏文化

从“被观看”的客体转变为“可体验”的存在，实现了民族文

化在小学教育场景中的活态传承。

综上，数字化绘本在民族地区小学文化教育中同时发挥着

认知启蒙、情感培育与活态传承三重功能，三者相互支撑、层

层递进，共同构成其赋能文化教育传承的功能体系。
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4 数字化绘本赋能文化传承的实践模式构建——以

西藏文化绘本为例

前文分析了数字化绘本在民族地区小学文化教育中的三

重传承功能，这些功能的实现并非自发产生，而是依托于一套

系统化的实践运作机制。西藏文化绘本在运行过程中形成了

“资源采集—内容创作—传播落地”的全链条实践模式，以下分

别阐述。

4.1资源采集：文化素材的系统化整理与权威性保障

资源采集是数字化绘本内容创作的起点。民族地区文化教

育面临的核心矛盾，正在于丰富的文化资源与有限的教育转化

能力之间的落差——资源虽丰，但缺乏系统化的采集、筛选与

标准化处理，则难以转化为有效的教育内容。

本研究在资源采集环节系统开展了文化资源普查与筛选，

覆盖非遗技艺（唐卡、藏香、热巴舞）、自然人文（布达拉宫、

纳木错、雅鲁藏布大峡谷）、民俗生活（藏历新年、望果节、

赛马节）三大板块。采集过程中，联动当地非遗传承人与文化

学者参与素材核实与内容把关，确保文化信息符合真实性与传

承性原则。同时，依托学院西藏文化素材库所储备的大量一手

影像、文字、音频资料，为绘本创作提供原始资料支撑。这一

“官方合作+学术把关+院校储备”的多源采集模式，有效回应

了文化资源“有什么”与“可信吗”的双重问题。

4.2内容创作：分级化设计与数字化转化

资源采集解决“教什么”的素材问题，内容创作承担“怎

么教”的呈现任务。数字绘本通过视觉轴线、画面结构、文字

叙述等多维度构建叙事能力，有助于增进儿童对文化主题绘本

的理解。西藏文化绘本的分级化设计策略为此提供了有效路

径。

项目完成三大主题、10余册绘本的原创开发，并针对不同

受众进行内容分级：面向儿童的启蒙版以趣味故事、简化语言、

鲜艳插画为主，配套拼音标注，降低认知门槛。视觉呈现上，

融合坛城图案、唐卡配色、藏文书法等藏式传统美学元素与现

代插画风格，形成兼具文化辨识度与儿童亲和力的视觉符号体

系。数字化转化层面，则开发了 3D文化模型、非遗工艺交互

演示等衍生内容。“分级内容+数字赋能”的创作策略，在文

化真实性与儿童适读性之间建立了平衡，使文化内容既有据可

依、又可亲可感。

4.3传播落地：多平台协同与精准触达

文化资源的“可及性”直接决定了民族地区小学文化教育

传承的广度与深度——内容再优质，若无法有效触达受众，教

育价值便无从实现。

本项目构建了“官方背书+团队运营+线下延伸”的立体化

传播体系。线上依托官方公众号、视频号开设“西藏文化有声

绘本馆”固定专栏，实现音频内容常态化更新；线下推动绘本

及衍生品进入景区、文化场馆，建立多处固定销售点位，并联

合文旅厅开展“绘本进景区”“故事分享会”等线下活动 3场，

累计参与超五千人次。双轨传播策略打破了地域限制，使绘本

资源不仅触达游客与文旅爱好者，更辐射至广泛的教育受众群

体。

综上，“资源采集—内容创作—传播落地”的实践模式形

成了从文化资源到教育产品的完整转化链条。三者环环相扣，

资源采集是基础保障，内容创作是核心环节，传播落地是价值

实现的关键，共同构成数字化绘本赋能民族地区小学文化教育

传承的可操作路径，也为其他民族地区的同类实践提供了可参

照的范式。
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