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接地气·趣课堂：农村小学音乐生活化教学初探
陈引秋

瑞安市曹村镇学校 浙江 瑞安 325208

【摘 要】：新课标要求小学音乐教学立足生活、依托本土资源落实美育目标。当前农村小学音乐教学受资源、师资、理念限制，

存在教学素材单一、课堂模式固化、脱离生活学情、乡土文化传承缺失等诸多问题，美育育人效果薄弱。本文以人音版小学音乐

新教材为依托，结合农村教学实际，研究课堂现有的问题，探究生活化、乡土化教学实施方法，目标是达成农村音乐课堂教学的

优化，增强教学的质量和效能，培育学生音乐素养及乡土情怀，为农村小学音乐美育发展给予实践参考。
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引言

音乐源于生活，生活是小学音乐教学的主要载体。2022

版艺术新课标明确音乐教学要与学生生活经验相契合、融合地

域民俗文化。农村地区有着大量自然声响、民间歌谣等乡土音

乐资源，适合开展生活化音乐教学，但当下大多农村小学音乐

教学困守教材、模式僵板，遗漏本土资源和学生生活认知点，

导致人音版教材不少生活化、民俗化曲目的教学徒具形式。本

文把农村一线教学现状作为参考，研究教学痛点，研究生活化

教学的有效手段，使农村音乐课堂效益和质量共同提升，达成

美育和乡土文化传承的彼此助力。

1 审时度势，剖析教学之状

1.1资源匮乏，素材渠道单一

教学资源不够、素材获取途径受限是妨碍农村小学音乐生

活化教学开展的关键问题，相当多农村小学只配备基础多媒体

设备，没有专业音响、打击乐器、民族乐器等教学器材，部分

偏远农村学校甚至有多媒体设备老化、音视频播放卡顿方面的

问题，不能达成生活化、沉浸式音乐教学所需，农村音乐教师

教学素材十分依赖人音版教材文本和配套课件，仅根据教材指

定曲目开展教唱、简单的欣赏教学，很少主动去发掘生活及乡

土里的音乐素材。

比如，《乃哟乃》《杨柳青》等一类民俗歌曲，教材只给

出基础曲谱以及简单的背景情况，教师由于缺少拓展素材渠

道，很难结合农村民俗场景补充教学要点，农村地区专业音乐

教辅资料不多，线上优质教学资源的利用情况不佳，教师获取

与农村学情相符的生活化教学案例有困难，致使教学素材千篇

一面，和农村学生生活场景不相符，难以使学生产生学习积极

性。

1.2模式固化，课堂氛围沉闷

现阶段农村小学音乐课堂普遍有教学模式固化、教学方法

单一的问题，课堂氛围沉默乏味，难以突出音乐学科趣味和实

践所具备的特点，相当多农村音乐教师受传统教学思想左右，

沿用“教师教唱、学生跟唱、反复熟习、课堂结束”的惯用模

式，教学着重开展歌曲背诵、节奏跟读、音准训练等基础技能

教学，遗漏学生的情感体验和生活式感知。

比如，讲解《雨来啦》《在钟表店里》等带有生活特色的

曲目时，教师只是简单地讲解乐理知识、带着学生演唱旋律，

不会结合生活场景搭建教学情境，也不设计互动体验、模仿创

编类的课堂活动，部分学校音乐课程由非专业的兼职老师来讲

授，匮乏系统的生活化教学理念跟教学方法，课堂教学生硬古

板，师生、生生彼此互动的频次很低，学生一直处于被动收受

知识的情况，无法自发感受音乐跟生活的联系，日渐丧失音乐

学习的兴趣。

1.3脱离生活，学习认知浅层

音乐教学跟学生生活脱钩，是造成农村小学生音乐认知低

端化的关键因素。人音版小学音乐新教材编排贴合学生成长的

规律，多数曲目从生活中来、贴近生活模样，目的是引导学生

从生活中发觉音乐。但在实际的教学活动中，农村教师一般割

裂了音乐和生活的内在纽带，单纯把精力放在教材知识教学，

遗漏学生的生活经验。

比如，开展《采菱》的教学过程中，多数农村学生熟悉水

乡农事以及田间劳作场景，但教师没有借助学生熟悉的农村劳

动生活解读歌曲意境，仅以机械方式教唱旋律，使得学生不能

理解歌曲内劳动的乐趣和水乡生活之美。
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1.4忽视乡土，特色传承缺失

农村地区有着天然良好的乡土音乐资料，民间小曲、田间

劳动号子、民俗小调、传统锣鼓等，都是适配小学音乐教学的

优质素材，但当下农村小学音乐教学普遍没把乡土资源开发利

用放在首位，乡土音乐文化传承造成中断，多数教师教学以教

材为唯一的核心，倾向于开展城市主流音乐和外来曲目教学，

很少勘探本地乡土音乐元素，不会把本土民俗音乐和人音版教

材内容加以融合教学。比如，在教《金孔雀轻轻跳》《乃哟乃》

等民族曲目时，教师只是讲解外地域民族文化，却没把本地乡

村民俗音乐、传统歌舞融入教学，丧失乡土文化渗透的有利时

机，农村小学的乡土音乐教学体系缺乏，没有专属的乡土音乐

校本资料，未把老艺人、民俗文化资源引入课堂，造成学生熟

悉乡村生活点滴，然而不熟悉本土音乐文化，传统乡韵文化不

能利用音乐课堂达成传承的效果，也致使农村音乐课堂丢失了

特有的地域特性与教学优势。

2 融情入课，探寻教学之策

2.1挖掘乡土，丰富教学素材

凭借农村当地资源优势，着重去挖掘乡土音乐素材，同人

民音乐出版社相关教材内容深度融合，能够大大丰富教学内

容，使音乐课堂契合农村学生生活，农村教师可扎根本地民俗、

农事、自然场景开展教学，搜集整合乡村童谣、劳动号子、节

庆小调、传统锣鼓节奏等乡村资源，建成本土化素材库，关联

教材单元主题进行授课。针对人音版教材民俗类曲目，可实现

乡土素材的精准融入，如教学《乃哟乃》土家族民俗歌曲时，

可结合本地乡村节庆歌舞、民俗小调，对比不同地域民俗音乐

的风格差异，让学生在熟悉的乡土文化中理解民族音乐特色；

教学《杨柳青》时，可结合本地田间劳作歌谣，让学生感受民

间歌曲源于生活、贴合劳作的艺术特点。同时，可结合农村四

季农事、自然景观收集素材，春天的田间歌谣、夏日的蝉鸣曲

声、秋收的劳动号子，均可融入对应主题的教材教学中，弥补

教材素材与农村学情脱节的问题，让教学素材更接地气、更贴

合学生认知。

2.2链接生活，创新课堂模式

打破传统固化教学模式，以生活为载体重构课堂教学流

程，让音乐教学回归生活本源，契合小学生具象化的认知特点。

教师可立足人音版教材生活化编排特点，针对不同曲目创设生

活化教学情境，摒弃单纯的教唱模式，构建“生活感知—情境

体验—学唱感悟—生活运用”的新型课堂模式。例如教学《雨

来啦》时，引导学生回忆雨天雨滴落地、雨声起伏的生活场景，

模仿雨声节奏开展节奏训练，使学生直观了解歌曲韵律；进行

《在钟表店里》的教学过程中，结合学生平常作息、钟表滴答

声，感知乐曲节奏变化跟生活的关联，对复杂的乐理教学做简

化，拿具象化情景置换抽象化理念，以农村孩子熟悉的走路、

劳作的节奏和敲击农具声解读节拍、节奏知识，使学习难度下

降，课堂当中增设生活化互动环节，推动学生分享生活里的音

乐声响、哼唱日常所闻的歌曲，使学生主动发掘生活中的音乐

之美，有力打破课堂的沉闷气息。

2.3巧用资源，激活课堂活力

就农村小学硬件资源有限的现状而言，站在现有条件上善

用低成本、带有生活印记的资源，最大程度引发音乐课堂的生

气，填充专业教学设备的不足。就硬件资源而言，好好利用学

校现有的多媒体设备，精准播送人音版教材相关的音频、民俗

音乐视频、生活场景音乐片段，借助线上免费的优质教学相关

资源，补充教材拓展素材，解决素材单一方面问题。跨越对专

业乐器的依靠，就地取材做简易的生活乐器，凭借农村容易见

到的竹筒、木棍、瓦片、塑料瓶等东西，拼凑简易击打类乐器，

用于课堂节奏方面的伴奏。在《采菱》《彝家娃娃真幸福》等

欢快曲目教学当中，学生可以拿自制乐器随着旋律敲打节拍，

投入课堂互动。同时活用校园生活资源，把课间铃声、校园儿

歌、集体活动音乐融入进课堂教学，联通课内外音乐场景，让

有限教学资源发挥最大的作用，使农村音乐课堂克服设备限

制，带有趣味性与生气。

2.4实践赋能，深化音乐感知

音乐学习突出体验和实践，结合农村学生生活个性设计多

元化实践活动，可有力强化学生的音乐感知力，克服浅层化学

习的难关，教师可以依靠人音版教材教学内容，策划贴合农村

场景、简单便操作的课堂实践和课后实践活动，对应歌曲主题

开展情景展示、节奏效仿、歌曲创编等实践，如在开展《草原

就是我的家》教学过程中，引导学生结合乡村野外生活认知，

依照做歌舞动作，传达出歌曲意境；于各类劳动主题歌曲教学

期间，结合农村劳作场景做模拟活动。课后搭建生活类实践平

台，让学生开展“寻找身边的音乐”实践活动，搜集乡间鸟鸣、

溪水流声、劳作产生的自然生活声响，开展简单节奏创编的尝

试，结合乡村节庆以及校园文艺活动，使学生演唱教材曲目、

乡土类歌谣，加入小型音乐的表演，凭借课内外互动的实践方

式，使学生走出书本、走进生活，在实践过程中领悟音乐内涵，

拓展对音乐节奏、旋律、情感的感受程度，提升音乐运用能力。

3 深耕细作，收获教学之果

3.1丰盈课堂，提升教学质效

生活化、乡土化教学模式得以落地，切实转变了农村小学

音乐课堂内容贫瘠、形式单一的情形，有力增添了课堂内容，

有力改善了教学的质效结果，经由乡土素材与人音版教材的融

合来开展教学，打破了教材内容所具有的局限性，让课堂教学
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内容更符合农村的学习状况、更贴近生活实际状况，解决了传

统教学素材单一、跟实际脱离的问题。多彩生活情景的塑造、

简易资源的有效开发、沉浸式的实践认知，对课堂教学流程加

以重构，舍弃了刻板的填鸭式教学演唱模式，使音乐课堂氛围

更有轻松惬意之韵，学生从被动听课转为主动加入、主动探究，

课堂互动效率极大改善，对教材曲目旋律、节奏、情感的掌握

进一步扎实起来，生活化教学使抽象乐理知识学习难度得以简

化，使农村学生可以迅速理解、轻易掌握音乐知识，有力降低

了音乐学习的门槛，很大程度提高了课堂教学效率及质量，使

农村音乐课堂挣脱低效、形式化的困境。

3.2浸润童心，培育音乐素养

长时间开展的生活化音乐教学，可在润物细无声中浸润学

生内心，多方面培育小学生的音乐核心素养。于传统教学模式

的环境下，学生可以学会基础的歌曲演唱能力，审美感知、艺

术表现、文化理解等素养不易达成素养上的提升，而生活化教

学立足于学生已有的生活经验，使学生在熟悉的生活场景、乡

土文化当中感知音乐，可大力培养学生的音乐感知和审美水

平。以常态化开展课堂实践、课后创作、情景展示等活动为方

法，学生的音乐表现力、创造力获充分锻炼，不再只进行机械

的教材曲目演唱，可以自主发掘生活中的音乐、创作简易旋律、

抒发音乐情感，进行人音版多元民俗曲目和乡土音乐融合教

学，拓宽了学生对于音乐的视野范畴，使学生可以区分不同风

格音乐的个性特色，理解音乐背后情感跟内涵的要点，逐渐培

育良好的音乐审美偏好，达成从“学会唱歌”到“学会审美”

的素养增进。

3.3传承乡韵，厚植乡土情怀

开拓乡土音乐资源走进课堂，使本土乡韵文化走进校园、

触动心灵，有力达成了乡土音乐文化的传承，培育了学生的乡

土情义，农村小学进行音乐生活化教学，改变了传统课堂重主

流音乐、不重视乡土文化的局限，把本土民间歌谣、民俗音乐、

劳动号子同教材民族音乐曲目加以结合，让学生在学习教材知

识时，充分认识本土特色音乐文化。学生于熟悉的乡土音乐氛

围中，认识本土文化的独特魅力，清楚乡村民俗、农事文化的

艺术表达方式，改善了学生“不识本土乡音”的情况，常态化

开展乡土音乐方面的学习与实践，使优秀乡村民俗文化实现代

代相传，同时使学生切实体悟家乡之美、文化之美，增添对家

乡的认同及归属的程度，培育热爱故乡、接续乡土文化的美好

情怀，达成音乐美育跟德育、文化教育的有效结合。

3.4优化体系，助力长效发展

不断开展音乐生活化教学，能够渐渐使农村小学音乐教学

体系优化，协助农村音乐美育长效、高效能发展。在长期的教

学实践当中，教师不断梳理人音版教材跟乡土生活的融合点，

积累适配农村学情的生活类教学案例，渐渐搭建起“教材+生

活+乡土”的本土化教学体系，弥补了农村小学音乐教学体系

有缺陷、针对性不强的短板。生活化教学迫使农村音乐教师更

新教学理念、改进教学方法，自主开发教学资源、设计多元课

堂活动，有力增强了农村音乐教师的专业教学能力，创建了优

良的师资力量，贴近日常生活的音乐课堂使音乐学科的美育价

值充分释放，改变了学校、家长对音乐学科不重视的态度，提

高了音乐学科的教学地位，为农村小学推动音乐教学资源优

化、课程体系完善、美育质量提升奠定了基础，推动农村小学

音乐教育脱离落后现状，达成常态化、优质、特色化的发展。

4 结语

生活化教学是解决农村小学音乐教学难题、落实新课标美

育要求的有效办法。农村音乐教学要利用本地的有利条件，借

助人音版教材核心内容，废止固化教学模式，充分挖掘乡土资

源、对接学生生活、增进实践体验，使音乐课堂融入生活、凸

显乡韵，该教学可使课堂内容充实、增强教学的质量，发展学

生音乐核心素养，还能达成对乡土民俗文化的传承，唤起学生

对故乡的眷恋之情。
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