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基于 CCSS 的师范生学情动态追踪模型

——以民办小学教育专业师范生为例

丁姝元

云南工商学院 教育学院 云南 昆明 650000

【摘 要】：高等教育高质量发展背景下，学情分析是优化师范人才培养的重要依据。然而，现有研究存在两大脱节：通用工具

CCSS与师范专业核心素养缺乏系统量化联系；横断面静态研究难以满足素养发展的动态需求，尤其缺乏针对民办本科小学教育

师范生的研究。本研究以 CCSS五维框架为基础，结合教育部师范生四大核心素养要求，采用德尔菲法构建映射矩阵，打通通用

指标与专业素养的量化关联，进而建立覆盖全培养周期的动态追踪模型。实证检验表明：映射矩阵具有良好科学性（r=0.63-0.81，

p<0.001）；多维情感投入对学习结果影响最大（β=0.352，p<0.001）。本研究将通用工具转为专业诊断工具，推动评价从普适性

描述转向专业性诊断，为民办师范院校提供可操作的理论与实践范式。
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1 问题提出

学情分析是识别人才培养短板、改进育人体系的重要依

据。小学教育师范生培养质量直接关系基础教育师资队伍建设

[1]。当前师范教育正由规模扩张转向内涵提质，但适应小学教

育专业特点及民办院校实际的学情分析工具仍然缺乏。

现有研究存在两大脱节[2]。第一，通用框架与师范培养目

标相脱离。CCSS已形成学业挑战度、生师互动、主动合作学

习、教育经历丰富度、校园环境支持度五维框架[3]，但多被直

接套用于师范专业，未建立与核心素养的系统映射，无法精准

诊断专业发展[4]。第二，静态研究与动态需求相脱离[5]。现有

研究多采用横断面调查，缺乏对四年全周期的动态跟踪，难以

为分阶段精准育人提供支持[6]。此外，研究多集中于部属院校，

针对民办本科小学教育专业的研究几乎空白[7]。

如何将通用 CCSS工具转化为可动态诊断民办本科院校小

学教育师范生核心素养的专业工具[8]。本研究首先建立映射矩

阵，打通量化关联通道；进而构建覆盖全培养周期的动态追踪

模型，探索其应用路径[9]。

2 CCSS - 师范素养映射矩阵的构建

映射矩阵是建立“学情行为数据—专业素养发展”量化关

联的关键[10]，遵循关联性、科学性、实用性、动态性原则，按

四个步骤完成[11]。

2.1指标拆解：锚定双体系的可观测维度

将 CCSS五维框架拆解为 5个一级维度、20个二级指标、

45个观测点。同时，依据教育部《小学教育专业师范生教师职

业能力标准（试行）》，将师德践行、教学实施、综合育人、

自主发展四大素养分解为 12项核心要素、36个可观测指标。

2.2初步映射：建立双体系的初始关联

基于学习投入与教师专业发展理论建立初始对应。例如，

“课堂互动参与”对应“课堂教学组织”；“志愿服务参与”

对应“社会责任感”；“教学实践时长”对应“实践教学能力”。

共获 45组对应关系。

2.3专家咨询：论证与优化映射关系

采用德尔菲法进行多轮专家咨询，对初始映射矩阵进行论

证与修订。回收 54 名跨学科学员的有效问卷 54 份，有效率

95.5%。调查涵盖个人情况、学习需求与建议，采用李克特量

表与多选题。

第一轮咨询,专家对映射关系进行四级评分。共收回有效意

见 15份，其中 8组映射关系分歧较大（分歧系数>0.3），主要

争议及处理如下：

“志愿服务参与”：6 名专家认为对应师德践行，5名认

为对应综合育人。最终确定核心对应“师德践行”中的社会责

任感（权重 0.2），次要关联“综合育人”中的实践育人能力

（权重 0.1）。
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“生师互动水平中的学术交流次数”：7名专家认为对应

自主发展，5名认为对应教学实施。最终核心对应“教学实施”

中的教学反思（权重 0.2），次要关联“自主发展”中的终身

学习能力（权重 0.1）。

“跨学科学习经历”：8名专家认为对应综合育人，4 名

认为对应教学实施。最终核心对应“综合育人”中的跨学科育

人能力（权重 0.2），次要关联“教学实施”中的课程设计能

力（权重 0.1）。

第二轮咨询对修订后的矩阵进行论证，确定权重赋值标

准。核心、重要、一般影响指标权重分别为 0.3、0.2、0.1；5

分制下，4-5分为“优秀”，3-4分为“良好”，2-3分为“合

格”，1-2分为“待提升”。专家意见分歧系数均小于 0.15，

趋于收敛。

第三轮咨询最终确认修订后的矩阵具有良好的科学性、合

理性与可操作性。

2.4矩阵完善：形成标准化映射体系

根据专家咨询结果形成标准化映射矩阵，并建立动态修订

制度。

图 1CCSS、师范素养映射矩阵的构建流程

2.5映射矩阵的核心内容与有效性验证

核心维度对应关系如下：

学业挑战度中“课程难度感知”对应“学科知识应用”（样

本均值 82.3±11.5）；“自主学习深度”对应“终身学习能力”

（77.8±13.2）。生师互动中“学术交流次数”对应“教学反思”

（68.5±15.7）；“师生情感沟通”对应“师生关系构建”

（85.6±10.2）。主动合作学习中“小组合作参与度”对应“团

队协作”（82.6±13.4）；“合作问题解决”对应“教学问题处

理”（79.3±12.8）。教育经历丰富度中“教学实践时长”对应

“实践教学能力”（76.4±14.5）；“跨学科学习”对应“跨学

科教学能力”（66.7±16.3）。校园环境支持度中“教学资源利

用”对应“资源整合能力”（72.8±15.9）；“校园文化认同”

对应“教育情怀”（83.7±10.6）。

采用 5分制量化标准与加权赋值法，将 CCSS学情数据转

化为师范素养发展得分。然后以民办本科院校小学教育专业

326份有效问卷为对象进行检验进行有效性实证检验。

CCSS五维指标体系α系数为 0.923，四大核心素养α系数为

0.901，各一级指标α系数均大于 0.8。探索性因子分析显示

KMO=0.892（p<0.001），因子载荷在 0.55-0.92之间，累计方

差解释率 76.3%；验证性因子分析显示 CFI=0.952、TLI=0.947、

RMSEA=0.058、SRMR=0.039。

结构方程模型拟合指数达标（CFI=0.945、TLI=0.939、

RMSEA=0.062、SRMR=0.043）。路径系数显示，多元学习行

为、多维情感投入、学业挑战、院校环境均对学习结果产生显

著正向影响（p<0.001），其中多维情感投入影响最大（β=0.352）。

Pearson相关分析显示，CCSS各指标与对应师范素养要素

的相关系数在 0.63-0.81之间（p<0.001），其中“教学实践时

长”与“实践教学能力”相关系数最大（r=0.81）。

3 小学教育师范生学情动态追踪模型设计

以 CCSS-师范素养映射矩阵为依托，构建贯穿本科四年全

培养过程的闭环式学情动态追踪体系。精准捕捉师范生学情与

专业素养发展轨迹，识别各培养阶段的优势与短板，为人才培

养方案动态调整提供实证支撑，给予师范生个性化培育方向与

精准教育引导，改善过程性质量评价体系。构建包含 4个主要

方面、15个二级指标、45个观测点的学情动态追踪指标体系。

建立“学期阶段性—年度全面—关键节点专项”三级追踪。融

合主观、客观与质性数据，经 Z分数处理、映射转换后，采用

趋势分析、SEM等方法诊断，形成“学生-教师-管理部门”三

级反馈闭环。建立组织保障（专项管理小组）、技术保障（智

能化学情动态追踪数据平台）与人员保障（定期培训、引导学

生正确认知）三大体系。

4 模型的实践应用路径

4.1人才培养方案优化

针对跨学科学习经历最低（66.7±16.3）及专业志趣偏低

（72.2±16.7），增设跨学科选修课与职业认知必修课；针对

学术咨询频率偏低（68.5±15.7），推行导师制与混合式教学；

针对实践基地适配性（77.3±12.4）及能力发展平台期，构建

三级实践基地与阶梯式内容，实行双导师制。

4.2精准育人实施

建立三级预警，对课后时长与计划均低于 70分者红色预

警并配备导师；针对志愿服务为 0者（3.2%）及教学设计低于

60分者（15.6%），将德育实践纳入必修学分，成立教学技能

工作坊；根据 66.0%计划任教、18.2%计划升学等分类指导。
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4.3教学质量监控与持续改进

形成“评估-诊断-改进-再评估”闭环，以学情数据评价教

学成效，结合就业与用人单位反馈，为专业认证提供支撑。

4.4试点应用案例

对某民办院校 2021级小学教育专业追踪两年。三年级上

学期，教学实施素养从 72.5±14.2降至 68.2±15.6，学术咨询

从 72.3±14.8降至 61.5±16.2，实践互动从 75.6±13.7降至 63.2

±15.8。实施双导师制、见习前置课程、线上交流平台后，一

学期内学术咨询升至 75.8±14.3，实践互动升至 78.2±13.5，

教学实施素养升至 79.6±12.8（提高 16.7%），见习优秀率达

82.6%（提高 21.3个百分点）。

5 结论与展望

本研究针对通用学情工具与师范专业培养目标相脱离、静

态化研究与师范生素养发展过程性需求相脱离的问题，以

CCSS五维框架为基础，结合教育部师范生四大核心素养要求，

建立了 CCSS-师范素养映射矩阵，打通了通用学情指标与师范

专业核心素养的量化关联通道，进而构建了小学教育师范生全

培养周期的学情动态追踪模型。实证检验表明，该模型具有良

好的科学性、合理性与可操作性，实现了通用学情调查工具向

师范专业素养诊断工具的转变，推动了师范教育质量评价从普

适性描述向专业性诊断的转变。

本研究样本仅限于民办本科院校，普适性待检验；权重确

定存在主观性；长期效果需进一步验证。未来研究可扩大研究

对象至公办及专科院校；引入机器学习优化量化规则；建设智

能化平台，开展更长时间跨度的纵向追踪。
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