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赣北岷山革命根据地精神内涵及育人路径研究
但汉虎

中共德安县委党校 江西 九江 330400

【摘 要】：赣北岷山革命根据地是土地革命战争时期中国共产党在江西北部创建的重要苏区，以德安为中心，坚持斗争长达十

二年。其精神内涵集中体现为坚定信念、忠诚于党的政治品格，自力更生、艰苦奋斗的创业意志，紧密依靠群众、与人民同甘共

苦的优良作风，不怕牺牲、英勇斗争的钢铁意志，灵活机动、敢于创新的战略智慧，团结协作、顾全大局的集体主义精神。为传

承这一宝贵精神财富，研究提出系统化的育人实践路径：通过开发案例集、制作微视频、融入课堂教学使精神可感；通过建设现

场教学基地、开展沉浸式教学使精神可触；通过组织主题调研、建立评估机制让育人效果可见；通过配强师资队伍，确保精神讲

解可信，从而引导新时代青年自觉践行革命精神。

【关键词】：赣北岷山；育人路径；历史贡献

DOI:10.12417/2705-1358.26.08.010

赣北岷山革命根据地是土地革命战争时期中国共产党在

江西北部创建的重要苏区，以德安为中心，涵盖九江（今柴桑

区）、瑞昌、星子（今庐山市）、永修、武宁等地。自大革命

时期至抗日战争时期，根据地坚持斗争长达十二年，经历了从

建立地方党组织、发动工农群众，到实行武装割据、建立苏维

埃政权的完整历程，生动展现了党为人民解放与民族独立所付

出的坚定意志和实践智慧。

1 赣北岷山革命根据地历史贡献及价值

赣北岷山革命根据地承载着深厚的红色历史，是北伐战争

的重要战场，是南昌起义部队的集结地，也是万家岭大捷的发

生地。这些重大历史事件共同积淀出赣北光荣的革命传统与厚

重的红色底蕴，确立了其在江西乃至全国革命史中的特殊地

位。根据地与赣东北革命根据地相互呼应，是湘鄂赣革命根据

地的重要组成部分，在战略上起到了连接与支撑的作用。

1.1历史贡献

从大革命到土地革命，再到全民族抗战，赣北始终处于革

命浪潮的前沿。二十世纪二十年代，赣北各级党组织相继建立，

成为组织动员群众的坚强核心。北伐战争期间，北伐军与军阀

在德安展开激战并成功攻克此地。南昌起义时，南浔线九江段

成为起义军南下集结、中转休整的重要枢纽。此后，德安、星

子等地响应中央八七会议号召，爆发武装暴动，成立党领导的

赣北红军游击大队，相继建立苏维埃政权，开展土地革命。毛

泽东同志在《星星之火可以燎原》中特别指出：“以江西论，

赣北之德安、修水、铜鼓，尚有相当基础”，肯定了此地的革

命斗争。

赣北苏区是湘鄂赣三省革命根据地的重要后方，其任务在

于“控制南浔铁路，阻截敌人，保卫中央苏区”，牵制了敌军

对中央及湘鄂赣根据地的“围剿”兵力，并向中央红军输送了

骨干力量。尤为关键的是，在第五次反“围剿”期间，从德安

送出的一份绝密情报，为中央红军实施战略转移、开始长征提

供了重要决策依据。抗日战争时期，著名的“万家岭大捷”主

战场即位于此，这场战役是抗战中唯一几乎全歼日军整个师团

的辉煌胜利，极大鼓舞了全国军民的抗战士气。

1.2重要价值

赣北岷山革命根据地遗存的红色资源，集历史记录、精神

积淀与教育功能于一体。第一，弥足珍贵的历史见证价值。根

据地保存的各类遗址、文献与史实，系统记录了土地革命时期

党领导赣北人民开辟农村根据地、开展游击战争的艰苦历程，

具有重要的史料价值与实证意义。第二，丰富厚重的文化传承

价值。根据地承载的革命传统、英雄事迹和精神内涵，是中华

民族宝贵精神财富的重要组成部分，对于传承红色基因、坚定

理想信念具有不可替代的作用。第三，深远持久的时代教育价

值。保护和利用好这些红色资源，对于建设社会主义先进文化、

弘扬社会主义核心价值观具有重要意义，激励人们在实现中华

民族伟大复兴的征程中不忘初心、继续奋斗。

2 赣北岷山革命根据地精神内涵与历史呈现

赣北岷山革命根据地精神，是在革命战争时期艰苦卓绝的

斗争实践中形成的宝贵精神财富，其精神特质相互融合、有机

统一，共同构筑了根据地精神的独特品格，是中国共产党人精

神谱系的重要组成部分。
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2.1坚定信念、忠诚于党的政治品格

在艰苦卓绝的环境中，赣北党组织与革命志士将崇高理想

转化为不屈斗争的精神动力。1925年中共德安支部的成立，标

志着革命理想于此扎根。大革命失败后，赣北德安党组织转入

农村坚持斗争，在严酷“清剿”中屡遭破坏又屡次重建，彭山、

岷山等地成为坚守理想的堡垒。岷山惨案中，赣北工委书记刘

为泗等人被国民党顽固派阴谋杀害，至死未弃抗日旗帜；辛忠

荩狱中在《圣经》背面写下明志诗篇，展现心向光明的赤诚。

据统计，赣北苏区烈士总计四千三百三十六名，他们用生命践

行了对党的无限忠诚。

2.2自力更生、艰苦奋斗的创业意志

革命时期，赣北苏区处于国民党军事“围剿”与经济封锁

的双重高压之下。面对物资断绝、孤立无援的绝境，赣北党组

织与苏维埃政府唯有依靠自身力量，发动人民群众，在绝境中

开辟生路。各县苏维埃政府组织群众垦荒造田、兴修水利，成

立劳动互助社与耕田队，发展造纸、榨油、烧炭等手工业，创

办合作社，秘密采购或自行生产紧缺物资。苏区在彭山创建红

军兵工厂，修理枪械、制造梭镖；在田家河建立红军医院，依

靠中草药与土方救治伤员。广泛开办列宁小学与夜校，传播革

命思想。

2.3紧密依靠群众、与人民同甘共苦的优良作风

赣北革命根据地能够坚持斗争十多年，其根本在于党组织

始终践行依靠群众、密切联系群众的优良作风，与人民结成了

生死与共的关系。早在革命初期，杨超等先进分子即在木环垄

创办农民夜校，传播革命思想。党组织建立后，通过组建柴炭

工会、农民协会，将分散的个体凝聚为集体力量。苏区政权建

立后立即领导开展土地革命，面对经济封锁，苏维埃政府组织

各类合作社，开展“五抗”斗争，切实减轻群众负担。在残酷

的军事斗争中，群众是红军的“千里眼”“顺风耳”，主动侦

察敌情、传递情报，冒险运送物资、护理伤员，即使面对屠刀

也坚决保护红军和干部。

2.4不怕牺牲、英勇斗争的钢铁意志

在革命烽火中，赣北党组织与人民群众以不怕牺牲、英勇

斗争的革命意志，经受住了血与火的严峻考验。大革命失败后，

赣北德安陷入严重的白色恐怖，首任县委书记杨超在南昌英勇

就义，熊好生、何奎光、扶国权等早期领导人也相继慷慨赴死。

赣北工农游击队长张源健、指战员欧阳学端等众多英雄血洒疆

场。在主力红军长征、苏区大部丧失的困境中，以刘为泗、辛

忠荩为代表的共产党人领导群众坚持了艰苦卓绝的三年游击

战争，风餐露宿，克服了难以想象的物资匮乏与生存危机。抗

日战争时期，由赣北红军游击队改编的赣北抗日游击大队，在

装备极端劣势的情况下主动出击，取得了蔡山垄、山湾等一系

列伏击战的胜利。

2.5灵活机动、敢于创新的战略智慧

灵活机动、敢于创新的战略智慧，是赣北革命斗争得以在

白色政权腹地生存并发展的重要法宝。赣北武装斗争经历了从

配合北伐的正规战，到年关暴动、元宵暴动的尝试，最终转向

以游击战为主的灵活战略。赣北工农游击队依托岷山、彭山、

秦山等复杂地形，采取灵活机动的游击原则，奇袭黄老门车站、

破坏南浔铁路，有力打击了敌人气焰。在政权建设上，革命高

潮时公开建立县、区、乡各级苏维埃政府，当敌人重兵“围剿”、

苏区大部丧失时，则及时转变策略，建立九德瑞边区办事处等

具有统一战线性质的政权机构。在敌人严密的经济封锁下，苏

区创办消费合作社、粮食合作社，在战火纷飞中坚持兴办列宁

小学、农民夜校，堪称困难条件下的教育创举。

2.6团结协作、顾全大局的集体主义精神

团结协作、顾全大局的集体主义精神，是贯穿赣北革命斗

争历程的一条鲜明红线。赣北党组织在严酷斗争中始终强调和

维护党的集中统一领导，尽管主要领导人在斗争中先后牺牲，

但党的组织展现出惊人的韧性与延续性，前仆后继，自动补位。

赣北党组织与红军游击队注重与瑞昌、星子、九江等周边县份

的革命武装协同行动，相互策应，积极配合中央红军战略。在

革命整体利益面前，赣北党组织和军民展现出可贵的自我牺牲

精神。1930年，赣北苏区主力武装奉命“二上阳新”，离开本

土开赴鄂东南编入红八军、红十五军，以加强主力红军力量，

深刻诠释了顾全大局的崇高境界。

3 赣北岷山革命根据地精神育人实践路径探索

为有效传承和弘扬赣北岷山革命根据地精神，使其成为激

励新时代青年担当作为、砥砺前行的强大动力，可构建系统化

的育人实践路径。

3.1丰富教材内容，让精神可感

唯有将厚重的历史转化为鲜活、生动的教材，才能使革命

精神真正触及青年学生灵魂。应对根据地斗争史上的关键事

件、英雄人物事迹进行深度挖掘和系统梳理，编写《赣北岷山

革命精神案例集》，提炼对当下青年具有指导意义的时代启示。

运用现代影像技术拍摄《岷山烽火》《红色印记》等系列短视

频、纪录片，通过情景再现、历史影像资料整合、专家访谈、

革命后代口述历史等形式，生动还原当年军民战斗、生产、生

活的真实场景。在高校、中小学校的课程体系中，设置以赣北

岷山革命精神为主题的专题教学单元或故事分享环节，引导学

生围绕“如何在新时代坚守精神追求”等议题展开研讨，促进

革命精神与个人思想、学习、工作深度对接。
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3.2创新教学方式，让精神可触

将教学场所延伸至革命历史发生的真实空间，能使学生直

观感受革命精神的实践逻辑。依据根据地现存遗址遗迹分布情

况，重点规划建设一批高标准的现场教学点，依托各县革命旧

址和革命历史陈列馆等资源，精心打造现场教学基地群，设计

精品教学路线。组织学生实地走访教学基地，邀请党史专家、

当地老支书、革命后代等担任现场讲师，讲述发生在具体地点

的人物和故事，让学生触摸历史温度。在条件允许的教学点设

计体验活动，组织学生重走一段红军路、模拟一次战地决策，

通过团队拓展、情景模拟等方式体会革命年代行军打仗的不易

与团队协作的重要性。

3.3推动精神落地，让效果可见

弘扬革命精神的最终目的，在于引导学生将其转化为服务

人民的实际行动。要求学生利用假期结合所学专业，选择乡村

振兴、基层治理、民生服务等领域深入乡村、社区进行短期调

研，聚焦具体问题，与群众同吃同住同劳动，撰写调研报告，

运用所学革命精神分析问题、提出对策建议。鼓励学生将调研

发现的问题纳入办实事清单，设立岷山精神实践项目，支持学

生围绕特定问题开展小切口、有实效的创新实践，将实践成果

作为考核的重要依据。构建调研后跟踪回访制度，通过问卷、

访谈、实地考察等方式了解学生是否将精神内涵融入学习和日

常行为之中，形成学习、实践、反馈与提升的良性循环。

3.4配强师资队伍，让讲解可信

优质的师资是确保革命精神教学效果的关键，需构建一支

多元互补、专业权威的师资队伍。聘请省、市及本地党史研究

机构的专家学者，负责对根据地的历史脉络、地位作用、精神

内涵进行权威解读，帮助青年学生准确把握精髓要义。邀请熟

悉当地革命历史的文化工作者、档案管理人员以及革命先辈后

代、当地老党员等担任特聘讲师或故事讲述人，提供丰富的历

史细节和鲜活的人物故事，增强教学的真实感和亲切感。邀请

在乡村振兴、基层治理、服务群众等方面表现突出的优秀基层

干部，分享继承和发扬革命精神的体会与经验，适时引入跨界

专家，指导运用新媒体手段创作传播红色文化作品，深化对精

神的理解和传承能力。

赣北岷山革命根据地的斗争历史，是一部用理想信念、热

血牺牲铸就的壮丽史诗。其所蕴含的革命精神，是激励我们不

忘初心、继续前进的宝贵财富。通过传承和弘扬赣北岷山革命

根据地精神，引导广大青年从中汲取坚定信仰的力量、砥砺为

民服务的初心、激发攻坚克难的勇气，为推进各项事业发展、

实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献应有的力量。
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