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《国际中文教育中文水平等级标准》7-9 级三字

动词学习难点探究
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【摘 要】：三字动词是《标准》中值得注意的一类词语，2021年新《国际中文教育中文水平等级标准》发布，增设 7-9级标准

内容，完善了该标准的体系，也为国际中文教育的深入发展和高端中文人才的培养提供了重要支持，本文采用对比分析等方法，

考察《标准》7-9级内全部三字动词，并结合对“忘不了”等四个极具代表性的三字动词的学习难点深入分析，总结分析《标准》

7-9级中三字词的学习难点，并尝试针对这些要点提出一些针对《标准》中三字动词的教学和学习启示。
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1 三字动词总体分析

在《标准》高等词汇中，总词数 5636个。其中，单字词

502个，双字词 4382个，四字词 430个，三字词 322个。三字

词占比最少，约占总词数的 5.7%。

1.1动词占比分析

在所有的三字词中，共计动词 30个，名词 187 个，形容

词 21个，副词 10个，量词 2个，连词 3个，代词 1个，兼类

词 5个（分别为动、副，副、动，名形，副名，形、副）。

《标准》7-9级中的所有三字词中，名词最多，占比 73%，

三字名词的内部构成表现很强的规律性，与现实物品联系性

强。从学习和教学的角度来说，是较三字动词稍容易的。

根据标准编写与标注，《标准》7-9级的所有三字动词（30

个）分别为：

巴不得、不亚于、不经意、吃不上、倒计时、对得起、过

不去、禁不住、看得出、没说的、免不了、莫过于、瞧不起、

晒太阳、伤脑筋、少不了、谁知道、说白了、说不上、说到底、

说起来、说闲话、俗话说、谈不上、忘不了、无条件、下功夫、

下决心、相当于、有助于。

有动词词性的兼类词（2个）：怪不得（副、动）、不由

得（动、副）。

将这些词汇粗略分类，“x不 x”结构 11个，“不 xx”结

构 3 个，“x得 x”结构 2个，其他没有明显结构标志的三字

动词 16个。这些无明显结构标志的动词在汉语学习者的理解、

记忆和使用中难度较大，因此分析研究这些三字动词是很有必

要的。

1.2构成和结构分析：

1.2.1词汇结构

根据词类结构分析 32个三字动词，述宾结构 6个：晒太

阳、伤脑筋、说闲话、无条件、下功夫、下决心。述补结构 16

个：巴不得、吃不上、禁不住、免不了、过不去、瞧不起、少

不了、说不上、谈不上、忘不了、怪不得（副、动）、对得起、

看得出、说白了、说到底、说起来。主谓结构 2个：谁知道、

俗话说。状中结构 4个：倒计时、不经意、不亚于、不由得（动、

副）。固定结构 4个：没说的、莫过于、相当于、有助于。

1.2.2特殊结构

在一些词中，有一些固定的结构“x不 x”11个：巴不得、

吃不上、过不去、禁不住、免不了、瞧不起、少不了、说不上、

谈不上、忘不了、怪不得（副、动）；“不 xx”3个：不亚于、

不经意、不由得（动、副）；“x得 x”2个：对得起、看得出。

有词根或词缀的：“xx于”3个：相当于、有助于、莫过于；

“下 xx”2个：下功夫、下决心。其他无固定结构或词根、词

缀的 11个。

2 代表性三字词个体分析

2.1具有代表性三字动词的筛选

根据 hsk动态作文语料库，全球汉语中介语语料库考察《标

准》高等词汇中三字动词的使用频率，前十个最常用的三字动

词分别是：忘不了、俗话说、不由得、有助于、免不了、怪不

得、相当于、说起来、谁知道、看得出。

结合上文对词汇结构，固定搭配，语义透明度等的分析，

选出了 4个具有代表性的词汇：

（1）忘不了（最高频）（2）巴不得（3）说起来（4）没
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说的（存在歧义）

2.2忘不了

2.2.1语义方面

“忘不了”的意义是：无法忘记。词汇结构为述补结构，

从语义透明度的角度看，只要学习者懂得“忘”的意思，能够

掌握这个词的述补结构，就可以得出“忘不了”的语义。“忘

不了”属于“v不了”类型词汇，这个结构是学习、理解、掌

握“忘不了”这个词的关键。并在之后的学习和使用和把“忘

不了”和“忘记”“忘”结合记忆理解。

2.2.2语用方面

“忘不了”一词在 hsk动态作文语料库中有 117条结果，

在全球汉语中介语语料库中有 512条结果，是使用频率很高的

三字动词。

根据 hsk动态作文语料库来考察汉语学习者对这个词的使

用情况，从语用语境的角度来看，“忘不了”常用于口语语境，

使用 hsk动态作文语料库一般字符串搜索，发现忘不了结果 117

条，有效结果 116条。

只有一条错误：这件事我永远不会忘不了{CJZR}，上初中

二年级时有{CD了}一次英语考试。[国籍：日本][性别：女][考

试时间：199904][作文题目：如何面对挫折][口试：65][作文：

65][听力：45][阅读：65][综合：69][总分：293][证书：未参加]

该错误是将“忘不了”误解为“忘了”没有搞清楚该词的

否定含义，造成了双重否定表示肯定的情况，因此含有“不”

的词汇，学习者可能会在否定上出错，需多加注意。

2.3巴不得

2.3.1语义方面

“巴不得”的意义是“迫切地希望。这种希望一般是可能

实现或已经实现的。”（《现代汉语用法词典》）。

从语义透明度的角度看，“巴不得”是较难从字面意义上

推知其意义的。汉语学习者在理解这个词的过程中“巴”的意

义是一个难点，“巴意义为“企盼、盼望”，“不得”作为“巴”

的补语与“巴”凝固为一个词，“巴不得 x”整体可以理解为

“盼望、希望 x”。“不得”并不是单独表示否定，而是与“巴”

结合，共同构成了这个词语的特定含义。从字面上看，“不得”

似乎有否定的意味，但在“巴不得”这个词语中，它并不表示

否定。这是一种语义固化，其中“不”是羡余(redundant)成分，

在词语语义贡献度上已经不起任何作用。

2.3.2语用方面

从语用语境的角度来看，“巴不得”常用于口语语境。

在情感色彩上，“巴不得”所希望发生的事情大多是符合

说话者期望的情况，表达一种急切的情感。如“你可别这样说，

我巴不得天天都和她待在一起呢！”汉语学习者在使用时要注

意“巴不得”的感情色彩。如：

当[F 當]家人看见[F 見]病人的病容痛楚，当[F 當]然内心

是悲痛的，巴不得使病人结[F結]束生命。[国籍：英国][性别：

男][考试时间：199511][作文题目：如何看待“安乐死”][口试：

85][作文：90][听力：55][阅读：70][综合：99][总分：395][证

书：C]

这个例子中的“巴不得”使用得略显生硬，此处使用“恨

不得”更恰当，因为“恨不得”的使用情景更具有“虚拟性”

“夸张性”。

2.4说起来

2.4.1语义方面

“说起来”的意义可以分为两类，一种为“说起来”表示

说话这个动作开始进行，如“开车不久，有一个韩国人和我说

起来了，但我一句话也不懂。”[国籍：日本][性别：女][考试

时间：200105][作文题目：我的一个假期][口试：70][作文：65][听

力：80][阅读：65][综合：72][总分：338][证书：C]一种“说起

来”后常接副词或形容词修饰，表示开始谈论某个话题、提及

某事、描述某事的状态或过程。如“说起来[L]，音乐是我的老

朋友。”[国籍：韩国][性别：女][考试时间：200510][作文题目：

我看流行歌曲][口试：95][作文：70][听力：67][阅读：48][综合：

77][总分：351][证书：C]

在语义上，“说起来”与“谈起”、“说到”、“说起”

等词语有相似之处，但具体使用场景和含义有所不同，“说起

来”的动作性意义虚化，作为连接语、标记语的性质更强，学

习者需要区分这些细微差别。

从语义透明度的情况来看，说起来的语义透明度较低，“说

起来”作为一个整体，并不直接表示“开始”“或”继续说”，

这种语义固化是学习难点之一。

2.4.2语用方面

从语用语境的角度来看，常用于口语语境，如：“这件事

说起来不错，实际上根本不行。”学习者需要掌握“说起来”

在不同语境中所带的语气色彩，如轻松、感慨、无奈等，这些

语气差异对表达的意义有重要影响。

2.5没说的

2.5.1语义方面

“没说的”从字面意思来看，可分析有以下 A、B两种结
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构层次，即：A=没｜说的（动宾短语）B=没说｜的（“的”

字短语）。存在四重歧义，歧义情况较为复杂，是学习者学习

的重点难点。

A1：无话要说：除了学习，你是不是没说的了？

A2：无人说话：一屋子人都是来听的，没说的。

B1：未说话的人：你们几位没说的快说几句。

2：未说出的话：你把没说的都说出来吧。

从语义透明度的角度来看，虽然该词中的三个字都较容易

理解，但是很容易将”没说的“理解为”没有话可说“而忽略

了”没说的“凝固在一起使用的其他情况，如表示肯定性的评

价，表示坚定的情态，表示无疑的判断等。

2.5.2语用方面

从语用语境的角度来看，该词常用于口语语境。

具有较强的语境依赖性，如：“她这个人啊，真是没说的。”

在此处没说的表达对这个人怎样的一种评价？这是需要学习

者结合上下文、语境去分析、理解的。

另外，也要注意与“没说的”相近的“没的说”一词，以

及二者之间的语义语用异同。

该词在 hsk动态作文语料库中只存在一句，且不是作为整

个三字词来使用的（可是[BD、]如果一次也没说的话，[BC、]

你不要我。[国籍：日本][性别：女][考试时间：199312][作文题

目：一封求职信][口试：50][作文：55][听力：29][阅读：45][综

合：36][总分：193][证书：未参加]），推测该词由于歧义、语

义透明度等情况对汉语学习者来说难度较大，或许存在回避使

用的情况。

3 结语

本文从汉语国际教育的角度出发，对《标准》中列出的三

十二个三字动词的学习难点进行了从一般到具体的深入分析。

通过对这些动词在词汇结构、特殊结构和语义透明度上的考

察，发现《标准》中的三字词，本文发现学习《标准》中三字

动词的难点主要集中在掌握内部结构规则、识别固定搭配、理

解语义的非直观性以及适应不同语境正确使用词汇上。

通过结合重点分析四个代表性三字动词，可以得出学习

《标准》中三字词汇的重难点在于：

（1）语义透明度低：大多数三字动词都不能直接从字面

意思推断出其在实际语境中的含义，需要学习者深入理解其固

定搭配后的特定语义；

（2）语境依赖性强：许多三字动词的意义和用法在很大

程度上依赖于具体的语境（如：说起来、没说的），学习者需

要根据上下文来准确理解和运用；

（3）结构特殊性：《标准》中三字动词涉及许多特定的

语法结构，如“v不了”、“v不得”、“v起来”和“没说的”，

学习者需要掌握这些结构的用法和语义；

（4）语义凝固现象：许多三字动词（如“巴不得”、“没

说的”“伤脑筋”），并不是字意的简单相加，而是形成一个

整体，出现意义转变，表现出语义凝固的特点，需要学习者重

点理解；

（5）词汇色彩和使用情景复杂：学习者应注意到三字动

词在口语和书面语中的使用差异（如“没说的”“说白了”多

用于口语），以及它们各自的词汇色彩和使用情景（如：“巴

不得”多表达所期待的好事发生）；

（6）近义词易混淆：学习者需要注意这些三字动词与近

义词（如“巴不得”与“恨不得”、“说起来”与“说到”、

“谁知道”与“不知道”）之间的区别，以及在何种语境下应

该选择使用哪个词。

此外，还有一些特殊的点需要注意：（1）语音语调注意：

对于某些三字动词（如“的”字在“没说的”中的轻声读法），

学习者需要注意正确的语音语调；（2）否定形式的处理：“不”

在这些三字动词中的使用需要特别注意，以避免造成句意混

乱，如“忘不了”和“巴不得”中的否定形式；（3）句子成

分的合理安排：很多三字动词用法灵活多变（如：说起来、不

经意、巴不得、谁知道），在使用这些三字动词时，学习者需

要合理安排句子结构，避免成分重复或丢失，确保语句通畅合

理；这些学习难点主要是由汉语语言结构的复杂性、语义的多

义性以及文化差异共同造成的，它们要求学习者在掌握词汇用

法的同时，深入理解语境和文化背景。
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