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“文教互动”：近代大学作家型女教师的职业特质探析
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【摘 要】：近代大学作家型女教师群体以“作家-大学教师”双重身份，形成“文教互动”职业特质。文学创作与大学教职双向

赋能，推动其在文学、教育领域的双重成就；“文教会通”更助力其获得社会支持，夯实职业根基。本文基于教育学视角，从文

学修养对教学科研的推动、大学职业对文学创作的促进、“文教会通”的社会认同三方面，结合个案剖析该群体特质，揭示其在

近代教育史与文学史交叉领域的独特价值。
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1 文学修养推动大学女教师教学与科研

近代大学作家型女教师群体区别于其他教师群体的核心

特质，在于其文学创作实践积淀的文学素养与文人情怀，使其

在教育教学中独具风采，在学术研究中彰显个性。这种文学特

质与教育、学术的深度融合，为高等教育注入了全新活力。

1.1大学女教师文学素养浸润教育教学

大学作家型女教师的教学因作家身份凸显“真善美”特质：

“真”重真情表达，“善”重品德培育，“美”重教学艺术，

三者交织构建富有感染力与育人价值的课堂生态。​

情感融入让课堂充满温度。文学创作的情感核心自然迁移

至教学，冯沅君讲授古典诗词时，或昂首朗读演绎苏轼词磅礴

气势，或低回含情传递李清照词的坎坷心境，消解古典文学疏

离感；袁昌英讲解《玩偶之家》时融入女性觉醒思考，深刻诠

释娜拉反抗精神，感召学生研读易卜生作品；方令孺以情感化

方式评点作文，借赏月等场景即兴教诗，引导学生领悟“融境

洽情”，其小课常吸引跨系学生旁听。文学教学成为价值观引

导载体。这类教师兼具创作者敏锐与教育者责任，白薇讲授《名

著选读》时，精选无产阶级文学名著，剖析人物革命信念与心

理转变，传递抗争力量；袁昌英批判《莎乐美》的颓废病态，

坚守文学教育“健全内容”底线，引导正确审美；方令孺指导

清贫学生研读托尔斯泰等著作，助力其提升素养、塑造坚强人

格。美学追求塑造独特教学风格。冼玉清讲授骈文、诗词时，

贯通古今经典，以秀美婉约风格传递文学韵律美，还能英文讲

授二十四史实现中西审美融合；林徽因将建筑美学与文学诗意

融入教学，讲解线条变化与图案和谐，带领学生实地鉴赏古建

筑的历史文化沉淀，让听课成为“美的享受”，拓宽学生审美

视野。

1.2大学女教师文学特质滋养学术研究

大学作家型女教师将文学创作的表达技巧与思维方式融

入学术研究，使论著兼具严谨性与文学性，形成“学术深度”

与“艺术美感”并重的独特风格。​

文学手法增强学术表达感染力。不同于传统学术论著的刻

板表述，她们善用比喻、拟人等手法将抽象概念具象化。陈衡

哲《西洋史》中，以中国“一子双祧”喻奥匈帝国兼君政体，

称两国“除公有君主外完全独立”，降低历史概念理解难度；

描述罗马扩张时用拟人化表达：“罗马对马其顿称‘你是迦太

基同盟，我须打你’，遂将其击败”，[1]让复杂历史事件更生

动。袁昌英《法国文学》将中世纪法国文学比作“宏大交响曲”，

武士与平民文学为“主导声部”，各地区文学特色对应不同乐

器音色，使抽象文学特征可感可知。[2]文学想象力拓宽学术研

究视角。作家型女教师的“代入式”思考使其研究更具共情力

与创新性。苏雪林古典文学研究以“大胆假设”见长，从创作

心理与性格特质剖析唐诗，提出岑参“豪迈性格与边塞经历成

就瑰奇诗风”，突破考据学局限，获曾孟朴“文坛名探”之誉。

林徽因以文学视角拓展建筑学研究，提出“建筑意”理论，指

出建筑兼具物质属性与历史文化载体属性，并引用《论语》《鲁

灵光殿赋》文献佐证秦汉前斗拱存在，提供全新研究思路。[3]

跨学科联想推动学术创新。文学创作培养的联想能力，让她们

善于搭建学科间的关联。林徽因将建筑“榫卯结构”思维用于

文学分析，认为文学作品结构应如建筑般“榫卯契合、浑然一

体”。

2 大学女教师职业促进文学创作

大学教师职业为作家型女教师的文学创作提供了多方面

支持，稳定的生活保障、弹性的时间安排、深厚的学术积累，

共同构成了文学创作的有利条件，使其创作在数量与质量上均

得以提升。

2.1大学教职的稳定性和灵活性激发创作闲思

“女性如果想写小说，就必须要有钱和一间自己的房间”，

[4]伍尔夫的观点恰如其分地诠释了大学教职对女教师创作的基
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础保障作用。

稳定的经济收入奠定创作物质基础。民国时期大学教师薪

酬待遇优厚，1927年颁布的《大学教员薪俸表》规定，教授月

薪最高可达 500元，副教授 340元，讲师 260元，助教 180元。

这一收入水平远超当时普通职业，如中小学教师平均月薪仅 40

元左右。冯沅君与丈夫陆侃如同为大学教授，月收入合计

300-600元，足以支撑优渥生活；苏雪林在东吴大学任教时，

月薪虽起初仅有 50元，但随着职称提升逐步增加，其收入除

家用外，还能接济亲友。优厚的薪酬使女教师们摆脱了经济压

力，无需为生计奔波，能够专注于文学创作。除基本薪资外，

大学还提供住房、医疗等福利，如武汉大学为教授提供的“珞

珈山十八栋”别墅，环境优美、设施完备；岭南大学为冼玉清

专门修建“碧琅玕馆”，使其得以在“修竹环绕”的环境中潜

心创作与研究。这种稳定的生活环境，为文学创作提供了必要

的空间保障。

弹性的时间安排保障创作连续性。民国大学实行校历制

度，但未严格规定教师授业时数，各高校通常限制每周教学时

数，为教师预留了充足的课余时间。袁昌英在武汉大学任教期

间，每周课程量有限，“有相当时间从事个人创作”，其女儿

杨静远回忆，“珞珈山生活的 8年，是母亲文学创作的丰产期”。

[5]除日常课余时间外，大学的寒暑假、学术休假等制度，为女

教师提供了集中创作的机会。袁昌英 1926年赴法国巴黎大学

进修期间，系统学习法国文学与现代戏剧，完成论文《法国近

十年来的戏剧新运动》，并形成多部戏剧创作的构思；冰心 1936

年暑期赴欧美游学，与各国作家交流，拓展了创作视野，为后

续作品注入多元视角。此外，大学校园的交流氛围也激发创作

灵感，教员休息室成为学术与文学交流的重要场所，冰心与许

地山在燕京大学共事期间，“时常探讨创作心得”，这种高频

次交流成为双方创作的重要动力。

2.2女教师学术研究对文学创作进行影响渗透

大学教师的学术研究与文学创作并非孤立，二者相互渗

透、相互促进。学术研究为文学创作提供素材、理论支撑与思

维方法，赋予作品思想深度与艺术创新。

学术研究为创作提供丰富素材。女教师的研究领域涵盖历

史、文学、哲学、社会学等，积累的知识成为创作重要源泉。

苏雪林研究南明历史时积累了十余个短篇题材，小说集《蝉蜕

集》7篇作品均取材于《南明忠烈传》，借古喻今批判社会黑

暗；陈衡哲专攻西洋史，小说《小雨点》融入历史与社会发展

思考，传递“生生不息”的生命理念；林徽因的建筑研究赋予

作品独特空间意识，《九十九度中》的“蒙太奇”结构源自建

筑空间原理，诗歌中“窗户”“塔”等建筑意象凸显“建筑美”。

学术理论提升创作表现手法。女教师将学术理论创造性转化为

文学表现形式。袁昌英深耕西方戏剧与精神分析学说，改编《孔

雀东南飞》时剖析焦母“恋子变态心理”，揭示封建礼教对女

性的压抑，融入象征主义等手法丰富艺术表现力；袁昌英将社

会学、心理学知识融入散文，《行年四十》借相关理论剖析中

年女性身心变化，提出“四十是生命向上的最后挣扎”的见解，

[6]其散文坚持理性求实态度，实现理性与感性的平衡。 ​ 学术

思维增强创作思想深度。学术训练培养的严谨逻辑与批判视

角，使作品超越单纯情感抒发，兼具深刻内涵。陈衡哲《救救

中学生》基于教育调研批判课业负担对青少年的摧残，发出救

助呼吁，彰显学者社会责任感；《洛绮思的问题》通过主人公

抉择探讨“女性自我实现”命题，体现对社会问题的深入思考；

袁昌英《生死》援引中外人物与文学形象，诠释“彰显伟大人

格者方为真正活着”的生死观，[7]实现学术理性与文学感性的

融合。

3 “文教会通”为女教师赢得社会赞誉和事业支持

大学作家型女教师凭借文学创作与高等教育双重成就，在

文学界、教育界确立独特地位，获官方、高校及同辈文人广泛

认可，形成的正向反馈为职业发展提供持续动力。

官方通过教材收录、媒体宣传、出版扶持认可其文化价值，

扩大影响力。民国时，冰心作品被 30余种中学国文教材收录，

《新中学国语读本》收录 9篇，居第三位；袁昌英的成就获《苏

格兰人报》《晨报・星期画报》等中外媒体专题报道；张若名

博士论文《纪德的态度》获里昂中法大学学术奖金，纳入《中

法大学文学丛书》再版，巩固学术地位。​

高校提供核心教学岗位、学术平台与资源倾斜助力发展。

冰心留美归国后任燕京大学最年轻教授，后受聘为东京大学首

位外籍女教师，讲课内容编为《怎样欣赏中国文学》；袁昌英

任教武汉大学期间任多项委员会委员，抗战时期高校仍为其保

留岗位；吴宓邀张若名赴清华讲《纪德研究》，陈衡哲应西南

联大邀作历史系讲座，“昆中北院大教室座无虚席，清华北大

的史学教授皆站在台角静听”，[8]高规格学术活动确立其行业

地位。​

同时代作家、学者的支持推介为其创作与职业发展提供重

要助力。冰心《超人》发表后，沈雁冰以“冬芬”为笔名附注：

“我看了不禁哭了起来！谁能看了何彬的信不哭？”[9]引发关

注；孙伏园将其《可爱的》以诗歌分行排版，附按语肯定价值，

推动“冰心体”小诗流行。袁昌英获沈从文评价为“目前治西

洋文学女教授中最有成就的一位”，苏雪林盛赞其“写作魄力

磅礴，气象光明，文如其人”。[10]张若名《纪德的态度》获纪

德回信称赞：“通过您的大作，我似乎获得了新生，我确信自

己从来没有被别人这样透彻地理解过”，[11]同行与研究对象的

认可成为重要激励。
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4 结语

近代大学作家型女教师“文教互动”的职业特质，是时代

变革与个人努力的共同结果。文学修养赋予教学情感与审美，

提升课堂感染力与育人价值；学术研究为创作提供素材与思

维，深化作品思想深度与艺术创新。大学教职的稳定保障与学

术平台，与创作形成良性循环，促成双重领域卓越成就；“文

教会通”赢得的多方认可，进一步巩固职业地位。不过，该群

体也面临家庭与职业的冲突、高校“重学术轻创作”的评价导

向等挑战，部分人需调整事业重心。她们以坚韧实现文学与教

育的平衡，其“文教互动”实践不仅丰富了近代教育与文学内

涵，也为当代高等教育培养创作型人才、促进文教融合提供了

重要借鉴。
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