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新时代“工匠精神”与高中英语教材的融合

——基于人教版高中英语选择性必修 1 真实具体人物形象分析
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【摘 要】：将工匠精神融入高中英语教学，对落实立德树人根本任务，契合现代社会人才需求，适应未来多元职业场景，培养

健全的价值观具有重要意义。教科书是工匠精神的重要载体，工匠精神的培养与教科书内容的选择、呈现具有直接关系。以人教

版高中英语教科书为样本，依据分析框架对工匠精神进行统计分析。

【关键词】：工匠精神；教材；人物形象

DOI:10.12417/2705-1358.26.03.031

1 问题的提出

“建设知识型、技能型、创新型劳动者大军，弘扬劳模精

神和工匠精神，营造劳动光荣的社会风尚和精益求精的敬业风

气”是党的十九大报告提出的重大命题。2017年 12月国务院

办公室印发《关于深化产教融合的若干意见》提出“将工匠精

神培育融入基础教育”，[1]（国务院，2017)进一步明确了基础

性教育在培养工匠精神中的基础性、先导性地位。2018 年 9

月习近平在全国教育大会上强调“要在学生中弘扬劳动精神，

教育引导学生崇尚劳动、尊重劳动，懂得劳动最光荣、劳动最

崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的道理，长大能够辛勤劳动、

诚实劳动、创造性劳动。”[2]（习近平，2018）2025年《政府

工作报告》强调“加快建设国家战略人才力量，加强拔尖创新

人才、重点领域急需紧缺人才和高技能人才培养”。当前国家

推动“高质量发展”“质量强国”，需要全民具备工匠精神的

底色。工匠精神的培养不能局限于职业院校。基础教育阶段必

然是引导学生专注、创新、坚守的最关键阶段。普通高中作为

基础教育的终端，不仅是升学预备，更要培养学生的职业素养

和生活态度，向社会输送有知识、能实践、有耐心、具备创新

能力的公民

英语教材中人物形象的思想情感、道德品质等体现着社会

主流文化和主导价值取向，而人物的真实事迹在潜移默化中感

染着学生，让学生在学习英语的同时理解当代中国。因此，英

语教材不仅是学生知识习得的载体，更是传递“工匠精神”的

重要工具。

教材中真实的人物形象能引起学生更多的注意。因此本文

以人教版高中英语教材选择性必修 1教材中涉及到的真实具体

人物形象作为研究对象。真实具体的人物形象在本文中区别于

虚构角色的“艺术创造性”，而是可查证的真实人物形象。

2 人教版高中英语教材选择性必修中工匠精神的文

本解读

“工匠”的角色不是单一的。那“工匠”到底是什么样的

角色？“工匠”的角色不是单纯的技艺执行者的。“工匠”是

各个行业中不惧挑战、敢为人先、服务社会的任何人。教科书

中的“工匠”形象则是指教科书中的各个行业的人在从事相关

活动中所表现出的角色特征。教科书中的工匠形象的分析遵循

三个维度；自然维度、社会维度、和教科书维度。自然维度下

分为姓名和性别，社会维度下为职业和国家，教科书维度则分

为内容和精神内涵。

工匠精神是一种爱岗敬业、耐心专注、精益求精、勇于创

新的内在品质。[3]（徐耀强，2017）。爱岗敬业分为职业认同

和责任担当，耐心专注分为目标执着和细节严谨，精益求精分

为高标准追求和持续打磨，勇于创新分为思维突破和实践尝

试。

本研究首先根据划定的范围找出人教版高中英语选择性

必修 1的真实具体形象，其次，人教版选择性必修 1中的所有

真实人物形象根据形象分析维度进行划分。对于多次出现人物

只进行一次统计。最后，对人物形象的工匠精神依据分析框架

进行提炼。
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表 1 人教版高中英语选择性必修 1教材中

工匠精神人物形象分析维度

姓名
性

别
职业

国

家
内容

钟南山 男 医学家
中

国
医疗科研，抗疫一线

屠呦呦 女 医学家
中

国

医疗科研，攻克疟疾治疗难

题

吴孟超 男 医学家
中

国

医疗科研，攻克多项肝胆疾

病治疗。

阿尔伯特·爱

因斯坦
男 物理学家

美

国
为现代物理学奠定基础

梅兰芳 男
京剧表演

艺术家

中

国
深耕京剧领域

亚历山大·弗

莱明
男

微生物学

家

英

国
为抗生素领域开辟新方向

弗洛伦斯·南

丁格尔
女 护士

英

国

用专业护理关爱受伤士兵，

降低死亡率

鲁迅 男 文学家
中

国

以文字为武器，批判封建，

唤醒民众思想

孙中山 男
革命家、政

治家

中

国
民主、民权、民生

海伦·凯勒 女
作家、教育

家

美

国
身残志坚、传递希望

曹雪芹 男 文学家
中

国

耗费毕生心血创作《红楼

梦》打磨文学精品

斯蒂芬·乔布

斯
男

发明家、企

业家

美

国
引领电子科技革新

查理·卓别林 男
喜剧表演

艺术家

英

国
开创默片喜剧新风格

袁隆平 男
农业科学

家

中

国

深耕杂交水稻研究，攻克粮

食增产难题

黄大年 男
地球物理

学家

中

国
推动深部检测技术发展

表 2 工匠精神的分析维度

一级

维度

二级

维度
人物

爱岗

敬业

职业

认同
钟南山、屠呦呦、南丁格尔、黄大年、鲁迅、袁隆平

责任

担当
钟南山、南丁格尔、鲁迅、孙中山、袁隆平、海伦凯勒

耐心

专注

目标

执着
屠呦呦、曹雪芹、海伦·凯勒、袁隆平、吴孟超

细节

严谨
屠呦呦、南丁格尔、吴孟超、弗莱明

精益

求精

高标

准追

求

乔布斯、梅兰芳、曹雪芹、袁隆平、吴孟超

持续

打磨
曹雪芹、乔布斯、袁隆平、梅兰芳

勇于 思维 爱因斯坦、弗莱明、乔布斯、梅兰芳、鲁迅、南丁格尔、

一级

维度

二级

维度
人物

创新 突破 黄大年、卓别林、袁隆平

实践

尝试
屠呦呦、弗莱明、乔布斯、海伦凯勒、孙中山、袁隆平

3 分析结果

3.1人物形象分析

（1）性别

性别大概是最早将人区别开来的指标，阶级、种族、民族、

国家等区别远在其后。[4]（史静寰，2004）据统计，人教版高

中英语选择性必修 1中共涉及 15位真实具体的人物形象，其

中女性角色形象较少，仅有屠呦呦，南丁格尔和海伦凯勒三位，

仅有总人数的五分之一。

教科书中的人物形象性别比例失调的问题常被归咎于意

识形态和权力对教科书编写的影响。[5]（迈克尔·阿普尔，2005）

社会的发展需要的是全民全面发展。教科书中推崇人物形象是

学生在建立价值观时期最认同的榜样。女性榜样的经历和结果

能帮助学习者打破性别刻板印象。女性榜样也可以为女性提供

可感知的“成功角色模板”帮助女性建立正确的职业观与身份

认同，减少自我限制。教科书中需要坚定有力的女性榜样，这

不是对男性榜样形象和其他女性形象的否定，而是因为教科书

的特殊性质。教科书的篇幅有限，但是传递的是社会推崇的价

值观，并且是与学生互动最频繁的书籍。学生会从教科书中了

解社会塑造品格。学生中男女人数比例相当。但是教科书中的

女性形象比例并不是真实世界的反应也没有符合社会的要求。

（2）职业

据统计，书中涉及的职业包括科研学术、艺术表演、社会

事业、政治革命、实业创新等，覆盖了多个领域。医学（5人，

约 30%），物理学（1人，约 6.7%），艺术（2人，约 13%），

文学（3 人，20%），政治革命（1 人，约 6.7%），教育（1

人，约 6.7%），实业创新（1人，约 6.7%），农业（1人，约

6.7%），地理（1人，约 6.7%）。

综合以上，人教版英语选择性必修 1所覆盖的职业范围广

泛，其中医学方面的职业占比最大，这体现了医学的重要性也

反映了社会对医疗的需求。其次是文学方面，之后其他的职业

占比相当。教材是中学生了解世界的重要工具。教材为学生提

供不同的职业视角，能够打破学生对职业单一的认识。

（3）国别

精神无国界，但是各个“工匠”有祖国。本研究对各个人

物形象的国别进行了统计。虽然爱因斯坦祖籍血统是德国，但

是他在 1901年获得了瑞士国籍并在 1940年加入了美国国籍。
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考虑到主流教材中的内容侧重于他后期在美国的科研和社会

活动，且他本人的关键研究成果后续传播与美国学术语境紧密

关联，因此在本研究中将爱因斯坦的国别划分为美国。结果显

示，教材中 15名人物形象分别来自三个不同的国家；中国（9

人，60%），美国（3人，20%），英国（3人，20%）。

该本教材的人物选择聚焦中、美、英三个国家。中国“工

匠”9人，占比高达 60%，英美国家“工匠”共 6人。占比为

40%。选取中国“工匠”数量最多这一现象不是偶然，而是教

材编排紧扣时代要求和育人目标，中国“工匠”的故事和“讲

好中国故事，理解当代中国”息息相关。想要用英语讲好中国

故事不仅要保障英语的学习，还要了解中国，在了解中国的过

程中强化身份认同，增加文化自信。数量上的优势则可以形成

持续的文化熏陶。国外人物的选择聚焦于美国和英国这与语言

的本土性和国家的综合能力有关。英语虽然有澳新等变体，但

英式英语和美式英语是全球通用的核心标准。

（4）内容

根据表 1，“工匠”的内容按照实践类分为科研探索、艺

术创作、社会践行三大类。科研探索类聚焦于科学研究和技术

革新，且实践结果直接作用于学科发展、产业升级、民生改善

等现实问题。艺术创作类紧扣艺术表达和文化创作。内容直接

决定精神内涵的侧重方向，每个“工匠”的特质都是有具体实

践作为支撑的。

3.2教科书中的工匠精神分析

工匠精神的凝练和抽取主要通过“文章细读”的方式进行

的，也就是通过教材内容中发生在人物身上的相关事迹进行的

归纳。

根据分析和统计结果，教材中没有出现“工匠精神”确切

的字样，但是每个人物的相关事迹都感染着学生，影响着学生

在未来实践中的选择。教材中人物形象所呈现出的精神品质基

本覆盖了一级维度和二级维度。

在一级维度上，爱岗敬业是“工匠精神”的底层基础，指

向个体的根本价值观和责任意识，是一切实践活动的起点。耐

心专注是过程中的核心，关注个体在实践中的稳定性和持久

度。精益求精是对结果的要求，强调实践成果的品质要求。勇

于创新是动力，是认知与实践的突破行为，是打破常规走向新

的实践的核心驱动。这一个维度不是孤立的，而是在完成的基

础上走向创造。二级维度是对一级维度的分解。

4 研究结论与建议

教科书中的内容是培养学生各类品质的重要内容，对学生

今后的实践生涯有着指向作用。工匠精神不是某类人群的专属

标签，而是每个人在其实践中所表现出的专业素养。为了达到

工匠精神培育的目的，教师需要对教科书内容进行归纳、加工、

总结。

4.1抓住典型“工匠”，在教学活动中渗透工匠精神

教科书中的人物形象具有典型性，简单来说就是通过学生

可以通过教材中的“一个人”的内在品质联想到整个这个行业

的所有人的内在品质，如当我们提到南丁·格尔就会不自觉地

认为所有护士都关爱病人。教材人物的选择不再与数量的堆

积，充分发挥典型人物形象的教学价值更为重要。

4.2教师应树立多元的人才观

教师应该树立学生多元的人才观。随着行业的发展和分工

的细化，对人才的需求越来越趋向多元化，帮助学生形成多元

化的人才观，促成学生的多元化的人才观，促成学生的个性化

发展，以适应未来社会发展对个人的多样化需求[6]。（毕淑芝，

王义高，2000）
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