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构建“一中心三支柱”创新教育教学改革新模式

——以药物化学为例

周德军

承德医学院中药学系 河北 承德 067000

【摘 要】：在当下国际贸易战的背景下，各行各业的就业压力非常大，药学相关专业与国际关系密切，就业形势严重尤为明显。

本文以药物化学教育教学改革为例，探索高校教育教学新模式积极对冲目前就业难的问题。希望能对兄弟院校相关专业的老师和

同学们提供帮助。
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1 引言

我国文化底蕴深厚，有着博大精深的传统中医精神和经

验，从众所周知的《神农本草经》、《唐本草》、《百草纲目》

到现代的《中药大辞典》，这些经典医学名著都从侧面上反映

了我国药学大国的身份。[1]虽然我国在中医发展方面的经验较

多，历史文化较深厚，但是从西医进入我国后发现，我国的医

药的研发与应用方面依旧处于一个相对较低的水平。根据当前

我国药学发展过程中存在的一些问题，相关部门和医疗工作者

应该找出现实存在的问题和规律，在现有的基础上进行及时地

调整和解决，只有从根本上解决问题之后，才能全面推进整个

药学行业的发展与进步。中科院院士陈可冀教授曾提出“我们

应采取多元模式发展传统医药”。包括传统独立模式、中西医

结合模式、现代创新模式、独到高招模式、并用互动模式。[2-4]

目前我国药学总体发展战略：1.继承祖国传统中医药学的精华；

2.学习西方的先进经验与成果；3.将中西药学融汇贯通再创新,

从中得到新的发展。[5-8]

在药学发展中，最重要最困难最关键的就是新药研发，它

是全球医药行业创新之源，对人类健康和生命安全有着重大的

意义。据华经产业研究院的统计，2016-2025年全球医药研发

总支出总体上呈不断上升趋势，2025年研发支出预计达到 2954

亿美元（图 1）。

图 1 近 10年全球医药研发投入表

我国在医药研发行业起步相对较晚，初期发展技术和能力

都显不足，新药研究和开发投入甚少，但随着近年我国综合国

力的提升，医药研发投入逐年增长并且取得了长足进步。据观

研报告网，2016年我国医药研发投入只有 119亿美元，占全球

同行总投入的 7.6%，随着我国国力的提升，各级政府对医药行

业新药研发的大力支持和各药企自身实力的稳步增长，研发投

入比例飞速发展。到 2022 年我国医药研发投入已经达到 411

亿美元，从 2016年至 2021年的五年间增长率达 22.1%，在全

球医药行业研发投入总额的同期比例提升至 18.3%（图 2），

预计 2025年我国医药研发投入超过 709亿美元，全球医药研

发投入占比稳步提升。
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图 2 2014-2022年我国医药研发投入表

我校药学专业是在省级一流本科专业中药学基础上发展

起来的新专业，2021年开始招收第一批本科生，2023年开始

扩招到每届 80人。新专业在教学方面有很多需要改进的地方，

同时也有很多后发优势，其中紧扣时代脉搏采用新型教学模式

就是优势之一。近年,药学创新创业教育体制的构建成为我校管

理工作的重点内容。创新创业教育实施是我校培养高素质应用

型药学人才的必要方法与途径，是高校素质教育的具体化与深

入化。承德医学院中药学系为了深化教育教学改革，全面推动

药学创新与创业教育的开展，充分调动全体老师与学生参与创

新创业活动的主动性和积极性，制订了一系列实施方案与奖励

措施。通过创新创业教育的实施，培养创业技能和创新精神，

使我系药学专业大学生不仅有成为求职者的意识，而且有成为

药学工作岗位的创造者的想法。

2 教改内容

受国际大环境影响，我国很多产业被迫进行调整，引发不

同高校对人才培养的分流与转型。国家重点院校攻坚克难解决

国外对我国高科技发展的“卡脖子”问题，更多的不同高校侧

重于技术人才培养，提高就业思维和创业意识。作为普通医药

学院校我校以国家需求为目标，以改革人才培养模式和课程体

系为重点，以提升学生的创新精神、创业意识和创业能力为核

心，以丰富创新创业活动为抓手，不断提高我校药学专业人才

培养质量。药物化学是药学四大专业课之一，同时也是其他三

门专业课（药理学、药物分析、药剂学）的基础。药物化学成

绩好坏直接影响到后期课程的理解，因此药物化学是每个药学

专业学生重点学习的课程。

本课题组计划把药物化学作为药学专业重点改革的示范

课程，把创新创业教育融入课程安排，老师和学生教学相长。

药物化学课程的“一中心三支柱”教学方案具体如下：以培养

药学专业学生创业、就业为导向思维的培养方案为中心；学校

理论教学，制药企业实践观摩，医院药房实践调研为支柱，三

方面相互结合提高学生的视野，把握当前药品的市场需求，培

养出紧扣社会需要的药学人才（图 2）。

图 2 一中心三支柱教改略图

2.1一个中心：大学生创新创业培养

开展创新创业教育是高等教育教学改革、落实科学发展

观、为人民提供满意高等教育的必然要求。这也是促进大学生

全面发展和就业的必然要求。承德医学院各相关部门、药学系

师生都要深刻理解创新创业教育的内涵，了解国内外高校药学

专业创新创业教育的动态，明确药学专业创新创业教育的基本

目标和要求，有效落实创新创业教育各项措施，提高药学人才

培养质量，增强药学人才市场竞争力。

2.2第一支柱：学校教学

药物化学课程的教学、学习和实践一体化是理论教学内容

和实验教学内容的有机结合，实现了系统性和实践性的有机统

一，将药物化学课程内容与密切相关的实验课程有机结合。要

想对药物化学的“教、学、练”一体化教学，课题组指导老师

首先要结合药物化学教学大纲与药品的市场需求对课题教学

课件内容进行深耕优化，其次要根据实验大纲与市场上原料药

的研究现状进行甄选实验内容。药物化学课堂教学内容中，除

了包含课本中对药物研究分子原理进行授课，还要根据市场需

要对医药中间体的开发进行实验安排。药学专业的老师和学生

都要与时俱进，边教边学，边学边做。为后期企业实习，医院

药房实习，以及学习成果汇报和创新创业竞赛打好前期基础。

2.3第二支柱：企业实践

制药公司就业是药学专业学生就业、创业最大的一个方

向。制药公司的分类、管理、研发、国内外政策等都是是大学

生创新创业必须首先了解的重要知识，因此企业参观实践成为

必不可少的一个环节。药物化学是制药公司特别是具有新药研

发公司的重要知识，它也是中小制药公司原料药研发和中间体

生产的必备知识。常见医药公司类型有：合同医药研发公司

（ Contract Research Organization,CRO） ，合 同 制药 公司

（Contract Manufacture Organization,CMO） ,合同销售公司

（Contract Sales Organization,CSO），新药申请公司（New Drug
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Application,NDA）等，还有国家新出台的MAH制度。不同类

型的公司在药品市场化中扮演不同的角色，学生通过现场观摩

可以更加深入了解自己所学知识的应用价值，再通过市场调研

发现药品在市场运行中的瓶颈，大大提升大学生创新创业的动

力。

2.4第三支柱：医院实践

医院药剂部就业也是药学专业学生的一个重要方向。药剂

师将药品以一种特殊商品的形式交到患者手中是医药工作者

最后一步，也是责任最重要的一步。医院药房可以直接掌握到

药物的药效、副作用、药品价格以及药品的市场用量，这些都

是创新创业非常重要的信息。药品研发要符合国家药品监督管

理局的要求，临床用药的安全评价，药品在市场的竞争力，以

及国家对药品的市场化要求等信息都是大学生创新创业必须

掌握的知识内容。知己知彼方能百战不殆，医院是药品市场化

的实践场所，只有掌握了药品的市场运行规律才能有的放矢提

升创新创业成功的概率。

3 预期效果

通过以上教育教学改革，有望在以下方面取得成果。

3.1创造校园就业环境

经过实行以创新创业为导向的课程系统和教课管理系统

改革，建立创新创业教育中心平台、课程管理平台、实践推进

平台，建立有益于创新创业人材成长的教育课课程和与实践条

件与环境，同时培养创新创业教育专职务和兼职联合的师资队

伍。

3.2培养就业意识

创新创业教育课程是实现创新创业教育的先驱课程与主

要途径。通过创新创业课程的学习，学生将会初步了解创新创

业的基本知识、方法和一般规律，结合国家需求和自身情况萌

发创新创业意识。

3.3突出专业特色

经过药物化学“一中心三支柱”创新创业教学改革，提升

药学专业学生的创业能力。

3.4建立创业群

经此项目实施，药学专业每个年级建立创新创业指导群，

方便指导老师和学生代表进行全天候创业交流。毕业就业后仍

然可以利用该平台了解学生们在工作中的困惑与就业动态。

3.5综合素质

实践推动发展，创新源于实践，学生们在药企和医院的实

践中肯定会遇到许许多多在校园内的课堂和模拟培训中难以

遇到的问题。在此环境中，同学们可提升团队合作精神、团队

沟通技巧和组织协调能力，从而潜移默化中提高综合实践能

力、专业素质、职业道德等综合素质。
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