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基于认知发展阶段理论的华裔儿童线上

中文学习特点及教学策略分析
刘美茹

华北理工大学 河北 唐山 063210

【摘 要】：随着“一带一路”的建设发展，中国国际地位不断提升，学习中文的人数也在不断增长。华裔儿童作为海外中文学

习者的一个重要的学习群体，既有文化背景的特殊性，又有认知上的特殊性。近几年线上教学发展得如火如荼，成为了不少华裔

家庭的选择，学界对华裔儿童线上中文教学的研究也在不断开展。本文通过查阅文献，整理总结前人的研究成果，以认知发展阶

段理论为基础，对华裔儿童线上中文学习的学习特点进行分析，并提出了相应的教学建议。
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1 引言

2022年 7月 16日，教育部发表公告，截至 2022年 6月，

全球 180个国家和地区开展中文教育，中国以外学习中文人数

超 2500万，累计近 2亿。随着中国国际地位提升，中文学习

需求增长，学习者年龄趋于低龄化，线上中文教育应运而生，

并在新冠疫情推动下迅速发展。华裔儿童是海外中文学习的重

要群体，线上教育因便利性和成本优势成为许多华裔家庭的选

择。然而，针对华裔儿童的线上中文教学研究尚不深入。本文

将在前人研究基础上，总结其学习特点，分析线上教学的优劣，

并提出相应教学策略，以期为华裔儿童的线上中文教育提供参

考。

2 华裔儿童线上中文学习相关概念的界定及理论基

础

2.1相关概念的界定

（1）华裔儿童的界定：华裔是指定居在国外的华人已经

取得中国以外的国籍者和在国外出生、根据出生国的法律而拥

有外国国籍者。华裔儿童主要可分为三类：“一类是老侨民后

裔（多为第 3、4代华裔）、一类是新移民子弟（父母均在改

革开放以后出国）、一类是被居住国外国人家庭领养的中国儿

童”。本文所指的儿童主指前两类，且限定年龄为 2-12岁，即

处在幼儿至青春期前阶段的儿童。

（2）线上中文教学的界定：对于线上中文教学的界定，

前人已经有了很多的研究，本文采用的是罗杨耘（2023）对线

上中文教学的定义，即“线上中文教学是指运用一定的网络手

段，在线上端口实现远程的汉语教学”。从时空方面来看，线

上中文教学可以分为同步远程教学和异步远程教学；从教学模

式来看，线上中文教学可以分为线上“一对一”教学和线上“一

对多”教学。

2.2理论基础——认识发展阶段理论

皮亚杰的认知发展阶段理论认为儿童的心理起源于主体

的动作，是主客体相互作用的结果，认为心理发展过程是个体

通过同化和顺应两个过程与日益复杂的环境达到平衡的过程。

皮亚杰将认知发展分成四个阶段：感知运动阶段、前运算阶段

（2-7岁）、具体运算阶段（7-12岁）、形式运算阶段。前运

算阶段儿童具备表象思维和符号功能但无“运算”能力，思维

不可逆；具体运算阶段儿童能进行分类、排序等任务，思维具

有可逆性等特点，但仍需具体事物支持。针对华裔儿童的线上

中文教学应基于此理论设计，确保符合儿童认知发展阶段，避

免超前。教学中应多采用直观教学法，并考虑不同年龄段的特

点，使教学内容更合理、易于接受和操作。

3 华裔儿童线上中文教学的研究现状

目前，虽然线上中文教学研究较多，但专门针对华裔儿童

的线上教学研究相对较少，且大部分是近年来的研究。这些研

究主要集中在教学内容、模式和方法三个方面。

3.1华裔儿童线上中文教学的教学内容研究

华裔儿童线上中文教学内容的研究主要集中在汉语语言

要素上。陈芳实（2020）利用偏误分析法设计了语音教学方案；
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窦涵（2022）探讨了汉字教学的优劣，并提出了改进建议；赵

鑫（2022）研究了汉字纠错教学；牛艺萍（2022）则专注于书

写规范的教学策略。此外，任家伟（2022）和吴小玉（2022）

均采用情景教学法进行了词汇教学的研究。

3.2华裔儿童线上中文教学的教学模式研究

华裔儿童教学模式的研究大致可以分为一对一的教学案

例研究和一对多汉语课堂研究。对华裔儿童线上一对一教学模

式的研究，谭亚林（2018）强调因材施教，庞玉鹏（2021）指

出华裔儿童面临非目的语环境和文化认同弱化问题，黄飞燕

（2022）则关注师生跨文化交际、学生自觉性及课堂管理难题。

对华裔儿童线上一对多模式的研究，韩佳玉（2022）建议加强

平台管理与评价机制、实施分层教学并及时反馈；罗杨耕

（2023）以意大利“孔孟学堂”为例，分析了教学特点与平台

问题。此外，姜平（2021）对两种模式进行了对比研究。

3.3华裔儿童线上中文教学的教学方法研究

教学法研究多聚焦于特定方法在华裔儿童线上中文教学

中的应用，如王艳琪（2022）探讨了全身反应法的适用性并提

出教学建议；另有研究涉及游戏教学法（郑思蒙，2022）、主

题式教学法（魏艳秋，2022）、沉浸式教学法（杨荟雯，2022）

等的应用。综上所述，我们可以发现学界对华裔儿童线上中文

教学的研究相对还不够全面深入。研究内容上大多针对语言要

素，对文化因素教学的研究较少；对教学模式的研究大多是个

案研究；对教学方法的应用研究相对较多。

4 华裔儿童线上中文学习的特点

4.1华裔儿童的特殊性

华裔儿童线上中文学习既在年龄上有儿童二语学习的特

点，又有其因文化背景不同导致的语言环境和学习动机的独特

性。

（1）华裔儿童的认知特点：基于皮亚杰的认知发展阶段

理论，儿童的认知能力发展尚不完全，不具有抽象思维能力，

认知能力处于不同发展阶段的儿童的特点也有所不同。处在前

运算阶段的儿童的语言学习更多的是语言模仿，处于具体运算

阶段的儿童具有一定的“运算”思维，但仍然离不开事物的表

象，需要具体的语言环境。此外，儿童相对成年人具有擅长从

整体把握语言、情感过滤底、记忆力强等特点。

（2）华裔儿童的语言环境特点：华裔家庭是比较注重儿

童的中文教育的。华裔儿童虽身处海外非目的语环境，但是因

为文化背景的特殊，或多或少的会在家庭中学习一些中文，且

会在一定程度上受到中华文化的影响，有着汉语的思维能力。

部分在父母重视下能熟练用汉语交流，但读写能力较弱，识字

量有限。

（3）华裔儿童的学习动机特点：华裔儿童学习中文的动

机大多是迫于父母的压力，学习中文的主动性相对缺乏。因为

华裔儿童生活在海外，日常生活不必使用中文，其自身对中文

和中华文化的认同感就比较低，学习中文的自主性就比较差。

此外课堂的趣味性，学生对教学内容和教师的喜爱程度也会影

响华裔儿童的学习动机。

4.2华裔儿童线上学习中文的特点

（1）课堂组织管理方面：线上教学打破了传统课堂的时

空限制，师生可灵活安排时间，选择同步或异步学习，节省了

通勤和场地成本，带来极大便利。但是这也同时带来了课堂管

理上的问题。师生分离，教师只能在网上通过视频通话或是发

送信息了解学生的学习状态，不能像传统的教师授课那样及时

有效地管理学生。尤其是面对自制力较差、学习动机不强的华

裔儿童，教师的教学如果不能吸引他们，又缺乏家长监督的话，

很难达到很好的学习效果。若是遇到问题学生故不配合，甚至

捣乱，教师鞭长莫及。

（2）教学内容方面：线上中文教学通常使用教师自制的

电子教材，大多是以 PPT的形式呈现，不拘泥于固定的教科书。

教师可便捷获取丰富多样的线上资源，包括图片、视频等，以

增强教学内容的吸引力和灵活性，并根据学生需求和水平调整

内容。对于听说能力较强的华裔儿童，教师应多用中文沟通，

同时注重提升其读写技能，利用趣味视频辅助书写教学。

（3）网络技术方面：线上中文教学依赖稳定网络和技术

支持。网络是教学开展的基础，没有网络，教学就无法进行，

网络不稳定，教学活动就会受到影响。同时，线上教学的平台

建设、资源数字化、互动设计等均需技术保障，要求有技术团

队支持。这也要求教师具有一定的网络技术，能够及时对教学

过程中的网络问题进行处理。

5 华裔儿童线上学习中文的教学策略

5.1分析教学对象

根据皮亚杰的认知发展阶段理论，分析不同年龄段华裔儿

童的学习特点，采取合适的教学手段，增强教学的有效性。对

于年龄处在前运算阶段的华裔儿童，在中文教学上我们应该更

多地使用直接法，多使用实物或图片，创设真实的语言环境，

可以配合一些画画、涂色等小游戏，增加课堂趣味性。处于具

体运算阶段的华裔儿童在学习中文时教师可以适当使用演绎

法和归纳法，但仍然需要具体真实的语境，教师应该在教学中

多结合生活实际，利用生活的场景进行语言互动。

5.2提升教学管理能力

华裔儿童学习中文缺乏主动性，相对成年人来说自制力又

比较差，这就要求教师自身提升教学管理能力。教师要制定合
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理的、可操作性强的课堂规定，规范学生的课堂行为，并设置

相应的奖惩制度。可以采取积分制将课堂表现和平时成绩或期

末成绩挂钩；也可以制定一些可以兑换的奖励，比如回答问题

五次以上，就可以免一次课后作业。

5.3调整教学内容

教师根据学生的特点和学习需求调整教学内容。华裔儿童

受家庭环境的影响，对中华文化有一定的了解，教师在教学过

程中，也要合理加入一些文化内容，扩展学生的文化面。教师

还要利用线上教学的灵活性，充分利用线上教学资源，根据华

裔儿童的中文水平调整教学内容，注重因材施教，加强教学的

针对性。

5.4充分利用现代科技手段

教师要不断提升自己的教学技术，充分现代技术手段丰富

教学形式，设计良好的教学互动，加强课堂的趣味性。同时要

利用好教学平台的考核方式和反馈方式，加强对学生学习情况

的了解，及时对学生和学生家长进行教学反馈。

6 结语

总之，华裔儿童的线上中文教学既要关注华裔儿童的特殊

性，又要把握好线上教学的特点。在传授语言知识与技能的过

程中，应融入中华文化内容，强化文化认同；并精心设计教学

环节，激发学习兴趣，提升学生的主动性和参与度。
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