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音色在声乐演唱中的运用及表现研究
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【摘 要】：欣赏声乐是人们丰富精神世界、提升思想情感的有效途径。声乐演唱者能够用自身歌声将作品所包含的感情传达给

观众，同时也可以与观众心灵产生共鸣。所以，从某种意义上来说，声乐演唱就像是一种精神食粮，与人们日常生活息息相关。

声乐歌唱中，音色作为音乐范畴四要素中的一种，在歌唱中始终占据着举足轻重的位置，不同音色变化将带给观众不同的情绪感

受，从多个层面表达作品的思想情感。基于此，本文将针对音色在声乐演唱中的运用及表现加以探索研究。
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前言

音色作为音乐的组成元素和音乐本质特征呈现，是音乐作

品中的一个重要表现组成，并体现出较为丰富的表现能力。通

常情况下，音乐中的音色保护，需要的不只是理论知识，更需

要对音乐的理解和技巧。在音乐中，音色变化能使作品所要传

达的感情与性格发生变化，而音色运用则能突出演唱者的性格

魅力。由此来看，音色在音乐中的表现，既能表现演奏者思想

感情，又能反映生活的各个方面，因此，需要在声乐演唱中着

重强调音色的重要性。

1 音色的内涵以及分类概述

1.1音色的内涵阐述

对于声音来说，是生物用来交流沟通的一种主要手段，也

是人类文明形成以及发展的重要条件。根据音色，人们将人声

以及乐器两种声音进行区分。一般而言，声音强度以及呈现形

式、高低等都存在差距[1]。人类的声音有两种，一种是音色，

一种是根据声音使用高低不一所体现出来的声域大小。其中，

音色是一种无形的，主要是由人的听觉神经来感受的，因此不

能够给出一个定量评价。因此，专家学者将音色分为三种：音

色是声音的波形和泛音属性；由于声音强弱而引起音质的改

变，而不具有传递其他层面信息的功能；音色是一种将两种相

同音高、音长、音强的音在其他方面质量特征上所体现的特性

加以区分要素。

根据音色的不同语言表达，人们一般都使用“温柔”“铿

锵”“高亢”等词汇，以体现出情感上的区分。与此同时，从

现有乐理知识来看，一般都是采用“乐高”的方式来描述这四

个层面特征。一些专家和学者将发声体的振动模式、组成、形

状以及发音体的质量等作为决定音质因素；也有一些专家和学

者也提出，音质特征和质量也将取决于声波的波形，这两种说

法具有一些共同之处。

一方面，将音色看作是一种语音属性，能够进行声音性质

的区分；另一方面，发音体振动产生的声波进入耳内，导致骨

骼肌出现振动情况，从而使人的耳朵可以听到声音。通常情况

下，人类可以通过发音体振动频率、振幅差异等判定音色的非

同源性，而没有考虑到语音的差异是否与其他层面因素。

1.2音色的分类阐述

1.2.1民歌音色

从民歌音色的角度来看，基于我国幅员辽阔、多民族风情

各异的特性，形成具有十分鲜明的民族特色民歌，因此也以此

形成独特性较强的民歌音色。举例来说，陕北民歌，其演唱声

音具有高亢、粗犷、高亢特点，通过演唱或者欣赏，能够深层

次认识以及体会陕北民族的豪放性；以江南民歌为例，其音色

具有柔和性、细腻性、甜美性，能够使观众在欣赏的过程中置

身于江南的美景之中[2]。

也是基于不同地区的民歌音色特性，要求演唱者在歌唱之

前，必须仔细分析和了解相应的声乐作品，并用适当音色来表

现作品情感。

1.2.2歌剧音色

歌剧是一门特殊的音乐艺术形式，在声音的使用上与其他

类型的音乐相比，存在较大的差异性和独特性。具体来说，戏

剧中故事情节和突出表现，主要是通过声音来加以表现。从这

个角度来看，着重要求歌唱家能够通过利用声音来表现戏剧风

格特点。与此同时，一般情况下，歌剧的音色表现，还能够进

一步突出剧中人物的个性特点，基于演唱者思想感情显著达到

丰富歌剧内涵的目的。

由此可见，基于音色的歌剧表现，具有十分显著的独特性，

因此也能够成为音色的一个重要分类部分。
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1.2.3合唱音色

一般来说，合唱的表演过程中要求演唱者能够在演唱时始

终保持连贯，而独唱却没有这样的要求，这是两者最大的不同

之处。对于两者共同之处来说，都是以歌唱方式来达到，并且

基于适当的音色去表达声乐作品整体特征。

与此同时，合唱本身特性也决定其不能直接运用在合唱

中，如果不能将其运用到合唱中，便有可能对歌曲的整体美感

产生消极影响。因此，在演唱合唱时，应充分利用整体的音色，

这样才能够有效保证演唱时的流畅性，而是不同于独唱，集中

表现出十分鲜明的歌唱表现。

2 音色在声乐演唱中的运用阐述

2.1通过塑造人物形象以体现人物内心

声乐的歌唱中，通过音色能传达歌曲中的自然、社会、心

理等方面信息状况，从而帮助观众深刻品味歌曲情感，如浑厚

明朗表现、激动快乐心情表现、热烈奔放音调表现、灰暗音调

的忧伤表现等。基于不同的音色，将突出声乐中不同人物的性

格，将不同人物形象的独特性都表达而出[3]。

以《水浒传》为例，该作品中有大量的人物，而且每一个

人物都具有其十分显著的特征。因此，在声乐演唱中基于不同

的角色，需要运用不同音色表达个性特征，从而将角色更好刻

画，切实显示出演唱者高超的演唱技巧。

2.2通过彰显作品风格提升演唱个性

在声乐作品中，每个人所表达的艺术风格都具有具体性、

独特性，每个人都有自己独特的音乐艺术表达方式。与此同时，

不同音乐的风格又常常是通过声音来加以表达，从而有效传达

出歌曲的主旨和思想。

例如，在朗诵体诗歌方面，主要是由演奏者通过利用音色

变化，以有效传达诗中的感情与想法。因此，在歌唱的过程中，

歌唱者一般都以激情昂扬的情绪，向所有人展现出其中所蕴含

的主题和思想。与此同时，独特的音色变化，使演唱更具有艺

术性、形象性和生动性。

除此之外，在演唱的过程中，除了表现音色之外，还能够

起到突出演唱者个人性格的作用。这主要是因为在同样题材表

现中，个人的表现呈现出差异性、独特性。因此，在不同的情

况下，演唱过程也可以具有不同的主题表现。

2.3音色的运用与作品情感表达

声乐歌手在演唱过程中所承载的情感，是其所表现出来的

音色的决定性因素。具体来说，歌手在愉悦状态下，能传达出

明朗的音色特征，从而使人有一种豁然开朗的感觉；歌唱者心

情相对低沉或忧伤时，往往会发出低沉、嘶哑的声音；歌手在

紧张时声音就会发干。当观赏者在欣赏音乐作品时，最直接感

觉便是从声音、情绪等方面来感受。所以，音色的使用是否恰

当，便有可能直接影响音乐作品中所蕴含的情绪，以及是否能

够更好表达出音乐作品的内涵。

创作者在进行创作时，能够将自身想法与感情完全表现出

来。同时，只有声乐演唱者具有坚实的演唱专业基础，要对歌

唱技巧有一定的掌握，并且在日常生活中丰富经验，这样才可

以不断提升自身综合素质，逐步加深对声乐作品的认识，从而

在演唱过程中更好调节音色，将音乐作品的情感加以呈现。

在歌唱之前，歌手必须在脑中勾勒出所要表现的声音图

像，以保证所呈现的音乐图像可以被有效地塑造出来。在音色

方面，一般用明暗两色来描述。其中，明快音色表达欢乐和喜

悦情绪；灰暗的音色则表现哀伤伤感的情绪。例如，歌唱《一

杯美酒》时，需要以欢乐声音来传达愉快的音乐情绪；在唱《小

路》时，要用一种坚毅而又温柔的声音表达战争年代人的情绪。

2.4用音色表现声乐作品的音乐形象

歌唱是一种包含故事情节、人物等多种内容的艺术表达方

式。但是，基于不同角色都要求有自己独特的音乐风格，因此

要求演唱者能够利用声音变化来塑造各种角色，从而起到表现

自身情绪、提高歌曲演唱效果的作用[4]。

与此同时，音乐作为一种动态化、抽象化艺术形式，因而

在歌唱过程中，演唱者必须能够具备丰富的生活经验和文化修

养，可以对歌曲的音乐内涵进行准确把握，这样才能够以美妙

的音色来表达作品音乐形象，并利用音色的变化来表达音乐意

境和内涵等，进而呈现出丰富多彩的音乐形象。

由此来看，只有不断变换着曲调，才能更好表现出歌词的

思想意蕴与音乐意象，从而有效传达歌曲深意，引起听者感情

共鸣。

4 音色在声乐演唱中的表现技巧

4.1共鸣与气息表现

通过对共鸣技法和呼吸技法的灵活运用，声乐演唱能够切

实产生多种音色。从这一点可以看出，“共鸣”和“呼吸”技

术的高低直接关系到演唱效果。首先，歌手必须知晓自身呼吸

的调节方式，从而为歌唱创造有利的呼吸条件，以此唱出具有

感染力的乐曲，并且使歌曲具有深刻的感染力。在歌唱中，若

出现气息不畅、呼吸节奏过快等方面的问题，便有可能使演唱

的效果大打折扣。由此可以看出，气息技术在歌唱中的重要作

用。因此，声乐演唱者应将自己的共鸣腔和声带内部关系协调

起来，以此把握好呼吸的技巧，不断获得真挚而美丽的声乐情

感。
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除此之外，共鸣技术还是一种有助于声乐演唱者得到好音

色的重要技能，主要是通过口咽腔、鼻腔、胸腔等共鸣腔来调

整音色，并通过对舌部的肌肉的调节来达到期望音色，而嘴巴

则是发声的器官，能够起到调节音色发声效果的作用，切实使

歌唱中的情绪变得更丰富，从而达到技术和感情双重表达的目

的。

4.2风格表现

声乐演唱的过程中，演唱者所展现出来的嗓音色彩常常被

观众重视，并将其作为深入作品情感以及内涵的一个重要途

径。与此同时，歌曲特定的艺术表现方式却常常被忽视，这主

要是由于声乐作品的整体调子与风格更容易被传达出来。因

此，需要着重表现出音色在声乐演唱之中的风格表现。

从总体上讲，在音乐基本从属理论中，声乐作品的风格和

音色是互相决定的，不同音乐风格决定着不同的音色，而声乐

作品的风格也很大程度上取决于音色。与此同时，声乐作品风

格特征也是决定音色选择的一个重要基础所在，每一首声乐作

品都有自己独特的表现方式，在音色的选择上也会有差异。同

一类型的声乐作品在音色的选择上也有很多可供选择，因而在

声乐演唱过程中，演唱者需要运用自己的嗓音来实现各种风格

的表达，如果演唱者每次演唱时的基本功不一样，那么其音色

所展现出来的风格表现也便具有十分明显的差异性。

由此可见，在演唱比赛中，歌唱者对于音色表现技巧把握

常常会有较高要求。因此，需要具有专门的技术训练加以支持，

通过相应技术规范的支持，使音色传达具有更强的风格表现。

4.3声部表现

声音的来源，大部分都是来自人体的发声部位。但是，基

于不同人发声部位的差异，集中表现在声带厚薄、宽度等不相

同，声音的呈现便具有差异。因此，在歌唱过程中，男性和女

性的性别存在着显著的差别来区分声音[5]。其中，女性由于声

带短、薄、窄，所以发出的音色比较尖锐；而男性的嗓音却正

好相反，所以发出来的音色通常比较低沉。但是，因为男性与

男性、女性与女性之间的声带结构仍然有微小的差别。因此，

音乐研究者们还将男性和女性的嗓音进一步细分为高、中、低

三个层次，这也是歌唱中最基本的分类方式。

与此同时，针对高音、中音、低音三个层次作较为详细的

分类，以便于在歌唱中更好地加以区分。例如，女高音可以分

成花腔女高音、抒情女高音和舞台女高音，而男低音则可以分

成诙谐的男低音、深沉男低音和庄严男低音等。不同音色都具

有各自的特色，在不同声乐演唱情境中使用，使演唱者表现更

加生动。再如，抒情女高音的音色柔和婉转，非常适合演唱歌

曲的柔美；而戏曲女高音的高音尖锐、穿透力强的音色，因此

更加适合情绪激昂的歌曲场合。

从整体上来看，尽管音色种类已经有比较清晰的划分，但

在实际演唱过程中，仍然会受到很多因素的影响，这种差异和

不确定性便必须能够使演唱者对音色的深刻把握实现。如此一

来，便可以有效把握音色在声乐演唱中的各个声部表现。

5 结论

综上所述，新时代发展背景之下，声乐演唱过程中，音色

扮演着十分显著的重要作用。对此，演唱者需要在演唱时将音

色选择与使用当作提高演唱效果的首要任务。与此同时，演唱

者着重对自身提出更高要求，并且以专业的音乐素养加以支

持，可以深入每一首声乐作品的风格以及感情基调，以此把握

好不同的音色所产生歌唱效果，这样才能在歌唱中刻画出个性

鲜明的角色，表达出一种真挚动人的感情，从而完成一次又一

次的优秀声乐演唱。
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