
人文艺术社科探索与创新 第 2卷第 02期 2026 年

96

浅见安正《西铭参考》的本土化诠释路向与局限
汪小钰

大连外国语大学日本语学院 辽宁 大连 116041

【摘 要】：张载《西铭》是东亚儒学核心经典之一，浅见安正《西铭参考》以朱子理气论为核心，兼采中、韩、日三国儒者注

疏，对《西铭》进行了系统性注解与本土化调适，形成了兼具义理深度与实践导向的诠释体系。该著既展现了朱子学东传的跨文

化融合特质，也为东亚儒学交流与经典跨文化诠释研究提供了重要个案。
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引言

在东亚儒学史上，张载《西铭》作为理学经典文本，其诠

释传统呈现出鲜明的地域特色与时代特征。自北宋程颐以“理

一分殊”概括其要旨以来，《西铭》的诠释在中、日、韩三国

呈现出不同的发展轨迹。其中，江户时代的《西铭》诠释尤为

独特，如浅見安正所著的《西铭参考》，既承继了中国程朱理

学的基本框架，又在本土化过程中形成了具有日本特色的诠释

路径。

在江户时代的《西铭》诠释体系中，崎门学派浅见安正的

《西铭参考》具有不可替代的核心地位，亦是本文选取其作为

研究底本的核心缘由。其一，立场的纯粹性与诠释的系统性：

相较于贝原益轩后期背离朱子学转向古学、佐藤直方注解偏重

于修身实践的阐释，浅见安正始终坚守朱子学正统立场。其二，

文本的综合性与视野的东亚性：山崎暗斋作为崎门学派创始

人，其《文会笔录》对《西铭》的诠释融合东亚儒学成果，形

成了独具特色的“亲切求仁”路径。其三，实践的适配性与时

代的代表性：德川时代的《西铭》诠释可分为“官学化诠释”

与“民间化诠释”两大脉络，林罗山等官方朱子学者的注解多

为迎合幕府统治需求，过度强调政治伦理而弱化了经典的义理

内涵；浅见安正作为终身未仕的民间儒者，其注解以“启悟后

学、躬行实践”为目的，一定程度上契合了德川幕藩体制的等

级秩序与日本家族本位文化，又保留了《西铭》的核心义理，

更能真实反映朱子学在日本民间的本土化发展轨迹，是德川中

期朱子学本土化诠释的代表性文本。

目前国内学界对《西铭》的研究多集中于宋明理学内部的

义理阐释，对日本德川时代的《西铭》诠释研究尚显薄弱，仅

有少量研究涉及山崎暗斋、贝原益轩等学者的相关论述，对浅

见安正《西铭参考》的系统性研究尚未得到充分展开。基于此，

本文以浅见安正《西铭参考》为核心底本，从注解方法、义理

诠释、本土化特征、学术价值四个维度，对《西铭参考》进行

系统性研究，以期为中日儒学跨文化经典诠释研究提供新的视

角。

1 《西铭参考》的诠释立场与方法

浅见安正，号絅斋、望楠楼，早年习医，二十六岁师事山

崎暗斋专攻朱子学，是江户时代崎门学派的杰出代表。其所著

书，重要可举者，有《赤城忠士笔记》、《西铭参考》、《靖

献遗言》等，尤以《靖献遗言》为甚，在幕末思想转型期，成

为吉田松阴、西乡隆盛等明治维新核心人物的精神支柱。崎门

学派由山崎暗斋创立，是江户日本朱子学的核心流派，暗斋深

耕朱子学研究传播，门下弟子号称六千。浅见安正作为其高弟，

既承续师说，又形成独立学术风格，终生未仕的他在京都讲学

授徒，培养了若林强斋等一众弟子，深刻影响了近世后期勤王

思想的兴起。此外，他因不认同暗斋的垂加神道思想一度被逐

出师门，这一分歧既体现了崎门内部对朱子学理解的多样性，

也预示了浅见安正《西铭参考》可能具有的独立思考特色。崎

门学派的出现具有特殊意义，山崎暗斋及其弟子坚守朱子学正

统立场，同时在诠释中融入日本文化特色，尝试并展开儒学普

遍性意义之于日本的可普遍化阐释实践。这种守正创新的态

度，在《西铭参考》中得到了充分体现。

1.1朱子学立场的坚守与发展

浅见安正《西铭参考》最鲜明的特征是坚持以朱子学立场

疏通张载《西铭》义理，兼顾文辞训释与义理阐发。在诠释过

程中，他既保持了对朱子学基本框架的忠实，又结合当时社会

做出调适。

在本体论层面，浅见安正继承了朱子学的理气论。他在注

解“故天地之塞，吾其体；天地之帅，吾其性。”时指出：“塞”

指阴阳二气的充盈，天地间无一处无气，人的身体亦是由这种

气凝聚而成；“帅”指主宰、统领，天地万物的运行皆有其必

然之理，这种理赋予人，便成为人内在的本性。这一诠释遵循

朱子学的理气二分框架，强调形体源于气，本性源于理，理气

合一，便是人之所以为人的根本。

然而，浅见安正并非简单照搬朱子学说。在诠释方法上，

他逐句疏通文义，阐发其背后的纲常伦理与天地大义。这种方

法既注重文字训诂的精确性，又强调义理阐发的深刻性。例如，

在注释“乾称父，坤称母”时，他多处论证“张载先生此语，



人文艺术社科探索与创新 第 2卷第 02 期 2026 年

97

并非说天地真有父母的形貌，而是以'父母'为喻，点明人与天

地的本源关系。”这种诠释既保持了文本的原意，又避免了拘

泥字面的理解。

1.2文辞训释与义理阐发的结合

《西铭参考》在诠释方法上的另一特色是文辞训释与义理

阐发的有机结合。浅见安正深知《西铭》义理精微，文辞简奥

的特点，因此在注解中既注重疏通文字，又着力阐发义理。

在文辞训释方面，浅见安正展现出深厚的经学功底。他对

《西铭》中的关键概念进行了细致的辨析。如对“予兹藐焉，

乃混然中处”的解释：“藐焉”言人的形体之小，与天地的广

袤相比，微不足道；“混然中处”则说人虽渺小，却并非孤立

于天地之外，而是与天地万物融为一体，处于天地运行的秩序

之中。这种解释既准确把握了字面含义，又揭示了深层的哲学

意蕴。

在义理阐发方面，浅见安正特别注重揭示《西铭》的伦理

内涵。他引朱子之语，论证“民，吾同胞；物，吾与也”是《西

铭》的主旨，也是儒家“仁”的推扩。从天地为父母的本源出

发，天下之人皆为天地之子，故互为同胞；万物皆由天地化生，

与人为伴，故当相亲相爱。这种诠释将儒家的仁爱从家庭延伸

至天下，从人类延伸至万物，体现了仁爱的最高境界。

2 浅见安正《西铭参考》的本土化特征与时代需要

2.1理一分殊的政治伦理化

德川幕府建立后，确立了“幕藩体制”的政治制度，其核

心是严格的等级秩序，即“士、农、工、商”的四民等级制度，

以及幕府与各藩之间的君臣等级制度。为了维护这一等级秩

序，德川幕府推崇朱子学的“理一分殊”“君臣名分”“家国

同构”等思想，值得注意的是，此朱子学是经过经过藤原惺窝

等人“改造”过的朱子学，目的是维护德川家康建立新武士政

权江户幕府的正当性。德川时代的朱子学者的经典诠释，也因

此带有一定的政治伦理化特征。

浅见安正在《西铭参考》中，以“理一分殊”为诠释框架，

将《西铭》的义理体系与幕藩体制的等级秩序相结合，使理一

分殊的思想成为维护幕藩体制等级秩序的理论基础，相较于林

罗山等官方学者过度政治化的诠释，浅见安正的诠释更具义理

支撑。如对“大君者，吾父母宗子；其大臣，宗子之家相也”

的注解，浅见安正将其阐发为：天地为万物之父母，天地之理

为天下之公理，大君（幕府将军）是天地父母的嫡长子，得天

地之理之全，为天下之宗子，肩负着奉养天地父母、统领天下

同胞、践行天地之理的责任；大臣（各藩大名与幕府官员）是

宗子的家相，得天地之理之偏，辅佐宗子治理天下，各守其职，

各尽其责。这是天地之理的分殊，亦是幕藩体制的本源。这一

诠释将中国的君主专制制度与日本的幕藩体制相结合，将幕府

将军视为“天地父母的宗子”，各藩的大名与幕府的官员视为

“宗子的家相”，明确了幕府与各藩、君主与大臣之间的等级

关系，为幕藩体制的等级秩序提供了儒学的理论依据，契合了

德川幕府的统治需求。

2.2义理的实践化

德川中期，随着朱子学成为官学，其内部逐渐出现了空疏

的义理发挥的弊端，与此同时，阳明学、古学等学派也对朱子

学的空疏之弊进行了批判。在这样的学术背景下，德川时代的

朱子学内部出现了实学倾向，即强调经典义理的实践性，反对

空疏的义理发挥，主张将义理落实为具体的修身实践与社会实

践。如荻生徂徕通过对“道”的政治化，努力构建一种日本型

的政治化儒学。浅见安正作为德川中期的民间朱子学者，其学

术研究以“启悟后学”为目的，因此其《西铭参考》也体现了

鲜明的实学倾向，相较于同时代部分学者空疏的义理阐发，浅

见安正的诠释更具实践性。

浅见安正的实学倾向主要体现在将形而上的义理转化为

具体的实践路径。如对“民胞物与”的诠释，将其从形而上的

宇宙仁爱转化为“孝亲、爱乡、爱民、爱物”的孝悌推扩的具

体行为；对“存心养性”的诠释，将其从形而上的修身功夫转

化为“慎独、匪懈、孝亲、爱民”的日常行为。浅见安正的这

一实学倾向，既符合德川时代的朱子学的时代诉求，也体现了

儒学在日本的实用主义特征，强调儒学的修身、治国、平天下

的实践功能。浅见安正的《西铭参考》将《西铭》的义理体系

落实为具体的实践路径，使儒学成为能够指导后学日常修身与

社会生活的实用理论，而非空疏的义理思辨，这也是朱子学能

够在日本广泛传播并成为官学的重要原因。

3 浅见安正《西铭参考》的学术价值与局限

浅见安正《西铭参考》是德川时代的日本朱子学注解《西

铭》的代表性著作，在朱子学东传、东亚儒学交流、经典跨文

化诠释领域具备重要学术价值，为相关研究提供了关键文本资

料，相较同时代注本更具综合性与代表性，同时也存在受立场

与时代制约的学术局限。

3.1学术价值

其一，丰富朱子学东传内涵，推动其日本本土化发展。该

书以朱子理气论为核心立场，对《西铭》核心义理做朱子学化

诠释，同时结合德川时代社会文化，将《西铭》的宇宙伦理转

化为契合幕藩体制与日本家族本位文化的世俗伦理，实现了朱

子学义理与日本社会现实的深度融合。其二，为东亚儒学交流

研究提供典型个案，展现东亚儒学的共性与差异。该书不仅征

引程颐、朱熹等中国儒者注疏，还大量收录朝鲜李退溪、日本

山崎暗斋等东亚儒者的论述，是东亚视野下《西铭》诠释的综

合性文本。通过该书，既可窥见东亚儒学在理气论、理一分殊

等核心议题上的共性，也能厘清日本儒学在家族本位、政治伦

理化等方面的本土特质。其三，为经典跨文化诠释研究提供新
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视角，揭示经典本土化的核心规律。该书作为《西铭》跨文化

诠释的典型样本，展现了“坚守经典核心义理，结合本土语境

做适度调适与创造性转化”的经典本土化逻辑，对当代经典跨

文化传播研究、中华优秀传统文化海外传播均有重要借鉴意

义。

3.2学术局限

该书的局限既源于其固守的朱子学立场，也受德川时代社

会文化制约，核心体现为对张载原典义理的遮蔽与弱化。其一，

过于坚守朱子学立场，遮蔽张载气本论的核心内涵。该书以朱

子理气论改造《西铭》的气本论内核，将张载气本论下的天人

关系转化为理气合一的天人关系，如将“天地之帅，吾其性”

中的“帅”释为“天地之理”，忽视了其“气的运动规律”的

气本论内涵，造成原典误读，限制了对《西铭》宇宙论视野的

完整把握。其二，诠释带有鲜明的幕藩体制烙印，弱化了《西

铭》的平等性内涵。为契合幕藩等级秩序，该书以“理一分殊”

强化爱有差等的等级性，将“大君”定位为天地之宗子、百姓

为其臣民，弱化了“民胞物与”中天下人皆为天地之子、互为

同胞的平等内核，使文本义理沦为维护幕藩体制的工具，偏离

了张载原初旨趣。其三，以孝释仁的诠释路径窄化了仁的内涵，

消解了其宇宙论超越性。张载《西铭》将仁从人间伦理拓展至

宇宙伦理，兼具世俗孝悌与宇宙情怀双重内涵。而该书将仁的

本质归为孝，将仁的实践窄化为孝悌推扩，虽强化了实践操作

性，却忽视了仁的宇宙论内涵，消解了《西铭》仁学思想的超

越性，未能完整把握张载仁学的完整内涵。

4 结语

张载的《西铭》是宋明理学中连接宇宙论与伦理学的经典

文本，其“天人合一”“民胞物与”的义理体系成为东亚儒学

共同的诠释对象。通过对浅见安正《西铭参考》的深入研究，

我们可以得出以下结论：

首先，《西铭参考》是东亚儒学诠释学的重要文献，体现

了日本崎门学派对中国经典的独特理解。浅见安正以其深厚的

朱子学功底和敏锐的哲学洞察力，在"理一分殊"的框架内对《西

铭》进行了创造性诠释，既保持了对原典的尊重，又融入了日

本文化的特色。其次，《西铭参考》的诠释特色主要体现在三

个方面：一是坚持朱子学立场的纯粹性，二是强调实践优先的

方法论，三是实现了本土化转化。这些特色使这部著作在东亚

《西铭》诠释史上独树一帜。最后，《西铭参考》的历史价值

不仅在于它是一部优秀的著作，更在于它展现了东亚儒学的多

样性发展。通过与中国、朝鲜的《西铭》诠释传统的比较，我

们看到了儒学在不同文化语境中的生命力和创造力。在全球化

时代，不同文化之间的对话与交流日益重要。东亚儒学作为一

个有机的文化整体，其内部的差异性恰恰是其生命力所在。通

过研究像《西铭参考》这样的经典文本，我们不仅能够更好地

理解东亚文化的多样性，也能够为构建人类命运共同体提供智

慧资源。
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