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AI 绘画视域下学校美术教育的困境与转型路径
谭雪莲

宝鸡文理学院美术与设计学院 陕西 宝鸡 721013

【摘 要】：随着人工智能的迅速发展，AI绘画以前所未有的视觉生成功能进入大众视野，从而引起了艺术界和教育界的广泛关

注与思考。本文试图抛开简单的技术和应用层面的因素，将关注点聚焦于 AI 绘画自身的独特“审美范式”，以此观照出美术教育

可能存在的一些因循守旧、滞后陈旧的现象。AI绘画对于美术教育而言，并不是替代也不是颠覆，而是一次对于美术教育“叩问”

与“启明”，它迫使我们重新审视美术教育的核心价值，并为其在数字时代下的转型与革新提供了清晰的指向，即从“技”的传

授，转向“艺”的感悟、“美”的判断与”人”的表达的深度培育。
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1 引言

2016年以来，Alpha Go 的胜利让“人工智能”一词带来

的震撼席卷全球。然而，与围棋这种规则明确的领域相比，当

AI的触角伸向充满感性、创意与不确定性的艺术创作领域时，

它所引发的讨论则更为复杂与深刻。“从新的模型效果来看，

无论是古典主义的写实肖像，印象派的光色流转，还是充满未

来感的赛博朋克场景，AI都能在数秒之内生成，且到了以假乱

真的程度，甚至进入了商业化阶段，市场接受程度越来越高”。

[1]其效率与效果足以让许多绘画学习者感到惊叹，继而产生一

丝焦虑：那些需要经年累月，刻苦训练才能掌握的素描、构图

技巧，其价值是否在急速贬值？我们传统的教学体系所精心培

养的，是否是一批被算法降维打击的高级画匠？

这种焦虑的背后，实则隐藏着一个我们必须直面的话题：

在人工智能时代，学校美术教育的立身之本究竟是什么？我们

当前的教育模式，是否仍停留在培养“画匠”的层面，过度强

调标准化技能的传授，而忽视了艺术中更为本质的审美素养与

创造性思维的培育？

在我看来，AI绘画的出现，恰恰为我们提供了一次绝佳的

反思契机。它像一位不速之客，叩开了惯常的教室大门，迫使

我们去思考，什么才是艺术教育中那些恒久的、无法被技术替

代的核心价值。本文正是试图结合 AI 绘画的审美特征，对当

前学校美术教育进行批判性反思，并为其在数字文明时代的转

型与革新，探寻一条可行的人机共生之路。

2 AI绘画的“审美”之辨

为了厘清 AI 对当今美术教育的启示和影响，首先需要理

解 AI 绘画的“审美”特点。我们要明确的是，作为通过普通

计算机程序来呈现人类智能的技术 AI并无主观的“审美意识，

他的产出是一种基于海量数据训练和复杂算法计算的技术性

视觉生产。其特征可概括为以下几点：

2.1“融合的精致”而非“创造的深刻”

“AI 最擅长的是从它学习过的数以亿计的图像中提取元

素、风格与技法，并进行令人眼花缭乱的重组与拼接，它可以

轻松生成一张“具有宋代水墨意韵的赛博朋克城市”，在技术执

行上的完整度、光影与构图的和谐性，往往能达到很高的水准，

呈现出一种“精致的完美”。但这种“美”是计算和优化的结

果，源于数据的内在规律，而非情感的驱动或观念的突破，它

是一种平均美、范式美，却罕有谬误与瑕疵所带来的震撼。而

艺术史上很多动人的瞬间恰恰是来自这种不完美所带来的生

命震撼力，例如:中国的书画艺术非常讲究虚实结合，注重留白

对于画面总体意境的渲染，南宋马远的画惯取一角，并善于用

空白，被称为“马一角”。而这种留白恰恰是书画中最有味道

的地方。AI的完美恰恰暴露了它缺乏感情的驱动，观念的突破

以及对未知形式的原始探索欲。

2.2从执笔到执言创作核心技能的转向

在 AI 绘画中，审美的主动权发生了奇妙的转移。创作者

的核心技能，从“手中之竹”变成了依赖语言组织的“口中之

竹”。通过使用 AI 绘画工具，用户能够通过简单的指令或者

提供一个基础的草图，让 AI 生成一个初步的艺术作品。“如何

用精准、富有层次和想象力的词汇去描述你心中的画面，成为

了决定作品成败的关键。[2]这其实是一种“元创作”——即对

创作本身进行设计和规划的能力，它更接近策展或导演的角

色，要求其必须具备更为宏阔的视野，更加清晰的概念思维和

更为强大的审美判断力,而非传统意义上的画家”。

2.3“灵魂的缺位”与“体验的真空”

看到人工智能生成的画作，人们会不由地称赞“像真的一

样”，但很少被其打动或是受到共情。因为它没有一双凝视世

界的眼睛，没有心跳加速产生的驱动力，没有希望借由画笔去

抒发自己的个人情感，或是表达自己的生命体验，其“完美”

更多为一种“空洞”的东西，且无法带给人以某种在特定的时

空语境之中的、身体状态之下的体悟和情感体验。以明代画家

徐渭的作品为例，可见人类艺术创作中“具身性”经验的不可

替代。徐渭一生坎坷，怀才不遇，晚年贫病交加。他在《墨葡

萄图》中以狂放潦草的笔墨描绘葡萄，藤蔓纷披，墨色淋漓，
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仿佛能看见在作画时胸中郁愤、手腕颤抖的瞬间。画面左上方

的题诗“半生落魄已成翁，独立书斋啸晚风。笔底明珠无处卖，

闲抛闲掷野藤中”，更直接抒发了他悲怆无奈的心境。这幅画

不仅是视觉图像，更是他生命痛感的痕迹、身体与精神的共同

投射。观众能从中感知到一个具体的人在那个时代中的存在状

态，从而被深深触动。

而 AI 即便能够模仿徐渭的风格生成一幅“墨葡萄图”，

却无法再现他基于生命体验的创作过程——因为它没有落魄

半生的痛楚，没有“闲抛闲掷”的慨叹，更没有手腕运动与情

绪波动之间真实的生理关联。

所以说，AI绘画的“完美”只是流于表面，它提供了一种

脱离具身语境的图像，难以传递人类艺术中最为珍贵的、基于

生命实践的情感深度与精神对话。

3 镜鉴与反思：AI映照下的学校美术教育之困境

将 AI 作为一面“镜子”，映照今天的学校美术教育，会

发现其中很多问题值得深思。

首先，所谓的“技”重于“艺”，之所以会这样，是因为

现在我们的教育体系还是基于“画得像”“画得准”这些技能

目标来设置课程的教学，让学生做大量的素描、色彩的训练去

掌握绘画的规范化的技法语言。但在 AI 出现后，就可以依靠

整个技术层面的执行效度和精确度对人实现“降维打击”，如

果教育的核心停留在培养成一个“高级技工”的话，那么这样

产出的东西放在强大的 AI工具面前是不堪一击的。AI 技术无

法完全替代学生的实际操作。学生只有在接触画笔、颜料、纸

张等材料的过程中，才能真正感受绘画技法的精髓[3]。

其次，是“标准答案”之于审美的隐形伤害。我们提倡求

新，但是无形的“好画”存在每时每刻——譬如一幅作品要达

标就要符合透视、色彩、构图等。而 AI 诞生会生成无限幅符

合标准的技术性绘画作品。由此看到原本的评分标准就已显单

薄僵化。艺术的本质是为了自由表达，而我们却在无形之间以

固化刻板的评判范式，限制了学生感知世界，多元表达的可能

性。

最后，“表浅化”的创造性培养。很多所谓的“创意美术”

课，就是一些新材料、新媒材的简单尝试，或者就是某些固定

的套路性模仿，局限于教师所给定的范畴之内，并不能从真正

意义上培养学生有自我观察、自我思考、自我表达的想法。面

对 AI 绘画工具的超强效率和融合能力，创作者如果缺乏核心

创作理念，缺乏对世界、现实、自我的观察和思考，轻内容、

重形式，其绘画作品就可能会被 AI 绘画轻易模仿和取代，而

AI恰恰是最强大的模仿者和组合者，倘若不能引导学生走向更

深层，根植自我认知的创造性表达，人类与 AI 绘画工具将不

存在本质区别。

4 迈向“人机共生”的未来美术教育

焦虑无用，拒绝更是徒劳。AI 绘画的到来，不应被视为威

胁，而应被看作是一次促使美术教育回归其本真、实现自我升

级的宝贵机遇。笔者认为，未来的改革可从以下几方面探路：

4.1教学目标的重心转移

从“教画画”走向“育眼光”。教育应当从培养“手上有

技’的画者变为培养“眼中有光”的审美者、批判者，聚焦培养

学生审美判断力和高阶视觉素养，美术课要加大艺术鉴赏、艺

术批评、艺术史论等内容的比例，不仅要带领学生去鉴赏名画，

还要一起去看广告、影视、网络图象乃至 AI 的作品，并组织

学生研讨：为何会认为这样的 AI 画作较好？这种“好”是否

等同于达芬奇的画作之“好”？又是什么样的技术因素影响着

我们的审美？通过上述思维感悟建构出一套有深度和具有一

定理性层面的审美坐标体系，才能对美的事物产生观赏能力以

及批判性认知。

4.2课程内容的战略性拓展

把“提示词”纳入新素养范畴，则要充分看到“提示词工

程”这个新创作语言体系的价值。“提示词工程”本身也具有

创造性意义，提醒我们还要注重开拓“语言—视觉”转换的新

方法，同时尝试在中学甚至高年级学段开设“语言—视觉”的

转换工作坊，组织学生把自己脑海中某个画面进行描写，并且

借助 AI 校验与迭代的方式，理解语言是如何形成作品的。我

们要更需要建立“人机协作”的创作新模式：（人类）创意构

思与情感注入→（人机）Prompt生成与 AI初步实现→（人类）

筛选、批判与二次创作。例如，用 AI 生成一系列构图灵感或

氛围图，但最终作品必须由学生用手绘、版画、综合材料等方

式进行深度再创作，将 AI 的产出仅仅作为参考与起点，确保

人的主体性，情感与亲身经历始终居于主导地位。

4.3技术与传统的有效融合

AI绘画技术的出现，让我们看到了现代技术与传统美术教

育融合的可能性。例如广州美术学院在广东省鹤山市雅瑶中学

开展的 AI 美术教育实践，既有传统美术教室用于版画制作，

又设置了数字化创作空间，配备平板电脑、AI绘画软件等现代

设备，将校园写生、室内创作、数字辅助等多种教学形式有机

结合，证实了两者融合能更好地促进学生全面发展。

4.4激发学生的创作主动性

AI 绘画的便利性降低了创作门槛，如数字绘画试错成本

低，学生可以随时撤销重来，这大大激发了学生的创作主动性，

让他们更敢于尝试不同的想法。在创作教学的构思阶段，AI

还能通过生成不同图片来启发学生的灵感，拓展审美视野，帮

助学生突破传统思维框架。
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4.5评价体系的根本性革新

看重“过程”胜过“结果”当技术不再是壁垒，评价就必

须从对“成品完美度”的迷恋，转向对创作全过程的考察。大

力推行“过程性作品集”评价。在以往的中小学美术教学中，

部分教师未能在课堂上及时评估学生的学习情况，也难以及时

了解学生的问题。[4]学生的最终成绩，应综合考量其灵感笔记、

思维导图、AI生成的不同版本、手绘草图、最终作品以及一份

至关重要的创作自述。在这份自述里，学生需要阐明自己的创

作意图、情感表达、遇到的挑战及解决之道。评价的核心，在

于其思考的深度、探索的勇气以及将内在世界转化为外在形式

的独特能力。就像欣赏八大山人的作品，重要的不是他画得有

多“像”，而是通过那些怪诞的造型、冷漠的神情，理解他作

为明宗室后裔的亡国之痛和孤傲心境。

4.6教育本质的永恒坚守

不能舍弃“人”。当下已经完全被技术吞噬了的世界，如

何抵御冷冰冰的金属机器下的恐慌？教育无论如何都要把握

住人性本身独有的且 AI 无法抵达的部分，带学生到大自然里

去写生，亲身感受拂面清风与草木飞鸟的鲜活意趣；走进美术

馆直面向大师作品，以亲身感受与真实行动和经典对话。在交

流共创中体悟文化作品的深层内涵，将创作者独有的切身感受

落于笔端，让艺术创作扎根生活、臻于至善。同时教师需引导

学生深度思考“何为艺术”“为何创造”，使其明晰在智能工

具普及的当下，真正的创作自由始于分清技术与自我的边界—

—明晰哪些工作可交由机器完成，哪些表达必须依靠自身双手

与内心体悟。任何技术都无法替代艺术中真挚的情感互通、思

想共鸣与精神思辨所承载的人文价值，人类对世间万物本源的

思索、根植于内心的人文关怀，永远是我们精神世界里不可替

代的圣洁领地。

5 结语

AI绘画的兴起与其说是对美术教育的冲击，不如说是赠予

美术教育界的一次深度反思契机。[5]它以极具警醒性的视角，

剥离了长期附着在艺术教育表层、过度侧重标准化技术训练的

外壳，促使我们重新锚定美术教育的核心内核：培育学生感知

美的敏锐能力、独立的批判性思维、发自本心的真诚表达，以

及充盈鲜活的生命意识。智能绘画工具能够批量生成符合技术

规范的画面，却无法复刻人类源于真实体验的情感与思考，这

也让我们看清，美育的根本从来不是复刻标准化绘画技巧，而

是滋养完整、鲜活的人。

面向智能技术普及的未来，美术教育无需陷入人与机器孰

优孰劣的对立博弈，核心命题应当转向引导学生学会合理驾驭

智能工具。AI可作为学生手中高效便捷的创作媒介，辅助各类

创意落地成型，但只有保有自主思考意识、拥有细腻感官体悟

的学习者，才能依托技术生发出根植现实生活、饱含人文温度

的创作诉求。美术教育应当守住人性独有的精神特质，引导学

生分清技术与自我的边界，让人文关怀与生命表达成为艺术创

作不可替代的精神底色，这便是 AI 浪潮带给美术教育最珍贵

的发展启示。
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