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四川非遗美食与文化创意产业融合发展研究
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【摘 要】：本文聚焦四川非遗美食文化，提出通过视觉传达设计与文创产品开发，实现非遗美食的“可视化”与“便携化”，

即“看得见，带得走”。旨在通过文创产品将非遗美食文化与旅游产业紧密结合，提升四川旅游业的吸引力，打造具有地域特色

的四川美食文化名片。研究通过分析非遗美食的文化价值、市场需求及设计策略，提出了一系列创新性的文创产品设计思路，以

此为四川非遗美食的传承与发展提供新的路径。
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引言

四川，作为中国西南地区的文化重镇，不仅拥有壮丽的自

然风光，更孕育了丰富多彩的非物质文化遗产，其中非遗美食

文化尤为突出。这些非遗美食不仅是味觉的盛宴，更是四川地

域文化的重要载体。然而，在全球化与现代化的冲击下，如何

有效传承与推广这些宝贵的非遗美食文化，成为当前亟待解决

的问题。本文提出通过视觉传达设计与文创产品开发，使四川

非遗美食“看得见，带得走”，进而提升四川旅游业的吸引力，

打造具有国际影响力的四川美食文化名片。

1 四川非遗美食文化概述

四川非遗美食历史悠久，可追溯至古代巴蜀时期。三星堆

青铜食器的出土，见证了古蜀文明的饮食文化。《华阳国志》

中记载的“尚滋味，好辛香”，体现了四川人对美食的独特追

求。唐宋时期，成都的“蚕市”“药市”繁荣，催生了丰富的

饮食文化，如苏轼笔下“纤手搓来玉色匀”的面食，展现了文

人与市井饮食的交融。四川非遗美食种类繁多，涵盖了川菜、

小吃、调味品等多个领域。川菜以其“一菜一格，百菜百味”

著称，麻辣鲜香，调味多变；小吃则以成都小吃为代表，如龙

抄手、钟水饺、三大炮等，各具特色，深受喜爱；调味品如郫

县豆瓣、保宁醋等，不仅是川菜调味的灵魂，也是四川地域文

化的象征。这些非遗美食不仅满足了人们的味蕾需求，更承载

着四川人民对美好生活的追求与向往。

四川非遗美食不仅是地方文化的瑰宝，更是中华饮食文化

的重要组成部分。每一道非遗美食背后，都蕴含着丰富的历史

故事和文化内涵。例如，麻婆豆腐的起源与清代成都的一位陈

姓老妪有关，其独特的麻辣口感和制作工艺，反映了四川人民

对美食的极致追求；钟水饺则因其皮薄馅足、味道鲜美而闻名，

体现了四川小吃制作的精湛技艺和地域特色。这些非遗美食不

仅是味觉的享受，更是文化的传承与发扬。随着旅游业的快速

发展，游客对旅游体验的需求日益多样化，非遗美食作为地方

文化的重要载体，具有独特的旅游吸引力。通过品尝非遗美食，

游客可以深入了解四川的地域文化和风土人情，增强旅游的文

化体验感。然而，传统的非遗美食传播方式往往局限于线下品

尝，难以满足游客“带走”的需求。因此，如何通过文创产品

开发，使非遗美食“看得见，带得走”，是提升四川旅游业吸

引力的关键之一。

2 视觉传达设计在四川非遗美食推广中的作用

视觉传达设计是非遗美食文化对外传播的重要载体与核

心手段，通过标志、色彩、图形、版式等多元视觉语言，能够

系统性打造四川非遗美食的整体形象，全面助力其品牌塑造、

文化传播与文旅推广。首先，视觉设计可以整合地域文化符号，

为四川非遗美食构建高辨识度的品牌视觉体系。四川拥有丰富

且极具代表性的本土文化元素，将熊猫、川剧脸谱、三星堆纹

饰、川西民俗纹样等地域符号，将其融入整体视觉设计之中，

能够强化品牌的地域专属属性。在色彩运用上，结合川味美食

色彩的视觉特征，以暖红、明黄等主色调搭建色彩体系，既贴

合大众对川味美食的视觉认知，也传递出巴蜀饮食热情浓郁、

烟火盎然的气质。同时，以图形图案还原非遗美食的成品形态、

手工技艺与制作场景，打破文字传播的壁垒，让游客在纷繁的

美食市场中快速识别、记忆四川非遗美食，逐步建立起稳定的

品牌认知。

其次，视觉传达设计能够完成非遗美食文化内涵的可视化

转译，让深藏于味觉背后的历史故事、古法技艺与民俗文化被

大众直观感知。四川每一道非遗美食都承载着百年传承的工艺

与人文记忆，单纯的品尝体验只能带来味觉享受，而插画、主

题海报、文化宣传册等视觉作品，能够把美食的起源典故、工

序流程、民俗寓意转化为具象画面，实现文化内容的通俗化表

达。在此基础上，依托视觉设计延伸开发冰箱贴、装饰贴纸、

文创玩偶、纪念画册等轻量化文创产品，进一步拓宽传播载体。

这类小型文创产品便携性强、受众覆盖面广，打破了非遗美食

“只能现场品尝、难以异地传播”的局限，跟随游客流向全国

乃至各地，让四川非遗美食文化走出地域边界，实现长效、广

泛的大众传播，持续加深外界对巴蜀饮食文化的理解与认同。

除此之外，视觉传达设计还能够营造沉浸式文化场景，提

升游客的体验感、参与感与互动性，赋能文旅融合发展。在美

食街区、老字号门店、非遗体验馆等线下空间中，将非遗美食
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视觉元素应用于墙面装饰、餐具纹样、空间导视等细节设计，

让视觉氛围与饮食体验融为一体，使游客在就餐、游览的过程

中沉浸式感受巴蜀饮食文化的独特魅力。门店同步售卖相关文

创周边，借助游客的流动形成自发式文化传播，让每一位到访

者都成为非遗文化的传播者。在数字化发展背景下，互动型视

觉设计进一步丰富了推广形式，通过扫码阅读美食典故、AR

动态还原传统制作技艺、线上互动海报分享等形式，将静态视

觉内容转化为动态交互体验。新颖的互动模式契合当代游客尤

其是年轻群体的审美与娱乐需求，大幅提升传播趣味性，拉近

大众与传统非遗之间的距离。

3 非遗美食文创设计的必要性分析

在文旅深度融合的时代背景下，游客对于旅游纪念品的诉

求早已跳出单一的实用功能范畴，转向实用性、文化性、创意

性与纪念性相统一的综合体验。传统旅游商品普遍存在样式雷

同、文化符号浅层化、地域辨识度不足等问题，难以匹配当下

游客的消费期待。而非遗美食文创依托视觉传达设计手段，深

度提取美食背后的技艺特征、历史典故与巴蜀地域文化元素，

并以创意化的形式融入产品载体之中，在保障基础使用功能的

同时，赋予产品浓厚的本土文化内涵。这一设计思路精准回应

了游客多元化的消费需求，让旅游纪念品不再是简单的装饰或

日用品，而是成为承载地域特色的文化载体，有效填补了当前

旅游纪念品市场的短板。非遗美食文创产品通过视觉传达设

计，将非遗美食的文化元素以创意的形式融入产品中，既满足

了游客对实用性的需求，又体现了地域特色和文化内涵，从而

满足了游客的多元化需求。非遗美食文创产品的开发，不仅是

对非遗美食文化的传播，更是对其传承方式的创新。通过文创

产品，非遗美食文化能够以更加生动、有趣的方式走进人们的

生活，激发年轻一代对非遗文化的兴趣，促进非遗文化的活态

传承。同时，文创产品的开发还能够推动非遗文化的创新发展，

使其更加符合现代社会的审美和需求。

非遗美食文创产品作为地方文化的载体，能够展现旅游目

的地的独特魅力和文化底蕴。通过打造具有地域特色的非遗美

食文创产品，可以提升旅游目的地的品牌形象和知名度，吸引

更多游客前来观光旅游。同时，文创产品的销售还能够为当地

经济带来新的增长点，促进旅游业的可持续发展。非遗美食文

创产品不仅能够满足游客对地方特色文化的探索需求，还能够

作为伴手礼带回家，与亲朋好友分享旅行体验，完美解决了非

遗美食“可品尝、难留存”的传播痛点，精准落实“看得见、

带得走”的发展目标。游客将文创产品带往各地的过程，也是

四川非遗美食文化向外扩散、二次传播的过程，让巴蜀饮食文

化突破地域空间的限制，在更广的范围内落地生根。由此可见，

推进非遗美食文创设计开发，既是顺应市场趋势、满足游客需

求的现实选择，也是传承非遗文化、赋能文旅产业、打造区域

文化名片的核心举措，具备极强的现实价值与长远意义。

4 四川非遗美食视觉传达设计的现状分析

目前，四川已有一些非遗美食在视觉传达设计方面进行了

尝试。例如，郫县豆瓣的包装设计采用了传统的红色调，结合

豆瓣的实物图片，突出了产品的特色；宜宾燃面的包装上印有

燃面的制作过程和历史故事，增加了产品的文化内涵。然而，

这些设计案例也存在一些不足之处，如设计风格较为传统，缺

乏创新和时尚感；部分包装设计过于复杂，不够简洁明了。

四川非遗美食视觉传达设计面临一些问题与挑战。一方

面，设计人才短缺，多数设计师擅长现代视觉表现，却缺乏对

巴蜀饮食历史、非遗技艺、民俗文化的深度调研与理解，创作

仅停留在美食外观、传统纹样等表层元素，无法精准诠释非遗

美食背后的文化底蕴与精神内核，设计作品同质化、文化缺位

现象突出。另一方面，设计资金投入不足，一些非遗美食企业

或传承人由于资金有限，无法进行高质量的视觉传达设计。此

外，文旅市场与美食消费领域竞争日趋激烈，各类美食品牌、

文旅文创层出不穷，如何在众多的美食产品中脱颖而出，也是

四川非遗美食视觉传达设计需要面对的挑战。

5 四川非遗美食文创设计的策略与方法

非遗美食文创设计的首要任务是深入挖掘非遗美食的文

化内涵。每一项四川非遗美食都历经数代传承，积淀了独有的

历史脉络、手工技艺、地域风俗与人文故事，这些内容是文创

创作的根基与灵魂。设计前期需要全面考究美食的起源发展、

传统制作工序、地域饮食特征以及流传已久的民间典故，充分

厘清非遗技艺的文化价值与精神内核。只有完成深度的文化解

读，才能为后续视觉创作与产品研发积累充足素材，摆脱单纯

照搬美食外形的浅层设计模式，让最终的文创作品拥有厚重的

文化底蕴与鲜明的巴蜀地域特质。由此可见，从非遗美食中提

炼出具有代表性的视觉元素是文创设计的关键，这些视觉元素

可以包括食材的形状、颜色、制作工具、历史故事场景等。通

过现代设计手法对这些元素进行再创造，可以形成具有独特性

和辨识度的文创产品视觉形象。例如，可以将麻婆豆腐的麻辣

元素与现代抽象艺术相结合，设计出具有视觉冲击力的文创产

品包装；或者将钟水饺的制作过程以插画的形式展现出来，增

加产品的趣味性和文化内涵。

非遗美食文创产品也应注重实用性与趣味性的结合，贴合

当代大众的生活方式与审美偏好。文旅场景下的文创产品，最

终要融入游客的日常生活，脱离实用功能的文创只会沦为短期

观赏品，难以实现长期传播；而缺少趣味创意的产品又会显得

呆板乏味，无法打动追求新鲜感的年轻消费群体。二者相辅相

成，才能让非遗文化跳出展厅与景区，真正走入大众生活。一

方面，通过设计具有实用功能的文创产品，如餐具、茶具、食

品包装等，使游客在使用过程中感受非遗美食文化的魅力；另

一方面，通过设计趣味性的文创产品，如互动游戏、卡通形象、
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文化故事绘本等，吸引年轻消费者的关注，增加产品的互动性

和趣味性。这种实用性与趣味性的结合，可以使非遗美食文创

产品更加贴近人们的生活，提高其市场接受度。

此外，加强非遗美食文创产品的品牌建设与营销推广是提

升产品市场竞争力的关键。品牌建设能够搭建统一视觉形象，

凝聚文化特色，强化消费者认知与品牌辨识度。而多元化营销

可拓宽传播与销售渠道，触达更广受众。二者结合既能区分同

类竞品，又能持续积累口碑，是非遗美食文创站稳市场、提升

综合竞争力的核心所在。首先，要打造具有地域特色和文化内

涵的品牌形象，通过统一的视觉识别系统和品牌故事传播，提

升品牌的知名度和美誉度。其次，要利用线上线下多种渠道进

行营销推广，如社交媒体营销、电商平台销售、旅游景区合作

等，扩大产品的受众群体和影响力。最后，要注重与消费者的

互动和反馈，不断优化产品设计和服务体验，提高消费者的满

意度和忠诚度。

6 结论

视觉传达设计与文创设计对于四川非遗美食的推广和传

播具有重要作用，能够提升非遗美食的辨识度、传播文化内涵、

增强游客体验感和参与感；通过合理的文创设计策略和方法，

开发出具有文化性、实用性和创新性的文创产品，并与旅游场

景有机融合，让四川非遗美食“看得见，带得走”，不仅满足

游客的需求，提升旅游体验，更能够促进四川非遗美食文化的

传承与创新，有效提升四川旅游业的吸引力，推动四川旅游业

的可持续发展，促进当地旅游消费和文化传播，使四川美食文

化在全国乃至全球范围内绽放更加耀眼的光芒。

本研究存在一定的局限性，未来的研究可以进一步扩大案

例范围，深入分析各类非遗美食的特点和需求，探索更加个性

化和精准的设计策略。同时，随着科技的不断发展和市场的变

化，可以结合新技术、新材料、新趋势，不断创新四川非遗美

食的视觉传达与文创设计，为四川美食文化的传承和旅游业的

发展注入新的活力，打造更加具有国际影响力的四川美食文化

名片。
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