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“转译”与“再生”：四大名著短视频二次创作的文学传播机制

与审美嬗变研究
梁佳悦 陶佳蕴

广西师范大学 广西 桂林 541004

【摘 要】：媒介迭代背景下，以四大名著为代表的经典文学文本面临“被遗忘”与“被重构”的双重危机。短视频作为当下核

心的“元媒介”，催生了海量的二次创作，形成独特的文化景观。本文提出“转译”与“再生”作为分析框架：“转译”指经典

文本从线性叙事向碎片化视听符号的媒介转换逻辑；“再生”指经典在算法逻辑下重构的当代文化意涵与审美价值。研究方法以

文本细读与媒介分析为主，辅以抖音平台《红楼梦》相关短视频的数据爬取，为理论分析提供实证参照。研究发现，短视频通过

时空压缩、符号重塑与算法适配，实现了经典文本的媒介化转译；在这一过程中，经典人物形象被赋予当代意义，受众通过弹幕

与评论参与意义共创，形成“第二文本”。本文进而探讨了短视频二次创作在“娱乐化”与“深度化”之间的张力，认为短视频

并非文学的“敌人”，而是推动经典从“文本中心”向“用户参与式传播”转型的重要力量。
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1 短视频二次创作的叙事“转译”机制

短视频对四大名著的二次创作，首先面临的是叙事形式的

根本性转换：从百万字级的线性叙事，向数十秒至数分钟的碎

片化视听符号的转译。这一过程涉及时空结构、视觉修辞与算

法适配三个层面。

1.1时空压缩与碎片化重构

四大名著均采用章回体结构，每部作品包含数十至上百

回，叙事线索复杂交错。短视频无法也不可能复现这种宏大结

构，于是发展出独特的“切片”策略。

首先是从“章回体”到“卡点/切片”的转换。创作者将原

著中的“大结构”提炼为若干“高光时刻”。以《红楼梦》为

例，最常被剪辑的片段包括“黛玉葬花”“宝钗扑蝶”“晴雯

撕扇”“宝玉挨打”等。这些片段在原著中本就具有戏剧张力

与象征意义，经过短视频的提炼与放大，成为独立于全书的“名

场面”。用户即使未读全书，也能通过这些切片感知作品的风

格与意蕴。

其次是非线性叙事的运用。传统影视改编通常遵循原著的

时序推进，短视频却常常打破这一惯例。常见的做法是“第一

集/最后一集”的倒置剪辑：先展示人物的悲剧结局，再回溯其

巅峰时刻，以此制造悬念或反差。例如关于诸葛亮的二创视频，

常以五丈原的临终场景开场，再切回隆中对的风华正茂，形成

强烈的命运感。这种非线性手法在传统文学中并非没有先例

（如《红楼梦》的“草蛇灰线，伏脉千里”），但短视频将其

极端化、密集化，以适应极短的注意力时长。

1.2视觉修辞与符号重塑

短视频的视觉逻辑决定了它必须追求直观性与冲击力。面

对四大名著复杂的人物群像，创作者发展出“标签化”策略：

将多维度的文学形象简化为易于辨识的符号。

林黛玉被简化为“林怼怼”——一个口齿伶俐、敏感多思

的“怼人高手”。这一标签抓住了原著中黛玉“嘴不饶人”的

一面，却遮蔽了她的悲剧命运与诗性气质。诸葛亮被简化为“空

城计专业户”或“神机妙算代言人”，其“出师未捷身先死”

的悲壮感在大多数二创中付诸阙如。王熙凤被简化为“职场女

强人”，其“机关算尽太聪明，反误了卿卿性命”的宿命被置

换为现代职场中的“能力者”形象。

与标签化相伴的是“梗”文化的介入。创作者大量使用网

络流行语对原著台词进行“翻译”，实现语境的降维。例如将

贾宝玉的“女儿是水做的骨肉”译为“女孩子 YYDS”，将诸

葛亮的“鞠躬尽瘁，死而后已”译为“打工人的自我修养”。

这种“翻译”固然损失了原著的典雅韵味，却极大地降低了接

受门槛，使古典文本得以进入当代青年的日常话语。
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1.3平台算法驱动下的创作逻辑

短视频平台的算法机制深刻影响着二创内容的生产。创作

者们总结出“黄金 3秒”原则：视频开头必须在 3秒内抓住观

众，否则将被算法判定为“低质内容”，丧失推荐机会。因此，

创作者必须选取最具戏剧冲突的原著片段作为引流钩子——

一个眼神、一句台词、一个动作，都可能是决定视频成败的关

键。

不同的主题类型在算法面前待遇各异。经验表明，关于四

大名著的二创视频中，以下几类主题更易获得算法推荐：职场

厚黑学类（将三国权谋解读为职场生存指南）、情感纠葛类（将

红楼情爱解读为现代恋爱关系）、考据吐槽类（以幽默方式揭

露原著中的“槽点”）。这些主题的共同特点是：将古典文本

与当代生活经验建立直接关联，降低认知负荷，激发情感共鸣。

2 经典形象的“再生”与受众接受

如果说“转译”聚焦媒介形式的转换，那么“再生”则指

向文学意涵的深层重构。在短视频媒介环境中，四大名著的人

物形象与叙事主题发生了深刻嬗变，这既是媒介逻辑作用的结

果，也折射出当代受众的审美期待与价值取向。这种嬗变绝非

对经典的背离与颠覆，而是在数字传播语境中对经典精神内核

的重新发掘与当代演绎，让沉淀数百年的文学经典突破纸质文

本的固有边界，与当下的社会现实和个体生活产生更鲜活、更

紧密的联结。

2.1人物形象的当代重构与祛魅

短视频二创对经典人物的塑造，呈现出鲜明的“从神性到

人性”的世俗化转向。《三国演义》中义薄云天的武圣关羽，

在短视频中被重构为被老板“PUA”的“忠诚打工人”；《水

浒传》里替天行道的宋江，被解读为在体制内挣扎的中年男人，

其招安选择被赋予职场困境的当代注解。这种解构虽一定程度

削弱了人物的悲剧崇高感，却让经典人物走出符号化的神坛，

获得了与当代生活对话的可能。正如巴赫金所言，狂欢化的“降

格”并非纯粹的贬低，而是让崇高事物回归现实生活，最终实

现意义的更新。 女性主义的重新凝视，是人物重构的另一重

要维度。大量《红楼梦》二创作品放大了原著中潜藏的女性意

识，将林黛玉的孤傲不合群诠释为“反内卷先锋”，把王熙凤

的精明强干背后的困境，解读为父权社会对女性能力的双重束

缚。这种解读并非脱离原著的凭空创作，而是对文本内涵的当

代凸显，搭建起经典与当代女性经验对话的桥梁。

2.2叙事主题的“跨时空”置换

架空与穿越设定在短视频二创中的广泛运用，是经典叙事

最具创造性的转化。“如果诸葛亮有手机”“假如林黛玉考公

上岸”“如果孙悟空开直播”等内容，将原著人物置于当代语

境，用古典文本的“骨架”填充当代社会的“血肉”。诸葛亮

的鞠躬尽瘁与当代职场人的“996”困境形成呼应，林黛玉的

寄人篱下与当代青年的漂泊感产生共鸣，让古典文本成为表达

当代情绪与社会议题的修辞资源，经典也因此获得了跨越时空

的持续生命力。 这一过程也伴随着审美嬗变，即从“含蓄蕴

藉”的传统美学向“直给爽感”的数字美学转变。但二者并非

截然对立，传统文学的余韵与短视频的即时满足并非不可兼

容，优秀的高阶转译完全能够在“爽感”中埋藏“余味”，在

娱乐性中保留经典的审美厚度。

2.3互动与共创：弹幕与评论区的“第二文本”

互动性是短视频区别于传统媒介的核心特征，弹幕与评论

区不仅是内容反馈的空间，更是意义共创的场域，构成了罗

兰·巴特所言的“可写文本”。弹幕作为一种“集体书评”，

将个体的情感反应汇聚为集体的情感共振，而“原著第 XX回”

的弹幕提示，更起到了引流原著的作用，让短视频成为通向经

典的入口而非替代。评论区则是更深度的解读空间，用户在此

展开对人物、情节、文本版本的深入讨论，形成“视频—评论

—再评论”的螺旋式意义生产。这种参与式解读，让文学接受

从被动的阅读转变为主动的创作，也让经典文本获得了源源不

断的阐释活力。

3 《红楼梦》短视频的数据采集与实证分析

以抖音平台《红楼梦》相关短视频为研究对象，通过爬取

“红楼梦”为关键词的视频、量化统计随机采取视频的标题、

点赞量、评论量、收藏量和转发量并进行分析，系统呈现经典

文学文本在短视频生态中的二次创作传播特征，为经典文本与

新媒体融合的理论研究提供实证支撑。本部分研究共爬取相关

短视频 110条，进行数据清洗后获得有效研究样本 95条。

3.1样本数据统计特征分析

3.1.1总体热度特征：幂律分布显著，头部传播效应突出

样本视频的各项互动指标均呈现幂律分布特征，少数头部

视频占据绝大多数传播流量，中尾部视频的传播效果则差异较

小且整体偏低。经统计，样本总互动量累计达 88065次，其中

点赞量前 5%的 4条头部视频，单条平均互动量达 8416次，累

计占据样本总互动量的 38.6%；而占比 95%的中尾部视频，单

条平均互动量仅为 823次，仅占总互动量的 61.4%。这反映了

经典文本短视频二次创作的传播效果存在显著马太效应，内容

的创作质量、形式创新度与算法适配性成为影响传播热度的核

心因素。

3.1.2内容主题分布：原著导向为主，创作类型多元分层

依据创作核心与内容形式，视频划分为四类，各类别数量
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占比与核心特征如表 5-1所示。整体来看，样本内容以原著导

向型创作为主，原著解读类与知识科普类合计占比 66.3%，反

映了二次创作仍以文本本身为核心依托；影视混剪类与创意解

构类作为衍生创作类型，合计占比 33.7%，体现出经典文本在

短视频生态中的创作形式多元化特征。

内容

主题

类型

样本数量

（条）

占比

（%）
核心创作特征

原著

解读

类

40 42.1
聚焦《红楼梦》原著情节、人物性格、

文本隐喻与深层内涵的解读分析，以

“解说”为核心创作形式

影视

混剪

类

20 21.1
以 87版《红楼梦》经典影视片段、演

员现状、幕后故事为核心，兼具混剪、

盘点、怀旧等创作形式

创意

解构

类

12 12.6
以跨界创新为核心，包含舞剧改编、流

行文化联动、情感化解构、场景再造等

创新创作形式

知识

科普

类

23 24.2
聚焦《红楼梦》相关红学常识、四大家

族背景、文本版本、文化典故等知识内

容的科普与讲解

3.2实证分析

3.2.1创意解构类视频的高互动性，印证趣味性转译的算法适配

性

创意解构类视频虽在样本数量中占比仅 12.6%，但其单条

平均互动量达 1987次，显著高于原著解读类 692次、影视混

剪类 1264次与知识科普类（1034次），成为四类主题中传播

效果最优的创作类型。这印证了经典文本的趣味性转译更易触

发算法推荐，创意解构类视频以跨界创新、情感化表达、年轻

化形式打破经典文本的传播壁垒，更契合短视频平台的算法推

荐逻辑与用户碎片化、娱乐化的信息接收习惯，实现了经典文

本与新媒体传播规律的深度适配。

3.2.2知识科普类视频的高收藏率，印证短视频的双重传播路径

收藏与点赞比反映用户对内容的长期价值认可与保存意

愿，对四类主题视频进行计算，结果显示知识科普类视频的比

利达 39.4%，显著高于其他类别。反映了即便在短视频这一以

浅层娱乐为主要特征的平台，用户仍存在对经典文本相关深度

知识内容的学习需求与保存意愿，证明了经典文学文本在短视

频生态中，能够突破浅层娱乐的传播局限，实现娱乐性与知识

性的双重传播，为经典文本的深度传播提供了新的可能。

4 结语——走向“数字人文”的经典传播

本研究通过对四大名著短视频二次创作的媒介分析与文

本细读得出核心结论，短视频并非文学的“敌人”，而是经典

传播的“过滤器”与“催化剂”，其通过媒介化转译让四大名

著从博物馆化的静态“遗产”转变为动态流动的文化“资源”，

文学核心价值并未因载体改变而消失，经典要素反而在用户参

与式解读中获得了全新阐释空间；四大名著的经典生命力核心

在于其跨时空的可塑性，短视频二次创作是其在媒介变迁中不

断更新形态的传承延续，而非对经典发展脉络的中断；经典在

短视频中的“转译”与“再生”，是媒介与文学的双向深度互

动，短视频的碎片化逻辑虽改变了经典的呈现方式，但经典的

内在张力也反向制约着媒介表达，任何成功的二创都需以尊重

经典基本框架为前提。

基于上述结论，本研究从三个维度提出展望与建议，传播

机制层面呼吁建立数字人文导向的经典传播框架，在拥抱媒介

多样性的同时坚守文学价值底线，实现技术与人文的对话共

生；创作实践层面提倡“高阶转译”理念，让二创作品在兼顾

趣味性的同时保留文学的复杂性与审美厚度，既是流量引流的

入口，也是深度阅读的入口；学术研究层面倡导打破学科壁垒，

推动新媒体研究与文学研究的深度融合，以跨学科视野和建设

性对话，更好地助力数字时代经典文学的存续发展与中华优秀

传统文化的当代活化。
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