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古埃及阿玛尔纳时期陶器设计审美风格研究
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【摘 要】：古埃及阿玛尔纳时期陶器艺术风格鲜明，影响深远，其设计审美风格变迁反映古埃及历史、政治和文化波动。阿肯

那顿法老统治时，古埃及艺术变革，摒弃传统庄严风格，倡导颂扬世俗生活的新风格，该转变在陶器艺术领域表现突出。阿玛尔

纳时期陶器风格演变是多种因素共同作用的结果。本研究旨在多维度探讨该时期古埃及陶器审美风格转变，涵盖与传统陶器在装

饰风格、器型设计和宗教符号上的对比，以及独特艺术特征和风格形成的深层原因，以期全面阐释阿玛尔纳陶器设计审美风格。
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引言

阿玛尔纳是古埃及第十八王朝法老阿肯那顿的迁都地，在

其“一神论”宗教改革中意义重大，冲击了当时的宗教信仰与

社会文化格局。“阿玛尔纳时期”有广义和狭义之分，本研究

采用狭义定义，即公元前 1353 －前 1336年阿肯那顿在阿玛尔

纳的统治阶段。该时期宗教改革推动艺术风格转向生动写实、

富有生活气息，体现了社会文化变革。陶器是古埃及生活必需

品，其审美变化是研究该时期社会文化变迁的关键，能反映历

史、政治、文化及经济状况，为探究社会全貌提供实物资料。

阿玛尔纳陶器审美风格与传统不同，造型突破规整单一，线条

与造型更具特色，体现工匠创新与审美多元；色彩大胆绚丽，

彰显生命力与活力，反映社会开放包容；图案设计生动鲜活，

突破宗教题材限制，展现古埃及人民的生活态度与对美好生活

的向往。

1 阿玛尔纳陶器的设计审美风格转变

丹纳曾说过：“要了解一件艺术品，一个艺术家，一群艺

术家，必须正确地设想他们所属的时代的精神和风俗概况。这

是艺术品最后的解释，也是决定一切的基本原因。”因此，在

研究阿玛尔纳陶器时，我们同样需要深入了解其背后所蕴含的

时代意义。“道法自然”是道家的重要思想之一，与阿玛尔纳

风格推崇的自然主义不谋而合。阿玛尔纳陶器其特点主要体现

在风格和器型等方面。审美风格变化既是阿玛尔纳陶器特点，

也是它区别先前传统风格陶器的关键。

1.1装饰风格从传统风格转向自然主义风格

阿玛尔纳风格艺术家在继承古埃及艺术传统基础上创新

突破。阿肯那顿指导他们从现实生活汲取灵感，创作充满世俗

欲望与生命力的作品。陶器选材更宽泛，从传统神祇形象和几

何图案转变为描绘自然元素，如莲花、鸟兽、尼罗河景观等。

因特殊历史，阿玛尔纳城遭破坏，本文采用阿蒙霍特普三世统

治时期的陶器辅助举例说明阿玛尔纳陶器审美风格。如图 1中

的葡萄装饰和奔跑牛的造型，展现了艺术家们对现实主义的追

求，该艺术作品生动描绘野牛在水边游玩奔跑的场景。画面中，

牛身呈冲刺状，奔跑形象生动逼真，牛尾飞扬，后蹄抬起、前

蹄点地，凸显出牛动作的矫健姿态。牛身以黑白图案装饰，进

一步增强视觉表现力。画面富有动感与生命力，阳光下的自然

场景被巧妙融入构图，体现对光明与生命的崇敬。反映宗教信

仰转变，传递人与自然和谐共处境界，使阿玛尔纳陶器成为特

定历史条件下审美与精神追求的集中体现。这一作品充分体现

了艺术家对现实世界的深刻观察与精准理解，并能将其细致入

微地呈现在作品之中。图 3的陶器残片，反映阿玛尔纳风格对

自然主义的偏好，以及对风景描绘的重视，瓷砖鲜艳的颜色对

比描绘出植物的清晰精美色彩，这也在模仿反映丰富的花园和

沼泽。场景式意象取代以往战争和神祇主题。阿玛尔纳时期艺

术表现与以往不同。以往刻画王室生活冰冷、刻板，遵循正面

律；阿玛尔纳时期则自由展现人的题材，描绘王室生活随意写

实，如阿肯那顿亲吻幼女场景充满温情，打破过去庄严严肃的

场景，展现王室生活的另一面。图 2、4传统装饰多为传统神

祇和几何图案与阿玛尔纳陶器形成对比。

陶器创作题材更广泛，生动反映日常生活，动植物形象鲜

明。自然主义美学影响后续设计史，如“工艺美术运动”“新

艺术运动”等重要设计思潮均对自然主义理念予以高度重视，
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与阿玛尔纳风格一脉相承。在阿玛尔纳后一个时期即图坦卡蒙

统治时期，陶器仍有浓烈阿玛尔纳审美风格，传统古埃及陶器

装饰风格没有阿玛尔纳陶器所注重的对自然主义的偏爱。表现

手法上，不再执着严格构图比例，艺术家们采用写实技巧并融

入个人情感，反映创作者内心世界。

阿玛尔纳风格 传统风格

装

饰

风

格

图 1《来自马尔卡塔的蓝色罐子碎

片》

（图片来源：www.metmuseum.）
图 2《墓葬中的双柄罐》

（图片来源：

www.metmuseum.）

图 3《沼泽场景中的瓦片》

（图片来源：www.metmuseum.）

图 4《内费尔卡韦特装饰水壶》

（图片来源：

www.metmuseum.）

日常生活，动植物形象 传统的神祗形象和几何图案

图表 1

1.2器型设计从功能之上转向多元文化

古埃及多数艺术品深埋陵墓与神庙，公众鲜有机会对其进

行细致观察。康德曾说过：“每一种艺术在某种程度上都是文

明传播的媒介”。经济发展下，人们对美好的向往催生以自然

主义为核心的阿玛尔纳艺术风格，陶器器型发生显著转变。随

着古埃及与邻国文化艺术交流频繁，陶器器型从实用为主转向

融合外来风格。图 7它在保留基本使用功能的基础上，更加凸

显审美价值。其边缘呈波浪形的设计，可能受邻国地中海沿岸

国家风格的影响。器物整体造型呈现灵动的美学特征，实现对

传统器型范式的突破性重构。这种变化不仅极大丰富陶器器型

的多样性，更体现阿玛尔纳时期对自然主义的重视。边缘绘制

的蓝色莲花是典型的古埃及本土装饰元素，与地中海风格相互

交融，既保留古埃及陶器的传统特色，又吸纳外来文化的风格，

形成独具一格的艺术风格。

阿玛尔纳时期，民众更重视陶器装饰性，国际贸易开展对

民众所使用的陶器器型也产生了深远影响。许多阿玛尔纳的扁

豆瓶内部有凹坑，这表明它们曾盛装具有腐蚀性的特殊物质，

可能与特定的贸易内容相关。这种贸易交流或许与阿肯那顿将

首都从上埃及底比斯迁至更靠近下埃及的阿玛尔纳事件存在

关联，这一点尚需进一步深入研究。

在实用功能与装饰功能的平衡方面，古埃及的艺术家们展

现出卓越的创造力。图 5该罐子可追溯至阿肯那顿统治的中后

期，可能用于盛装葡萄酒或啤酒，以满足宴会的需求。此类容

器广泛使用，亦映射出宫廷宴享及私人需求的扩张，从而间接

证实阿玛尔纳时期社会人们的需求发生改变，对于肉体欲望与

享乐的重视程度有所提升。罐体肩部和颈部装饰精致的彩色花

卉图案，颈部的锯齿形线条源自水的象形文字，用以强调罐内

冷饮存在。此类设计巧妙地将实用功能与装饰功能融为一体，

充分展示三千多年前的艺术家们在解决实用与装饰问题上的

智慧，为后世设计师提供宝贵的启示。图 6、8器型以实用性

为导向与阿玛尔纳时期将实用与装饰性结合形成对比。

在阿玛尔纳时期，陶器器型的演变显著体现对装饰性的强

调以及对邻国风格的融合，这成为其变化的核心特征。阿玛尔

纳审美风格展现陶器不再仅仅是服务于墓葬主义的征服死亡

来生说而是服务于现世的人文主义。

阿玛尔纳风格 传统风格

器

型

造

型

图 5《蓝色涂漆储物罐》

（图片来源：www.metmuseum.）

图 6《装饰陶罐，带有垂直波

浪线条带》

（图片来源：

www.metmuseum.）

图 7《来自马尔卡塔的蓝色彩绘盘》

（图片来源：www.metmuseum.）
图 8《深碗描绘人物、动物和

植物》

（图片来源：

www.metmuseum.）
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融合外来风格 以实用性为主导

图表 2

1.3宗教符号从多神论转向一神论

阿肯那顿的宗教改革在古埃及艺术领域引发深刻变革，催

生阿玛尔纳风格。当时古埃及社会主流仍信奉“阿蒙”等传统

众神，但阿蒙霍特普三世已提出信奉太阳神阿吞，王室审美和

宗教符号开始转变。传统上，古埃及艺术是法老巩固王权的工

具，阿玛尔纳艺术也如此。“一神论”打破传统格局，使艺术

脱离圣庙体系束缚，但本质仍服务政治。在当时文化观念中，

艺术创作是宗教仪式一部分，古埃及艺术品多与众神相关。阿

玛尔纳时期，艺术品中的宗教符号变化显著，从表现神祇转为

描绘自然动植物形象，对“阿蒙”等神祇的崇拜符号被太阳神

阿吞的动植物崇拜取代。

在陶器艺术领域，器物不再局限于丧葬和功能主义，开始

注重装饰性，表现宫廷宴会、狩猎等现实生活场景，功能也发

生变化。阿肯那顿推行阿吞神崇拜，重塑信仰体系，改变艺术

创作范式，陶器从传统丧葬功能转向表现现实生活。

表现阿吞神的陶器少见，多为太阳圆盘元素，更多通过自

然元素隐喻宗教理念。如图 9、11人们将动植物形象制成模具

制作吊坠，表达对阿吞神的崇拜，与图 10传统宗教符号形成

对比。阿玛尔纳时期宗教符号与传统不同，如图 12传统珠宝

颜色单一、形式古板，阿玛尔纳审美颜色鲜艳、形状多变，反

映动植物形象。这种艺术表现形式的转变，反映了宗教观念变

化，体现了阿玛尔纳时期独特的艺术审美和宗教文化内涵。此

外，迁都阿玛尔纳时，新都建设使陶器需求大增，底比斯艺术

家与本地艺术家交流融合，形成独特的阿玛尔纳风格陶器。

阿玛尔纳风格 传统风格

宗

教

符

号

图 9《吊坠》

（图片来源：www.metmuseum.）

图 10《荷鲁斯之眼壁画》

（图片来源：www.dashangu.com）

图 11《宽领的珠宝元素》

（图片来源：www.metmuseum.）

图 12《Hapiankhtifi 的模型宽领》

（图片来源：www.metmuseum.）

自然动植物形象 传统宗教符号

图表 3

2 阿玛尔纳陶器设计审美风格的形成原因

“形而上者谓之道，形而下者谓之器”，中国传统文化有

“器以载道”的造物思想，即把自身的文化内涵与时代精神融

入“器”中。阿玛尔纳风格也受类似理念影响。

2.1宗教改革题材的转变

阿玛尔纳风格与阿肯那顿法老推行的宗教改革相关，其陶

器审美风格是宗教改革的产物。神庙祭司势力膨胀威胁王权，

信奉太阳神阿吞、推行“一神论”成为必然。太阳神阿吞标志

宗教信仰变革，也预示阿玛尔纳风格开端。作为太阳神阿吞的

唯一牧师，无论出于对太阳神的狂热信仰，还是出于维护法老

权力的现实考量，阿肯那顿法老都直接推动阿玛尔纳艺术形

成，宗教改革使古埃及陶器装饰主题从传统神祇转向对太阳神

阿吞的自然崇拜。

2.2经济与贸易的多边融合

阿玛尔纳风格诞生于古埃及十八王朝“黄金时代”，此时

版图扩张、经济外交鼎盛。古埃及掌控重要资源，对外贸易兴

起，陶器成贸易商品，兼具实用与文化价值。在阿蒙霍特普三

世推动下，古埃及与多国贸易频繁，外来文化交融为阿玛尔纳

陶器发展带来机遇。阿肯那顿迁都阿玛尔纳也促进贸易文化交

流，邻国陶制品输入虽冲击本土市场，但促使其升级改良，如

叙利亚的细长壶、米坦尼和赫梯的带柄壶等，为阿玛尔纳陶器

器型注入活力，最终形成融合邻国风格与古埃及特色的阿玛尔

纳风格并广泛传播。

2.3王室审美的推崇与转变

在古埃及艺术发展中，王室审美引领社会审美。马尔卡塔

是阿蒙霍特普三世兴建的庆典之都，是阿玛尔纳艺术的前奏与

渊源，该时期已出现自然主义艺术倾向。阿肯那顿受其影响，

审美取向倾向真实自然主义风格，这种风格在法老传授和王室

支持下成为主流。马尔卡塔的自然主义倾向为阿玛尔纳风格形
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成埋下伏笔，其陶器创作传统与创新并存，器型和装饰上已与

传统风格有所区分。阿玛尔纳陶器延续其釉陶技术。从马尔卡

塔自然主义萌芽到阿玛尔纳艺术革新，体现技术传承，也彰显

王室审美转变和宗教改革影响，陶器艺术从传统丧葬功能转向

表现现实生活，造型与装饰更具活力。

3 结语

阿玛尔纳风格是古埃及艺术史上独特存在，以阿玛尔纳陶

器为重要载体之一得以彰显。其出现主要围绕太阳神阿吞现世

展开，虽受多种因素影响。阿玛尔纳时期，陶器创作从仪式主

义转向写实主义，追求描写自然，题材选择更自由、刻画更写

实，激发艺术家创作潜能。从阿玛尔纳陶器发展历程，可洞察

古埃及政治、经济、文化与技术的复杂演进及互动。邻国跨文

化交流与宗教变迁引发的风格改变，皆在阿玛尔纳陶器上留

痕。其流传为了解阿玛尔纳时期及阿肯那顿改革提供重要资

料。阿玛尔纳陶器永恒的优雅与魅力不仅在古埃及延续，还与

传统法则交融。后来阿玛尔纳风格被希腊、罗马人吸收加工，

成为欧洲艺术创作重要元素，凸显了阿玛尔纳陶器及其艺术风

格在艺术史上的重要地位与深远影响。
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