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网络小说《招魂》的新式爽文建构及其文艺价值
王以诺 曹 颖

杭州师范大学 浙江 杭州 311121

【摘 要】：网络小说《招魂》以架空宋代为叙事背景，以倪素寻兄伸冤、徐鹤雪冤魂复仇为主线，突破传统爽文单一的快感叙

事局限，将历史逻辑与超现实设定有机融合，构建起以“情”为精神底色的新式爽文范式。本文从历史与超现实融合的世界观建

构、个体与群像共生的人物塑造、灵活多元的叙事技巧、“爽感”与“情怀”结合的价值书写四个维度，探析《招魂》的新式爽

文特质，阐释其在摆脱传统爽文工具化叙事、平衡娱乐性与人文内涵方面的创新之处，揭示其对网络爽文高质量发展的借鉴意义

与独特的文艺价值。​
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邵燕君在《从乌托邦到异托邦——网络文学“爽文学观”

对精英文学观的“他者化”》中，提出以粉丝为本位的爽文学

观，将网络文学的粉丝部落群体定位为网络文学写作的“供养

人”与“世界架构师”，而由粉丝欲望编织而成的网络文学世

界呈现出明显的“异托邦”特征[1]。邵燕君对异托邦的价值持

肯定态度。通过构建一个以读者为中心的虚拟世界，网络文学

不仅满足了读者的基本欲望，也在一定程度上实现了对现实的

反思和批判。这种文学形态的“异托邦”性质，挑战了传统的

文学秩序，为个体提供了一种在虚拟空间中实现自我表达和欲

望满足的新途径，从而实现其文艺价值。

《招魂》于晋江文学城连载并于 2023年 4月 27日完结，

是一部由山栀子创作的玄幻言情小说，曾获第四届泛华文网络

文学金键盘奖玄幻仙侠类优秀作品奖。作品架空仿宋背景，讲

述落魄闺阁小姐倪素与少年将军徐鹤雪跨人鬼界限的救赎与

爱情，歌颂仁心济世的哲学。小说兼具传统爽文的即时愉悦与

新式爽文的情感深度，体现异托邦性质下读者自我表达与欲望

满足的新路径，本文将从世界建构、人物塑造、叙事手法、价

值取向四方面展开评析。

1 历史与超现实融合的世界观建构

《招魂》的世界观设定紧扣历史逻辑，同时融入超现实元

素，为读者营造真实又奇幻的阅读体验。小说以宋代崇文抑武

的社会环境为原型，构建架空的大齐国度。小说构建崇文抑武

的朝政倾向，为架空世界增添现实感。同时，这也成为徐鹤雪

前世蒙冤的根源，推动了后续复仇情节的发展。徐鹤雪本是文

武双全的少年英雄，却因触动文臣主导的权力结构，被诬陷叛

国、凌迟处死，这种悲剧命运既呼应了历史上武将的困境，也

为其死后复仇提供了合理性，引起读者的情感共鸣。

超现实的幽都世界则为“金手指”设定提供了支撑，成为

徐鹤雪重返阳世的重要设定。幽都作为独立于人间的阴魂空

间，以恨水为界，时间流速与人间不同，冤魂需放下怨戾方可

转生。徐鹤雪因“人间有未了之事”，在幽都土伯的牵引下，

被倪素召还阳世，其“金手指”技能均源于幽都赋予的魂体力

量，包括化雾隐匿、操控魂火、莹尘攻击、精神干扰等，覆盖

攻击、防御、辅助等多个维度，能够快速解决情节矛盾，这种

即刻的解决机制不仅强化了主角的光环，也满足了读者对于即

时正义和胜利的渴望，这种满足所呈现的感觉便是网络文学中

“爽”感，这种“‘爽’不是平常的欢乐，而是沉溺性的‘强

制性快乐’”[2]。

与传统爽文不同，《招魂》中“金手指”的运作带有反噬

机制——徐鹤雪每使用术法，生前所受刑罚便会加身，身影愈

发虚幻，需倪素点灯疗愈。在此，我们可以发现《招魂》中金

手指的功能并不等同于传统爽文中的“外挂”，它的功能逐渐

从能力辅助转变为情感纽带，徐鹤雪的术法多用来保护倪素，

两人在使用技能、承受反噬、相互疗愈的过程中，情感不断升

温，既满足了读者“磕 cp”的需求，也让金手指退去了外挂属

性，附上了情感温度。

此外，倪素为兄长伸冤的完整流程，将光宁府衙、夤夜司、

登闻院等古代司法机构融入叙事，既展现了历史质感，又以官

府地点转移为线索，串联起朝野上下、民间百姓等各类人物，

为后续情节推进和人物群像塑造奠定基础。
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2 个体与群像共生的人物构建

《招魂》打破了传统爽文以主角为绝对核心的人物塑造格

局，在个体刻画与群像构建之间达成一种巧妙的平衡，既突出

主角的核心作用，又通过群体形象彰显主题，增强作品的感染

力。

具体而言，在《招魂》的叙事架构里，个体角色被赋予群

体代言人或先锋者的角色定位，其既脱胎于群体，承载群体的

共性特征与价值诉求，又能够超越群体的一般性视野与行为模

式，引领群体的发展方向并彰显群体的核心意志。通过这种方

式，《招魂》构建起一种全新的人物关系网络，为爽文在个体

与群像人设塑造方面开拓了崭新的路径与可能性，极大地丰富

了爽文人物塑造的理论与实践内涵。

倪素作为女性主角，其核心价值在于女性主体性的突破与

局限。小说有意弱化对倪素外貌的描写，打破了传统的男凝模

式，拒绝将女性价值单一锚定在外表上，从而把关注点引导到

女主生命至上的价值追求，乃至更深层次的“人”的特质之上。

她在“人”的意义上跳出了原有的观念体系，摒弃“女性行医

为人所恶”的社会偏见，潜心钻研妇科，立志救助饱受隐秘病

症折磨的妇女，坦言“立志岂因嫁娶而易”，彰显其独立的女

性主体意识。但这种突破仍有局限，其中存在其他角色的介入

与协助：其行医志向源于兄长倪青岚的启蒙，且每逢危难均由

男主徐鹤雪现身救助。重复的“英雄救美”式情节虽有利于强

化情感脉络、书写双向救赎，却仍将女性置于待人拯救的弱势

地位，反映出女性主体性建构过程中的矛盾与困境。

男主徐鹤雪则是热血英雄的原型。他十五岁一战成名，十

九岁封玉节大将军，统领靖安军守护北境，死后以魂体重返阳

世，既为自身与三万靖安军伸冤，也始终坚守报国之心，最终

再度“战死”边关，彰显了超越个人得失的英雄情怀。其身上

展现出的弃文从武、忠君报国却蒙冤受辱的人物设定，原型出

自历史人物南宋岳飞。岳飞的生平经历为徐鹤雪的神勇形象提

供了坚实的原型支撑，彰显了原型理论在人物塑造中的运用。

主角对群体的精神引领，是小说人物格局的亮点。倪素作

为女性群体的代表，其主体性的突破引领着整个群体的觉醒。

当众人不放叛军带回的失身妇女入城暂作栖息，疑心其中混有

奸细时，她率先发声反对，号召救助。在其引领和辐射下，众

多女子义无反顾地挺身而出，群体的女性力量正在觉醒。而徐

鹤雪的英雄精神则感召着朝中正派与民间书生，他们秉持正

义，联合推动冤案昭雪，从不同的社会场域共同构建起集体英

雄主义的宏大叙事，实现了个人英雄主义与集体英雄主义的平

衡。这种人性在群体与个体维度上的复杂呈现与深刻表达，将

推动网络文学创作走向更为成熟、多元且富有内涵的新境界。

3 灵活多元的叙事技巧

《招魂》运用非常规的叙事时间、转折矛盾与复调对话，

构建起富有张力的叙事结构，既增强了故事的悬念感，又提升

了阅读快感与思想深度。在叙事时间上，小说打破线性叙事，

采用时序倒错、时距调控与频率重复的手法。热拉尔·热奈特

在《叙事话语》中提出了系统的叙事时间理论，从时序、时距

和频率三个方面探讨了故事时间和叙事时间的关系，本文将从

这三个概念出发对《招魂》的叙事技巧进行分析。时序上，以

倪素寻兄伸冤为中心时间线，穿插徐鹤雪前世经历的倒叙，将

当下复仇、申冤行动与往昔冤情紧密相连，增强故事悬念与情

感张力，使读者在古今交织中感受命运的无常与追寻正义的艰

难。时距上，运用概要叙事总结徐鹤雪的生平，将徐鹤雪精彩

的前世囊括在一页的叙述文本当中；运用省略叙事处理徐鹤雪

冤死后十六年的幽都经历，构成了叙事上的空白，激化读者对

徐鹤雪沉冤昭雪的强烈期待，从而达成小说整体叙事节奏的张

弛有度。频率上，重复叙述徐鹤雪的生平与十六年前的冤案真

相，通过不同角色的回忆与陈述，使读者在循环往复中逐渐接

近真相。一次次线索的再续与中断，激发读者对真相的探求欲，

从而引发阅读兴趣。小说转折矛盾的叙事张力，源于情节的峰

谷交替与人物的内在冲突。小说采用“一虐一爽”的情节模式，

形成情节张力，造成震惊效果。倪素寻兄得知兄长惨死（谷）、

吴继康被处死为兄复仇（峰）、徐鹤雪冤案真相浮现（谷）、

冤案渐趋昭雪（峰），这种剧烈转折带来强烈的情感冲击，满

足读者的爽感需求。同时，反派形象的立体塑造也增强了矛盾

张力，打破观众原有的期待视野，使观众重新审视自己对反派

的定位。潘有芳、吴岱等反派并非纯粹的“恶”，他们或因胁

迫或因轻信或因懦弱而犯下罪行，其内心的挣扎与两难，引发

读者对人性复杂性的思考。在复调对话的叙事架构中，不同人

物的叙述视角相互独立却又存在内在逻辑关联。叙述者由于视

角有限且立场不一，在提供历史信息时不可避免地带有主观倾

向，使文本中的历史呈现出复杂多元的集合。倪青岚与徐鹤雪

的两大冤案，均通过多个角色的口述展开，不同视角的叙述相

互独立又相互呼应，促使读者进行批判性的分析与整合，主动

参与到对故事真相的探寻过程中。在读者逐步理清各条叙事线

索之间的潜在关联、不断挖掘出隐藏于文本中的深层信息的过

程中，会获得一种强烈的满足感与成就感，这些积极的情感体

验随着阅读进程的推进而持续累积，形成独特的精神愉悦感

受。这种由“复调”的叙事结构催生的阅读“爽感”，促使读

者沉浸于文本世界，增强其阅读的沉浸度与持续探索的欲望，

进一步提升了阅读行为本身所蕴含的乐趣与价值。

4 有“情”爽文的新式书写

谈及娱乐所催生的愉悦体验时，科林伍德指出：“娱乐是

以不干预实际生活的方式释放情感的一种方法。”[3]情感的宣
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泄，正是“爽”感最具象的呈现形式之一。“爽”这一简洁表

述，从传统文学批评的维度揭示了网络文学的娱乐属性，也容

易让人误以为其脱离了文学的严肃性。然而，我们不应简单批

判网络文学的娱乐特质，更应看到其娱乐功能背后蕴含的读者

形象描摹、个体自我表达与欲望诉求，以及在同质化快节奏创

作中，对“情”的细腻描摹与传递。《招魂》的核心突破恰恰

在于，将“爽感”与“情怀”深度融合，跳出传统爽文单纯追

逐娱乐性的桎梏，构建出有温度、有深度的新式爽文形态，进

而实现了更高层次的阅读愉悦。自我价值的情感认同，是“情”

的核心体现。读者通过阅读《招魂》，将文本中的幻想转化为

个人经验，在人物的行动中，看到自身的价值追求。倪素不顾

偏见行医、不畏强权伸冤，读者在阅读过程中代入其中，既获

得克服困难的满足感，也会在历史与当代的错位中反思女性的

自我定位。这种经验既增强了读者对文本的认同，也促进了他

们对现实世界中自我存在价值的建构，实现在情感和价值层面

上实现自我情感认同和成长。

心怀天下的仁义情怀，提升了作品的价值格局。徐鹤雪蒙

冤却始终坚守报国之心，倪素秉持医者仁心一视同仁，张敬以

生命为代价为徐鹤雪喊冤，书中人物的行为和选择，凝聚成一

股强劲的正向力量。读者在震撼于情节反转的同时，心中常会

萦绕着“仁心立世、以仁心济世”的余韵，这种情感共鸣拉近

了读者与文本世界的距离，也催生出层层叠加的阅读快感。对

仁心情怀的细致描摹，早已超越了单纯的娱乐层面，更彰显出

网络文学应有的严肃性与庄重感，让这部作品拥有了更为深厚

的文化底蕴与社会意义，而这也正是其能够打动广大读者、收

获广泛认可的关键原因之一。从异托邦视角来看，《招魂》构

建的文本世界是网络文学异托邦的典型代表，既反映现实又超

越现实，为读者提供了释放欲望、逃避压力的空间。同时，小

说通过情怀书写，实现了异托邦与现实的共存，既保留了网络

文学的娱乐性，又彰显了传统文学的严肃性，推动了网络文学

审美范式的建构。综上所述，网络文学作为一种新兴的文艺形

态实践，其情怀书写在搭建理想化精神空间的同时，也在现实

生活中为读者探寻精神慰藉与自我认同的可能，进而在异托邦

的外在表征之下，达成了文艺与现实之间的良性对话。以情怀

书写为内核，网络文学展现出异托邦语境下，读者实现自我表

达与欲望宣泄的全新路径，促使读者既能够向内构建自我、接

纳自我，也能够向外认知世界、体悟世界，更能够向上追求并

构建理想中的精神世界。这种蕴含情怀的书写方式，不仅是读

者获得精神满足的重要源泉，更是规范网络文学异托邦秩序的

关键，最终使其成为兼具现实指导意义与正向价值导向的重要

文学领域。

5 结语

《招魂》作为新式爽文的代表，以“情”为底色，在世界

观建构、人物塑造、叙事技巧与价值取向上实现了创新。在世

界观设定上，它保留了真实的历史要素，增添了超现实设定，

同时突破传统爽文中金手指的功效，让金手指服务于情感表

达。在人物塑造上，小说平衡个体与群像塑造，在情节中彰显

个人与集体的英雄情怀。在叙述上，运用多元叙事技巧，通过

营造曲折回转的故事，增强叙事张力。而在审美表达上，以情

怀书写爽文，将这种爽感直抵读者的内心，进行思想的碰撞与

升华，实现了娱乐性与思想性的统一。陈平原曾言：“我相信

没有通俗小说刺激的高雅小说和没有高雅小说影响的通俗小

说，都很难成立也很难 发展。因为，正是在高雅小说和通俗

小说的对峙与互补中，整个时代文化、文学的特质才真正得到

深刻的表现。”[4]网络文学作为 21世纪兴起的重要的文学现象，

不应被简单归为消遣文学，它身上的商业性与严肃性可以实现

共生。通过《招魂》，我们恰能发现爽文可以通过情怀书写，

将个人情感与人类共同价值相连，既满足读者的娱乐需求，又

帮助读者实现自我建构，推动网络文学一步步地走向成熟。未

来，网络文学若能继续坚守情怀书写，平衡商业性与文学性，

必将获得更广泛的认可与推荐，彰显其不可替代的文艺价值与

文化意义。
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