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双碳目标下城市市政园林低碳种植与养护技术探析
崔国臣

中节能铁汉星河（北京）生态环境有限公司 北京 100018

【摘 要】：双碳目标的推进给城市市政园林建设提出新的绿色低碳的发展要求，市政园林属于城市生态系统的关键部分，兼

具固碳增汇和生态调节的功能，是城市达成碳中和的关键载体。本文以市政园林建设运维的实际为基础，从低碳种植、常态化

低碳养护两个方面出发，整理出适合城市发展的园林低碳技术体系，用数据分析各种技术的碳汇效益和减排优势，分析目前园

林建设运维中存在的高碳问题，提出相应的优化策略，为城市市政园林绿色低碳转型、提高生态碳汇能力提供技术参考和实践

依据。
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1 引言

伴随着双碳战略的全面推行，城市建设也渐渐从高能耗、

高排放的旧模式中脱离出来，向着生态低碳、可持续的方向转

变。市政园林属于城市基础设施的重要组成，它既有美化市容、

改善人居环境的作用，又有植被固碳、土壤储碳、降温减排的

生态功能。传统市政园林建设存在着植物配置不合理、种植施

工能耗高、养护模式粗放等状况，过分依靠人工耗材、化肥农

药和机械作业，造成大量的碳排放，从而降低了园林生态系统

碳汇能力。低碳园林建设以增汇、减排、节能为原则，用科学

的种植设计和精细化的低碳养护，最大限度地提高园林固碳能

力，降低园林的全生命周期碳排放。在双碳背景之下，研究市

政园林低碳种植与养护技术，创建低能耗、高碳汇、可持续的

园林运维体系，对推进城市生态低碳发展、助力区域碳达峰碳

中和有着十分重要的现实意义。

2 市政园林低碳种植核心技术

2.1乡土高碳汇植物优选技术

植物是园林碳汇的主要承载者，不同的树种固碳能力、适

应性、养护能耗存在较大差异。低碳种植要抛弃盲目引进外来

景观树种的模式，选择本地适宜、固碳效率高、抗逆性强、低

维护的植物品种。乡土树种适应本地气候和土壤条件，成活率

高、生长稳定，不需要过多的管理，可以大大减少后期养护碳

排放，而且具有较强的固碳储碳能力。根据国内城市园林种植

实践，整理出常见的市政绿化植物碳汇和运维特性，为种植选

型提供数据支持。

表 1 常见的市政绿化植物碳汇和运维特性

植物

类型
代表品种

年均固碳量

（t/hm²）

运维能

耗等级
适配场景

常绿

乔木

香樟、水杉、

朴树
32.5-38.2 低

行道树、公

园主景林

落叶

乔木
银杏、无患子 26.8-30.4 中低

景观绿地、

片区绿化

常绿

灌木
冬青、石楠 18.6-22.3 低

绿篱、组团

配植

乡土

草本

结缕草、狗牙

根
8.2-10.5 极低

草坪、地被

覆盖

由数据可知乔木固碳能力明显好于灌木和草本，常绿树种

综合碳汇效益更高，乡土品种运维能耗比外来引种植物低得

多。市政园林种植设计主要采用乡土乔木，搭配本土灌木、草

本植物形成稳定的植物生态群落。

2.2多层次近自然群落配置技术

单一的植物群落结构简单、碳汇效率低、抗干扰能力弱，

容易出现植被退化、病虫害频发等问题，增加后期养护碳排放。

低碳种植要遵照近自然生态观念，创建乔灌草复层立体群落结

构，加强单位面积绿量和叶面积指数，最大程度地发挥园林的

碳汇效能。道路绿化、公园绿地、街角游园等市政绿化景观合

理搭配高低植被、常绿和落叶植物的配置，群落垂直和水平结

构得到优化。上层种植高大乡土乔木形成主体绿化骨架，中层

搭配常绿灌木丰富景观层次，下层覆盖本土草本和地被植物，

达到绿地全覆盖的目的。本模式能提升群落结构的稳定性，削

减土壤裸露，缩减水土流失和扬尘污染，而且凭借生态互补降

低病虫害滋生，从根子上削减养护投入和碳排放。
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2.3低碳生态种植施工技术

一是采用原位土壤改良技术，减少大范围的土方外运和回

填，用腐熟有机肥、园林废弃物碎屑改良土壤结构，提高土壤

肥力和储碳能力，降低化肥用量。二是用精确的种植工艺，根

据植物生长特点确定种植间距、覆土厚度等，避免施工时苗木

被破坏或者浪费。第三优先选择节能型施工机械，改善施工工

序，削减机械空转及重复作业，缩减施工能耗和尾气排放。四

是在施工中对废弃的树枝、树叶、废土等进行回收再利用，达

到资源循环利用的目的，减少建筑垃圾的碳排放。

3 市政园林低碳养护关键技术

3.1精细化节水节肥养护技术

传统的园林养护大多采用大水漫灌、盲目施肥的方式，水

资源浪费严重，化肥过量施用会造成土壤板结、水体污染，破

坏园林生态系统，降低土壤储碳能力。低碳养护要实行精准水

肥管理技术。

在灌溉上，采用传统漫灌的方式被全面的使用滴灌、微喷

灌、渗灌等节水灌溉技术，根据土壤墒情的变化进行供水，可

节约 40%以上的水资源，并且可以降低灌溉设备的能耗。施

肥上坚持按需施肥、以有机肥为主的原则，根据植物的生长周

期和土壤养分状况来制定施肥方案，用缓释肥、腐熟的园林废

弃物有机肥代替化学肥料，减少化肥施用量造成的碳排放和生

态污染，提高土壤有机质含量，增强土壤固碳能力。

3.2绿色生态植保技术

病虫害防治过程中大量使用化学农药会释放出有害气体

污染土壤、水体，破坏生物多样性，减弱植物的生长能力，降

低碳汇效率。低碳植保抛弃传统的化学防治模式，创建起生态

防控、物理防控、生物防控相融合的绿色植保体系。

依靠复层植物群落的生态优势，依靠物种间的制衡关系来

抑制病虫害的发生，提高群落的自我调节能力。利用杀虫灯、

黏虫板、人工修剪等手段来进行虫害防治，避免使用化学农药。

适度引进天敌生物，进行生物防治，达到病虫害绿色防控的目

的。该项技术不需要化学药剂的加入，不会产生次生污染，可

以有效地减少养护碳排放，维持园林生态系统的稳定。

3.3园林废弃物资源化利用技术

市政园林日常养护过程中所产生的枯枝、落叶、修剪枝条

等废弃物，传统上采取填埋、焚烧等方式进行处理，会造成大

量的碳排放和污染物的产生。资源化循环利用属于园林低碳养

护的主要技术之一。

将园林废弃物集中收集、粉碎、腐熟后制成有机覆盖物和

有机肥，用作绿地土壤改良和植被养护的肥料，达到废弃物闭

环循环的目的。有机覆盖物可以覆盖绿地地表，减少土壤水分

蒸发，抑制杂草生长，缩减灌溉及除草养护次数，慢慢分解改

良土壤有机质，提升土壤储碳效能。园林废弃物资源化利用率

大于 80%的时候，单公顷园林年养护碳排放可以减少 15%—

20%。

3.4低扰动修剪与节能运维技术

不合理的过度修剪、高频次的机械作业都会破坏植物的生

长状况，削弱植被的碳汇能力，加大机械燃油消耗和人工成本，

提高碳排放。低碳修剪坚持轻剪、适度修剪的原则，依照植物

的生长特性来改进修剪的频次和方法，保持植物合理的冠层结

构，保证光合作用的高效，维持稳定的碳汇。

日常维护采用人工、电动节能设备代替燃油机械，降低燃

油尾气排放。合理安排养护作业频次，防止出现常态化高频次

清扫、修剪、灌溉等无效能耗和碳排放的情况，达到园林养护

低耗高效的运行目的。

4 结论

双碳目标之下，市政园林已经从原来的景观美化和基础生

态服务，转变为城市生态增汇、低碳减排的载体。低碳种植、

精细化低碳养护是市政园林全生命周期低碳化的两大主要途

径。选用乡土高碳汇植物、创建复层生态群落、实行低碳施工

工艺，可以从源头上提高园林的碳汇能力，减少建设碳排放。

精准水肥管理、绿色生态植保、废弃物资源化循环利用、节能

低碳运维，能大大降低园林日常养护所消耗的资源和产生的污

染物。
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