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乡村旅游土地规划中的乡土文化元素设计策略
钟 姗 1 汪福堃 2

1.武汉泛益优创网络科技有限公司 湖北 武汉 430000

2.山河建设集团有限公司武汉分公司 湖北 武汉 430000

【摘 要】：乡村旅游土地规划需以乡土文化为核心支撑，通过文化元素的挖掘、保护与转译实现土地利用与地域特色的深度

融合。立足乡村自然肌理、历史建筑、民俗风情与本土材料，遵循保护传承、因地制宜、统筹协调的规划原则，构建适配土地

空间的乡土文化设计体系。以文化赋能土地规划，可优化乡村空间布局、提升景观辨识度、传承地域文脉，在保障生态与土地

合理利用的前提下，推动乡村旅游提质增效，为乡村振兴与文旅融合发展提供稳定路径。
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引言

乡村旅游不断释放潜能，让乡土空间的固有价值得到挖

掘，也让乡村区域发展获得新的支撑。各地开展土地布局工作

时，常会出现文化表达缺位、建设样式趋同、原有空间格局受

损等现象，地域独有的风貌慢慢淡化，区域长久运转的能力也

随之下降。乡土文脉承载着场地精神，也是辨识地域空间的核

心符号，能让土地布局工作锚定本土特质，扎根本土人文底蕴。

把本土人文内容融入用地排布、空间形态塑造以及景观场景营

造当中，土地资源的利用效率得以提升，人文传统也能接续传

承。这类实践可以夯实乡村旅游发展根基，也能让土地布局工

作跳出固有模式，形成贴合地域实际的实践范式。

1 乡村旅游土地规划中乡土文化元素应用的现存问

题

当前乡村旅游板块对应的土地编制工作高速推进，多数区

域并未吃透本土人文资源，相关人文内容仅做表层植入，空间

适配层面暴露出诸多短板，直接拖累土地编制成品质量，禁锢

文旅业态的发展上限。部分区域落地用地开发方案时，一味追

逐经济收益，盲目铺开规模化开发项目，漠视村落原始自然地

貌、古旧建筑及民俗文脉的保护工作。无序改造侵占农田、水

系、林地这类原生乡土空间，村落沿袭已久的整体风貌逐步损

毁[1]。不少落地项目直接套用城市景观塑造方案与商业开发逻

辑，极少结合属地人文特质、本土建材资源及传统空间格局开

展设计，衍生出业态趋同、空间符号堆砌、人文内涵浮于表面

等乱象，乡土人文内容始终无法渗透至用地功能架构、空间塑

形的全过程。土地编制方案和文脉延续工作彼此割裂，有形人

文资源得不到有效盘活，无形民俗文化也没有专属落地载体。

本土居民极少参与规划编制环节，顶层设计脱离村落真实发展

现状。这类乱象直接造成土地利用率低下，地域专属人文特质

逐步消散，生态资源与人文资产双重损耗。此类失衡状态无法

维系乡村旅游长效运营模式，乡土文脉本该具备的统筹引导效

力，也无法在土地编制工作中得以释放。

2 乡土文化元素融入乡村旅游土地规划的设计策略

2.1依托乡土空间肌理，优化土地功能布局

村落用地布局要依托田地、水流、林木以及聚落形态等原

生空间形态开展实操，恪守全域用地管控准则与乡村建设相关

规范，统筹调配农耕区域、生态板块、人居场地与文旅活动场

地，杜绝大范围土方改造及各类有损场地原貌的建设行为。结

合梯地、水塘、林木组团等本土标志性景观划分功能区块，维

系耕地原有形态与聚落空间尺度，在现有用地框架内布设民俗

活动场地、人文展示点位与通行游览线路，让用地排布和本土

自然环境相互适配。对区域地形、植被水系、旧式街巷开展保

护性营造，搭建具备属地辨识度的空间体系，场地布局既可以

承接文旅服务相关诉求，也能守住村落代代相传的整体风貌。

2.2活化乡土建筑遗产，重塑土地文化载体

选取旧式宅院、宗族祠宇、跨水古桥、储粮仓房、老式手

工作坊等乡土构筑物作为核心抓手，在用地统筹范畴内划定历

史建筑保护边界，同时划分可供功能重塑的专属区域。针对闲

置宅地与老旧构筑物，采用局部修整、低干扰的改造思路完成

功能更迭。配合用地属性调整，把留存建筑改作访客服务站点、

民俗陈列场馆、特色旅居院落、本土手作工坊等文旅载体，留

存木作构架、青灰墙砖、黑瓦屋面、石质垒筑等本土营造细节，

规避商业氛围过度渲染的改造行为[2]。顺着遗存建筑排布人文

体验动线，让场地格局和过往文脉彼此交融，提升用地承载的

人文价值与使用效能，各类乡土构筑物也成为留存地域记忆、

凸显人文特质的重要空间节点。
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2.3坚持本土材料应用，强化土地场景营造

场地布局与景观营建环节应优先选用本土物料，山石、竹

木、陶土、旧砖石及本土植被都可纳入选材范围，结合物料本

身特质匹配场地用途，同时传递属地独有的人文内涵。这类原

生材料可用于路面铺筑、景观陈设、休闲设施、护坡岸体等配

套设施搭建，整体视觉效果能和村落环境自然相融。工程遗留

废料与老旧建筑构件可二次加工再度投入使用，既能压缩开发

开支，也减少对自然环境的干扰，实景氛围更贴近传统乡村样

貌。本土物料持续落地应用，可强化场地独有的地域标识，生

态保育、人文表达与用地集约发展也能形成协同状态。

2.4推进乡土文化转译，完善土地空间叙事

把节庆活动、田间劳作技法、地方轶事、传统手工技艺这

类无形人文内容转化为可视可参与的实体场景，用地统筹阶段

规划公共活动场地、农事体验片区、传统技艺展陈点位、民俗

互动场地等功能区块。把隐性人文内涵融入景观造型、地表纹

饰、导视设施、绿植排布当中，搭建起层次连贯的人文叙事脉

络。场地功能和人文场景相互适配，往来人群穿行其间便能感

受属地人文底蕴。无形的民俗技艺得以依托实体空间落地延

续，场地布局兼顾使用价值、视觉观感与人文内涵，逐步构筑

起风格独树一帜、运转状态稳定的乡村文旅空间形态。

3 乡土文化赋能乡村旅游土地规划的实践价值

3.1提升土地利用的综合效益

乡土文化赋能乡村旅游土地规划，能够推动土地从单一生

产功能向生产、生态、文旅、居住复合功能转型，优化土地资

源配置效率。依托乡土文化元素进行空间布局与功能分区，可

有效避免粗放式开发与闲置浪费，提升建设用地、农用地、生

态用地的协同利用水平，让乡村土地在保障基本生产与生态安

全的前提下，实现文旅价值与经济收益同步增长，构建高效集

约、可持续的土地利用模式。

3.2强化乡村空间的文化辨识度与核心竞争力

乡土文化作为地域独有的资源禀赋，能够为土地规划注入

独特标识，破解乡村旅游同质化、符号化、商业化困境。将传

统建筑肌理、农耕格局、民俗符号、地域材料等文化要素嵌入

土地空间形态，可形成不可复制的乡村景观体系与空间气质，

显著提升旅游吸引力与品牌影响力。文化赋能的土地规划使乡

村空间具备精神内涵与情感价值，增强游客体验感与认同感，

为乡村旅游长效发展筑牢核心竞争力。

3.3推动乡土文化活态传承与文脉延续

乡土文化元素与土地规划深度融合，为非物质文化与物质

文化遗产提供空间载体与活态传承场景。在土地利用中保留历

史建筑、农耕遗迹、民俗活动场地，能够让文化遗产从静态保

护转向动态利用，使乡土文脉在空间使用中得以延续[3]。规划

过程中吸纳村民意愿与本土智慧，可强化村民文化自信与家园

认同，推动文化传承从外部展示转向内生自觉，实现乡村文脉

保护、文化传播与乡村建设的有机统一。

4 结语

乡村旅游土地规划的核心在于以乡土文化为魂、以土地利

用为基，实现文化传承、空间优化与旅游发展的协同共进。当

前乡村土地规划仍面临文化缺位、同质化建设、原生肌理受损

等突出问题，亟需以系统性设计加以破解。通过保护乡村自然

肌理、盘活乡土建筑、就地取材与文化转译等策略，可让乡土

文化真正嵌入土地空间布局，既守住乡村文脉根基，又提升土

地利用效率与旅游吸引力。将乡土文化元素深度融入土地规

划，既是推动乡村旅游特色化发展的关键路径，也是助力乡村

全面振兴、实现乡村可持续发展的重要支撑。
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