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森林城市建设背景下园林景观提质路径研究
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【摘 要】：森林城市建设背景下，园林景观提质是实现城市生态与人居协同发展的关键路径。针对建设中存在的生态适配不足、

空间碎片化、功能需求错位及管理机制滞后等现实挑战，从生态本底筑牢、功能复合升级、文化内涵赋能及机制技术保障等维度

构建系统路径，推动植被配置优化、生态网络搭建、场景功能完善与文化深度融合，实现生态效益、服务功能与文化价值的协同

统一，为森林城市高质量建设提供坚实景观支撑。
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引言

生态优先的发展理念推动森林城市成为城市转型的核心

方向，园林景观作为其生态基底与民生服务的核心载体，提质

升级直接影响城市生态格局优化与居民生活品质提升。随着森

林城市建设推进，园林景观面临生态性与实用性失衡、绿色空

间割裂、功能匹配度不足及管理效能偏低等困境，探索契合森

林城市建设要求的系统化提质路径，成为平衡生态保护与城市

发展、满足多元民生需求的关键课题，亟需开展针对性实践探

索。

1 森林城市建设中园林景观提质的核心问题与现实

挑战

森林城市建设框架下，园林景观提质面临的核心矛盾集中

于生态性与实用性的失衡，部分景观设计过度追求视觉效果，

选用外来植被缺乏本土适应性，不仅增加养护成本，还难以融

入区域生态系统，导致生物多样性支撑不足、生态调节功能弱

化。绿色空间布局与城市整体生态格局衔接不畅，存在碎片化、

分散化问题，未能形成连续贯通的生态廊道，影响森林城市“全

域绿化”的建设目标落地。同时，景观功能与市民多元需求存

在错位，休闲设施配套不足、文化内涵表达浅薄，难以满足居

民休憩、社交、文化认同等复合型需求。此外，提质过程中还

面临资源投入与效能产出不匹配的现实困境，资金分配偏向景

观建设环节，后期养护管理机制不完善，加上技术应用缺乏针

对性，生态修复、节水灌溉等适宜技术推广滞后，进一步制约

了园林景观提质的持续性与稳定性，与森林城市建设所需的长

效生态支撑要求存在差距[1]。

2 园林景观与森林城市建设适配的提质路径构建

园林景观与森林城市建设适配的提质路径，首要立足于生

态本底的系统性筑牢，以本土生态逻辑为核心优化植被配置体

系。基于区域气候特征、土壤条件及原有生态群落结构，筛选

抗旱耐贫瘠、病虫害少的乡土树种与原生草本植物，构建层次

丰富、稳定性强的近自然植被群落，既降低后期养护成本，又

能为本土动植物提供适宜栖息地，强化生物多样性支撑功能。

同时，以森林城市“全域生态连通”理念为指引，打破绿色空

间碎片化壁垒，依托城市水系、道路廊道、山体绿地等自然肌

理，构建“核心绿地—生态廊道—社区绿点”三级连通网络，

推动各类绿地斑块有机衔接，形成贯通全域的生态循环系统，

让园林景观成为森林城市生态格局的重要纽带。在空间布局

上，统筹城市生产、生活、生态三大空间，将园林景观建设与

城市更新、废弃地修复等工程相结合，最大化挖掘绿色空间潜

力，实现生态用地高效利用。

功能复合化升级是提质路径的核心支撑，需以森林城市

“以人为本”的建设理念为导向，推动园林景观从单一绿化功

能向多元服务功能转型。针对不同区域的使用需求，精准匹配

景观功能配置，在居住区周边强化休闲健身设施建设，设置步

行道、健身场地、儿童游乐区等，打造便捷可达的社区共享绿

地；在城市公共空间聚焦社交与文化展示功能，融入小型广场、

景观亭廊、文化雕塑等元素，为市民提供交流互动与文化体验

的场所；在滨水区域突出生态防护与休憩观赏双重功能，构建

兼具防洪调蓄、水质净化与亲水体验的滨水景观带[2]。同时，

注重景观的全龄化适配，考虑老年人、儿童、残障人士等特殊

群体的使用需求，完善无障碍设施、休息座椅、照明系统等配

套，让园林景观真正覆盖全民需求，成为提升市民生活品质的

重要载体。

文化赋能是提升园林景观与森林城市建设适配度的关键

抓手，通过深度挖掘地域文化内涵，实现自然景观与人文精神

的有机融合。梳理城市历史文脉、民俗风情、本土物产等文化

资源，将其转化为景观设计语言，在植被选择上优先采用具有

地域象征意义的树种，在景观小品、地面铺装、植物配置中融

入传统图案、历史典故等元素，让园林景观成为传承城市记忆

的“活载体”。结合森林城市生态文化建设需求，将生态理念

融入景观设计，通过设置生态科普长廊、植物标识牌、雨水花
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园展示区等，传播生态保护知识，引导市民树立绿色生活理念，

推动生态文化深入人心。同时，注重景观的艺术表达，在尊重

自然规律的基础上，运用造园艺术手法，营造疏密有致、虚实

结合的景观意境，实现自然之美与人文之美的和谐统一，提升

园林景观的辨识度与感染力。

机制保障与技术创新为提质路径落地提供坚实支撑，构建

与森林城市建设相适配的长效管理体系。建立多部门协同推进

机制，整合园林、规划、生态环境等部门资源，实现景观规划、

建设、管理全流程协同，确保园林景观建设与森林城市整体规

划无缝衔接。创新资金投入模式，通过政府引导、社会参与、

市场运作相结合的方式，拓宽资金渠道，鼓励企业、社会组织

参与园林景观建设与养护，保障提质工程可持续推进。完善后

期养护管理机制，建立常态化养护标准，引入智能化管理手段，

利用物联网、大数据等技术对植被生长状态、土壤墒情、病虫

害情况进行实时监测，提高养护效率与精准度。在技术应用上，

推广生态修复、节水灌溉、乡土植物繁育等适宜技术，结合海

绵城市建设要求，采用透水铺装、下沉式绿地、雨水收集利用

等技术措施，提升景观的生态韧性；运用数字化设计工具，实

现景观规划与城市生态格局的精准对接，提高设计科学性与合

理性，确保提质路径高效落地。

3 园林景观提质路径的实践落地与效能优化

园林景观提质路径的实践落地需依托精准化的实施策略，

以森林城市建设目标为锚点，将提质方案与城市具体区域的生

态条件、功能定位深度绑定。在落地过程中，需开展前期生态

本底调查与需求调研，明确区域植被现状、土壤特性及市民使

用需求，为路径实施提供精准依据，避免方案与实际脱节。强

化施工环节的过程管控，严格遵循生态施工标准，减少对原有

生态环境的扰动，确保乡土植被种植、生态廊道构建等关键措

施按规划落地，保障景观提质的生态基底不偏离森林城市建设

要求。

效能优化需建立动态监测与调整机制，通过生态传感器、

卫星遥感等技术手段，实时跟踪景观的植被存活率、生物多样

性、生态调节功能等核心指标，精准掌握提质成效。结合监测

数据，针对路径实施中出现的植被生长不良、功能适配不足等

问题，及时优化植被配置、完善设施配套，确保景观提质始终

与森林城市建设的动态需求相契合。同时，搭建反馈联动平台，

整合生态监测数据与实际使用反馈，形成“实施—监测—调整”

的闭环优化体系，持续提升园林景观提质路径的针对性与实效

性，为森林城市建设提供稳定且可持续的景观支撑[3]。

4 结语

园林景观提质是森林城市建设的重要支撑，需紧扣生态本

底、功能升级、文化赋能与机制保障核心维度，系统破解建设

痛点。通过精准落地实施策略、建立动态优化机制、强化效能

监测闭环，推动园林景观实现生态、功能、文化的深度融合，

不仅能提升景观自身质量与效能，更能助力森林城市实现生

态、社会与经济效益协同统一，为城市可持续发展与人居环境

高质量升级注入持久动力。
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