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绿色施工技术在住宅房建工程中的应用实践
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【摘 要】：绿色施工是建筑行业落实“双碳”目标、推动高质量发展的核心抓手，更是住宅房建工程达成节能降耗、生态环

保和品质提升的关键途径。现阶段住宅房建工程里，绿色施工技术有应用不规范、和施工流程适配不足、成本管控失当、技术

集成度低等问题，没能充分挖掘环保和效益双赢的价值。本文结合住宅房建工程施工实情，剖析绿色施工技术的应用价值与现

存困境，梳理核心技术应用要点，结合工程实例给出优化策略，为住宅房建工程的绿色施工规范、环境影响削减、工程效益提

升提供实践参考。
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跟着“双碳”战略持续推进和建筑行业转型优化，绿色建

筑理念贯穿住宅房建工程所有阶段，关键环节为绿色施工，直

接影响工程环保成效、施工品质和资源利用效率。住宅房建工

程施工周期久、资源消耗多、环境影响面广，传统施工模式易

造成扬尘、噪音、污水污染等问题，符合绿色发展标准。多数

住宅房建工程里绿色施工技术应用徒有其表，缺少体系性和实

操性。基于此，本文探寻绿色施工技术的科学实施路径，促进

行业实现生态环保和工程效益齐头并进。

1 绿色施工技术在住宅房建工程中的应用价值

住宅房建工程推行绿色施工技术，符合建筑行业绿色转型

和“双碳”目标落地要求，持有生态环保、节能降耗、效益提

升和行业赋能的多重价值，贴合住宅房建工程规模化、精细化

施工的发展走向。结合生态环保维度考量，绿色施工技术借助

扬尘治理、噪音控制、污水净化、建筑垃圾回收等针对性办法，

能切实减少施工对周边生态环境的破坏，减少施工污染对居民

生活的干扰，贴合城市生态建设和人居环境提升的核心需求，

攻克传统住宅施工“脏乱差”的行业顽疾[1]。从节能降耗角度

看，绿色施工技术紧盯水资源、电能、建筑材料等核心资源的

高效利用，采取节水灌溉、使用节能设备、普及新型环保材料、

循环利用资源等手段，大幅减少施工环节的资源浪费，落实“减

量化、再利用、资源化”的绿色发展理念，协助建筑行业实现

能源消耗管控目标。从工程效益角度分析，绿色施工技术前期

需投入一定的技术与设备成本，但从长期维度看，通过资源循

环利用、降低能耗削减施工总成本，一同强化工程施工水准，

压缩后期维修整改开支，兼顾经济效益和社会效益。从行业发

展维度看，广泛采用绿色施工技术，能倒逼住宅房建企业改进

施工模式、提高技术水平，推动行业跳出传统粗放施工模式，

采用精细化、绿色化施工，规范行业施工要求，拉动建筑行业

实现高质量可持续发展，展现企业社会责任和绿色发展理念。

此外，绿色施工打造的环保型住宅工程，更贴合当代居民对绿

色宜居住宅的需求，可提升住宅产品的市场竞争力，实现企业

与市场需求的同频同步。

2 绿色施工技术在住宅房建工程中的应用现存困境

绿色施工理念已在住宅房建行业大面积推行，相关技术正

慢慢推广运用，但目前多数住宅房建工程推行绿色施工技术阶

段，仍有诸多难题待破，阻碍绿色施工成效全面体现，难以让

生态环保与工程效益达成双赢。一是对绿色施工理念认知存在

偏差，部分施工企业过度紧盯施工进度和短期经济效益，忽略

绿色施工的长期收益，把绿色施工当“额外任务”，缺乏主动

采用绿色施工技术的自觉。二是技术应用未达规范、集成水平

偏低，多数企业仅聚焦应用某几项绿色施工技术，未对施工全

流程做系统性规划，没能实现绿色施工技术与施工各环节的深

度融合，技术应用无专业指导支撑，存在操作不合规、流程不

标准等问题，无法充分释放技术的绿色赋能作用[2]。三是成本

管控出错，采用绿色施工技术需投入一定资金，覆盖设备采购、

技术引进、人员培训，部分中小企业资金实力薄弱，承担不起

前期投入，也缺失科学的成本管控方案，没借助资源循环利用、

能耗下降抵消成本，拖慢绿色施工技术推广进程。四是专业人

才短缺，要让绿色施工技术得到规范运用，得有通晓建筑施工、

生态环保、技术研发等多类知识的复合型人才，现下该行业这

类人才储备短缺，现有施工人员专业水平偏低，不具备绿色施

工技术操作及管理能力，跟不上绿色施工技术推广应用的需

求。五是监管体系存缺陷，部分地区监管住宅房建工程绿色施

工的力度不足，没有清晰的考核标准和奖惩机制，针对施工过

程的污染问题、资源浪费问题处罚力度偏弱，无法推动施工企

业按要求规范开展绿色施工。

3 绿色施工技术在住宅房建工程中的核心应用实践

结合住宅房建工程施工全流程特性，聚焦节能、节水、节
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材、环保 4大核心目标，归纳绿色施工技术的核心应用要点，

依托具体工程实例，推进绿色施工技术规范落地实施，做实绿

色施工成果，以某住宅小区建设工程做案例，该项目总建筑面

积 12万平方米，新建 8栋住宅楼，施工全程统筹应用绿色施

工技术，达成了节能降耗与环保达标，为同类工程拿出实践参

考。采用节能施工技术过程，该工程首选节能型施工设备，替

换传统高能耗装置，同步优化施工方案，妥当排布施工流程，

降低设备闲置能耗；临时用电相关，采用太阳能供电装置，加

装节能照明设备，提升电能利用效率，和传统施工模式比，施

工期电能消耗降低 25%以上[3]。采用节水施工技术过程，打造

水资源循环利用框架，施工现场搭建雨水收集池、污水沉淀池，

归集雨水及施工污水，处理合格后，服务施工现场绿化浇水、

施工作业用水、设备冲洗等场景，大幅降低自来水使用量；同

时，安装节水型龙头、喷淋装置，统一用水流程，杜绝水资浪

费，施工阶段该工程累计节水 3万立方米，节水成果明显。应

用节材与材料环保技术环节，优先采用新型环保、可回收、可

再生建筑材料，替换掉传统高污染、高损耗材料，采纳新型节

能墙体材料、环保涂料、再生骨料混凝土等，降低建筑材料损

耗和环境污染；同时，优化材料采购和使用方案，精准计算材

料用量，实行材料限额领料规定，压缩材料浪费，施工过程产

生的建筑垃圾分类回收处理，可回收材料里的钢筋、木材经加

工后重新加以利用，建筑垃圾回收利用占比达 60%以上，切

实达成资源循环利用。推行环保施工技术环节，聚焦施工扬尘、

噪音、污水、固体废物等污染问题，实施定制化防控手段，扬

尘治理环节，施工场地搭建围挡、安装喷淋系统，定期给施工

现场道路洒水降尘，建筑材料以密闭方式运输存放，对出入车

辆冲洗，切实管控施工扬尘污染；噪音治理环节，合理统筹施

工时段，避开居民休憩时段，采用低噪音施工设备，为高噪音

设备实施降噪处理，保障施工噪音符合环保要求；污水治理环

节，搭建污水处置系统，对施工污水做沉淀、过滤等处理，达

标再排放，禁止污水直排；固体废物处理工作，分类收纳生活

垃圾与建筑垃圾，及时转运并合规处置，遏制环境污染。

4 优化住宅房建工程绿色施工技术应用的对策建议

4.1强化绿色施工理念宣贯，提升全员认知水平

理念是绿色施工落地的核心基础，需扭转企业“重进度、

轻环保”的短视观念，促绿色理念扎根所有员工。面向施工企

业管理层，依托行业专题培训、政策宣讲会、优秀案例观摩等

途径，解析“双碳”战略背景下建筑行业绿色转型的政策规定，

介绍绿色施工降本增效、提升品牌竞争力的典型案例，引导管

理层认知绿色施工的长期价值，把绿色施工纳入企业发展战略

与项目全流程统筹。聚焦一线施工人员，开展分级分群培训，

结合施工真实场景讲解绿色施工规范、污染防控要点及节能降

耗技巧，纠正“绿色施工属于额外任务”的错误认知[4]。采用

施工现场标语宣传、月度绿色施工评比、奖惩公示等手段，构

建“全员参与、全程落实”的绿色施工氛围，规范施工人员操

作动作，促使施工人员从“被动执行”转为“主动践行”，保

证绿色施工理念落实到施工准备、施工实施、收尾验收各环节，

为技术规范应用筑牢思想根基。

4.2规范技术应用，提升技术集成适配能力

攻克技术应用零散、操作不合规的难关，需推进绿色施工

技术系统化、集成化落地，贴合住宅房建工程施工特质。施工

企业要兼顾项目规模、施工工艺及绿色目标，拟制专项绿色施

工方案，明确各施工阶段的技术应用核心，统筹节能、节水、

节材、环保技术联合发力，防止单独采用某一项技术造成的成

效不足问题。同时，推进和科研机构、高校的产学研合作，引

入先进的绿色施工技术与智能化设备，诸如智能扬尘监测系

统、建筑垃圾资源化处理设备等，精简现有技术应用环节，消

除操作不标准、适配性不够等短板。对应不同施工工序，明确

技术应用规范，基础施工阶段聚焦落实土壤保护和污水回收技

术，主体施工阶段采用绿色模板与节能施工技术，装饰装修阶

段优先选用环保材料与低碳工艺。此外，构建技术应用复盘机

制，按期梳理施工技术难题，结合工程实例完善技术方案，让

绿色施工技术全面融入住宅房建施工各环节，充分挖掘技术的

绿色赋能价值。

4.3优化成本管控，破解资金投入瓶颈

资金匮乏是中小企业推进绿色施工的首要阻滞，要靠科学

管控抵消成本，兼顾前期投入和长期效益。施工企业需编制专

项绿色施工成本管控方案，有序安排设备采购、技术引进、人

员培训等前期投入，借助批量采购、校企合作共建实训基地等

路径，减少设备和技术引进成本[5]。同时，充分挖掘绿色施工

技术的节能降耗潜力，采取水资源循环利用、建筑材料限额领

用、建筑垃圾回收复用、节能设备替换等措施，降低资源浪费，

实现施工成本对冲。例如，建筑垃圾经回收加工，当作回填材

料，能大幅降低新材料采购开支；太阳能供电搭配节能照明，

可切实降低电费支出。此外，企业可主动接洽政府部门，申领

绿色施工专项补贴、税收减免等政策帮扶，降低资金压力，对

准中小企业，可促进行业协同发展，共用绿色施工设备及技术

资源，减少单个企业的投入成本，全行业普及绿色施工技术。

4.4加强专业人才培育，补齐复合型人才短板

依规采用绿色施工技术，得依赖兼具专业能力和实操水平

的复合型人才。要搭建“校企合作、产学研融合”的人才培养

模式，促成高校、科研机构和施工企业协作，定向培育掌握建

筑施工、生态环保、技术管理等知识的专业人才，调整人才培
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养课程框架，增设绿色施工实操训练模块，增强人才岗位匹配

度。同时，抓实现有施工人员的专项培训，紧盯绿色施工技术

操作、设备运维、环保达标管控等事项，实施手把手操作教学，

按期开展技能考核，考核达标才可上岗，逐步强化现有人员的

专业素养。构建完备人才激励机制，掌握核心绿色施工技术且

推动项目绿色施工效果突出的人员，给出薪资上调、职称晋升

等奖励，招揽并留住优秀人才，邀请行业专家出任技术顾问，

给施工人员做现场指导，解决技术应用里的复杂难题，为绿色

施工技术推广配齐过硬人才。

4.5完善监管体系，强化监督考核刚性约束

完善的监管体系是绿色施工落地的关键支撑，要清晰标

准、加强督查、严正奖惩，推动企业按规执行绿色施工标准。

地方政府相关部门需修订住宅房建工程绿色施工考核标准，细

化节能、节水、扬尘治理、噪音控制、建筑垃圾回收等各项指

标，明确达标标准和处罚依据，让绿色施工监管有据可依。结

合日常常规检查与专项督查开展工作，抓实施工各环节监督，

运用智能监测设备，实时监控施工污染与资源消耗，及时察觉

违规施工行为并推动整改，构建奖惩配套机制，绿色施工成效

突出、考核获评优秀的企业，予以表彰奖励、政策倾斜，优先

将优质企业录入名单，项目招投标中给与加分；面向违规施工、

污染环境、资源浪费问题突出的企业，提升处罚强度，实施罚

款、停工整改、限制市场准入等举措，构建“奖惩分明”的监

管格局。此外，打通社会监督路径，引导群众、媒体参与绿色

施工监督，引导企业自觉履行绿色施工责任，落实绿色施工技

术规范推行保障实效达成。

5 总结

绿色施工技术是住宅房建行业落实绿色发展理念、达成

“双碳”目标的关键支撑，对节能降耗、生态环保、工程品质

提升作用重大，贴合行业转型升级和居民对绿色宜居住宅的需

求。目前住宅房建工程绿色施工技术应用面临理念认知欠缺、

技术应用不标准、成本管控失当、专业人才匮乏等问题。抓实

理念宣传、规范技术使用、优化成本管理、培养专业人才、健

全监管体系，能推进绿色施工技术规范落实。未来需持续强化

技术创新与实践探索，促绿色施工技术与住宅房建工程深度对

接，促成生态环保与工程效益协同发展、双向获益，推动建筑

行业向高质量迈进。
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