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高层住宅楼板模板体系选择与土建造价关系研究
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【摘 要】：模板工程是高层住宅钢筋混凝土结构施工的核心环节，其体系选择直接影响土建造价、施工进度与工程质量，相

关造价占比可达混凝土结构工程总造价的 20%-30%，劳务成本占比超 35%，是土建成本管控的关键抓手。当前国内普通高层住

宅工程中，木模板体系因成本可控、施工便捷、适配性强成为主流选型，铝合金模板、钢模板仅适用于特定规模化或高标准项

目。本文结合工程实操经验，梳理高层住宅楼板常用模板体系特性，重点分析木模板体系的造价构成、优势与短板，对比不同

模板体系的土建造价差异，明确模板选型与造价管控的核心关联，提出普通高层住宅木模板体系的造价优化策略，为同类工程

模板选型与成本管控提供实操参考。
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1 引言

随着城市化进程推进，高层住宅成为城镇住宅建设的主流

形式，土建成本管控直接决定项目经济效益。楼板作为水平受

力核心构件，模板支设工程量大、工序繁琐，其材料选型、支

设工艺、周转效率直接关联材料费、人工费、机械费及工期成

本，是土建造价控制的重点与难点。目前建筑市场楼板模板体

系主要分为木模板、铝合金模板、钢模板三大类，其中铝合金

模板前期投入高、适配标准化户型，钢模板自重较大、拼接灵

活性差，均难以适配普通高层住宅的户型多样化、成本严控需

求；而木模板体系取材便捷、加工简单、初期投入低，完全契

合普通高层住宅的施工特点与造价管控要求，成为行业通用选

型。本文立足工程实际，聚焦模板体系选择与土建造价的内在

关联，重点剖析木模板体系的造价逻辑，为工程决策提供科学

依据。

2 高层住宅楼板常用模板体系分类及核心特性

2.1木模板体系

普通高层住宅常用的木模板以覆膜胶合板、竹胶板为面

板，搭配方木次龙骨、钢管主龙骨及满堂脚手架支撑，属于组

合式模板体系。其核心优势突出：一是材料采购便捷，市场普

及率高，单价低廉，初期一次性投入远低于其他模板；二是加

工灵活性强，可现场裁切、拼接，完美适配楼板阴阳角、管线

预留洞、异形板区等复杂部位，无需提前定制，适配多数高层

住宅非标准化户型；三是施工工艺成熟，劳务人员操作熟练度

高，无需专业培训，支设、拆除效率可控。短板主要为周转次

数少，常规覆膜木模板周转次数仅 5-10次，易出现变形、漏

浆、破损问题，材料损耗率偏高，长期周转成本高于铝模，但

普通高层住宅楼层多为 18-33层，单项目模板周转周期适中，

短板可通过管控弱化。

2.2铝合金模板体系

铝合金模板为标准化定制模板，强度高、周转次数可达

50-100次，混凝土成型质量好，可省去后期抹灰工序。但其

核心劣势为前期一次性投入极高，单方模板采购成本约为木模

板的 5-8倍，且需提前深化设计、定制加工，仅适配户型高度

统一的规模化高层或超高层项目，普通单栋、小体量高层住宅

若采用铝模，分摊成本大幅攀升，经济效益极差，因此仅少数

大型房企标准化项目使用，并非行业主流。

2.3钢模板体系

钢模板刚度大、周转次数多，但自重较大，楼板支设需配

套机械辅助，人工操作难度高，拼接灵活性差，难以适配楼板

异形部位，且租赁、采购成本高于木模板，后期维护费用高，

仅适用于大跨度、高标准楼板工程，普通高层住宅楼板施工极

少采用。

3 模板体系选择对高层住宅土建造价的核心影响

3.1直接造价对比

结合国内多数地区土建造价数据，普通高层住宅楼板模板

单方直接造价（按接触面积计算）对比清晰：木模板体系单方

直接成本约 55-65元/㎡，包含面板、方木、支撑材料采购及

人工支拆费用，其中材料费占比约 60%，人工费占比约 40%，

材料损耗率按 15%-20%核算；铝合金模板体系单方摊销成本

约 60-75元/㎡，虽周转次数多，但前期定制、运输、人工费

用高，仅适用于 30层以上超高层或 10栋以上规模化项目，小

体量项目单方成本超 80 元/㎡；钢模板体系单方直接成本约

70-80元/㎡，机械配合与人工费用偏高，综合造价高于木模板。

对于常规 18-26层普通高层住宅，单栋楼板模板工程量约
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8000-12000㎡，采用木模板体系可直接节省材料与人工成本

10-15万元，相较于铝模、钢模的初期投入优势极为明显，这

也是普通工程优先选用木模的核心造价原因。

3.2间接造价影响

模板体系不仅影响直接工程费，还通过施工进度、工程质

量影响间接造价。木模板体系施工工艺成熟，支拆节奏灵活，

虽单层层施工周期较铝模慢 1-2天，但无需前期深化定制，进

场即可施工，整体工期可控；若管控到位，可通过优化支设工

艺、减少返工弥补工期差距，避免因工期延误产生的管理费、

机械租赁费、资金占用费等间接成本。而铝模需提前 1-2个月

深化设计、定制生产，易延误前期施工进度，间接增加项目管

理成本；钢模施工难度大，易出现拼接缝隙问题，后期整改维

修费用偏高，间接推高土建造价。

3.3木模板体系造价的核心影响因素

普通高层住宅木模板造价波动主要受三大因素影响：一是

材料质量与周转次数，选用高质量覆膜木模板可将周转次数从

5次提升至 8-10 次，大幅降低单方摊销成本；二是现场管控

水平，材料裁切浪费、支设不规范导致的破损返工、重复支拆，

会直接增加材料损耗与人工成本；三是支撑体系优化，合理搭

配钢管支撑间距、减少方木浪费，可有效降低辅助材料成本。

这三大因素也是木模板体系造价管控的核心突破口。

4 普通高层住宅木模板体系造价优化策略

4.1优选材料，提升周转效率

选用厚度 15-18mm的高质量覆膜胶合板，面板平整度高、

耐水性强，可有效提升周转次数；方木选用规格统一、无腐朽

的硬质木材，避免因材料变形导致模板报废，降低损耗率。同

时合理配置模板套数，常规高层住宅配置 3-4套楼板模板，满

足流水施工需求，避免模板闲置或过度周转破损，优化单方材

料摊销成本。

4.2规范施工，减少返工成本

加强劳务人员技术交底，严格按照楼板标高、平整度要求

支设模板，控制拼缝宽度，避免漏浆、涨模问题，减少后期混

凝土剔凿、修补费用；优化现场裁切工艺，提前排版下料，减

少边角废料浪费，将材料损耗率控制在 15%以内；规范模板

拆除流程，避免暴力拆除导致面板破损，延长模板使用寿命。

4.3优化支撑体系，降低辅助成本

采用钢管满堂架支撑体系，合理设计立杆间距、水平杆步

距，在保证承载力与稳定性的前提下，减少钢管、方木用量；

推广方木对接复用技术，对短方木进行拼接复用，降低方木采

购量；模板拆除后及时清理、涂刷隔离剂，妥善堆放保管，避

免日晒雨淋导致面板变形破损，进一步压缩辅助材料成本。

5 结论

高层住宅楼板模板体系选择与土建造价高度关联，模板选

型需兼顾工程规模、户型标准、成本预算与施工条件，其中木

模板体系凭借初期投入低、施工灵活、工艺成熟的核心优势，

成为普通高层住宅工程的首选模板体系，其综合造价远低于铝

合金模板与钢模板，完全契合普通住宅项目的成本管控需求。

模板工程的造价管控并非单一压缩材料成本，而是通过材料优

选、施工管控、工艺优化实现全流程精细化管理，针对木模板

体系的短板，通过提升周转次数、降低损耗率、减少返工整改，

可进一步压缩综合造价，实现土建成本与施工质量的平衡。对

于规模化、标准化超高层项目，可结合工期与成本测算选用铝

模，但普通高层住宅工程仍需以木模板体系为主，才能实现经

济效益最大化。
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