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土木工程建筑施工技术的重要性探究
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【摘 要】：土木工程建筑施工技术是现代工程建设的核心支撑，其发展水平直接影响工程质量、施工效率与生态效益。本文从

技术创新、质量保障、经济效益、生态保护四个维度展开分析，结合钢结构技术、深基坑支护、预应力施工等典型案例，揭示施

工技术对城镇化建设、资源节约及可持续发展的关键作用。研究表明，科学管控施工技术是实现高质量工程建设的基础，对推动

行业技术升级具有重要意义。
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1 引言

随着我国城镇化进程加速，土木工程建筑规模持续扩大，

施工技术成为决定工程成败的核心要素。据统计，我国每年新

建建筑总面积超 20亿平方米，其中高层建筑占比达 65%，对

施工技术的复杂性、精准性提出更高要求。同时，业主对建筑

安全性、耐久性及环保性能的关注度显著提升，促使施工企业

必须通过技术创新提升综合竞争力。本文旨在系统探讨施工技

术的重要性，为行业提供理论参考与实践指导。

2 施工技术对工程质量的决定性作用

2.1结构安全的技术保障

钢结构技术凭借高强度钢材的广泛应用，能够显著提升建

筑的抗灾能力。高强度钢材具有优异的力学性能，其高强度、

高韧性等特点使得建筑在面对各种自然灾害时能够更加稳定。

在建筑领域，这种技术的应用十分关键。例如，上海中心大厦

采用了 Q345GJ钢结构，这种钢材具有良好的综合性能。其屈

服强度达到了 345MPa，这一高强度指标为建筑的稳定性提供

了坚实的基础。同时，结合焊接节点的优化设计，使得建筑结

构的连接更加稳固。在面对 12级台风这种强大的自然灾害时，

建筑的结构变形量能够被严格控制在 5mm 以内。这一出色的

表现得益于钢结构的合理设计和高强度钢材的使用。相比之

下，传统混凝土结构在同等条件下，由于其自身材料特性和结

构特点，变形量可达 20mm。如此大的变形量极易引发裂缝等

质量问题，这些裂缝不仅会影响建筑的外观，更会对建筑的安

全性和耐久性造成严重威胁。

此外，预应力混凝土技术通过独特的张拉工艺，能够有效

减少结构内力。在预应力混凝土结构中，通过预先施加应力，

使得结构在承受外部荷载时能够更加合理地分配内力。某跨江

大桥工程中，采用后张法施工的箱梁结构就是一个典型的例

子。后张法施工能够更好地控制预应力的施加，使得箱梁结构

的抗裂性得到显著提升。经实际检测，其抗裂性较普通混凝土

提升了 3倍。抗裂性的提高意味着结构在长期使用过程中能够

更好地保持完整性，减少因裂缝导致的病害。同时，这种结构

的使用寿命也得到了大幅延长，从普通混凝土结构的几十年延

长至 100年，大大提高了工程的经济效益和社会效益。

2.2施工工艺的精准控制

在现代建筑工程领域，深基坑支护技术对于保障高层建筑

地基的安全而言，无疑是至关重要的关键所在。深基坑支护技

术能够有效地维护基坑周边土体的稳定性，防止土体坍塌和变

形，为高层建筑的基础施工创造安全可靠的环境。在北京国贸

三期这一具有代表性的大型工程中，项目团队经过深入研究和

精心规划，采用了“地下连续墙+内支撑”的组合支护体系。

其中，地下连续墙的墙厚达到了 1.2m，深度更是达到了 42m。

如此厚的墙体和深的埋深，使得地下连续墙具备了强大的承载

能力和抗变形能力。在施工过程中，该工程周边存在地铁运行，

地铁运行产生的振动会对基坑的稳定性造成潜在威胁。然而，

凭借着“地下连续墙+内支撑”组合支护体系的合理设计和高

质量施工，成功地抵御了周边地铁振动的影响。经过严格的监

测，基坑的变形量被精确地控制在 0.1%以内，这一优异的成

果充分证明了该支护体系的有效性和可靠性，为工程的顺利进

行提供了坚实的保障。

而模板施工技术在现代建筑中也发挥着重要作用。模板施

工技术通过高精度钢模的应用，能够显著提高混凝土施工的质

量和效率。高精度钢模具有尺寸精度高、表面平整度好等优点，

在混凝土浇筑过程中，可以保证混凝土表面的平整度。在实际

应用中，采用高精度钢模后，清水混凝土表面平整度误差能够

控制在≤2mm 的范围内。这一精确的控制使得混凝土表面无

需进行二次抹灰处理，就能够直接达到装饰效果。以某文化中

心项目为例，该项目在施工过程中采用了模板施工技术和高精

度钢模。由于清水混凝土表面平整度满足要求，无需二次抹灰，
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从而节省了大量的施工时间和人力成本。经过统计，该项目因

此节省工期 30天，提高了工程的整体进度和经济效益。

3 施工技术对施工效率的革命性提升

3.1机械化施工的效益突破

在当今的建筑工程领域，塔吊设备的智能化升级发挥着至

关重要的作用，它能够显著缩短工期，为整个工程的高效推进

提供有力保障。以广州塔工程为例，该工程在建设过程中采用

了 ZSL2000型动臂塔吊。这款塔吊具备强大的性能，其最大

起重量能够达到 100t，如此大的起重量使得它可以轻松吊起大

型的建筑构件，大大减少了吊运次数，提高了吊运效率。而且，

它的覆盖半径可达 80m，这意味着在较大的施工范围内，它都

能够进行有效的作业，无需频繁移动塔吊位置，节省了大量的

时间和人力成本。更为重要的是，该塔吊与 BIM技术进行了

完美配合，通过 BIM 技术的精准建模和数据分析，能够实现

建筑构件的精准吊装。在传统的吊装作业中，由于缺乏精确的

定位和规划，常常会出现构件安装位置偏差等问题，需要花费

大量的时间进行调整。而采用 ZSL2000型动臂塔吊配合 BIM

技术后，这些问题得到了有效解决，使钢结构安装效率大幅提

升了 40%，极大地缩短了钢结构安装的工期。

除了塔吊设备的智能化升级，自动化钢筋加工设备的应用

同样对工程建设产生了积极的影响。在某住宅项目中，原本采

用传统的钢筋加工方式，钢筋加工误差较大，达到了±5mm。

这种较大的误差不仅会影响钢筋的使用性能，还可能导致在后

续的施工过程中出现安装困难等问题，需要进行额外的处理，

从而增加了施工时间和成本。而随着自动化钢筋加工设备的引

入，情况得到了极大的改善。自动化钢筋加工设备通过先进的

数控技术和高精度的加工工艺，能够将钢筋加工误差精确控制

在±1mm 以内，大大提高了钢筋加工的精度。同时，在产量

方面也有了显著的提升。原本该项目单日钢筋产量仅为 50t，

难以满足工程的快速推进需求。而使用自动化钢筋加工设备

后，单日产量由 50t增至 120t，能够及时为工程提供充足的钢

筋材料，确保了施工的连续性和高效性，进一步缩短了整个住

宅项目的工期。

3.2信息化施工的管理优化

在当今建筑行业的发展进程中，BIM技术的广泛普及正强

有力地推动着施工管理朝着精细化的方向迈进。BIM技术，作

为一种集成化的建筑信息管理系统，它整合了建筑项目从设计

到施工再到运营的全生命周期信息，为施工管理提供了精准且

全面的数据支持。以杭州西站枢纽工程为例，该工程规模宏大、

结构复杂，涉及众多专业和大量的管线布置。在施工过程中，

项目团队充分运用 BIM技术，构建了详细的 BIM模型。通过

对这个模型进行深入的碰撞检测，能够模拟各专业之间的空间

关系和施工顺序。经过细致的分析和排查，提前发现了多达

237处的管线冲突问题。这些问题如果在施工过程中才被发现，

将会导致大量的返工和整改工作，不仅会延误工期，还会造成

巨大的经济损失。而借助 BIM技术提前发现并解决这些问题，

成功减少了返工损失超过 800万元，大大提高了工程的经济效

益和施工效率。

此外，物联网技术在施工管理中的应用也为施工质量的提

升提供了有力保障。物联网传感器的部署，使得施工现场的各

种关键参数能够实现实时监测。在混凝土浇筑过程中，温度是

影响混凝土质量的关键因素之一。某超高层项目通过在混凝土

结构中布置物联网传感器，实现了对混凝土浇筑温度的实时监

测。传感器将采集到的温度数据实时传输到监控系统，施工人

员可以随时了解混凝土内部的温度变化情况。根据这些实时数

据，项目团队能够及时调整养护方案。例如，当监测到混凝土

温度过高或过低时，可以采取相应的降温或保温措施，确保混

凝土在适宜的温度环境下进行养护。通过这种精细化的管理方

式，该项目的混凝土 28天强度达标率从原本的 85%显著提升

至 98%，有效保证了工程的施工质量。

4 施工技术对生态保护的支撑作用

4.1节能材料的创新应用

在建筑领域，钢结构建筑凭借其独特的优势，在节能减排

方面展现出显著成效。从全生命周期的角度来看，钢结构建筑

的碳排放相较于传统的混凝土结构有着大幅降低，具体而言，

钢结构建筑全生命周期碳排放较混凝土结构降低 30%。这一数

据充分体现了钢结构建筑在环保方面的巨大潜力，也为建筑行

业的可持续发展提供了新的方向。以深圳平安金融中心为例，

该建筑积极采用再生钢材，这种再生钢材的使用意义重大。与

普通钢材相比，其碳足迹较普通钢材减少 45%，这意味着在钢

材的生产、运输以及使用过程中，减少了大量的碳排放。不仅

如此，深圳平安金融中心还配合了先进的光伏幕墙系统，这套

系统具备高效的发电能力，年发电量达 120万 kWh。如此可观

的发电量能够满足建筑 15%的用电需求，进一步降低了对传统

能源的依赖，实现了建筑能源的自给自足，为绿色建筑的发展

树立了良好的典范。

与此同时，高性能混凝土技术在建筑行业的应用也为节能

减排做出了重要贡献。高性能混凝土技术通过掺入粉煤灰、矿

渣等工业废料，实现了资源的有效利用和循环利用。在某桥梁

工程中，这种技术发挥了显著作用，使该桥梁工程水泥用量减

少 20%。水泥用量的减少不仅降低了生产成本，更重要的是，

碳排放降低了 18%，有效地减少了对环境的负面影响。这种技

术的应用为建筑行业在保证工程质量的前提下，实现节能减排
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目标提供了可行的途径。

4.2绿色施工的工艺革新

当今建筑与拆除领域，新技术应用带来显著环境与资源效

益。静力破碎技术正逐步替代传统爆破方式，传统爆破作业产

生大量粉尘和高分贝噪音，影响周边环境和居民生活。运用该

技术拆除某化工厂时效果显著，粉尘浓度从 50mg/m³降至

5mg/m³，噪音从 110dB降至 70dB，大幅减少粉尘污染、改善

空气质量，降低对周边居民干扰。

透水混凝土铺装技术在城市建设中作用重要。某海绵城市

项目中，传统城市地面铺装地表径流系数高，遇强降雨易致内

涝。采用该技术后，地表径流系数从 0.8降至 0.3，使雨水更

快渗透补充地下水，减少地表积水，缓解内涝，提高城市应对

极端天气能力。

装配式建筑技术在建筑行业潜力巨大。传统施工方式产生

大量建筑垃圾、消耗大量水资源，该技术采用工厂预制、现场

组装模式。某住宅项目应用该技术效果良好，建筑垃圾产生量

减少 60%，降低环境污染和处理成本，施工用水量降低 50%，

节约水资源，提高施工效率，实现建筑行业绿色发展。

5 施工技术对行业发展的引领价值

5.1技术标准体系的完善

我国工程建设领域经长期发展完善，已形成覆盖设计、施

工、验收全流程的全面系统技术标准体系，为工程建设提供坚

实保障。如设计环节，《钢结构设计标准》（GB50017-2017）

对 Q420高强钢应用场景明确规定，考量多方面因素确保其合

理使用、避免安全隐患；施工环节，《大体积混凝土施工标准》

（GB50496-2018）为大体积混凝土施工提供科学指导，对温

度控制量化要求，使施工人员采取有效温控措施保证施工质

量。这些标准实施成效显著，2010年工程质量合格率仅 82%，

2024年随技术标准体系推行落实，大幅提升至 95%，体现行

业整体水平提高，证明技术标准体系保障工程质量的重要作

用。

5.2人才队伍的专业化建设

在当今建筑行业快速发展的大背景下，施工企业深刻认识

到人员素质对于项目质量和企业发展的重要性，通过积极推行

“技能培训+实操考核”模式来全面提升人员素质。这种模式

并非简单的培训与考核相加，而是经过精心设计，旨在让员工

在系统的技能培训中掌握扎实的理论知识，再通过实操考核将

所学知识转化为实际操作能力。施工企业会根据不同的岗位需

求和技术发展趋势，制定详细的培训计划，邀请行业内的专家

进行授课，确保培训内容的专业性和实用性。在实操考核环节，

设置严格的考核标准，模拟真实的工作场景，让员工在实践中

检验自己的能力，及时发现问题并加以改进。

6 结论

土木工程建筑施工技术是连接设计理念与工程实体的桥

梁，其重要性体现在质量保障、效率提升、生态保护及行业发

展四个层面。未来，随着 5G、人工智能等技术的融合，施工

技术将向智能化、精细化方向深化，为构建低碳、韧性的城市

环境提供更强支撑。施工企业需持续加大技术研发投入，完善

标准体系，培养专业人才，以技术创新驱动行业高质量发展。
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