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XPS 磷石膏复合内保温板在混凝土基层上的锚固强度影响

因素分析
陆昌奎
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【摘 要】：随着建筑节能要求的不断提高，铝模全现浇体系因其施工效率高、成型质量好等优势被广泛应用于建筑工程中。在

实际应用过程中，XPS 磷石膏复合内保温板与混凝土基层的锚固强度是确保保温系统安全可靠的关键。锚固强度不足可能导致

保温板松动、位移甚至脱落，不仅影响建筑的保温性能，还可能引发安全隐患。因此，深入研究影响 XPS 磷石膏复合内保温板

在混凝土基层上锚固强度的因素，具有重要的理论和实践意义。
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1 XPS磷石膏复合内保温板及锚固原理

1.1 XPS磷石膏复合内保温板的组成与性能

XPS磷石膏复合内保温板由保温材料（XPS挤塑聚苯乙

烯）与纸面石膏面板复合而成，其中卫生间和厨房等区域采用

耐水磷石膏复合保温板。该材料具有低导热系数、高阻燃性、

良好的耐久性等特点，能够有效提升建筑的保温性能。同时，

其与纸面石膏面板的复合结构，也为后续的装修施工提供了一

定的便利。

1.2锚固原理

XPS磷石膏复合内保温板与混凝土基层的锚固主要依靠

机械锚固和粘结锚固两种方式的结合。机械锚固通过锚固件将

保温板固定在混凝土基层上，承受保温板自身重量及外部荷

载；粘结锚固则通过粘结剂在保温板与混凝土基层之间形成粘

结力，增强两者之间的连接稳定性。良好的锚固效果需要两种

锚固方式协同作用，确保保温板在各种工况下都能牢固地固定

在混凝土基层上。

2 XPS磷石膏复合内保温板在混凝土基层上的锚固强

度影响因素

2.1基层处理

铝模施工虽能保证一定的墙面平整度，但仍可能存在局部

偏差。若混凝土基层表面不平整，会导致保温板与基层之间出

现空隙，使锚固件受力不均，降低锚固强度。同时，不平整的

基层也会影响粘结剂的涂抹均匀性，进而影响粘结锚固效果。

因此，在保温板安装前，需对混凝土基层进行平整度检测和处

理，确保基层表面的平整度符合要求。混凝土基层表面可能会

沾染灰尘、油污、脱模剂等污染物。这些污染物会阻碍粘结剂

与基层之间的粘结，降低粘结力。若清洁不彻底，在后续使用

过程中，可能会出现保温板空鼓、脱落等问题。因此，必须对

基层表面进行彻底清洁，可采用高压水枪冲洗、砂纸打磨等方

式去除污染物，确保基层表面干净、干燥。

2.2锚固方式

不同类型的锚固件其承载能力和适用范围不同。例如，膨

胀螺栓式锚固件适用于强度较高的混凝土基层，而塑料膨胀锚

固件则适用于强度相对较低的基层。在选择锚固件时，需根据

混凝土基层的强度、保温板的重量等因素进行合理选择，确保

锚固件能够提供足够的锚固力。过少的锚固件无法提供足够的

锚固力，难以保证保温板的稳定固定；过多的锚固件则会增加

施工成本，且可能对保温板和混凝土基层造成过多的破坏。因

此，需要根据保温板的尺寸、重量及施工规范要求，合理确定

锚固件的数量。

2.3材料性能

保温板自身强度、密度等指标会影响锚固效果。若保温板

强度较低，在安装锚固件时容易出现破损，导致锚固力下降；

密度过小的保温板，其自身结构稳定性较差，也会影响整体的

锚固强度。因此，在选择 XPS磷石膏复合内保温板时，需确

保其各项性能指标符合相关标准要求。粘结剂的粘结强度、耐

水性、耐久性等性能直接影响保温板与混凝土基层之间的粘结

力。若粘结剂的粘结强度不足，会导致保温板与基层之间的粘

结力不够，影响锚固强度；在潮湿环境下，如卫生间、厨房等

区域，粘结剂的耐水性尤为重要，若耐水性较差，会随着时间

的推移逐渐失去粘结力，导致保温板脱落。因此，需选择与

XPS磷石膏复合内保温板及混凝土基层兼容性好、粘结强度

高、耐水性和耐久性优良的专用粘结剂。
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2.4施工工艺

粘结剂涂抹环节若涂抹不均匀、厚度不足或过厚，都会影

响粘结效果。涂抹不均匀会导致局部粘结力不足，出现空鼓现

象；厚度不足则无法形成有效的粘结层，粘结力不够；厚度过

厚则会增加粘结剂的干燥时间，且可能因收缩产生裂缝，影响

粘结强度。因此，在涂抹粘结剂时，需保证涂抹均匀，厚度符

合施工要求。锚固件安装环节安装角度、深度等参数不符合要

求会降低锚固强度。锚固件应垂直于保温板和混凝土基层安

装，确保其受力均匀；安装深度应符合设计要求，过浅会导致

锚固力不足，过深则可能损坏保温板或基层结构。同时，在安

装过程中，需避免过度拧紧锚固件，以免造成保温板破损。

保温板拼接缝处理不当会影响整个保温系统的稳定性，进

而间接影响锚固强度。若拼接缝过大，会导致热量传递增加，

影响保温性能，同时也会使保温板在受力时产生较大的变形，

增加锚固件的负担；拼接缝处理不严密，会导致雨水、空气等

渗入，影响粘结剂和锚固件的性能，降低锚固强度。因此，在

保温板拼接时，需确保拼接缝严密，可采用密封胶等材料进行

密封处理。

2.5环境条件

在低温环境下，粘结剂的固化速度会减慢，影响粘结强度

的形成；而在高温环境下，粘结剂可能会出现过早固化的现象，

降低其粘结性能。同时，温度的剧烈变化会导致保温板和混凝

土基层产生热胀冷缩，若两者的膨胀系数不同，会在界面处产

生应力，影响锚固强度。高湿度环境会影响粘结剂的固化和粘

结力的形成，尤其是在卫生间、厨房等潮湿区域，若通风不良，

会导致粘结剂长期处于潮湿状态，逐渐失去粘结力。此外，潮

湿环境还会加速锚固件的锈蚀，降低其锚固性能。因此，在施

工和使用过程中，需采取相应的措施控制环境温度和湿度，如

加强通风、采取保温保湿措施等。

3 XPS磷石膏复合内保温板在混凝土基层上的锚固强

度优化措施

3.1加强基层处理

在保温板安装前，严格按照规范要求对混凝土基层进行平

整度检测，对于超出允许偏差的部位进行打磨、修补等处理，

确保基层表面平整。同时，彻底清洁基层表面，去除灰尘、油

污、脱模剂等污染物，必要时可进行界面处理，增加基层表面

的粗糙度，提高粘结剂的粘结效果。

3.2合理选择锚固方式

根据混凝土基层的强度、保温板的重量及施工条件等因

素，合理选择锚固件类型、数量和布置方式。在重要部位或受

力较大的区域，可适当增加锚固件的数量，确保锚固强度。同

时，加强对锚固件质量的检验，确保其性能符合要求。

3.3严格控制材料质量

选择质量可靠、性能优良的 XPS磷石膏复合内保温板、

粘结剂和锚固件，确保其各项性能指标符合相关标准和设计要

求。在材料进场前，进行严格的检验和验收，杜绝不合格材料

用于工程中。

3.4规范施工工艺

加强对施工人员的培训，提高其操作技能和质量意识，严

格按照施工规范和操作规程进行施工。在粘结剂涂抹、锚固件

安装、保温板拼接等环节，加强质量控制，确保施工质量符合

要求。同时，做好施工过程中的记录和检验工作，及时发现和

解决问题。

4 结论

XPS磷石膏复合内保温板在混凝土基层上的锚固强度受

到基层处理、锚固方式、材料性能、施工工艺及环境条件等多

种因素的综合影响。基层处理的平整度和清洁度是保证锚固强

度的基础；合理的锚固方式和优质的材料是提高锚固强度的关

键；规范的施工工艺是确保锚固效果的重要保障；环境条件则

会在一定程度上影响锚固强度的稳定性。通过采取加强基层处

理、合理选择锚固方式、严格控制材料质量、规范施工工艺和

适应环境条件等优化措施，可以有效提高 XPS磷石膏复合内

保温板与混凝土基层的锚固强度，确保保温系统的安全可靠。

参考文献：

[1] 张立鼎.住宅超低能耗建筑外墙保温系统质量问题与防治措施[J].居舍,2025,(22):77-79+85.

[2] 常江,王强.结构保温防护一体化预制外墙生产工艺与应用[J].建筑科学,2025,41(07):151-159.

[3] 陈书涛.两种外墙保温作法的优缺点分析[J].建筑工人,2025,46(07):10-11.




