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油茶新造林丰产栽培技术及油茶低产林改造技术
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【摘 要】：油茶产业发展对优质高产林分提出更高要求，新造林成活率不高与低产林结构老化成为制约产量

提升的关键因素。基于丰产目标，系统梳理良种选择、整地密植、水肥管理与病虫害防控等新造林关键技术，

同时提出低产林更新修剪、补植改造、土壤改良与科学抚育等综合措施。实践表明，构建“新造提质—低改增效”
协同技术体系，可优化林分结构，提高单产水平与稳定性，为油茶规模化与集约化经营提供技术支撑。
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引言

油茶作为重要木本油料树种，在保障食用油安全

和促进山区经济发展中占据重要地位。部分新造林在

造林规划与管理环节存在粗放现象，成活率和早期生

长势不理想；既有林分因树龄结构失衡、土壤肥力下

降和管理不到位而产量偏低。资源利用效率不足直接

影响产业效益提升。优化新造林栽培技术路径，并对

低产林实施科学改造，成为提升油茶产能的关键方向。

构建系统化技术体系，有助于实现林分质量提升与稳

产增产的协同推进。

1 新造油茶林丰产栽培存在的关键问题

新造油茶林在追求丰产目标的过程中，常因前期

规划与立地条件评估不足而埋下隐患。部分造林地块

土层厚度不达标、排水不畅或有机质含量偏低，导致

根系伸展受限，影响幼树缓苗与生长势。良种选择与

区域适应性匹配不够精准，也会造成开花结果期推迟

或坐果率偏低。栽植密度配置不科学，过密易形成郁

闭过早、通风透光条件下降，过疏则难以形成群体优

势，对早期产量形成产生不利影响。

整地方式与基肥施用结构不合理同样制约丰产基

础的构建。浅翻或穴状整地深度不足，使土壤耕作层

疏松度不够，根系分布集中于表层，抗旱抗逆能力下

降。基肥中氮磷钾比例失衡或忽视中微量元素补充，

易引起营养供应不协调，表现为新梢生长缓慢、叶片

黄化及花芽分化质量下降[1]。水分管理粗放，在干旱

季节缺乏科学灌溉制度，雨季排水措施不到位，均会

影响根际微生态环境稳定。

抚育管理措施执行不到位也是影响新造林丰产的

重要因素。定干整形不及时，枝条分布紊乱，树冠结

构难以形成合理骨架，光能利用效率降低。病虫害监

测与绿色防控体系尚未健全，炭疽病、油茶尺蠖等危

害易在幼龄阶段积累隐患。部分造林区缺乏持续性的

土壤改良与覆盖措施，地表裸露造成水土流失，加剧

养分流失，削弱林分整体长势，进而影响早期挂果量

和后期稳产潜力。

2 新造林提质与低产林改造的技术路径

新造油茶林的提质路径，应当从选址、整地、栽

培技术等方面全面优化。根据土地的实际情况进行适

地适树的选种工作，选择适合当地气候和土壤条件的

优良品种是提高油茶产量和稳定性的重要基础。针对

土壤条件较差的地区，采取深翻整地或条形整地技术，

增加土壤的通透性与疏松度，为油茶根系提供更好的

生长空间。合理的密植与间作也应当根据具体地块的

土壤肥力与水源条件来调整，确保油茶的光照、养分

及水分需求得到满足。密植过度可能导致林冠重叠，

树木之间相互争光、争水，降低生长速率，因此要严

格控制株距和行距，以促进油茶的健康生长。

在肥水管理方面，科学施肥显得尤为关键。新造

林阶段，合理的基肥施用能够为油茶树提供早期所需

的养分，并促使其建立健全的根系系统。基肥以有机

肥为主，配合适量的氮磷钾肥，并根据土壤的具体情

况增施微量元素，确保树木能在整个生长期内保持良

好的生长态势。与此同时，水分管理不容忽视，干旱

季节，应根据土壤的含水量进行适时灌溉，确保根系

获得足够的水分供应，避免水分过度蒸发或积水引起

根腐病等问题。特别是在雨季，及时排水非常重要，

避免因积水导致土壤缺氧，抑制根系的正常生长。

对于低产油茶林的改造技术路径，则需要根据林

分的实际情况采取一系列优化措施[2]。低产林主要问

题在于树龄老化、树体衰弱，或管理不当导致产量低

迷。改造低产林时，首要任务是进行合理的修剪与更

新。通过轻度修剪，去除枯死、病虫害严重或生长不

良的枝条，为树木的主干和健康枝条腾出空间。对于

树龄较大的低产林，可以通过低树冠改造技术，剪除



建筑工程与设计 第 5卷第 07期 2026 年

256

老化枝条，减少树体负担，促进树体恢复活力，提升

叶面积指数，提高光合作用效率。

更新与补植也是低产林改造中的一项重要内容。

在低产林的间隙处，及时补植优良品种的苗木，进行

合理的混交种植，既能优化林分结构，也能提高土地

的生产能力。补植时，选择与主树种油茶适应性较强

的品种，避免因气候变化等因素对单一品种的依赖过

大，从而实现资源的高效利用。与此相配套的还有土

壤改良工作，利用有机肥和绿肥、施用微生物菌剂等

方式改良土壤结构，增加土壤的肥力，并有效抑制有

害病虫害的蔓延，提升土壤的生物活性，增强树木的

抗逆能力。

油茶林的病虫害防控需要通过建立科学的监测与

防治体系来保障。采用生物防治、物理防治与化学防

治相结合的综合管理模式，减少农药的使用，确保油

茶的健康生长。定期巡查，发现病虫害迹象时及时采

取针对性措施，可以有效控制害虫和病菌的传播，保

证油茶树体的生长环境清洁，避免因病虫害导致产量

大幅下降。适当的林下管理与生态修复措施也是提升

低产林生产力的有效途径。通过科学的地面覆盖和土

壤管理，改善土壤水分保持能力，减少水土流失，提

高土壤肥力，促进油茶根系发育，进一步提高树木的

产量稳定性和长势。加强林地的植被建设，增加生物

多样性，不仅能够改善生态环境，也能为油茶树提供

良好的生长环境，从而形成更为健康、可持续的生产

体系。

3 协同提升油茶林生产力的综合策略

提升油茶林生产力需要采取系统的综合策略，结

合栽培技术、生态环境和管理措施的协调优化。针对

油茶的生态要求，合理的栽植密度、行间距、树种选

择是实现高效生产的基础。选择适应性强、抗逆性高

的优质油茶品种，结合土壤的物理和化学特性，进行

精准的种植布局，最大限度地发挥土地的潜力。在栽

植过程中，适度的整地与施肥能够为树木提供充足的

生长空间，促进根系的发育，提升根际环境的通透性，

从而实现树木的健康生长和快速开花结果。肥水管理

也是提升油茶林生产力的关键环节。科学的水肥管理

可保障油茶树在不同生长阶段的需求，促进营养物质

的充分吸收和储存。在油茶生长的关键时期，提供适

当的水分和养分供应，尤其是春季萌芽期和果实膨大

期，可提高油茶的生长速度和产量。根据土壤的肥力

状况，采用有机肥与化肥相结合的方式，合理控制肥

料的使用量，避免肥料过量导致的污染及树木根系伤

害。

病虫害防治也应在提升生产力的战略中占据重要

位置。通过提前监测和早期预防，将病虫害对油茶的

影响降到最低[3]。推广生物防治和绿色防控措施，减

少化学农药的使用，不仅能保护生态环境，还能提高

油茶的品质和产量。结合气候变化趋势，定期调整防

治策略，确保油茶树木在健康的环境下持续生长。林

下管理的加强对提升生产力同样至关重要。利用林下

种植和覆土技术，有效防止水土流失，改善土壤质量，

从而为油茶树提供更好的生长条件。通过合理的轮作

与间作，保持土壤的肥力，减少病虫害的积累，提高

油茶林的生态稳定性。此外，适当的林间生态修复也

能为油茶林提供良好的生长环境，减少外部环境对林

分的压力，确保油茶林在长期经营中的高产稳定性。

4 结语

油茶林的生产力提升不仅依赖先进的栽培技术，

还需整合土壤管理、病虫害防控、生态环境优化等多

方面的策略。通过系统化的技术路径与综合管理手段，

油茶林的生产潜力得到了显著发挥。在未来的油茶产

业发展中，持续优化生产模式，提升资源利用效率，

将为行业的可持续发展提供有力支撑。
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