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海绵城市理念在居住区园林景观施工中的应用分析
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【摘 要】：海绵城市理念的应用，在现代居住区园林景观施工中具有重要意义。通过结合绿色基础设施与生

态水管理技术，能够有效提升园区的水环境质量与生态功能。雨水收集系统、渗透铺装、绿化植被等技术手段，

通过合理设计与施工，增强了园区的雨水渗透与自然水循环。本文分析了该理念在居住区园林景观中的具体应

用，探讨了实施中的技术路径及难点，并总结了成功案例中的经验教训。实现海绵城市目标不仅能有效应对城

市洪涝问题，还能改善园区的生态环境，提升居民的生活质量。
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引言

居住区园林景观不仅仅是城市环境的重要组成部

分，也在改善居住环境、提升生态功能上起着至关重

要的作用。随着城市化进程的加快，水资源的管理问

题逐渐显现，传统的雨水排放方式已经难以满足现代

城市的需求。海绵城市作为一种创新的城市水管理理

念，通过自然方式处理雨水，实现雨水的吸收、渗透

和净化，从而有效缓解城市水环境问题。在居住区园

林景观施工中，如何将这一理念有效融合，成为提升

城市生态水平的关键问题。通过科学的设计和施工，

海绵城市理念不仅能提高园林景观的水资源管理效

率，还能提升生态系统的整体质量，打造可持续发展

的绿色居住环境。

1 海绵城市理念的核心要素与理论基础

海绵城市理念是以生态系统的可持续性为基础，

通过利用城市的自然水循环系统进行雨水的收集、储

存、渗透与净化，从而减缓城市洪涝、改善水质、提

升生态环境质量。这一理念的核心要素是通过多种方

式模仿自然的水循环过程，使城市具备良好的水环境

调节能力。具体来说，海绵城市的理念包含了雨水的

滞留、渗透、调蓄、净化四个基本功能。通过对城市

土地的合理规划与设计，增加城市绿色基础设施，减

少硬化地面面积，提升土壤的渗透性，最大化利用自

然水资源，达到与自然水循环相协调的效果。

在理论基础上，海绵城市理念建立在雨水资源化

利用、生态城市建设以及绿色基础设施的概念上。它

推崇通过构建生态友好的水循环系统，减少对传统排

水系统的依赖，缓解城市暴雨期间的排水压力[1]。为

了实现这一目标，海绵城市的规划设计强调采用渗水

性材料、绿色屋顶、雨水花园、蓄水池等设施来增强

城市吸水、渗透、储水的能力，从而最大化地模拟自

然降水的处理方式。这些措施不仅有助于减少雨水对

环境的负面影响，还能为城市带来多重生态效益，如

改善空气质量、降低热岛效应、增加生物多样性等。

海绵城市的实现需要在城市规划的早期阶段就融

入相关设计，优化园林景观布局，使其不仅能够提升

景观效果，还能具备一定的雨水管理功能。在居住区

的园林景观施工中，通过合理布局绿化带、滞水池等

设施，不仅可以有效减少地面径流，防止水土流失，

还能够提升绿地的生态功能，创造更宜居的环境。这

一理念的实施，体现了现代城市对生态文明建设的重

视，是推动可持续发展的一项重要措施。

2 居住区园林景观施工中的雨水管理技术

居住区园林景观施工中的雨水管理技术主要目的

是通过科学设计与技术手段，对雨水进行有效地管理、

收集和利用，减少暴雨带来的城市内涝问题，并改善

园区的生态环境。针对居住区园林景观中的雨水管理，

通常采用多种技术措施来促进水资源的循环利用和水

质的净化。在具体实施过程中，渗透性铺装材料是常

见的雨水管理技术之一。这种材料具有较高的水渗透

性，可以有效地让雨水渗透至地下，减少地面径流量，

减轻传统硬化地面对雨水的排放压力。在园林景观中，

使用透水砖、透水混凝土等渗透性材料铺设道路、广

场等硬化区域，能够有效吸收雨水，减少表面水流的

冲刷，同时使雨水更好地补充地下水源，达到水资源

再利用的目的。

雨水收集系统的建设是居住区园林景观雨水管理

技术中不可忽视的一项内容。通过设置雨水收集池、

雨水蓄水池等设施，可以有效地储存降水并加以利用。

这些设施通常配备有过滤装置，能够去除雨水中的杂

质，为后期的灌溉或景观水体补水提供保障。通过合

理的雨水收集与存储系统，园林景观不仅实现了雨水
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的高效利用，还避免了大量水资源的浪费，同时降低

了园区的用水成本。雨水花园也是居住区园林景观中

常用的一种雨水管理技术。雨水花园通过特殊的植物

配置与土壤结构设计，帮助雨水在短时间内渗透入地

下，同时通过植物的根系吸收水分，进一步降低地面

径流[2]。雨水花园通常设置在低洼地带或园区的边缘，

不仅具备功能性，同时也能够美化环境，提升园区的

绿化效果和景观价值。植物的选择以耐水湿、抗洪涝

的品种为主，能够适应不同的气候条件和土壤特性，

确保雨水管理系统长期稳定运行。

绿色屋顶技术在居住区园林景观施工中的应用也

日益增多。绿色屋顶通过植被覆盖的方式，能够减少

雨水的直接排放，并有效降低屋顶表面的温度，减轻

热岛效应。这种技术不仅能改善城市的气候环境，还

能通过对雨水的滞留和蒸发，增加城市的绿化面积，

提升建筑物的生态性能。绿色屋顶系统一般包括蓄水

层、滤水层、排水层和植被层等结构，通过合理的设

计，让雨水在屋顶上得到有效管理和利用。通过这些

雨水管理技术的实施，不仅能够有效应对暴雨期间的

水涝问题，还能够改善居住区园林景观的生态环境，

提高园区的绿化覆盖率和水资源利用效率，实现可持

续发展的目标。

3 海绵城市理念在园林景观中的设计应用

海绵城市理念在园林景观中的设计应用强调通过

创新的生态设计，使城市在应对雨水管理、改善环境

和提升生态功能方面具备更高的自适应能力。在园林

景观设计中，海绵城市理念的应用不仅要求注重雨水

的有效利用，还需要改善水环境和提升生态效益。具

体设计中，园区的雨水管理不仅仅停留在单纯的排水

问题，更是一个系统性、可持续性的生态方案。一种

广泛应用的设计方法是将雨水渗透设施与园林景观紧

密结合，形成具有多重功能的生态景观。这类设计通

过在园区内设置渗水性铺装、雨水花园和滞水池等设

施，能够有效地吸收和存储雨水，减少地面径流，同

时对水质进行初步净化。园林景观设计中采用透水材

料和绿地带，不仅增加了园区的绿化率，也能够优化

雨水的渗透路径，避免硬化地面带来的排水问题。这

种设计方式提升了园区的雨水渗透能力，使其更好地

适应多变的气候条件。

利用景观中的水体对雨水进行再利用，也是一种

重要的设计手段。通过设计集雨池、蓄水池和人工湖

等水体，能够将雨水收集并进行蓄存，用于园区的景

观补水或者灌溉需求[3]。水体的存在不仅提升了园区

的美观度，还在干旱季节或水资源紧张时，为园林景

观提供了稳定的水源。结合生态湿地的设计，可以进

一步净化水质，提升水体的生态功能，使雨水在园区

内的流转过程中既能有效管理，又能起到生态修复的

作用。绿色屋顶和立体绿化技术也成为海绵城市理念

在园林景观中的典型应用。通过在建筑物屋顶设置绿

化层，既能有效吸收雨水并减缓水流速度，又能为居

住区提供更多的绿化空间。屋顶绿化的设计不仅改善

了局部气候，减少热岛效应，还通过植物的蒸发作用，

增加了水分的自然循环，减少了水土流失。立体绿化

在楼宇外墙的应用，也能有效增加绿化面积，提高雨

水的吸收能力，在不占用大量地面空间的情况下达到

生态改善的效果。

在居住区园林景观中，使用景观水池、雨水花园

等绿化设施来增加水分滞留、渗透和净化的效果，提

升整体的生态服务功能。这些景观元素不仅美化了居

住环境，还为植物提供了丰富的水源，增加了园区的

生物多样性。结合园林绿化的实际需求，设计师可以

根据地形、气候、土壤等因素，定制不同的海绵城市

技术解决方案，以实现最佳的雨水管理效果。

4 施工过程中的技术挑战与解决方案

在园林景观施工中，海绵城市理念的实施过程中，

面临着多重技术挑战，尤其是在材料选择、施工工艺

以及系统集成等方面。透水性材料的使用在施工过程

中存在较大的难度。透水性铺装虽然在理论上具有较

高的雨水渗透能力，但在实际施工中，如何保证这些

材料的长期有效性，防止被土壤、杂物或植物根系堵

塞，成为一个难点。为了确保透水性材料的有效性，

设计时需特别注意铺装层的设计结构，采用合理的过

滤系统以避免泥沙的沉积。在施工过程中，必须严格

控制透水层的施工质量，确保各层之间的搭接和紧密

度，从而避免雨水渗透性能下降。

雨水收集与储存系统的施工技术要求较高，特别

是在城市密集区，空间有限，如何合理布置这些设施

是一个技术挑战。雨水蓄水池、集水井等设施需要考

虑到水量的调节、过滤的效率以及系统的稳定性。在

施工中，往往存在管道埋设难度大、空间利用不足等

问题。通过合理规划地下设施的位置、深度和排布，

结合先进的排水系统和泵站技术，可以解决这些施工

难题。雨水收集系统的水质净化功能也需要在施工中

得到保障[4]。传统的净化方式已经无法满足复杂的污

染物去除需求，因此需要引入更高效的过滤和净化设

备，例如利用生物膜和植物根系等自然过滤方法，确

保雨水在利用前能够得到有效净化。
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在园林景观设计中，绿色屋顶与立体绿化技术的

实施同样面临一系列施工问题。绿色屋顶的建设不仅

仅是将植物铺设到屋顶上，更需要解决屋顶承重、排

水层、防水层以及植物土壤层的综合设计问题。尤其

是在高层建筑中，屋顶的荷载承受能力与植物生长所

需的土壤深度及水分保持能力之间的平衡，要求施工

团队具备高度的技术能力。施工过程中，常常需要进

行多次测试和调整，以确保每一层设计的功能性和稳

定性。而立体绿化墙的施工也要求精确的植被配置和

灌溉系统设计，保证植物能够在城市环境中稳定生长，

并达到预期的生态效果。

除了以上技术问题外，施工过程中，如何处理和

调整不同地区气候条件和土壤特性所带来的挑战也是

不可忽视的。不同地区的降水量、土壤渗透性以及气

候变化，对海绵城市技术的适应性提出了更高的要求。

设计师和施工方必须密切配合，根据具体的地理与气

候条件调整设计方案，保证系统的可行性和长期效果。

在此过程中，技术人员的专业素质和施工经验成为项

目顺利推进的关键因素。

5 案例分析与实施效果总结

在具体实施海绵城市理念的过程中，多个居住区

园林景观项目为这一理念的应用提供了宝贵的经验与

数据支持。以某城市新建住宅区为例，项目设计阶段

即将海绵城市的核心理念融入其中，涵盖了雨水收集、

渗透、滞留和净化等多个方面。在园林景观设计中，

采用了透水性铺装材料和雨水花园系统，将部分区域

的硬化地面替换为渗水性材料，通过合理规划绿化带

和水体设施，确保雨水能够被充分吸收并回流到地下，

减少了地面径流，并缓解了周围区域的排水压力。实

施过程中，施工方对雨水花园的植物选择进行了精细

化设计，选择了耐水湿且适应性强的本地植物，确保

植物能够在变化的气候条件下稳定生长，同时具有良

好的水质净化效果。

在雨水收集系统方面，该项目设置了多个雨水蓄

水池和沉淀池，用于收集雨水并进行初步净化。通过

先进的过滤装置，雨水中的悬浮物和污染物得到有效

去除，使得收集的雨水能够在不影响环境质量的情况

下，用于园区的绿化灌溉[5]。蓄水池不仅提供了充足

的水源，还降低了用水成本，特别是在干旱季节，减

少了对自来水系统的依赖。通过设置地下雨水渗透系

统，雨水能够迅速渗透至地下水层，为周围的植被提

供水源支持，有效避免了雨水的地面径流对环境的污

染。

该项目在实施过程中，虽然遇到了一定的技术挑

战，例如如何确保透水材料的长期渗透性能以及如何

有效调控雨水流量，但通过精确的设计和施工管理，

这些问题得到了有效解决。随着项目的建成投入使用，

雨水管理系统表现出良好的效果，尤其在暴雨时，园

区内的排水压力显著减轻，未出现内涝现象。居民对

园区环境的反馈也非常积极，认为水质改善和绿化提

升让居住环境更加宜居。通过这一案例的实施，海绵

城市理念在园林景观中的应用展示了其强大的生态效

益和可持续性，为其他类似项目提供了有价值的参考。

6 结语

海绵城市理念在居住区园林景观中的应用，不仅

提升了城市水资源管理能力，也改善了生态环境质量。

通过合理设计雨水收集、渗透与净化系统，不仅有效

缓解了城市暴雨期间的排水压力，还促进了绿色基础

设施的普及。这些实践成果为其他园林景观项目提供

了宝贵经验，推动了城市生态建设的可持续发展，展

现了海绵城市理念在实际施工中的广阔前景。
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