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乡村文旅新业态下的建筑改造研究
胡振坤
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【摘 要】：随着我国乡村振兴战略的深入推进，乡村文旅产业蓬勃发展，为乡村建筑改造带来了新的机遇和

挑战。基于此，该文章以乡村文旅新业态为背景，探讨建筑改造的必要性、原则、策略和方法，旨在为乡村振

兴提供理论支持和实践指导。
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引言

近年来，我国乡村文旅产业呈现出多元化、特色

化、生态化的趋势，成为推动乡村振兴的重要力量。

然而，传统乡村建筑在功能、结构、风格等方面已无法

满足现代乡村文旅发展的需求。因此，对乡村建筑进

行改造升级，成为推动乡村文旅产业发展的关键环节。

1 乡村文旅新业态下建筑改造的必要性

乡村文旅新业态下建筑改造在提升乡村建筑品

质、传承历史文化、促进产业发展、改善人居环境等

方面具有重要作用。（1）乡村文旅新业态下建筑改造

对于提升乡村建筑品质具有重要意义。随着人们生活

水平的提高，对乡村生态环境和居住条件的要求也越

来越高。通过对乡村建筑进行改造，可以改善乡村居

住环境，提高居民的生活质量。同时，改造后的建筑

更具特色和美感，能够吸引更多游客前来体验乡村风

情，进一步推动乡村旅游业的发展。（2）建筑改造有

助于传承历史文化。乡村建筑往往承载着丰富的历史

记忆和文化内涵，是乡村文化的载体。通过对乡村建

筑进行改造，可以在保留原有建筑风貌的基础上，融

入现代设计元素，使建筑既具有传统韵味，又不失时

代感。这样既能传承乡村历史文化，又能激发乡村居民

的民族自豪感，增强乡村凝聚力。（3）乡村文旅新业

态下建筑改造能够促进产业发展。随着乡村文旅产业

的兴起，乡村建筑改造成为推动产业发展的关键环节。

改造后的建筑可以为游客提供更多样化的住宿、餐饮、

娱乐等服务，满足游客多样化的需求。同时，建筑改

造还能带动相关产业链的发展，如建筑材料、装修设

计、旅游服务等，为乡村经济注入新的活力。（4）乡

村文旅新业态下建筑改造有助于改善人居环境。通过

改造乡村建筑，可以解决乡村居住环境中的安全隐患，

提高建筑抗震、防火、防水等性能。此外，改造后的

建筑还能提升乡村生态环境，如改善空气质量、美化

乡村景观等，使乡村居民享受到更加宜居的生活环境。

2 乡村文旅新业态下建筑改造的原则

乡村文旅新业态下建筑改造应尊重历史文脉，注

重生态环保，融合现代设计，实现可持续发展，其主

要原则如下：

2.1保护与利用并重

在乡村文旅新业态下进行建筑改造，首先要坚持

保护与利用并重的原则。这意味着在改造过程中，既

要注重建筑本身的保护，传承乡村的历史文化，又要

充分发挥建筑在文旅产业中的作用，实现经济效益和

社会效益的双丰收。

2.2生态与可持续发展

乡村建筑改造应充分尊重自然生态环境，遵循生

态原则，实现可持续发展。改造过程中，要充分考虑

建筑与周围环境的和谐共生，合理利用自然资源，减

少对生态环境的破坏，为游客提供绿色、环保、舒适

的旅游体验。

2.3就地取材与就地加工

在乡村建筑改造中，提倡就地取材与就地加工，

这不仅有利于降低成本，还能保护乡村的传统文化。

通过挖掘乡村当地的建筑材料，如石材、木材、竹子

等，结合现代工艺进行改造，使建筑更具地域特色。

2.4尊重村民意愿

乡村建筑改造应充分尊重村民的意愿，充分发挥

村民的主体作用。在改造过程中，要广泛征求村民意

见，尊重村民的知情权和参与权，让村民成为建筑改

造的受益者和参与者，共同推动乡村文旅产业的发展。

同时，要注重村民的生活需求，确保改造后的建筑既能

满足文旅产业发展需求，又能满足村民日常生活需求。

3 乡村文旅新业态下建筑改造的策略

在乡村文旅新业态的推动下，建筑改造成为提升

乡村旅游品质的关键环节。乡村文旅新业态下建筑改

造策略应从功能优化、风格融合、结构加固、节能改
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造四个方面入手。在功能优化方面，要实现多功能融

合，满足游客和居民需求；在风格融合方面，要保留

传统元素，展现地域文化特色；在结构加固方面，要

提高建筑安全性，延长使用寿命；在节能改造方面，

要注重节能环保，降低建筑能耗。通过这四个方面的

改造，有望推动乡村文旅产业发展，助力乡村振兴。

3.1功能优化

功能优化是建筑改造的核心目标，其主要内容包

括：（1）对原有建筑进行评估，挖掘其文化内涵和历

史价值，保留传统建筑风貌，在此基础上，结合现代

建筑技术，对建筑结构进行加固与优化。例如，通过

增加抗震、抗风性能，提高建筑的安全性和耐久性；

（2）优化建筑内部空间布局，提高空间利用率。如对

原有建筑进行拆分、重组，形成多功能空间，满足游

客的多元化需求。同时，注重室内装饰风格的创新，

融入当地特色文化元素，打造独具匠心的乡村文旅体

验；（3）针对建筑功能需求，引入绿色环保技术，如

太阳能、地热能等可再生能源，降低能源消耗，实现

可持续发展；（4）在建筑改造过程中，注重与周围环

境的融合，如采用绿色建材、生态景观设计等，打造

生态宜居的乡村环境。同时，强化建筑与游客互动性，

如设置观景平台、休闲区域等，提升游客的参与感和

体验感；（5）加强建筑智能化建设，运用物联网、大

数据等技术，实现建筑设施远程监控和管理，提高建

筑运行效率；（6）在功能优化过程中，充分考虑当地

居民的生活需求，确保改造后的建筑既能满足游客需

求，又能为居民提供舒适的居住环境。

3.2风格融合

风格融合是建筑改造的关键。在改造过程中，要

充分考虑地域文化特色，将传统元素与现代设计相结

合，形成独具特色的乡村建筑风格。一方面，要保留

原有建筑的立面、门窗等传统元素，体现地域文化的

传承；另一方面，要运用现代设计手法，提升建筑的舒

适度和功能性。如将传统的土木结构改为砖混结构，

既保证了建筑的安全性，又保留了乡村建筑的传统韵味。

3.3结构加固

结构加固是建筑改造的重要环节，随着游客数量

的增加，原有建筑承受的荷载不断加大，因此，在改

造过程中，必须对建筑结构进行加固处理。首先，要

充分考虑建筑的原有结构特点，对木结构、砖混结构

等进行全面检查，针对其存在的安全隐患进行加固处

理。对于木结构建筑，可采用碳纤维加固、钢绞线加

固等方法，提高其抗弯、抗剪能力；对于砖混结构建

筑，则可通过增设钢架、加固墙体等方式，增强其整

体稳定性。其次，在加固过程中，要注重与原有建筑

风格的协调，采用与原建筑材质、色彩相近的材料，

以保持建筑的历史风貌。此外在加固设计上，要充分

考虑建筑的安全性、舒适性和可持续性，采用节能环

保的建筑材料和技术，降低建筑运营成本。在施工过

程中，要严格按照设计要求进行操作，确保加固效果。

总之，在乡村文旅新业态下，建筑改造的结构加固策

略应综合考虑建筑安全性、功能性、美观性和可持续

性，以实现乡村建筑的全面提升。

3.4节能改造

节能改造是建筑改造的必然趋势，其具体措施包

括：（1）应充分考虑当地气候特点，采用适宜的建筑

材料和构造方式，如采用高热阻、低导热系数的墙体

材料，以降低建筑能耗；（2）优化建筑布局，合理设

计门窗位置和面积，提高自然采光和通风效果，减少

人工照明和空调的使用。此外，引入可再生能源系统，

如太阳能热水系统、光伏发电系统等，降低建筑对传

统能源的依赖；（3）在建筑改造过程中，注重绿色建

筑理念，采用节能型设备和材料，如 LED照明、节能

空调等，降低建筑运营过程中的能耗。同时，加强建

筑围护结构的保温隔热处理，提高建筑的保温性能，

减少室内外温差，降低供暖和制冷能耗；（4）推广智

能建筑技术，实现建筑能耗的实时监测和智能调节，

提高能源利用效率。通过这些节能改造措施，不仅能

够降低建筑能耗，还能提升乡村文旅建筑的舒适度和

居住品质，为乡村振兴和可持续发展贡献力量。

4 乡村文旅新业态下建筑改造的方法

在乡村文旅新业态下，建筑改造成为推动乡村振

兴的重要途径，需要在修复保护、功能改造、风格创

新、生态建设等方面下功夫，以实现乡村振兴的可持

续发展。

4.1修复保护

修复保护是建筑改造的基础，通过对老旧建筑的

修复，不仅能够保留乡村的历史文化底蕴，还能提升

建筑的安全性能。修复保护的要点包括：（1）要对建

筑进行细致的勘查，了解其历史背景、建筑风格、结

构特点等，确保修复保护工作有的放矢；（2）在材料

选择上，应优先采用原建筑所使用的传统材料，如砖、

木、石等，以保持建筑的原貌和风格；（3）在结构修

复上，要尊重原有结构形式，避免过度加固或拆除，

以免破坏建筑的整体风貌；（4）针对不同建筑类型，

采取不同的修复技术，如对古民居采用“加固补强、恢
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复原貌”的方法，对古建筑群则采用“整体保护、局部

修复”的策略；（5）在功能改造上，要充分考虑游客

需求，将传统文化与现代生活方式相结合，实现建筑

的功能转换；（6）在装饰修复上，要保留原有装饰元

素，如彩绘、雕刻等，并注重与周边环境的和谐统一.

4.2功能改造

在乡村文旅新业态下，建筑改造需着眼于功能升

级与优化，以适应新时代旅游发展的需求，其改造要

点包括：（1）对于传统民居，可通过拆除部分墙体或

增设窗户，引入自然光线，提升室内采光与通风。同

时，结合现代家居理念，将厨房、卫生间等生活功能

区域进行合理布局，实现空间利用的最大化；（2）在

功能改造上，需充分考虑游客的实际需求，如增设亲

子活动区、户外烧烤区等，丰富游客的体验。同时，

注重建筑与环境的和谐共生，如利用绿色植物进行垂

直绿化，打造生态景观；（3）针对乡村文旅新业态的

特点，可引入共享经济模式，如共享厨房、共享会议

室等，降低游客的出行成本；（4）在改造过程中，注

重本土文化的传承与创新，将传统技艺与现代技术相

结合，打造具有地域特色的文旅产品。通过功能改造，

使乡村建筑焕发新的活力，成为推动乡村振兴的重要

力量。

4.3风格创新

风格创新是建筑改造的灵魂，其要点包括：|（1）
借鉴传统建筑元素，结合现代设计理念，打造出既有

历史文化底蕴又具时尚气息的新建筑。例如，运用木

质结构、青砖瓦砾等传统材料，同时融入现代简约、

线条流畅的设计，使建筑在古朴中透露出时代感；（2）
注重地域特色，挖掘当地文化资源，将地域特色融入

建筑风格。如利用乡村特有的自然景观、民俗风情等

元素，打造独具特色的建筑景观；（3）将传统建筑与

现代科技相结合，如利用智能化系统实现建筑功能的

提升，使游客在体验传统乡村风情的同时，也能享受

到现代科技带来的便利。在色彩搭配上，既要考虑与

周围环境的协调，又要突出建筑的独特个性，运用丰

富的色彩语言，营造温馨、舒适的居住环境；（4）注

重建筑空间的灵活性和多功能性，满足游客多样化的

需求，在室内装饰上，可以借鉴民间艺术、手工艺品

等，展示乡村文化的魅力。总之，乡村文旅新业态下

的建筑改造，应在传承与创新中寻求平衡，以风格创

新为突破口，为游客提供独具特色的乡村旅游体验。

4.4生态建设

生态建设是建筑改造的保障，其主要内容包括：

（1）要尊重原有建筑风貌，保留其历史和文化价值，

通过修复和改造，使其与自然环境和谐共生；（2）要

注重绿色建筑设计，采用节能环保的建筑材料和设备，

降低建筑能耗。同时，要充分利用自然采光和通风，

减少人工照明和空调的使用，降低能源消耗；（3）要

注重雨水收集和利用，建设雨水花园、透水路面等设

施，提高雨水利用率，减少对地下水的开采；（4）在

景观设计上，要融入当地特色文化，打造生态景观，

提升乡村生态环境。同时，要注重生态保护，加强对

周边自然资源的保护，防止生态环境恶化。通过以上

措施，实现乡村建筑改造与生态建设的有机结合，为

游客提供绿色、生态、宜居的旅游环境，促进乡村文

旅产业的可持续发展。

5 结论

综上所述，乡村文旅新业态下的建筑改造是推动

乡村振兴的重要举措。在改造过程中，应遵循保护与

利用并重、生态与可持续发展等原则，采取功能优化、

风格融合、结构加固、节能改造等方法，实现乡村建

筑的传承与创新。相信通过建筑改造，乡村文旅产业

将迎来更加美好的发展前景。
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