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记忆场所在室内空间设计中的研究
李雨程 杭咏新
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【摘 要】：文章旨在探讨皮埃尔·诺拉"记忆场所"理论在室内空间设计中的应用价值。通过文献分析和案例

研究，解构记忆场所理论中物质性、象征性与功能性的三重维度，并转化为设计方法。选取战争纪念馆这一空

间作为样本分析，分析记忆场如何通过材质、符号、动线与技术手段激活集体记忆。提出室内空间作为记忆场

所的三大设计策略：叙事性建构、符号化植入和多感官交互。以期为具有历史文化记忆的室内空间设计发展提

供参考。
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随着当代社会城市化进程加速，信息技术的迅猛

发展。家族口述、宗教仪式和乡村生活等这些传统的

社会记忆载体逐渐被现代化的生活方式所消解，碎片

化的数字记忆和短暂的文化符号逐步出现在人们的视

野。法国历史学家皮埃尔·诺拉提出了“记忆场所”

这个理论。现代社会保存即将消逝集体记忆要通过有

意识地构建物质载体。这一理论为理解记忆与空间的

关系提供了重要视角，但目前关于记忆场所的研究多

集中于纪念碑、档案馆等公共空间，探讨室内空间作

为记忆的载体的研究较少。室内空间具有封闭性、可

塑性和日常性特征，在记忆的建构中有独特优势。战

争纪念馆是一种特殊的文化空间，它承载着民族集体

的创伤记忆和人民的民族认同。在室内设计中融入记

忆场所对于提升居民体验具有重要作用。

1 记忆场所概述

20 世纪 80 年代，皮埃尔·诺拉在其巨著《记忆

之场》中首次提出“记忆场”的概念，“记忆场”又

称“记忆之场”。“记忆场”总的描述为：历史在加

速，历史本身是孤立的事件，而我们现在大多数接触

的只是记忆，记忆很难拥有更多真理，因为它的手法

是将本不和谐的东西强行和谐，削弱的不仅仅是动机

和时机差异，而记忆注重空间等具象实物，历史关注

时间的连续性及内部关系。“记忆场”既可意指切实

存在的、具有记忆内涵的实体场所，如建筑、纪念碑

图书馆等文化场所，也可以代指抽象的、具有象征意

义的概念，如仪式、事件等。

皮埃尔·诺拉认为记忆的研究应该从“场所”出

发，“记忆场所”是记忆场的具体表现形式，是一个

更具体、静态的概念，是记忆场的物质基础。它强调

记忆的物质载体与保存功能。记忆场包含记忆场所，

是一个更广泛、多维的概念，强调记忆与空间的动态

关系。记忆场不仅包括具体的物理空间即记忆场所，

还包括与这些空间相关的记忆、情感、文化意义以及

社会互动等非物质层面。“记忆场所”指的是任何能

够与过去和民族身份联系起来的物质载体和文化现

象，与它们所处的环境密不可分，具有多面性。

2 南京大屠杀遇难同胞纪念馆

2.1背景和概况

南京大屠杀遇难同胞纪念馆建于 1985 年，在历经

1995 年、2005 年和 2015 年三次重大的扩建工程形成

了现在占地 12 万平方米的规模。直至 2014 年，纪念

馆被列入首批“国家级抗战纪念设施”名录。

纪念馆包含展览陈列区、纪念仪式区、和平公园

区这三大功能区。展览陈列区包含史料馆和“万人坑”

遗址馆。纪念仪式区设有集会广场、祭场和冥思厅。

和平公园区以胜利之墙和和平雕塑为标志性元素。这

种功能分区从历史认知到情感体验，再到和平展望进

行记忆建构逻辑。

2.2记忆场在南京大屠杀遇难同胞纪念馆的设计思路

（1）物质性维度的记忆载体建构：碎石子广场有

超过 30 万颗鹅卵石,象征遇难者人数。纪念馆完整保

存了“万人坑”考古遗址，遗骸以原状展示的方式构

成了最直接的记忆媒介。建筑的外立面采用了大面积

的混凝土，展现了质朴与沉重的美感。考古时保留着

发掘时的土层剖面，通过玻璃保护层实现“可视化的

历史地层”。建筑的材质大量使用耐候钢和黑色花岗

岩。粗糙的锈蚀钢板与光滑的黑色花岗岩形成触觉记
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对比，耐候钢随时间而变化的锈蚀痕迹隐喻着历史记

忆的沧桑感，粗糙质感通过触觉强化记忆体验。

（2）象征性维度的空间叙事策略：纪念馆主体建

筑是断裂的军刀造型，全长 186 米，高 18 米，43 度

倾斜，“186 米”对应 1937 年 12 月 13 日至 1938 年 1
月的屠杀周期。断裂的军刀意指屠杀的中断。“冤魂

呐喊”主题雕塑和祭奠广场“哭墙”形成空间对话。

将抽象历史转化为可感知的空间形式，曾经的呐喊、

哭救都在这一空间形式再现。祭奠厅的照明系统侧光

打在肖像上形成了阴影，营造了一种肃穆的记忆氛围。

（3）功能性维度的记忆激活机制：整个场馆的设

计具有强制性参观流线的特征，单向参观路线总长

814 米，平均停留时间 127 分钟。流线设计包含 7 个

情感转折点。场馆内设置了电子祭台，它采用电容触

控技术，响应时间仅 0.3 秒，参观者献花动作触发系

统自动记录。该装置年均使用量达 210 万次，形成了

动态的记忆共同体。场馆展陈实现了教育功能分层，

信息的呈现分为基础层、深入层和研究层。基础层主

要为时间轴，深入层是专题展区，研究层为档案中心，

满足不同认知需求。

3 德国柏林犹太人博物馆

3.1背景和概况

20 世纪下半叶，德国社会对纳粹罪行逐步正视，

柏林政府决定建立一座专门记录德国犹太人历史的博

物馆，用来回应历史责任促进社会和解。博物馆选址

在柏林克罗伊茨贝格区，它紧邻巴洛克风格的柏林博

物馆旧址，两个建筑形成新旧建筑的对话。

3.2记忆场在德国柏林犹太人博物馆的设计思路

（1）空间叙事中的记忆建构：博物馆的建筑设计

本身就是一部空间化的历史叙事。里伯斯金采用“线

之间”的设计理念，通过三条象征性轴线构建起完整

的记忆框架。第一条是连续性轴线，展示了德国犹太

人的幸存重建，它连接主展厅展示战后犹太社区的重

生，空间逐渐明亮开阔。第二条是流亡轴线，通向户

外的流亡者花园，49 根倾斜混凝土柱象征 1948 年以

色列建国前的漂泊。第三条是大屠杀轴线，在令人窒

息的“大屠杀塔”终结。

这种空间叙事具有非线性的时间体验、强制性的

参观流线、断裂的建筑语言三种特征。非线性的时间

体验通过打破传统博物馆的时序展示，强制性的参观

流线迫使观众直面历史，断裂的建筑语言通过斜线、

锐角等元素象征历史的断裂。设计的意图是，游客无

法自由选择路径，必须经历“流亡—死亡—重生”这

一完整叙事，强制触发游览者情感共鸣。

（2）物质载体的记忆编码：建筑外观以破碎的六

角星为灵感进行切割，采用特殊轧制工艺形成纵向条

纹隐喻历史刻痕，以表达犹太人所遭受的痛苦。博物

馆的外立面采用锌，这种材质会跟随着时间变得暗淡

暗示时间的流逝。博物馆初建时是银灰到现存的蓝灰

暗示着记忆的褪色。裸露在外的混凝土象征历史的沉

重。馆内冷硬阴暗的混凝土和偏低的温度提醒访客普

通个体在历史洪流的无力。

（3）互动体验中的记忆激活：馆内互动体验系统

使静态的建筑空间转化为动态的记忆场域。通过身体

参与、数字交互与情感反馈三个维度来激发观众的参

与式记忆。建筑内通过在视觉上倾斜的墙面、扭曲的

光影听觉、空旷空间的脚步声回响和触觉上金属地面

的冰冷触感来激发游览者的感官刺激。馆中的著名装

置艺术作品“落叶”由超过一万个金属人脸铺满地面，

每张脸表情痛苦。参观者必须踏在上面行走，每走一

步就如同走在历史的哭喊。

4 记忆场所在室内空间中的设计策略

4.1空间叙事

空间叙事是指在室内空间的设计中组织空间元

素、流线、材质和符号构建具有时间性和事件性的场

景，引导使用者产生回忆和情感共鸣，对历史再现增

强文化记忆。

（1）线性叙事：线性叙事通常按照时间顺序或者

事件发展逻辑组织空间流线，使使用者在移动过程中

自然感知记忆的递进，是最直接的空间记忆构建方式。

例如博物馆展厅通过设计墙体转折、地面高差、灯光

引导来暗示参观路径。在室内空间设计中通过空间开

合、明暗对比来制造叙事，例如狭窄通道后面突然出

现的开阔展厅，用于模拟“记忆的顿悟”。

（2）碎片化叙事：它打破线性逻辑，通过并置、

叠加随机组合记忆片段，触发使用者的自由联想。这

种方式更贴近个体记忆的不连贯性。时间是非连续的，

过去、现在和未来可以存在同一空间，空间中没有主

体，有多个叙事碎片。通过非连续的场景拼贴，比如

老物件陈列、斑驳墙面等触发个体记忆联想。例如在

一家咖啡店中，一个角落是老上海风情，另一个角落

则是 80 年代的欧美摇滚风格，形成强烈的空间碰撞。

（3）隐喻性叙事：隐喻性叙事通过形态、材质，

不同的氛围和空间的象征意义隐含文化与情感内涵，

不直接将记忆再现。这种方式更具艺术性。在室内空

间设计中使用有特性的材料如夯土、青砖等进行特殊
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处理。空间的结构和形态也可以体现隐喻性叙事，比

如象征性形态的弧形顶棚可以隐喻“庇护”。

4.2符号化植入

在室内空间的设计中，通过提取、抽象和重构文

化符号，把个体记忆和情感转化为切实存在的空间元

素，赋予空间意义满足人们的情感需求。

（1）抽象重构：对文化符号进行简化、变形、材

质替换，在保留核心记忆特征同时符合当代审美与功

能需求。在材质上用现代材料模拟传统质感进行置换，

复杂纹样提炼为基本线条和块面，例如用冲孔铝板模

仿剪纸镂空效果或 3D 打印技术重现木雕纹理。抽象

化的记忆重构能激发观者的“完形心理”，主动补全

符号意义，增强记忆参与感。

（2）矛盾并置：矛盾并置可以通过材质对比来体现。

通过新旧符号的冲突性组合，制造时空碰撞感，用于

表达记忆的断裂、融合与批判性思考。例如故宫角楼

咖啡厅清代彩画与不锈钢吧台并置，形成“传统—现

代”对话功能异化，将空间中旧材料赋予新用途，用

老门板作为桌子台面，工业装置改造成灯具。矛盾并

置这一设计策略能避免记忆的“博物馆化”，赋予历

史元素现代生命力，引发使用者思考时代的变迁。

4.3多感官交互

（1）触觉体验：在设计中鼓励使用者触摸材质，

提供丰富的材质触感对比，光滑与粗糙、冰冷与温热、

柔软与坚硬，触摸老木头的温润、金属的冰凉、织物

的柔软，这种方式最为直接。皮肤与材质的每一次接

触都会传到大脑，这些触感会转化为独特的“身体记

忆”，与空间建立独一无二的情感纽带。

（2）嗅觉标记：嗅觉具有强大的情绪唤醒能力，

是通往记忆最深处的通道。可通过自然气味，例如木

材、植物、石材遇雨的气息、人工香薰与活动气味，

例如咖啡香、烘焙香、书香为空间打上独特的“气味

标记”。在记忆场所的设计策略中，嗅觉标记不仅仅

是消除异味，而是创造独特的气味。人们即使离开，

再次闻到相同气味时也能瞬间召回当时的空间记忆。

（3）视觉深化：视觉是观者最基础直接的体验，

在室内空间中每种材质和每一处的设计都可以直观的

感受到。在设计中强调材质的肌理，光照的强度和时

间的影响会产生不同的视觉效果。丝绸和天鹅绒这类

织物会吸收光产生柔和的射线，这种视觉上的“触感”

可以丰富层次。可以采用开放式空间，提升空间的利

用率和通透性。

5 结语

文章将国内外两个纪念馆作为研究对象，分析设

计中的现状与记忆场所的应用，共同揭示了记忆场所

室内设计的核心空间不仅是历史的容器，更是记忆的

主体和体验的媒介。从记忆场所的视角出发，提出了

一系列室内空间的设计策略。在空间叙事方面，通过

组织空间元素、流线、材质和符号，打造具有时间性

的场景。在符号转译方面，通过重构文化符号，将情

感转化为物理空间元素。在感官交互方面，通过感官

体验，满足不同人群的情感体验。最终将静态的历史

转化为动态的、可感知的、能共鸣的空间体验，真正

实现“以空间铭记历史，以体验传承记忆”的深层使

命。相信记忆场所的研究将来会与更多领域结合，更

科学地量化设计对记忆与情感的影响，为使用者创造

更舒适的环境。
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