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【摘 要】：随着幼儿教育的不断发展，游戏分享环节在幼儿学习与成长中的作用日益受到关注。然而，当前幼儿游戏分享环节

存在诸多问题，如幼儿参与度低、分享形式单一、教师引导不足、分享氛围不佳以及缺乏个体差异关注等。为此，研究提出了一

系列优化策略，包括丰富分享形式、创设良好分享氛围、加强教师有效引导、关注个体差异以及建立积极反馈机制。实践表明，

这些策略有效提升了幼儿的分享积极性、语言表达能力和社会交往能力，同时也促进了教师专业素养的提升，为幼儿的全面发展

提供了有力支持。
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引言

在幼儿教育中，游戏分享环节是幼儿梳理经验、表达感受、

提升能力的重要环节。然而，当前许多幼儿园的游戏分享环节

存在诸多问题，影响了幼儿的全面发展。本论文旨在通过分析

这些问题，提出针对性的优化策略，并通过实践案例验证其效

果。文中探讨了如何通过优化分享环节提升幼儿的参与度和表

达能力，进而促进其全面发展。研究发现，通过丰富分享形式、

创设良好氛围、加强教师引导等策略，幼儿在分享环节中的表

现得到了显著提升。

1 幼儿游戏分享环节存在的问题及影响

在幼儿游戏后的分享环节中，诸多问题逐渐显现，这些问

题不仅影响幼儿的游戏体验，还对他们的认知发展和能力提升

产生诸多负面影响，具体表现在幼儿参与度低、分享形式单一、

教师引导不足、分享氛围不佳以及缺乏个体差异关注等方面。

1.1幼儿参与度低

幼儿游戏分享环节的参与度是衡量其有效性的重要指标

之一。然而，在当前许多幼儿园中，幼儿在分享环节的参与热

情并不高。部分幼儿在游戏结束后，由于缺乏主动表达的意愿，

或者对分享环节缺乏兴趣，往往选择沉默，不愿主动分享自己

的游戏经历。这种低参与度的现象，使得幼儿无法充分表达自

己的想法和感受，难以通过分享环节梳理游戏经验，进而影响

了他们对游戏内容的深入理解和认知的深化。同时，幼儿在分

享环节的沉默也可能导致他们在语言表达能力和社会交往能

力上的发展受限，无法通过与同伴的互动交流来提升这些关键

能力。

1.2分享形式单一

分享形式的单一性是当前幼儿游戏分享环节中存在的又

一突出问题。在许多幼儿园中，分享环节往往局限于简单的口

头表述，幼儿只能通过语言来表达自己的游戏体验。这种单一

的分享形式忽视了幼儿的多元智能和个体差异，无法满足不同

幼儿的表达需求。例如，一些幼儿可能更擅长通过绘画、动作

或其他非语言方式来表达自己的想法，但单一的口头分享形式

却限制了他们的表达空间。这种单一的分享形式不仅降低了幼

儿的参与积极性，还可能导致幼儿在分享过程中无法充分展示

自己的游戏成果，影响了分享环节的质量和效果。

1.3教师引导不足

教师在幼儿游戏分享环节中的引导作用至关重要，但目前

许多幼儿园教师在这一环节的引导存在明显不足。部分教师未

能充分认识到分享环节的重要性，对幼儿的分享内容缺乏深入

的倾听和理解，未能给予幼儿有效的反馈和引导。这种引导不

足的现象使得幼儿在分享过程中缺乏方向感，无法明确自己应

该分享什么内容，以及如何更好地表达自己的想法。教师的引

导不足还可能导致幼儿在分享过程中出现混乱，无法有效地组

织语言和表达观点，进而影响幼儿的语言表达能力和思维能力

的发展。

1.4分享氛围不佳

幼儿游戏分享环节的氛围对其效果有着直接影响。然而，

目前许多幼儿园的分享氛围并不理想。在一些分享环节中，幼

儿可能会因为害怕被同伴嘲笑或批评而不敢大胆表达自己的

想法，或者因为缺乏积极的互动氛围而感到无聊和不感兴趣。

这种不佳的分享氛围使得幼儿无法在轻松愉快的环境中进行

分享，限制了他们的思维和表达能力的发展。同时，不佳的分

享氛围还可能导致幼儿在分享过程中缺乏积极性和主动性，无

法通过分享环节提升自己的社会交往能力和合作意识。

1.5缺乏个体差异关注

幼儿在游戏体验、表达能力和兴趣爱好等方面存在明显的

个体差异，但在当前的幼儿游戏分享环节中，这种个体差异往

往被忽视。许多幼儿园在组织分享环节时，采用“一刀切”的

方式，对所有幼儿提出相同的要求和标准，而没有充分考虑每

个幼儿的实际情况。这种缺乏个体差异关注的现象使得一些幼

儿在分享过程中感到困难和挫败，无法充分展示自己的优势和

特点。同时，这种忽视个体差异的做法也可能导致幼儿在分享
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环节中的积极性受到打击，进而影响他们对游戏活动的整体兴

趣和参与度。

2 优化幼儿游戏分享环节的策略

为解决幼儿游戏分享环节中存在的问题，提升幼儿的参与

度和表达能力，促进其全面发展，可以从丰富分享形式、创设

良好分享氛围、加强教师有效引导、关注个体差异以及建立积

极反馈机制等方面入手，系统优化分享环节的组织与实施。

2.1丰富分享形式，满足幼儿多元表达需求

在幼儿游戏分享环节中，提供多样化的分享形式是激发幼

儿参与积极性的重要手段。除了传统的口头分享外，还可以引

入绘画、动作表演、手工制作等多种表达方式。绘画是一种直

观且富有创造力的表达形式，幼儿可以通过画笔将游戏中的场

景、角色和情感生动地展现出来，这种方式特别适合那些语言

表达能力较弱的幼儿。动作表演则能够让幼儿通过肢体语言重

现游戏过程，增强分享的趣味性和互动性。手工制作则可以将

游戏中的体验转化为具体的物品，让幼儿在动手操作中进一步

梳理和巩固游戏经验。通过这些多样化的分享形式，幼儿可以

根据自己的兴趣和特长选择最适合自己的方式来表达游戏感

受，进而提升分享环节的质量和效果。

2.2创设良好分享氛围，激发幼儿表达欲望

分享氛围对幼儿的表达意愿有着直接的影响。为了营造一

个积极、轻松的分享环境，教师可以通过布置温馨的分享空间、

播放舒缓的背景音乐等方式来缓解幼儿的紧张情绪，让幼儿在

舒适的状态下愿意开口分享。同时，教师应鼓励幼儿相互倾听、

尊重他人的分享内容，避免在分享过程中出现打断或嘲笑的情

况。通过建立一种积极、包容的分享文化，幼儿能够感受到分

享的乐趣，增强自信心，从而更主动地参与到分享活动中。此

外，教师还可以通过组织小组分享、轮流分享等形式，让每个

幼儿都有机会表达自己的想法，增强分享的公平性和参与感。

2.3加强教师有效引导，提升分享环节质量

教师在幼儿游戏分享环节中扮演着重要的引导者角色。教

师需要通过有效的引导帮助幼儿梳理游戏经验，提炼分享的重

点内容，并引导幼儿深入思考。在分享开始前，教师可以提出

一些开放性的问题，引导幼儿思考游戏中的有趣情节、遇到的

困难以及解决问题的方法等。在分享过程中，教师应认真倾听

幼儿的表达，及时给予肯定和鼓励，并通过追问、引导等方式

帮助幼儿进一步完善表达内容。例如，当幼儿分享的内容较为

模糊时，教师可以引导幼儿用更清晰的语言描述；当幼儿分享

的内容较为肤浅时，教师可以引导幼儿深入思考背后的道理。

通过教师的有效引导，幼儿不仅能够更好地表达自己的游戏体

验，还能在分享过程中提升思维能力和语言组织能力。

2.4关注个体差异，提供个性化支持

幼儿在游戏体验、表达能力和兴趣爱好等方面存在明显的

个体差异，因此在分享环节中，教师需要充分关注每个幼儿的

实际情况，提供个性化的支持。对于语言表达能力较弱的幼儿，

教师可以通过引导他们使用简单的词汇和句子进行分享，逐步

增强他们的表达信心；对于内向、胆小的幼儿，教师可以通过

一对一的交流或小组分享的方式，为他们创造更安全的表达环

境。同时，教师还可以根据幼儿的兴趣爱好，引导他们选择适

合自己的分享形式，例如鼓励喜欢绘画的幼儿通过绘画来分享

游戏感受，鼓励喜欢表演的幼儿通过动作表演来表达游戏情

节。通过关注个体差异，教师能够更好地满足每个幼儿的需求，

让每个幼儿都能在分享环节中获得积极的体验和成长。

2.5建立积极反馈机制，增强幼儿分享动力

反馈是提升幼儿分享积极性的重要手段。教师应及时对幼

儿的分享内容给予积极的评价和反馈，肯定幼儿的努力和进

步，让幼儿感受到自己的分享被重视和认可。反馈不仅包括语

言上的表扬，还可以通过肢体语言、表情等方式来表达。例如，

教师可以通过点头、微笑、鼓掌等方式来鼓励幼儿，增强他们

的自信心和分享动力。此外，教师还可以引导幼儿之间进行相

互评价和反馈，让幼儿学会欣赏他人的分享内容，并从中获得

启发和学习。通过建立积极的反馈机制，幼儿能够在分享过程

中获得成就感，从而更主动地参与到后续的分享活动中，形成

良好的分享习惯。

3 幼儿游戏分享环节优化的实践效果

在优化幼儿游戏分享环节的实践中，通过丰富分享形式、

创设良好氛围、加强教师引导、关注个体差异以及建立积极反

馈机制等策略的实施，幼儿在分享环节中的表现有了显著提

升，教师的专业素养也得到了进一步发展。

3.1幼儿分享积极性显著提高

优化策略实施后，幼儿在游戏分享环节中的参与热情明显

增强。通过引入多样化的分享形式，如绘画、动作表演、手工

制作等，幼儿可以根据自己的兴趣和特长选择表达方式，极大

地激发了他们的分享欲望。此外，创设良好的分享氛围，如布

置温馨的分享空间、播放舒缓的背景音乐等，也让幼儿感受到

分享的轻松与愉悦，从而更愿意主动分享自己的游戏体验。例

如，在“跷跷板的秘密”游戏后的分享环节中，教师引导幼儿

围坐在一起，鼓励他们分享自己的发现。当第一个幼儿分享完

自己如何通过调整坐的位置来改变跷跷板平衡时，其他幼儿被

这种轻松的氛围所感染，纷纷举手要求分享自己的游戏经历。

这种积极的分享氛围不仅让幼儿感受到分享的乐趣，还增强了

他们的自信心，使更多幼儿愿意主动参与到分享活动中，分享

积极性显著提高。

3.2幼儿语言表达能力明显增强

在优化后的分享环节中，幼儿的语言表达能力得到了显著

提升。教师通过有效的引导，帮助幼儿梳理游戏经验，提炼分
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享的重点内容，并鼓励幼儿用完整的句子和清晰的语言表达自

己的想法。同时，通过小组分享、轮流分享等形式，幼儿有了

更多的语言实践机会，能够更好地组织语言，表达自己的观点。

例如，在“宝宝病了”游戏中，教师引导幼儿围绕“红眼病”

展开讨论。教师提问：“怎样才能预防红眼病？”幼儿们积极

回答，有的说“不揉眼睛”，有的说“勤洗手”。通过一问一

答，幼儿们逐步深入探讨，语言表达更加清晰流畅，分享氛围

活跃。

3.3幼儿社会交往能力得到提升

优化策略的实施为幼儿提供了更多的互动机会，促进了他

们社会交往能力的发展。在分享环节中，幼儿通过倾听他人的

分享内容、参与讨论和交流，学会了尊重他人、理解他人，并

能够与同伴进行有效的沟通和合作。例如，在“探秘‘小水滴’

之旅”游戏中，幼儿通过辩论“身体中的小水滴多好还是少好”，

在讨论中学会了倾听他人的观点，并能够表达自己的看法，社

会交往能力得到了显著提升。

3.4教师专业素养显著提升

在优化幼儿游戏分享环节的过程中，教师的专业素养也得

到了显著提升。教师通过学习和实践，更加深入地理解了游戏

分享环节的重要性和实施方法，能够更好地引导幼儿进行分

享。同时，教师在实践中不断反思和调整自己的教学策略，提

高了对幼儿游戏行为的观察和分析能力，能够更精准地支持幼

儿的游戏发展。例如，教师通过“两点三步”策略的实施，学

会了如何聚焦幼儿游戏中的兴奋点和疑惑点，引导幼儿进行深

入的分享和讨论。

3.5实践过程中的反思与持续改进

在优化幼儿游戏分享环节的实践中，也发现了一些需要进

一步改进的问题。例如，部分幼儿在分享时仍然存在表达不清

晰、缺乏条理的情况，需要教师进一步加强引导和训练。此外，

教师在实践中也需要不断反思自己的引导方式，避免过度干预

幼儿的分享过程，让幼儿能够更自由地表达自己的想法。通过

持续的实践和反思，幼儿游戏分享环节将不断完善，为幼儿的

全面发展提供更有力的支持。

4 结语

优化幼儿游戏分享环节的实践表明，通过丰富分享形式、

创设良好氛围、加强教师引导、关注个体差异以及建立积极反

馈机制等策略，幼儿的分享积极性、语言表达能力和社会交往

能力得到了显著提升。同时，教师的专业素养也得到了进一步

的提升。未来，幼儿教育应持续关注游戏分享环节的优化，结

合幼儿的个体差异和发展需求，不断探索创新，为幼儿的全面

发展提供更有力的支持和保障。

参考文献：

[1] 李慧.幼儿园游戏活动中幼儿分享行为的研究[J].幼儿教育,2020,24(5):12-19.

[2] 陈娟.幼儿社交互动中分享行为的影响因素分析[J].教育研究与实验,2021,33(6):65-71.

[3] 孙莉.游戏化学习环境对幼儿合作能力的培养作用[J].教育心理学,2019,28(3):54-59.

[4] 张瑶.幼儿游戏环节中的教师引导作用探讨[J].教育科学,2022,35(8):76-83.

[5] 王若琳.促进幼儿游戏分享的教学策略研究[J].学前教育学刊,2023,29(4):42-47.




