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乡村小型河道污染物现状及简易治理对策
刘志奇
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【摘 要】：为改善乡村小型河道水生态环境，本文通过实地摸排、现场检测、点位实测等方式，系统调研乡村小型河道污染现

状。查明河道存在水体理化指标超标、零散污水直排、底泥与垃圾淤积突出等问题，明确农业面源污染、生活排污设施不足、管

护机制缺失是核心污染诱因。结合乡村资金、运维条件，采用本土植物生态净化、分段资源化清淤、简易预处理设施搭建等低成

本简易治理技术，配套构建村级管护、村规约束、以工代赈的长效运维体系。研究可为乡村小型河道低成本生态治理、常态化管

护提供实操参考，有效破解乡村小微河道污染治理难、维护难的痛点。
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引言

乡村小型河道是乡村水生态体系的重要组成部分，也是保

障乡村人居环境与农业生态平衡的核心载体。当前，乡村生产

生活模式的粗放发展，使各类污染物持续输入小微河道，导致

水体生态功能持续退化。此类河道具有污染分散、治理资金有

限、管护基础薄弱的典型特征，传统规模化治理模式难以适配

乡村实际发展需求。为有效破解乡村小微河道治理难题，立足

乡村河道污染实际现状，开展实地摸排检测与成因溯源，探索

低成本、易实施、可运维的简易治理技术与长效管护模式，可

为乡村水生态修复、人居环境提质及生态振兴推进提供坚实的

实践支撑。

1 乡村小型河道污染现状实地摸排

1.1河道水体感官指标与基础理化参数现场检测

全域乡村小型河道分段开展水体感官指标实地核查，重点

观测水体通透度、水色状态、水面漂浮物及水体异味情况，多

数河段水体通透度大幅下降，常态呈现浑浊泛黄、泛绿状态，

部分近村落河段水体发黑发暗，水面常年附着秸秆碎屑、生活

垃圾、藻类浮膜等杂物[1]。同步开展河道基础理化参数原位检

测，依托便携式检测设备，逐段采集表层水体样本，精准检测

水体 pH值、溶解氧、氨氮、悬浮物等核心指标，检测数据显

示，村居聚集段、农田尾水排放段水体溶解氧含量普遍偏低，

氨氮、悬浮物数值多超出乡村河道水体管控标准，水质理化指

标异常区域与垃圾堆积、污水直排区域高度重合。

1.2沿岸排污口分布及污水直排情况踏勘记录

全域乡村小型河道沿岸排污口呈现零散密集、无规则分布

的特征，排污口多依村民聚居区、田间地块、乡村小型畜禽养

殖点布设，无标准化排污管网配套设施。河道近岸民居墙根、

田埂边角、沟渠衔接处随处可见简易开挖的露天排污小口，口

径大小不一且未做防渗、净化处理。日常时段大量生活洗涤废

水、厨余废水通过各类零散排污口直接汇入河道，阴雨天气时，

裹挟畜禽粪便、农田残留化肥农药的地表径流，会顺着排污口

集中涌入水体。部分隐蔽性排污口藏匿于杂草、淤泥堆积区域，

长期持续排放浑浊污水，造成局部河道水体常年浑浊，水面附

着漂浮污物，形成固定污染区域。

1.3河床底泥淤积厚度与垃圾堆积量实测统计

分段布设监测点位开展实地丈量与称重测算，沿河道水流

走向依照固定间距划分实测单元，借助测杆逐层丈量不同河段

底泥埋深数值，低洼滞水区段淤泥沉积数值普遍偏高，硬质堤

岸临近水域淤积厚度相对偏小，分层记录粉质淤泥、腐殖碎屑

混杂构成的底泥分布数据。对岸坡及河面漂浮、搁浅固体废弃

物分区归集计量，生活垃圾、废弃农资包装物、零散建筑垃圾

依照类别分拣后分别称量，河道拐弯回水区域受水流滞缓影

响，各类废弃物聚集体量显著高于顺直河段，沟口汇水衔接位

置裹挟田间残茬与废弃塑料形成连片堆积，逐一标注各实测断

面淤积厚度区间与各类垃圾堆积体量数据，同步标注淤积层中

有机质富集地段的空间分布，依托实测数据梳理全河段底泥与

固体垃圾的空间分布差异。

2 乡村小型河道污染成因溯源分析

2.1农业面源与散养畜禽养殖废水入河路径追踪

乡村农田规模化零散分布于河道沿岸区域，田间施用的化

肥、农药会随土壤表层积水形成径流污染，降雨冲刷作用会带

动土壤中残留的氮、磷养分与农药残留物，顺着田间沟渠、田

埂缝隙逐步汇集，持续渗入周边小型河道水体。乡村散户畜禽

养殖多无配套污水收集与处理设施，鸡鸭、猪羊等畜禽产生的

粪污与冲洗废水多随意堆置、露天排放，养殖区域紧邻河道低

洼地带的积水会裹挟粪污污染物，通过地表漫流方式汇入河道

[2]。部分村落田间排水渠与河道直接连通，无任何拦截净化结

构，各类农业残余污染物与畜禽废水可沿水系脉络直接渗透、

流入河道，持续加剧水体污染负荷。

2.2农村生活污水收集管网缺失与设施老化评估

多数乡村小型河道周边村落未实现全域污水收集管网覆

盖，偏远散户、零散村组基本无配套排污管网，日常洗漱、餐
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厨、洗涤等生活污水多以直排、漫流方式就近汇入河道，形成

持续性面源污染。已建成的污水收集设施多为早期标准化建设

产物，长期处于露天潮湿、酸碱腐蚀、雨水冲刷的复杂户外环

境中，管道破损、接口渗漏、管网堵塞、检查井塌陷老化问题

突出。部分区域管网管径设计偏小，无法适配村民日常排污总

量与雨季汇水流量，极易出现污水淤积外溢情况。老旧污水处

理终端设备零部件锈蚀、处理模块失效，污水净化处理效能大

幅下降，未经达标处理的污水持续入河，不断加剧河道水体浑

浊、富营养化等污染问题。

2.3河道日常保洁缺位与村民环保意识薄弱调查

乡村小型河道零散分布在村落边角与田间地头，大多游离

于城乡水务常态化管护清单之外，尚未形成标准化运维管护机

制，专职保洁人员缺口突出，保洁频次、管护区段缺少硬性管

控细则。村级河道治理多依靠阶段性突击清淤整治，日常管护

缺位致使水面漂浮杂物淤积、河底淤泥逐年抬升、岸坡垃圾零

散堆积，各类污染物得不到常态化清运处置，日积月累加重内

源污染。加之乡村河道保护宣传落地偏弱，面向农户的环保科

普覆盖面不足，不少群众生产生活方式偏粗放，田间废弃农膜、

农资包装物、居家生活垃圾与厨余杂物随意弃置，部分农户直

接就近倾倒进河道，零散畜禽养殖粪污无序直排问题屡禁不

止，外源污染持续汇入水体，一步步造成乡村小微河道水质下

滑、水生生态持续退化。

3 乡村小型河道低成本简易治理技术

3.1利用本土植物构建岸带生态缓冲净化区

乡村小型河道治理可充分挖掘本土水生、湿生植物的生态

净化价值，依托河道原有岸坡地形，搭配适配的原生植被搭建

多层生态缓冲净化体系，无需外购珍稀苗木，大幅降低治理成

本（见图 1）。可在河道临水浅水区自然栽植芦苇、香蒲、茭

白等湿生植物，此类植物根系发达且适应性极强，可扎根岸坡

水土层，持续吸附水体中悬浮泥沙、氨氮、磷等污染物，同时

阻滞沿岸地表径流裹挟的生活污水、农田尾水入河。岸坡中上

部可搭配播种狗牙根、早熟禾、狼尾草等乡土草本植物，致密

的植被群落可固化岸坡土壤，减少雨水冲刷造成的水土流失与

面源污染。多层植被结构可形成梯度化净化空间，实现对入河

污染物的逐级截留与降解，适配乡村河道分散式污染、治理资

金有限的实际治理场景。

图 1 乡村河道岸带植物生态缓冲净化结构示意图

3.2分段式人工清淤与底泥就地资源化利用

乡村小型河道清淤宜采用分段干式清淤方式，利用枯水期

通过打坝围堰排空局部河段积水，使河床暴露后进行人工或机

械开挖。清淤作业应区分主河槽与滩地，尽量避免全断面清淤，

河道天然形成的浅滩、沙洲在满足行洪断面前提下予以保留。

清淤厚度一般控制在 30~50厘米，以清除表层富营养化浮泥为

主。以怀远县大观村治理实践为例，该水域面积约 1126平方

米，清淤后将底泥进行无害化处理后用作育苗基质，反哺周边

农业生产。一般河道淤泥有机质含量在 1%~3%，肥分较高而

重金属等毒害物质极少，清掏后的淤泥经自然晾晒降低含水率

后，可直接用作旱地作物肥料或农田填筑材料。对于不具备直

接还田条件的淤泥，可采用简易固液分离设备脱水后与秸秆混

合堆肥，经高温发酵转化为有机肥，实现淤泥减量化与资源化

的闭环利用（见表 1）。

表 1 清淤及底泥资源化利用核心指标

指标名称 数值/范围 单位

水域面积 1126 m²

清淤厚度 30~50 cm

淤泥有机质含量 1~3 %

脱水后含水率 <30 %

肥料有机质含量 ≥40 %

3.3因地制宜设置简易格栅与沉淀预处理设施

依据乡村小型河道河道宽度、水流流速、污染源点位排布

与沿岸地形差异，因地制宜选配规格、用材各异的简易格栅与

沉淀预处理设施，契合乡村污染源分散、污染负荷偏低的水环

境特点。在村口支流、农田退水口、生活污水零散直排等污染

物集中入河节点，就地选用竹材、铁丝网拼装简易拦截格栅，

结合河道常见漂浮废弃物尺寸调整栅缝间距，高效截留秸秆碎

屑、枯枝落叶、塑料垃圾等固体杂物[3]。针对水流滞缓、地势

低洼的河段，依托天然河道地貌改建简易沉淀池，省去大范围

开挖作业，借助土方、沙袋围筑成型沉淀分区，依靠水体静置

实现泥沙、粪污颗粒、农田残余悬浮物自然沉降，削减水体悬

浮物含量。这类前置处理设施建设成本低廉、取材贴近乡村资

源，日常管护操作简单，能够长期稳定完成入河废水预处理，

从源头削减外源污染物直接入河带来的污染压力。

4 乡村小型河道治理后长效运维机制

4.1建立村级河长牵头与村民轮值保洁制度

村级河长参照属地小微水系自然脉络、水域幅宽及村居聚

落布局细化河段分界，依托沿岸村落人口集聚范围圈定专属管

护片区，梳理河道垃圾易积区域、排污风险点位等管控要素并

整理归档在册[4]。在岗保洁人选取自河岸定居村民当中择优筛

选，就近匹配所辖水域管护内容并按月更迭值守安排，村级河

长依照管控点位名录实地踏勘验收，查验水面漂浮杂物处置成
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效与堤岸杂枝、零散废弃物整治水准，管护薪资取自村集体经

营性收益及乡镇专项运维资金统筹结算，薪资核定参照河段管

护繁复程度、现场作业成效划分梯度标准。村务公示版面刊载

值守排班、现场督查台账与资金列支明细，沿线居住群众依托

日常起居生产跟进监督水系管护落地进程，全部巡河台账、保

洁作业单据统一归集存档用作水系长效管护的数据备查材料。

4.2制定村规民约约束沿河倾倒与排污行为

结合辖区小型河道分布特点、沿岸人居布局与生产业态，

针对性修订完善适配河道管护的专属村规民约，细化明确河道

全域管护边界与禁止性行为细则，将河道沿岸生活垃圾丢弃、

生活污水直排、畜禽粪污乱泄、秸秆杂物堆放、建筑垃圾倾倒

等各类污染行为纳入公约管控范畴。细化河道管护权责标准，

划定每户村民对应的河道管护责任区段，把日常排污、护河保

洁等行为纳入村级日常管理考核体系[5]。设立村级河道文明管

护奖惩细则，对自觉维护河道生态、主动参与护河保洁的主体

予以公示表彰与物资奖励，对违规排污、随意倾倒破坏河道环

境的行为落实通报批评、限期整改、公益代偿等约束措施，依

托村级自治力量形成常态化、规范化的河道管护约束体系，从

源头遏制河道污染问题反复反弹。

4.3探索以工代赈与公益岗位保障运维资金

连城县塘前乡水生态综合治理以工代赈项目总投资

1108.70万元，新建 8.5公里排灌沟渠疏浚整治和 8.5公里河道

治理，修复护坡护坝 15400平方米，建设涵洞 6座、蓄水池 10

口、山坪塘 8口。项目由村级项目理事会组织村民实施，本着

“能用人工的尽量不用机械、能动员当地群众务工的尽量不用

专业施工队伍”的原则，预计带动当地就业困难群众约 225人

参与工程建设，发放劳务报酬 485 万元，占申请 2026年以工

代赈中央预算内资金投资总额的 60.62%，人均增收 2.16万元。

项目采取“培训+上岗”模式，对 225 名参与务工的群众开展

劳动技能培训，使务工群众在参与河道治理的同时掌握一技之

长。项目建成后，针对低收入人群设置公益性岗位 2个，预计

每人每年发放工资 2.4万元，确保河道长期稳定有人管护。这

一“基础设施建设+劳务报酬发放+就业技能培训+公益性岗位

设置”的四位一体模式，实现了河道治理工程从建设到管护的

完整闭环。

5 结语

乡村小型河道普遍存在水质超标、生活与生产污水直排、

底泥和生活垃圾淤积等突出污染问题，污染源涵盖农业化肥农

药流失、零散畜禽无序排污、污水收集处理配套不足、日常管

护机制缺位等多重诱因。立足乡村财力与用地条件，选用原生

植被生态净化、分段低成本清淤、排污口前置简易预处理等实

用技术，可高效削减入河污染物，稳步修复河道水环境。同步

落实村级日常保洁制度，依托村规民约规范排污行为，推行以

工代赈运维机制，夯实长效管护根基。不断推广轻量化生态治

理方案，全方位调动村民参与管护积极性，循序渐进完成河道

生态修复，夯实乡村水生态提质根基。

参考文献：

[1] 周聪,陶伟良,程夏烈,等.河道水体污染治理技术及应用研究[J].皮革制作与环保科技,2024,5(12):125-127.

[2] 田华.河道水体流域生态环境污染防治的实践与探索[J].化工管理,2023,(23):45-47.

[3] 赵健.河道整治中水污染治理方法探讨[J].黑龙江环境通报,2022,35(2):25-27.

[4] 余少杰.南洋河文昌段河道现状分析及治理措施的探讨[J].科学技术创新,2021,(1):137-138.

[5] 黄润民.河道水体富营养化污染综合治理的研究[J].清洗世界,2020,36(4):33-34.




