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园林设计中植物色彩搭配对季节景观的表现效果
白 华

和龙市园林管理中心 吉林 和龙 133500

【摘 要】：植物色彩在园林设计中具有强化季节景观特征的重要作用。通过合理的色彩搭配，可在不同季节中形成层次丰富、

节奏鲜明的景观效果。春季利用明亮柔和的花色突出生机与活力；夏季采用浓郁饱和的色彩营造繁盛与热烈的氛围；秋季通过暖

色叶色强调成熟与丰收；冬季则以常绿植物与冷色调形成宁静、对比鲜明的景观。色彩组合不仅要考虑季相变化，还应结合植物

花期、叶色变换规律与空间布局，形成动态连续的视觉体验。科学的植物色彩配置能够强化季节意象，提升景观的艺术感染力与

环境协调性，为园林设计提供富有表现力的季节景观方案。
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引言

季节更迭赋予园林景观丰富的时间韵律，而植物色彩的运

用则是展现这种变化的关键要素。色彩在空间中具有引导视

线、营造氛围与强化意象的作用，不同色调在季节背景下能够

激发多样的情感联想。巧妙的色彩搭配不仅能够丰富景观层

次，还能使季节特征在视觉上得以鲜明体现。研究植物色彩与

季节景观的关系，有助于在设计中实现自然变化与审美意境的

深度融合，使园林空间在一年四季中都呈现出独特的魅力。

1 园林设计中色彩搭配与季节景观塑造的现实问题

在现代园林设计实践中，植物色彩的搭配往往未能充分展

现季节景观的独特魅力，这一问题在多种类型的园林空间中普

遍存在。部分设计注重形式和结构的宏观布局，却忽视了色彩

在视觉引导和情境营造中的重要作用，导致季节特征在景观中

表达不够明确。尤其在城市公共绿地与居住区景观中，植物群

落常常缺乏花期与叶色的时序性考虑，色彩变化显得单一，难

以形成季相的递进效果。某些项目在植物选择上偏向常绿或单

一色系，虽然能够维持景观的整体稳定性，却削弱了四季转换

带来的视觉张力，使得景观在时间维度上的表现力不足。

植物色彩搭配不当还会造成空间秩序感和景观节奏的混

乱。园林景观的色彩层次本应与季节变化形成呼应关系，但在

实际设计中，经常出现花期重叠不合理、冷暖色对比失衡、色

彩饱和度不协调等问题。例如，在春季和秋季景观中，如果未

考虑植物色彩的渐变过渡，容易出现局部区域色彩集中、整体

空间色彩分布零散的情况，使观赏动线缺乏连贯性，削弱了季

节景观的叙事感。部分设计仅依赖局部花境来表达季节变化，

忽略了乔木、灌木、地被等多层次植物的色彩组合，使得景观

的季节氛围显得表层化、局部化，无法形成完整的季节意象。

在施工和后期维护阶段，色彩搭配问题也进一步放大。部

分项目未建立完善的植物色彩设计与养护管理体系，种植密

度、群落结构及更新计划缺乏系统性，导致原本的色彩设计难

以在实际效果中持续体现。随着植物生长周期的变化，未合理

规划的搭配往往在短时间内失去视觉秩序，出现色彩断层或季

节交替不自然的现象。此外，受到预算限制和施工周期影响，

色彩配置常常被简化，设计中提出的季节景观效果无法完整呈

现。这种设计与实施之间的脱节，使得园林空间在季节表达上

停留在表面层面，未能充分发挥植物色彩在塑造季节景观中的

潜力。

2 植物色彩的视觉特性与季节变化规律的系统分析

植物色彩具有独特的视觉特性，其在园林空间中能够通过

色相、明度和饱和度的变化，对景观的视觉感知产生深刻影响。

色相的差异决定了景观的整体氛围，例如暖色系植物能够营造

活跃、热烈的感受，冷色系植物则更能体现宁静与深远的意境；

明度的高低变化影响空间的通透感和层次感，高明度花卉在春

季景观中常被用来突出轻盈与活力，而低明度色彩在林下或背

景区域更易形成深邃空间；饱和度的控制则与视觉聚焦密切相

关，高饱和度植物常成为视觉焦点，低饱和度色彩则用于衬托

与过渡。不同色彩的心理效应在季节转换中起到重要作用，能

够引导人的观赏视线，塑造园林空间的情绪基调和节奏结构。

植物色彩的季节变化具有显著的时间规律，这种规律性决

定了季节景观的整体节奏。春季以花色丰富、明快为主，早春

以淡粉、浅黄等高明度色彩突出萌发感，中春至晚春则通过多

品种花卉的渐进式盛开营造出层层递进的色彩景观；夏季景观

中，植物的花期逐渐减少，叶色成为主导，通过深绿、浓紫、

鲜黄等高饱和度色彩形成浓郁的季节氛围，同时可利用局部花

境维持色彩亮点；秋季则依赖叶色的转变展现成熟与丰收的意

象，红、橙、金黄等暖色调成为景观主旋律，并与常绿植物形

成冷暖对比，强化视觉冲击力；冬季虽然花色较少，但常绿树

种、枝干形态和冷色调背景相互衬托，可以营造宁静而富有节

奏感的空间效果。这种季节性的色彩更替是植物自身生理特征

与外界环境共同作用的结果，为设计师提供了丰富的调色板。

在园林设计的实际操作中，准确掌握植物色彩的季节变化

规律，是实现空间连续性与时间层次感的关键。通过对植物生

长节律、花期分布、叶色演变的系统分析，可以在设计中形成
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有序的季节色彩序列。例如，乔木层可作为季节色彩的背景基

调，灌木层与花卉层通过色彩明暗对比和冷暖搭配来塑造空间

焦点，地被层则起到色彩衔接与铺垫的作用。合理安排不同植

物的开花期和变色期，使景观在季节转换过程中形成自然过

渡，避免色彩断层。同时，结合视距、景深和空间构图原则，

使色彩在不同季节都能在视觉上形成有组织、有节奏的变化序

列，从而强化季节景观的整体表现力与艺术感染力。

3 园林设计中色彩搭配策略的整体布局思考

园林设计中色彩搭配的整体布局，关系到季节景观能否在

空间上形成完整的视觉序列与时间节奏。在空间结构层面，色

彩的分布必须与功能分区、景观层次和观赏动线相协调。主入

口、轴线空间、节点广场等重点区域通常承担景观序幕的作用，

宜采用高明度、高饱和度的植物色彩形成强烈的视觉引导；道

路两侧与景观廊道则通过色彩的渐变与呼应，形成有节奏的视

觉过渡；背景林带和外围区域以中低明度色彩为主，起到稳定

景观结构、突出前景的作用。通过对色彩在空间中的主次分布、

聚散关系和色相呼应的统筹安排，能够使季节景观在整体布局

中形成连贯的视觉脉络。

在层次构成上，乔木、灌木、地被及花卉的色彩搭配需要

形成明确的层级关系。乔木层往往作为季节色彩的背景基调，

其叶色或花色变化提供大面积的季相氛围；灌木层则是塑造景

观节奏的关键，通过色相差异、冷暖对比和饱和度控制来形成

视觉焦点；花卉层的色彩多样性和明度变化，为季节景观提供

灵动与变化，起到画龙点睛的作用；地被植物则在色彩空间中

承担衔接与铺垫的角色，使不同层次的色彩过渡自然。合理的

层次布局不仅可以避免色彩杂乱，还能在不同季节中形成稳定

而有变化的景观秩序，让季节色彩的转换更具层次感和连续

性。

在时间节奏的布局上，植物色彩的搭配策略需要结合季节

演替规律进行动态规划。通过分析植物花期、叶色变换期与衰

退期，建立季节色彩序列，使不同时间段的景观效果形成自然

递进的关系。例如，春季以高明度浅色调打底，中期加入局部

高饱和度暖色形成高潮，晚春逐步向夏季的深绿和浓色过渡；

秋季利用叶色变化形成强烈的视觉转折，冬季则依靠常绿植物

与空间结构维持稳定的视觉秩序。这样的布局思路不仅关注单

一季节的效果，更强调四季之间的衔接与延展，通过整体性的

时空设计，使园林色彩在一年中保持连贯性和观赏价值，实现

季节景观在空间与时间两个维度上的协调统一。

4 春夏秋冬四季植物色彩搭配的具体设计方法

春季的植物色彩设计强调明快与柔和的视觉印象，通过高

明度、低饱和度的浅色系花卉营造清新生动的氛围。早春阶段

可选择粉色、浅黄、嫩绿等色彩的植物，突出萌芽与复苏的意

象；中春时段则通过不同花期植物的搭配，形成多层次、渐进

式的花色景观，使空间色彩由浅入深、由点到面地展开。乔木

如樱花、玉兰可作为高层背景，灌木如连翘、杜鹃在中层形成

花色主体，地被植物如三色堇、郁金香作为前景点缀，形成前

后呼应的空间关系。设计过程中需注意冷暖色调的协调，通过

局部对比与整体呼应强化春季景观的节奏感，使花期变化与空

间层次相互交织，呈现出富有时间动态的色彩序列。

夏季的色彩设计侧重浓郁与饱满的视觉冲击，通过深绿叶

色与鲜艳花色的对比塑造热烈氛围。在空间布局上，宜利用大

面积深绿乔木和灌木形成稳固的背景，再通过局部高饱和度花

卉如金鸡菊、百合、鼠尾草等打造视觉焦点。夏季的色彩控制

重在避免过度杂乱，强调主色调的稳定与局部亮色的突出，使

观赏动线在视觉上有明确的节奏引导。利用植株高度差和开花

期差异，可在同一景观带内形成纵深感与层次感，如乔木形成

顶层遮蔽，灌木提供中层花色，地被则铺设冷色或浅色植物以

衬托主体。在高温季节中，色彩设计还应考虑视觉舒适度，冷

色调的适度应用能缓解空间的压迫感，形成静中有动的季节景

观特征。

秋冬季的色彩设计更注重季相转换的视觉张力与持久观

赏性。秋季植物叶色的自然变换是设计的核心，可利用枫树、

黄栌、乌桕等变色乔木营造大面积的暖色调景观，通过橙、红、

金黄的渐变形成强烈的季节标识。灌木层可选择紫薇、南天竹

等在秋季仍具观赏价值的植物，与乔木层色彩形成冷暖对比，

增强视觉层次。地被植物如景天、草花可延长秋季色彩的持续

时间，使景观在深秋仍保持丰富的色彩变化。冬季的设计强调

结构与常绿植物的搭配，通过松柏类、冬青等形成空间骨架，

并结合红果植物如火棘或枝干形态突出的植物，创造在寒冷季

节依然具有视觉焦点的景观场景。利用色彩与形态的互补关

系，使冬季空间在缺乏花色的情况下仍具有稳定的视觉秩序与

季节特征，保证全年景观色彩的连贯性和完整性。

5 园林实例中色彩搭配强化季节景观效果的应用探

讨

在实际园林项目中，植物色彩的科学搭配能够有效强化季

节景观的表现力，形成具有鲜明时间感与空间节奏的景观效

果。某些城市公园在设计过程中，将色彩作为塑造季节意象的

核心要素，通过分区布局与植物群落配置相结合，使四季景观

呈现出连贯的视觉序列。例如，入口广场区域采用大面积早春

花卉形成景观开场，粉色玉兰与浅黄色迎春花在高低错落的空

间中交织，营造出生机勃勃的氛围；园路两侧布置中春花卉和

早夏叶色植物，使色彩在游览过程中逐步递进；节点空间则通

过高饱和度植物如金鸡菊、鼠尾草形成视觉高潮，强化空间记

忆点。这种色彩递进的空间组织方式，使景观在时间与空间上

同时展开，观赏者在移动过程中能够清晰感受到季节的变化脉

络。

在山地公园与自然式景观中，色彩搭配强调与环境的融合
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与呼应，利用地形高差、视距关系和植物季相变化，形成具有

自然韵律的季节景观。春季在低洼地布置成片浅色花卉作为铺

垫，中高位区域以乔灌木混植营造色彩层次，使景观在俯瞰时

呈现色块渐变的效果；夏季则通过常绿植物与局部花卉的组

合，在山体坡面形成稳定的色彩背景，局部点缀鲜艳花色增强

空间焦点；秋季利用红叶树种在山脊线形成强烈的季节标志，

与周边常绿林形成冷暖对比，增强远景的视觉冲击力；冬季则

依托常绿植物与裸枝结构营造宁静的氛围，使景观在四季中都

保持鲜明的层次与节奏。这种因地制宜的设计策略，使色彩与

地形、空间结构相互融合，呈现出强烈的季节意象。

在居住区园林与城市街头绿地的实践中，色彩搭配不仅服

务于景观观赏，还兼顾功能与日常使用体验。居住区内部景观

往往通过分区配置，使不同季节的色彩元素在生活空间中均衡

分布。春季以庭院花境和前庭花带营造迎春氛围，夏季利用绿

荫与花色相结合创造舒适的活动空间，秋季通过叶色变化增强

景观的艺术感与人文氛围，冬季以常绿植物和结构性景观维持

空间的秩序感与稳定性。城市街头绿地由于空间尺度较小，更

强调局部色彩焦点的设置，通过高饱和度花卉或季节性小乔木

形成视觉节点，使人在短时间内即可感知季节变化。通过这些

案例可以看出，合理的植物色彩搭配不仅能够强化季节景观的

表现效果，还能在不同类型的园林空间中实现艺术性与功能性

的统一，为城市景观注入持续的时间活力与空间魅力。

6 植物色彩搭配提升季节景观表现力的综合策略归

纳

在提升季节景观表现力的设计过程中，植物色彩的合理搭

配不仅仅是对色彩的单一运用，而是对空间结构、季节节奏和

视觉效果的综合考量。有效的色彩搭配要结合植物的生长周

期、花期变化以及叶色转换规律，通过色彩的渐变与层次感来

塑造丰富的季节景观。设计中，应当在不同季节间建立自然过

渡的色彩序列，使得各季节色彩不显突兀，且每个季节的色彩

变化都有内在的联系。例如，春季可以通过明亮的花卉色彩与

嫩绿的叶色为基础，逐步过渡到夏季深绿的乔木和饱和度较高

的花卉；秋季则利用叶色变化的过程，使景观由温暖的红橙色

系逐步进入冬季的常绿基调，保持景观色彩的连贯性和层次

性。

在具体设计过程中，植物色彩的搭配应根据景观的功能与

观赏点进行合理的空间布局。对于大尺度的园林空间，可以通

过色彩的对比与协调来分区布局，利用色彩的冷暖对比、明暗

对比以及饱和度差异来划分不同的功能区或景观区域。例如，

公共广场或重要景点可以采用鲜艳、饱和度较高的植物色彩来

吸引目光，而道路、休闲区则可以运用温和的色彩来增强舒适

度与自然感。同时，对于较小尺度的景观区域，如庭院、屋顶

花园等，可以通过色彩的细腻搭配与植物的高低错落，创造出

层次丰富、富有节奏感的空间感受。在这一过程中，植物的叶

色、花色以及形态特征共同作用，使得色彩不仅仅是一种装饰，

而是与空间功能紧密结合的元素。

提升季节景观表现力的策略还应注重植物的多样性与生

态适应性，避免单一色调的过度使用，确保植物色彩在四季之

间的自然转换。色彩搭配不仅需要考虑植物的外观，还应考虑

其生态特性及生长周期。例如，选择那些能在不同季节表现出

不同色彩的植物，能够有效地延长景观的观赏期，同时避免因

植物过于单一而导致景观效果的疲劳。在植物的选择上，要注

重季节色彩的动态变化，选择春季色彩鲜艳的花卉，夏季常绿

植物为主，秋季则加入具有美丽叶色的树种，冬季则需注重常

绿植物和冬季景观的构建。通过多样化的植物搭配与生态适应

性的选择，可以确保园林景观在各个季节中都能呈现出独特的

美感，同时提升其视觉表现力和生物多样性。这种综合策略不

仅能够使植物色彩与季节景观达到和谐统一，还能够提升园林

设计的长久观赏性与生态价值。

7 结语

植物色彩的搭配在园林设计中发挥着至关重要的作用，尤

其在表现季节景观方面。合理的色彩配置不仅能增强季节变换

的视觉效果，还能提升园林景观的层次感和节奏感。每个季节

的色彩变化都需要根据植物的特性与生长周期进行精心布局，

使色彩在空间和时间的维度上形成和谐过渡。综合考虑植物的

生态适应性、季节特征和空间功能，能够确保色彩搭配的持续

性与多样性，增强景观的持久吸引力。园林设计中植物色彩的

灵活运用，既能创造丰富的视觉体验，又能提升景观的整体艺

术性，成为展现季节之美和自然变化的有效途径。未来的园林

设计应更加注重植物色彩与季节景观的紧密结合，实现人与自

然的和谐共生。
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