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肉羊规模化养殖的环境调控与养殖效率提升研究
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【摘 要】：肉羊养殖产业正迈向规模化、集约化生产阶段，环境调控是养殖管理的核心要素，肉羊成长、健康及养殖经济效益

受其直接制约。提高养殖效能的核心手段是环境调控，本文分析基层规模化养殖场实际养殖现象，全面阐述肉羊规模化养殖中的

环境调节核心要点，囊括温度、湿度、通风、光照及养殖废弃物处理等关键方面，解读环境调控与养殖效率的内在联系，提出贴

近实际的环境调节改进方案，统筹饲养管理、品种挑选、疫病防控等配套手段，探讨养殖效率增长的有效途径，向基层肉羊养殖

大户传授实操经验，助力肉羊养殖产业升级，实现质量与效益同步增长，确保其可持续性。
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引言

羊肉需求量稳步攀升，加快肉羊养殖从传统散养模式向规

模化、集约化模式过渡，实施肉羊规模化饲养，实现肉羊大批

量上市，养殖的经济效益得到显著提升。与散养情形相较，其

饲养密度高、肉羊活动区域紧凑，对环境条件提出更高要求。

众多基层养殖规模单位普遍缺失科学的环境调节观念及实践

技能，继续沿袭既有的养殖管理模式，未充分认识到环境调节

的必要意义，养殖环节问题层出，限制了产业的前进步伐[1]。

本文紧扣基层养殖实际，深入挖掘肉羊养殖规模化环境调控要

素及养殖效率增长路径，割弃理论化、抽象化的言辞，聚焦实

战性与贴近实际，制定肉羊养殖规模化操作手册，协助养殖者

实现成本节约、效益增长。

1 肉羊规模化养殖环境调控的核心要点及现存问题

1.1环境调控的核心要点

环境调控对肉羊规模化养殖效果的影响探讨，核心论述以

肉羊的生理习性为焦点，打造适宜其成长的生存体系，聚焦于

气温、湿度、通风、光照及养殖废弃物处理的五大关键点，各

阶段相互融合、相互制约，与散养环境中的自然随机性存在差

异，扩大饲养规模离不开人的主动介入，将环境要素控制在适

宜范畴，营造稳定而舒适的肉羊生长环境，缓解环境压力对肉

羊养殖的干扰[2]。

环境调控的首要参照是气温，肉羊归类于恒温生物范畴，

对温度起伏敏感度高，不同发育阶段的肉羊生长对气温要求各

异，羔羊体魄较为纤弱，适宜生长的温度界限偏高，过高或过

低均对羔羊存活率构成威胁；育肥羊及成年羊对温度的适应性

略胜一筹，高温作用下，其食量减少，新陈代谢加速，低温条

件下能量消耗量上升明显，降低饲料的转化效率，湿度与温控

相辅相成，适宜湿度对降低肉羊呼吸道及皮肤病发病率有积极

作用，圈舍内细菌、霉菌滋生迅速，低湿度环境下肉羊易出现

皮肤干燥、毛发脱落，对其健康状态造成影响。

通风是提升圈舍空气质量的关键手段，肉羊养殖规模扩

大，密度显著上升，释放出大量氨气、二氧化碳等有害气体分

子群，粪便尿液同出，发酵后散发出令人不适的臭气，若通风

效果不理想，有害气体密度迅速上升，可能对肉羊呼吸系统产

生激惹，减弱其免疫活力，增加疫情发生的风险系数，光照对

肉羊繁殖及成长有显著正面效应，充足的光照条件可激发肉羊

的新陈代谢活力，增强饲料的转化效率，亦能助母羊发情周期

启动，增进繁育水平[3]。

1.2环境调控现存的主要问题

我国牛的规模化养殖起始于 20世纪 80年代，农业农村部

在全国建立了 144个养牛基地县，推动了肉牛品种改良工作的

进展，形成了以饲养役用牛为主，肉用牛为辅的生产格局。而

在过去一段时间内，羊的规模化养殖都处于摸索阶段，单体养

殖规模以中小型为主；直到 2015年，以湖羊为基础母羊品种

的绵羊规模化养殖逐渐形成，并从西北、内蒙古地区逐渐发展

到全国。

许多基层养殖场未针对肉羊不同生长阶段对温度的需求

实施精准控制，仅依赖自然气流实现降温，圈养场所气温急剧

攀升，肉羊出现中暑及采食量减少之象；冬季仅采用封闭式圈

舍进行简易保温，未设置保温系统，圈舍气温偏低，肉羊能量

消耗量级大幅扩大，增长势头减弱，亦常诱发呼吸系统病症。

不少养殖单位安装了降温及保暖设施，却未恰当实施，设备潜

力未充分挖掘，调控成效未达预期水平，众多养殖场所面临通

风与湿度调控的双重困境，夏日提升通风量以实现室内降温，

圈舍湿度急降；冬季气温下降，降低通风频率以御寒，圈舍湿

度指数显著上升，有害气体滞留舍内，若干养殖场在通风设施

配置上显现出不合理的布局，气流分布不均，圈舍局部通风存

在盲点困扰，有害气体聚集成块，增加疫情发生的风险系数，

养殖户对湿度调节的认识尚显薄弱，未实施恰当的湿度调节程

序，圈舍湿度持续处于不良区间[4]。
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2 环境调控优化措施

2.1精准调控温度，适配肉羊生长需求

圈舍内可配置独立的保温区段，采用麦秆、棉絮等低成本

物料铺设垫层，增强保暖效果；冬季保温栏内宜装置取暖器，

调整取暖灯的垂直高度及安装数量，防止羔羊被烫伤，同步封

闭圈舍的裂缝，减少冷风侵扰；夏季于保温栏顶部可设置遮阳

网，阻隔阳光直射光束，同步提升通风水平，考察育肥羊与成

年羊，采用设置遮阳网、提升通风、洒水等途径来调整气温，

气温较低之晨昏，以清水喷洒为首选，规避午后高温时段进行

喷洒作业，减少肉羊应激源；对圈养场所的墙体贴上保温层，

地面铺设填充垫，封闭多余的舍内通风口，严格筛选必需的通

风缝隙，粪便发酵的热能，可辅助实现室内温度的升高，既环

保又经济[5]。

2.2协调调控湿度与通风，改善圈舍空气质量

在湿度控制范畴，针对炎夏圈舍湿度偏低现象，可在地面

适量泼洒清水，在圈舍内摆放水器，借助水分蒸发提升空气湿

度；在冬季湿度偏高阶段，可加大填充层厚度，及时更换湿润

铺垫材料，同步加大空气流通量，加快水分子从液态向气态的

过渡。圈舍内积水应控制，避免过多积聚，及时清除粪便和尿

液，限制水分来源途径，抑制源头湿度。在空气流通调节范畴，

基层养殖场所采用“自然与机械通风”的复合模式，投入少、

成效佳。合理布局畜禽舍门窗，实现自然通风，做到门窗对称

性配置，增加空气循环效率。通风设施可选配小型排气扇，依

据圈舍规模与羊群聚集水平，合理配置排风扇数量，并全天候

开放。冬季午后气温攀升时宜开窗通风，每次开启 1至 2小时，

可排放有害气体分子团簇，防止舍内低温风险扩散。按周期清

扫圈舍通风管道，防范粪便、杂物引起管道堵塞，保证空气流

通无阻，降低通风盲点暴露度。

2.3科学调控光照，促进肉羊生长繁殖

光调节的核心准则，力求“充足且分布均衡”。无需复杂

器械，凭借圈舍布局及简易增光手段，营造适宜肉羊生长的光

照环境，增强圈舍的光照效果。建设新畜舍时，宜选择南北向

布局，增大圈舍采光窗的面积，保障圈舍内自然光线的完全渗

透。考察既有的圈养设施，定期对窗户玻璃及塑料薄膜上的尘

埃、粪便进行清理，提升室内光照水平。针对肉羊成长阶段变

化调整照明时长，每日光照时长对羔羊及育肥羊控制在 10至

12小时，对母羊每日光照时长实施 12至 14小时的管理，促进

其生殖动力。若自然光暗淡，可借助普通白炽灯进行人工增光，

畜舍顶部的白炽灯安装高度界定在 2至 3米范围，保证光线分

布均匀，使局部光线既不过亮亦不过暗。光温调节应同步进行，

防止正午强烈阳光直射造成舍内温度攀升。正午阳光猛烈时宜

采取遮光手段，兼顾光温双重条件。

2.4规范处理养殖废弃物，实现资源化利用

养殖废弃物处理必须恪守“无害化、低成本、资源化”三

大原则，紧密贴合基层养殖场实际，采取简便的操作方法，有

效消除环境污染，大幅降低养殖成本。在粪便处置方面，圈舍

外围可设置专门的粪便发酵堆积区域，将每日收集的粪便集中

堆放，以备后续处理。混入一定量的秸秆、杂草等，搅拌均匀

后进行封闭发酵，发酵阶段进行周期性翻动，确保发酵彻底。

经过发酵处理的粪便可用作农业肥料，用于饲养肉羊的饲料种

植地，实现“养殖—种植”的生态循环，降低污染水平，大幅

减少饲料采购成本。在尿液处理技术领域，圈舍内可设置尿液

汇集沟渠，将尿液导入特定沉淀池，经过沉淀，用于农田灌溉，

阻隔污染的直接排放。在废旧饲料处理技术方面，应及时处理

圈舍剩余的未食用饲料，防止因存放时间过长而引起霉变。针

对未变质的废弃饲料，可进行重新组合；针对已腐败的废弃饲

料，可采用粪便共施发酵工艺，实现废弃物的高效利用。

3 依托环境调控，提升肉羊规模化养殖效率的配套措

施

3.1优化饲喂管理，提高饲料利用率

饲养费用构成肉羊大规模养殖的核心成本，提高饲料的消

化与转化率，大幅降低养殖成本，有效促进羊只增肥，优化养

殖效果，综合应用环境调节技术融合策略和整合应用措施，提

升饲养照料水平。针对肉羊各个发育阶段，选用合适的饲料。

羔羊饲养以营养充足、易于消化的饲料为首选，高蛋白高能量

饲料是育肥羊的首选饲料，成年羊应采用饲料的合理组合，防

止饲料种类单一。采用“定时、定量、定质”的饲养模式，减

少肉羊偏食和暴饮暴食，根据环境气温变化调整饲喂时间，夏

季宜在晨昏气温适中时段喂养，冬季中午气温较高时段适宜喂

养，提高肉羊采食效率。充分挖掘地区饲料资源，如农作物的

废弃残留物、杂草等，进行氨化、青贮等初级加工，作为肉羊

的粗饲料，降低饲料采购成本，同时提高饲料的消化率。必须

保障充足的清洁饮水，随气温升降调整饮水量，夏季应增加水

分补给，冬季供应温水，避免饮用冰水，降低羊只肠道应激反

应。

3.2科学选择品种，提升肉羊生产性能

品种构成养殖效率的关键要素之一，结合地域气候与环境

属性，选取适应性强、生长迅速、肉质佳的肉羊品种，为更好

地满足规模化养殖的生态要求，优化养殖效果，基层养殖者可

挑选与本地环境相匹配的优质养殖品种，兼顾品种的杂交优

化，提高肉羊生产效率及抗病能力。引种时宜选择健康无病的

羊只，不接纳病患个体进入羊群，同步进行引种后的独立核查，

健康验证后，纳入大群饲养，降低疫情传播的潜在威胁，在日

常养殖实施阶段，着力提升肉羊品种的选育水平，筛除生长缓

慢、抗病力弱的个体，筛选优秀个体，稳步增强羊群综合能力，
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为提高养殖效能打下坚实基础。

3.3强化疫病防控，减少养殖损失

疫病成为肉羊规模化养殖效率提升的障碍，环境调控得当

可大幅减少疫病暴发。必须提升疫情防御手段，执行“预防为

主、防治结合”方针，防止疫情大规模暴发，减轻损失，构建

消毒规章体系，按期对养殖环境、喂食设备、饮水装置进行消

毒处理，经济、易得的生石灰、来苏尔等消毒剂为首选，轮换

消毒剂，遏制细菌耐药性蔓延；实施疫苗接种工作，分析该地

疫情流行动态，按照既定规程接种口蹄疫、炭疽等常用疫苗，

依照接种操作规程实施接种，保障接种效果；加大日常观察细

致度，每日对肉羊的精神状态、采食量、排泄物进行观察，对

异常病例实施隔离及紧急医疗干预，阻断疫情扩散；实施虫害

驱除，按计划对肉羊实施内外寄生虫驱除措施，选择合适的驱

虫药品，依照既定剂量规范，削弱寄生虫对肉羊成长进程的干

扰力度。

3.4精细化日常管理，降低养殖风险

日常管理的细致程度对养殖效率产生直接影响，综合环境

调节措施整合，实施细致化管理，有序化分群养殖，依据羊只

年龄、性别及生长阶段实施饲养分组，减少群体混养可能引发

的打斗及食物分配不均现象，便于实施特定环境调控与饲养作

业手册；定期对圈舍进行清扫与保养，维持圈养空间的清洁与

干燥水平，即刻更替铺垫物料，减缓细菌繁衍速度；全面加强

肉羊日常照护工作，对羔羊迅速进行尾部截除与去势作业，阻

隔成长发育的干扰，持续对羊毛及肉羊进行周期性修剪，促进

血管内血液循环，降低皮肤病发病例数；记录养殖资料集，登

记肉羊饲养、免疫接种、疾病诊疗等事实，便于迅速发现瑕疵、

总结心得，优化养殖管理手段。

4 结论

肉羊养殖规模化，环境调控是提高养殖效益的关键抓手，

对肉羊的生理状况及生产效能有直接影响，更是羊肉养殖产业

提质增效的关键一环，规模化养殖肉羊的基层实践，环境调节

面临温控粗放、湿度和通风失衡、光照调控忽视、废弃物处理

简陋等问题，阻碍了养殖效能的增长。紧密贴合基层养殖现状，

实施精确调节气温、同步调节湿度和通风、合理调节光照、规

范处理养殖废物的切实可行的改进策略，同步实施饲料管理改

进、品种挑选科学化、疫病防控强化、日常管理精深化等配套

手段，大幅提升养殖环境水平，减少生态应激，增强饲料的吸

收与转化，降低养殖成本，优化养殖效果。
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