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核心素养导向下小学语文高年级课堂教学优化路径
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【摘 要】：小学语文高年级是学生夯实语文基础、提升语言运用能力、培养思维品质、积淀文化底蕴的关键阶段，相较于低年

级的识字认字、拼音积累等基础教学，高年级教学更侧重阅读理解深度挖掘、书面表达规范提升、语文思维拓展训练。在语文核

心素养的指引下，本文立足小学语文高年级教学实际，剖析课堂教学现存的短板，探究贴合高年级学情的教学优化路径，旨在打

破传统教学局限，提升课堂教学实效，助力学生语文核心素养的全面养成，实现语文工具性与人文性的统一。
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语文课程作为义务教育阶段的基础核心课程，兼具工具性

与人文性双重属性，承担着传授语言知识、培养语言能力、塑

造健全人格、传承优秀文化的重要使命。随着基础教育课程改

革的不断深化，以核心素养为导向的教学已然成为小学语文教

学的主流方向，更是高年级语文教学的根本遵循。小学语文高

年级的学生，已经具备了基础的识字量、阅读理解能力和简单

的书面表达能力，认知水平逐步向抽象思维过渡，对于语文学

习的需求不再局限于读懂课文、写对句子，而是需要更深层次

的文本理解、更规范的语言表达、更缜密的逻辑思维和更深厚

的文化感知。

1 小学语文高年级课堂教学现存问题

1.1教学模式固化，学生主体地位弱化

当前部分高年级语文课堂依旧沿用传统的灌输式教学模

式，课堂节奏和教学流程完全由教师把控，教师围绕课文生字

词、段落划分、中心思想、课后习题展开单向讲解，学生大多

处于被动听讲、机械记录的状态，缺乏自主思考、合作探究和

表达交流的机会。在阅读教学中，教师往往直接给出课文主旨、

语句赏析的标准答案，限制了学生的个性化解读和独立思考；

在习作教学中，教师多是给出写作框架、范文示例，要求学生

仿照写作，忽视了学生的真实情感表达和独特思路。

1.2文本解读浅层，缺乏深度思维训练

高年级语文课文选材经典，内涵丰富，蕴含着深刻的思想

情感、优美的语言艺术和深厚的文化底蕴，需要教师引导学生

深入研读、细细品味。但在实际教学中，部分教师对文本的解

读停留在表面，仅仅聚焦于课文内容梳理、生字词讲解、重点

句子翻译等基础层面，没有深入挖掘课文背后的思想内涵、写

作手法、情感脉络和文化价值。面对叙事性课文，只是简单梳

理故事情节，不引导学生分析人物形象、揣摩人物心理；面对

抒情性散文，只是概括课文抒发的情感，不带领学生品味语言

文字的精妙之处；面对古诗文，只是翻译句子、背诵默写，不

解读诗文的意境、格律和文化内涵。

1.3读写结合脱节，习作教学效率偏低

阅读与习作是高年级语文教学的两大核心板块，二者相辅

相成、密不可分，阅读是习作的素材积累和方法借鉴，习作是

阅读成果的运用和升华。但在实际教学中，很多教师将阅读教

学与习作教学割裂开来，阅读教学只注重理解课文内容，不引

导学生积累好词佳句、借鉴写作技巧；习作教学则脱离阅读文

本，单纯进行命题写作训练，学生缺乏写作素材和写作方法的

支撑，往往出现无话可写、表达生硬、结构混乱等问题。

1.4素养培育缺位，人文渗透流于形式

语文核心素养包含语言、思维、审美、文化四个维度，需

要在课堂教学中全方位渗透，而不仅仅是知识的传授。部分高

年级语文教师受应试教育影响，教学重心放在字词背诵、阅读

理解答题技巧、习作应试模板上，忽视了审美鉴赏能力的培养

和优秀文化的传承。

2 核心素养导向下高年级语文教学的基本原则

2.1主体性原则

高年级语文课堂教学必须凸显学生的主体地位，摒弃教师

一言堂的教学模式，充分尊重学生的个性化想法和独特见解，

把课堂的主动权交还给学生。教师要转变自身角色，从知识的

灌输者转变为教学的引导者、组织者和合作者，结合高年级学

生的认知特点和学习需求，设计自主探究、合作交流、展示点

评等教学环节，鼓励学生主动思考、大胆表达、积极参与课堂

活动，让学生在自主学习的过程中提升语言运用能力，培养独

立思维，真正成为课堂的主人，激发语文学习的内在动力。

2.2素养本位原则

高年级语文教学要跳出单纯的知识传授和应试训练，坚守

素养本位的教学理念，将语言建构与运用、思维发展与提升、

审美鉴赏与创造、文化传承与理解四大核心素养贯穿教学全过

程。无论是阅读教学、习作教学，还是识字写字、口语交际教

学，都要兼顾知识传授与素养培育，既要让学生扎实掌握语文
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基础知识，也要注重训练学生的逻辑思维、审美能力，渗透文

化教育和人文熏陶，让语文学习不仅提升学生的语文能力，更

能塑造学生的品格，实现全面育人的教学目标。

2.3读写共生原则

阅读与习作密不可分，高年级语文教学要坚持读写共生的

原则，打通阅读与习作之间的壁垒，实现以读促写、以写悟读。

在阅读教学中，紧扣课文内容，引导学生积累优美词句、学习

写作手法、梳理文章结构、感悟情感表达，为习作积累素材和

方法；在习作教学中，结合阅读课文的主题和写法，设计贴合

学生生活的习作题目，让学生将阅读中学到的知识运用到习作

中。

2.4生活化原则

语文源于生活，也服务于生活，高年级语文教学要贴近学

生的生活实际，将课本内容与学生的生活体验相结合，让语文

学习更具趣味性和实用性。教师要善于挖掘课文中的生活元

素，引导学生联系自身生活经历理解课文内容、抒发真实情感，

同时鼓励学生观察生活、感受生活，从生活中积累写作素材、

汲取语文知识，让学生感受到语文与生活的紧密联系，学会在

生活中运用语文知识，提升语文实践能力，让语文学习真正落

地生根。

3 核心素养导向下小学语文高年级课堂教学优化路

径

3.1创新教学模式，激活课堂学习氛围

打破传统灌输式教学的局限，创新课堂教学模式，采用情

境教学、合作探究、任务驱动等多样化教学方法，激活课堂氛

围，调动学生的学习积极性。在教学叙事性课文时，教师可以

创设对应的故事情境，通过播放音频、展示图片、角色扮演等

方式，让学生身临其境感受课文场景，深入理解人物情感。比

如在教学《狼牙山五壮士》时，创设抗战时期的历史情境，让

学生分别扮演壮士、群众等角色，演绎诱敌上山、英勇跳崖的

关键情节，体会壮士们宁死不屈、忠心报国的民族气节，既加

深了对课文的理解，也锻炼了学生的语言表达和共情能力。开

展小组合作探究学习，围绕课文重难点设计探究问题，让学生

以小组为单位交流讨论、梳理思路、总结观点，教师适时进行

点拨引导。比如在教学《少年闰土》时，抛出“闰土是一个怎

样的少年”“文中的场景描写暗藏了哪些情感”等开放性问题，让

小组合作探究课文的深层内涵，各小组选派代表分享成果，在

交流碰撞中拓展思维，提升学生的合作能力和探究能力。

3.2深挖文本内涵，落实深度阅读教学

深度阅读是培养学生思维能力、审美能力的关键，高年级

阅读教学要摒弃浅层解读，带领学生深挖文本内涵，品味语言

精妙，感悟思想情感。在教学写景散文时，不仅要梳理课文描

写的景物，更要引导学生抓住文中的关键词句，赏析景物描写

的手法，体会作者蕴含在景物中的情感，感受课文的语言美和

意境美。比如在教学《四季之美》时，引导学生圈画比喻、拟

人等修辞手法，分析春日黎明、夏日夜晚等语句的表达效果，

想象文中描绘的唯美画面，体会作者对自然的热爱之情，培养

学生的审美鉴赏能力。在写人记事课文的教学中，聚焦人物的

语言、动作、神态、心理描写，分析人物形象，梳理事件脉络，

探究课文蕴含的道理。比如在教学《我的伯父鲁迅先生》时，

通过品读救助车夫、关心女佣等细节描写，体会鲁迅先生为他

人着想、爱憎分明的高尚品质，引导学生联系生活思考人物精

神的现实意义，锻炼学生的逻辑思维和思辨能力。在古诗文教

学中，结合创作背景，解读诗文的意境，品味诗文的格律之美，

理解诗人的情感抱负，传承中华优秀传统文化。比如在教学《山

居秋暝》时，讲解王维晚年隐居的创作背景，带领学生反复诵

读，感受诗文的韵律之美，解读诗句中的山林美景，体会诗人

寄情山水、淡泊闲适的心境，让学生在古诗文学习中提升文化

素养；教学《石灰吟》时，深挖诗句背后的托物言志手法，感

悟诗人坚守高洁、坚贞不屈的品格。

3.3坚持以读促写，提升习作教学实效

依托阅读教学搭建读写桥梁，将阅读中的积累与运用落实

到习作中，全方位提升学生的习作水平。在阅读课堂上，注重

引导学生积累好词佳句、精彩段落、写作手法，建立专属的积

累本，让学生及时记录、反复诵读，化为自身的语言储备。比

如在学习《少年闰土》中人物外貌、动作描写的语句后，让学

生积累文中的优美语句，借鉴课文抓住特征刻画人物的方法，

进行小片段练笔，描写身边熟悉的老师、同学，做到学以致用。

结合课文主题和写作结构，设计贴合学生生活的随堂小练笔和

单元习作，降低习作难度，让学生有话可写、有情可抒。比如

在学习完《慈母情深》《父爱之舟》这类描写亲情的课文后，

布置习作题目让学生书写自己与亲人之间的感人故事，借鉴课

文的叙事结构和细节抒情方式，表达真实的情感。学习《太阳》

这类说明文后，引导学生模仿课文的说明方法，练笔介绍身边

的一种物品。优化习作批改与点评环节，采用教师精批、学生

互批、自我修改相结合的方式，针对学生习作的立意、结构、

语言、情感等方面给出具体的修改建议，组织学生交流习作心

得，让学生在修改和交流中发现问题、提升能力。

3.4渗透人文熏陶，培育学生核心素养

紧扣课文内容，将人文教育、文化传承、审美培育融入课

堂教学的每一个环节，实现知识传授与素养培育的有机融合。

在课堂诵读环节，引导学生带着情感朗读课文，通过抑扬顿挫

的朗读，感受课文的语言节奏和情感基调，培养学生的语感和

审美能力。比如在教学《枫桥夜泊》《长相思》等古诗文和《桂
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花雨》这类抒情散文时，开展指名读、分组读、配乐朗读等多

种形式的朗读活动，让学生在朗读中体会文字的美感，升华思

乡、怀旧的情感认知。挖掘课文中的人文元素，结合课文内容

渗透品德教育、家国情怀、传统文化教育，让学生在语文学习

中塑造健全人格。比如在讲解《祖国多么广大》《黄山奇石》

这类描写祖国大好河山的课文时，引导学生感受祖国的壮美山

河，培养爱国情怀；在学习《将相和》时，结合课文情节引导

学生践行宽容大度、知错能改、忠心爱国的传统美德；在教学

《春节，你不要走》《北京的春节》相关篇目时，讲解传统节

日习俗、民俗文化，让学生感受中华优秀传统文化的魅力，增

强文化自信。

3.5注重拓展延伸，丰富语文学习维度

高年级语文教学不能局限于课本内容，要做好课内知识的

拓展延伸，拓宽学生的语文视野，丰富语文学习的维度。结合

课文主题，推荐相关的课外读物，比如在学习完鲁迅的《少年

闰土》后，推荐鲁迅的《从百草园到三味书屋》等经典作品，

在教学完《草虫的村落》后，推荐同类型的科普散文，引导学

生开展课外阅读，积累更多的语文知识，提升阅读理解能力。

比如在教学完描写童年生活的《祖父的园子》后，推荐相关的

儿童文学作品，让学生在课外阅读中感受不同的童年生活，积

累写作素材。开展丰富的语文实践活动，结合课内知识组织口

语交际、辩论赛、读书分享会、古诗文朗诵等活动，为学生提

供运用语文知识的平台，提升学生的口语表达能力和综合实践

能力。比如学完《为人民服务》后，举办主题读书分享会，让

学生分享红色读物，交流阅读感悟；围绕“开卷是否有益”开展

主题辩论赛，锻炼学生的逻辑思维和临场表达能力。

4 结语

小学语文高年级教学是衔接小学与初中语文学习的关键

环节，肩负着夯实语文基础、提升综合能力、培育核心素养的

重要使命。在核心素养的导向下，优化高年级语文课堂教学，

是顺应课程改革趋势、提升教学质量、助力学生成长的必然要

求。在教学过程中，教师要始终贴合高年级学生的认知规律和

学习需求，以学生为中心，兼顾语文的工具性与人文性，让学

生在语文学习中提升语言运用能力、发展思维品质、培养审美

情趣、传承优秀文化。
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